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I Campeonatos do Mundo de Estrada
Copenhaga’2026 - 19 e 20 de setembro
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Sobre a Competicao

Os Campeonatos do Mundo de Estrada rednem, numa sé edicao, os titulos mundiais
da milha, dos 5km e da meia-maratona, substituindo o antigo formato bienal dos
Mundiais de Meia-maratona. Lan¢ada pela primeira vez em Riga, em outubro de
2023, esta competicdao distingue-se por combinar as provas de elite com corridas
populares abertas a corredores amadores nas mesmas distancias e percursos,
permitindo-lhes competir no mesmo dia que os melhores atletas do mundo. A
edicdo de 2026, a segunda da histéria, realiza-se em Copenhaga, na Dinamarca, a 19
e 20 de setembro, com seis titulos mundiais em disputa entre masculino e feminino.
E a maior edi¢do de sempre em nimero de participantes, com quase 500 atletas de
elite inscritos de 85 federagdes mais a equipa de Atletas Refugiados (ART).

Portugal nos Mundiais de Estrada

Ano Local Pais Conv. Ouro Prata Bronze
2023 Riga LET 1 - - -
2026 Copenhaga DIN 6

RECORDES DE PORTUGAL MASCULINOS

Milha 4:08 Nathan Geada ACPV Luxemburgo 12.09.2026
5km 13:10 José Carlos Pinto SLB Barcelona 31.12.2025
Meia-maratona 59:40 Samuel Barata SLB Valéncia 22.10.2023

RECORDES DE PORTUGAL FEMININOS

Milha 4:52 Salomé Afonso SLB Berango 07.10.2023
5km 15:20 Patricia Silva SCP Lille 04.04.2026
Meia-maratona 1:08:33 Dulce Félix MCP Lisboa 20.03.2011
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Selecdao Nacional em Copenhaga’2026

Atleta Clube Prova 8
Monica Lopes Silva CACg/\I,Z(l:gﬁ!gsde Meia-Maratona 1:13:34*
Salomé Rocha - Meia-Maratona 1:13:30*
Susana Godinho Santos SC Beira-Mar Meia-Maratona 1:11:34
/11 /1 /1 /1
Rui Pinto Sporting CP Meia-Maratona 1:02:43
Samuel Barata SL Benfica Meia-Maratona 1:00:36

*Alcancado durante os Campeonatos
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OS MELHORES PROVA A PROVA

PROVA MELHOR CLASSIFICACAO MELHOR MARCA

Milha - - - - - -
5km - - - - - -
Meia-Maratona 262 Samuel Barata 2023 Samuel Barata 1:01:29 2023

AS MELHORES PROVA A PROVA
PROVA MELHOR CLASSIFICACAO MELHOR MARCA
Milha - - - - - -
5km - - - - - -

Meia-Maratona - - - - . .

Portugueses nos Mundiais de Estrada

RIGA’2023 (LET)

PROVA ATLETA FINAL LUG. AT.
Milha (M) - - - -

5km (M) - - - -
Meia-Maratona (M)  Samuel Barata 1:01:29 269 0

Milha (F) - - - -
5km (F) - - - -

Meia-Maratona (F) - - - -

COPENHAGA’2026 (DIN)

PROVA ATLETA FINAL LUG. AT.
Milha (M) - - - n
5km (M) - - - -
Meia-Maratona (M)  Samuel Barata 1:03:50 78.2 121
Rui Pinto 1:04:27 85.2 121
Milha (F) - - - -
5km (F) - - - -
Meia-Maratona (F)  Susana G. Santos 1:12:00 53.2 105
Salomé Rocha 1:13:30 65.2 105
Ménica Silva 1:13:34 67.2 105
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