
Circuito de Meetings 
de Portugal 2026



Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição

4336 100 m 10,32 2,2 1109 Gabriel Maia SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 m 10,40 0,4 1082 Gabriel Maia SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 10,44 1,2 1079 Gabriel Maia SCP 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,42 0,6 1066 Gabriel Maia SCP 2 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4323 Disco 62,62 0 1119 Emanuel Sousa SLB 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 59,49 0 1091 Emanuel Sousa SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 59,97 0 1080 Emanuel Sousa SLB 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Disco 57,96 0 1033 Emanuel Sousa SLB 2 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4263 Peso 19,40 0 1125 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,68 0 1052 Tsanko Arnaudov SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,43 0 1047 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,29 0 1039 Tsanko Arnaudov SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

4241 10000-marcha 41.53,51 0 1088 Eduardo Camarate SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

1/2 Mart.Marcha 1:31.40 0 1074 Eduardo Camarate SLB 2 Porto de Mós 22/03/2026 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Meia Maratona

1/2 Mart.Marcha 1:31.52 0 1060 Eduardo Camarate SLB 4 Rio Maior 16/05/2026 Grande Prémio Internacional de Rio Maior

5000 m-marcha 20.29,46 0 1019 Eduardo Camarate SLB 2 Forum Braga 28/02/2026 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23) (pc)

4233 110 Barr 13,69 1,7 1143 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

110 Barr 13,91 1,5 1102 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 13,88 2,7 1072 Sísinio Ambriz SLB 8 Maia 04/07/2026 Metting Maia Cidade do Desporto 

100 m 10,90 1,8 916 Sísinio Ambriz SLB 6 Inatel 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4121 100 m 10,45 2,0 1076 William Costa SCP 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

100 m 10,50 2,2 1040 William Costa SCP 5 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,58 1,5 1015 William Costa SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 10,66 1,6 990 William Costa SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

4119 100 m 10,49 2,2 1043 Paulo Pereira SCB 4 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,53 0,4 1031 Paulo Pereira SCB 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200m 21,30 2,3 1024 Paulo Pereira SCB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,56 1,5 1021 Paulo Pereira SCB 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4080 110 Barr 13,97 2,0 1072 Rafael M.Santos AJS 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,10 1,1 1058 Rafael M.Santos AJS 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,42 1,5 1002 Rafael M.Santos AJS 2 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 14,70 -1,6 948 Rafael M.Santos AJS 3 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4065 110 Barr 14,21 1,1 1028 Diogo Guerra MAC 4 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,23 3,1 1026 Diogo Guerra MAC 1 Abrantes 18/07/2026 Meeting Cidade de Abrantes

110 Barr 14,25 2,0 1021 Diogo Guerra MAC 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,43 1,1 990 Diogo Guerra MAC 5 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4024 Comprimento 7,59 1,7 1069 Tiago Pereira SLB 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 21,46 2,2 1001 Tiago Pereira SLB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,68 1,8 983 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

Triplo 14,98 -0,1 971 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição
4640 Peso 19,62 0 1224 Jéssica Inchude SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,84 0 1155 Jéssica Inchude SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Peso 18,61 0 1141 Jéssica Inchude SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

Peso 18,28 0 1120 Jéssica Inchude SCP 1 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4577 Disco 64,08 0 1187 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 62,72 0 1142 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Disco 63,06 0 1138 Liliana Cá SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 61,00 0 1110 Liliana Cá SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4504 Peso 18,52 0 1135 Eliana Bandeira IND 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,47 0 1132 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,55 0 1127 Eliana Bandeira IND 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,12 0 1110 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4493 100 m 11,34 1,8 1137 Beatriz Castelhano SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,40 2,1 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 11,40 1,0 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,43 0,5 1108 Beatriz Castelhano SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4479 100 Bar 13,00 2,5 1145 Jéssica Barreira SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 Bar 13,11 0,5 1140 Jéssica Barreira SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

100 Bar 13,30 -0,4 1129 Jéssica Barreira SCP 1 Inatel 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

100 Bar 13,79 -1,8 1065 Jéssica Barreira SCP 1 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4359 100 m 11,48 2,4 1117 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

100 m 11,45 1,0 1109 Rosalina Santos SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,46 1,8 1102 Rosalina Santos SCP 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 24,15 1,0 1031 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL



Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição

4336 100 m 10,32 2,2 1109 Gabriel Maia SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 m 10,40 0,4 1082 Gabriel Maia SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 10,44 1,2 1079 Gabriel Maia SCP 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,42 0,6 1066 Gabriel Maia SCP 2 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4323 Disco 62,62 0 1119 Emanuel Sousa SLB 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 59,49 0 1091 Emanuel Sousa SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 59,97 0 1080 Emanuel Sousa SLB 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Disco 57,96 0 1033 Emanuel Sousa SLB 2 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4263 Peso 19,40 0 1125 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,68 0 1052 Tsanko Arnaudov SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,43 0 1047 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,29 0 1039 Tsanko Arnaudov SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

4241 10000-marcha 41.53,51 0 1088 Eduardo Camarate SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

1/2 Mart.Marcha 1:31.40 0 1074 Eduardo Camarate SLB 2 Porto de Mós 22/03/2026 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Meia Maratona

1/2 Mart.Marcha 1:31.52 0 1060 Eduardo Camarate SLB 4 Rio Maior 16/05/2026 Grande Prémio Internacional de Rio Maior

5000 m-marcha 20.29,46 0 1019 Eduardo Camarate SLB 2 Forum Braga 28/02/2026 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23) (pc)

4233 110 Barr 13,69 1,7 1143 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

110 Barr 13,91 1,5 1102 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 13,88 2,7 1072 Sísinio Ambriz SLB 8 Maia 04/07/2026 Metting Maia Cidade do Desporto 

100 m 10,90 1,8 916 Sísinio Ambriz SLB 6 Inatel 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4121 100 m 10,45 2,0 1076 William Costa SCP 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

100 m 10,50 2,2 1040 William Costa SCP 5 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,58 1,5 1015 William Costa SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 10,66 1,6 990 William Costa SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

4119 100 m 10,49 2,2 1043 Paulo Pereira SCB 4 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,53 0,4 1031 Paulo Pereira SCB 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200m 21,30 2,3 1024 Paulo Pereira SCB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,56 1,5 1021 Paulo Pereira SCB 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4080 110 Barr 13,97 2,0 1072 Rafael M.Santos AJS 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,10 1,1 1058 Rafael M.Santos AJS 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,42 1,5 1002 Rafael M.Santos AJS 2 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 14,70 -1,6 948 Rafael M.Santos AJS 3 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4065 110 Barr 14,21 1,1 1028 Diogo Guerra MAC 4 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,23 3,1 1026 Diogo Guerra MAC 1 Abrantes 18/07/2026 Meeting Cidade de Abrantes

110 Barr 14,25 2,0 1021 Diogo Guerra MAC 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,43 1,1 990 Diogo Guerra MAC 5 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4024 Comprimento 7,59 1,7 1069 Tiago Pereira SLB 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 21,46 2,2 1001 Tiago Pereira SLB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,68 1,8 983 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

Triplo 14,98 -0,1 971 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição
4640 Peso 19,62 0 1224 Jéssica Inchude SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,84 0 1155 Jéssica Inchude SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Peso 18,61 0 1141 Jéssica Inchude SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

Peso 18,28 0 1120 Jéssica Inchude SCP 1 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4577 Disco 64,08 0 1187 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 62,72 0 1142 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Disco 63,06 0 1138 Liliana Cá SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 61,00 0 1110 Liliana Cá SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4504 Peso 18,52 0 1135 Eliana Bandeira IND 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,47 0 1132 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,55 0 1127 Eliana Bandeira IND 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,12 0 1110 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4493 100 m 11,34 1,8 1137 Beatriz Castelhano SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,40 2,1 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 11,40 1,0 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,43 0,5 1108 Beatriz Castelhano SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4479 100 Bar 13,00 2,5 1145 Jéssica Barreira SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 Bar 13,11 0,5 1140 Jéssica Barreira SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

100 Bar 13,30 -0,4 1129 Jéssica Barreira SCP 1 Inatel 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

100 Bar 13,79 -1,8 1065 Jéssica Barreira SCP 1 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4359 100 m 11,48 2,4 1117 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

100 m 11,45 1,0 1109 Rosalina Santos SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,46 1,8 1102 Rosalina Santos SCP 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 24,15 1,0 1031 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição

4336 100 m 10,32 2,2 1109 Gabriel Maia SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 m 10,40 0,4 1082 Gabriel Maia SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 10,44 1,2 1079 Gabriel Maia SCP 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,42 0,6 1066 Gabriel Maia SCP 2 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4323 Disco 62,62 0 1119 Emanuel Sousa SLB 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 59,49 0 1091 Emanuel Sousa SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 59,97 0 1080 Emanuel Sousa SLB 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Disco 57,96 0 1033 Emanuel Sousa SLB 2 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4263 Peso 19,40 0 1125 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,68 0 1052 Tsanko Arnaudov SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,43 0 1047 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,29 0 1039 Tsanko Arnaudov SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

4241 10000-marcha 41.53,51 0 1088 Eduardo Camarate SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

1/2 Mart.Marcha 1:31.40 0 1074 Eduardo Camarate SLB 2 Porto de Mós 22/03/2026 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Meia Maratona

1/2 Mart.Marcha 1:31.52 0 1060 Eduardo Camarate SLB 4 Rio Maior 16/05/2026 Grande Prémio Internacional de Rio Maior

5000 m-marcha 20.29,46 0 1019 Eduardo Camarate SLB 2 Forum Braga 28/02/2026 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23) (pc)

4233 110 Barr 13,69 1,7 1143 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

110 Barr 13,91 1,5 1102 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 13,88 2,7 1072 Sísinio Ambriz SLB 8 Maia 04/07/2026 Metting Maia Cidade do Desporto 

100 m 10,90 1,8 916 Sísinio Ambriz SLB 6 Inatel 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4121 100 m 10,45 2,0 1076 William Costa SCP 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

100 m 10,50 2,2 1040 William Costa SCP 5 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,58 1,5 1015 William Costa SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 10,66 1,6 990 William Costa SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

4119 100 m 10,49 2,2 1043 Paulo Pereira SCB 4 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,53 0,4 1031 Paulo Pereira SCB 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200m 21,30 2,3 1024 Paulo Pereira SCB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,56 1,5 1021 Paulo Pereira SCB 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4080 110 Barr 13,97 2,0 1072 Rafael M.Santos AJS 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,10 1,1 1058 Rafael M.Santos AJS 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,42 1,5 1002 Rafael M.Santos AJS 2 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 14,70 -1,6 948 Rafael M.Santos AJS 3 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4065 110 Barr 14,21 1,1 1028 Diogo Guerra MAC 4 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,23 3,1 1026 Diogo Guerra MAC 1 Abrantes 18/07/2026 Meeting Cidade de Abrantes

110 Barr 14,25 2,0 1021 Diogo Guerra MAC 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,43 1,1 990 Diogo Guerra MAC 5 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4024 Comprimento 7,59 1,7 1069 Tiago Pereira SLB 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 21,46 2,2 1001 Tiago Pereira SLB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,68 1,8 983 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

Triplo 14,98 -0,1 971 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição
4640 Peso 19,62 0 1224 Jéssica Inchude SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,84 0 1155 Jéssica Inchude SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Peso 18,61 0 1141 Jéssica Inchude SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

Peso 18,28 0 1120 Jéssica Inchude SCP 1 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4577 Disco 64,08 0 1187 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 62,72 0 1142 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Disco 63,06 0 1138 Liliana Cá SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 61,00 0 1110 Liliana Cá SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4504 Peso 18,52 0 1135 Eliana Bandeira IND 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,47 0 1132 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,55 0 1127 Eliana Bandeira IND 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,12 0 1110 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4493 100 m 11,34 1,8 1137 Beatriz Castelhano SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,40 2,1 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 11,40 1,0 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,43 0,5 1108 Beatriz Castelhano SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4479 100 Bar 13,00 2,5 1145 Jéssica Barreira SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 Bar 13,11 0,5 1140 Jéssica Barreira SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

100 Bar 13,30 -0,4 1129 Jéssica Barreira SCP 1 Inatel 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

100 Bar 13,79 -1,8 1065 Jéssica Barreira SCP 1 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4359 100 m 11,48 2,4 1117 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

100 m 11,45 1,0 1109 Rosalina Santos SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,46 1,8 1102 Rosalina Santos SCP 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 24,15 1,0 1031 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL



Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição

4336 100 m 10,32 2,2 1109 Gabriel Maia SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 m 10,40 0,4 1082 Gabriel Maia SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 10,44 1,2 1079 Gabriel Maia SCP 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,42 0,6 1066 Gabriel Maia SCP 2 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4323 Disco 62,62 0 1119 Emanuel Sousa SLB 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 59,49 0 1091 Emanuel Sousa SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 59,97 0 1080 Emanuel Sousa SLB 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Disco 57,96 0 1033 Emanuel Sousa SLB 2 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4263 Peso 19,40 0 1125 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,68 0 1052 Tsanko Arnaudov SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,43 0 1047 Tsanko Arnaudov SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,29 0 1039 Tsanko Arnaudov SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

4241 10000-marcha 41.53,51 0 1088 Eduardo Camarate SLB 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

1/2 Mart.Marcha 1:31.40 0 1074 Eduardo Camarate SLB 2 Porto de Mós 22/03/2026 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Meia Maratona

1/2 Mart.Marcha 1:31.52 0 1060 Eduardo Camarate SLB 4 Rio Maior 16/05/2026 Grande Prémio Internacional de Rio Maior

5000 m-marcha 20.29,46 0 1019 Eduardo Camarate SLB 2 Forum Braga 28/02/2026 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23) (pc)

4233 110 Barr 13,69 1,7 1143 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

110 Barr 13,91 1,5 1102 Sísinio Ambriz SLB 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 13,88 2,7 1072 Sísinio Ambriz SLB 8 Maia 04/07/2026 Metting Maia Cidade do Desporto 

100 m 10,90 1,8 916 Sísinio Ambriz SLB 6 Inatel 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4121 100 m 10,45 2,0 1076 William Costa SCP 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

100 m 10,50 2,2 1040 William Costa SCP 5 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,58 1,5 1015 William Costa SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 10,66 1,6 990 William Costa SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

4119 100 m 10,49 2,2 1043 Paulo Pereira SCB 4 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 10,53 0,4 1031 Paulo Pereira SCB 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200m 21,30 2,3 1024 Paulo Pereira SCB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,56 1,5 1021 Paulo Pereira SCB 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4080 110 Barr 13,97 2,0 1072 Rafael M.Santos AJS 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,10 1,1 1058 Rafael M.Santos AJS 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,42 1,5 1002 Rafael M.Santos AJS 2 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

110 Barr 14,70 -1,6 948 Rafael M.Santos AJS 3 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4065 110 Barr 14,21 1,1 1028 Diogo Guerra MAC 4 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

110 Barr 14,23 3,1 1026 Diogo Guerra MAC 1 Abrantes 18/07/2026 Meeting Cidade de Abrantes

110 Barr 14,25 2,0 1021 Diogo Guerra MAC 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

110 Barr 14,43 1,1 990 Diogo Guerra MAC 5 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4024 Comprimento 7,59 1,7 1069 Tiago Pereira SLB 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 21,46 2,2 1001 Tiago Pereira SLB 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 10,68 1,8 983 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

Triplo 14,98 -0,1 971 Tiago Pereira SLB 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição
4640 Peso 19,62 0 1224 Jéssica Inchude SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,84 0 1155 Jéssica Inchude SCP 1 Faro 16/05/2026 Meeting Vítor Tavares

Peso 18,61 0 1141 Jéssica Inchude SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

Peso 18,28 0 1120 Jéssica Inchude SCP 1 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4577 Disco 64,08 0 1187 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Disco 62,72 0 1142 Liliana Cá SCP 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Disco 63,06 0 1138 Liliana Cá SCP 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Disco 61,00 0 1110 Liliana Cá SCP 1 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

4504 Peso 18,52 0 1135 Eliana Bandeira IND 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

Peso 18,47 0 1132 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Peso 18,55 0 1127 Eliana Bandeira IND 2 Rio Maior 01/08/2026 Torneio Internacional de Lançamentos

Peso 18,12 0 1110 Eliana Bandeira IND 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

4493 100 m 11,34 1,8 1137 Beatriz Castelhano SCP 3 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,40 2,1 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

100 m 11,40 1,0 1124 Beatriz Castelhano SCP 2 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,43 0,5 1108 Beatriz Castelhano SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

4479 100 Bar 13,00 2,5 1145 Jéssica Barreira SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting da Cidade de Lisboa

100 Bar 13,11 0,5 1140 Jéssica Barreira SCP 3 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

100 Bar 13,30 -0,4 1129 Jéssica Barreira SCP 1 Inatel 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

100 Bar 13,79 -1,8 1065 Jéssica Barreira SCP 1 Mª.Grande 09/05/2026 Meeting Fernando Alves

4359 100 m 11,48 2,4 1117 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 25/04/2026 Meeting da Liberdade

100 m 11,45 1,0 1109 Rosalina Santos SCP 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,46 1,8 1102 Rosalina Santos SCP 5 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

200 m 24,15 1,0 1031 Rosalina Santos SCP 1 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL

4216 Comprimento 6,33 0,2 1081 Evelise Veiga SCP 2 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

Comprimento 6,22 0,0 1057 Evelise Veiga SCP 2 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

Comprimento 6,28 2,5 1045 Evelise Veiga SCP 5 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

Comprimento 6,15 3 1033 Evelise Veiga SCP 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

4195 100 m 11,63 3,7 1064 Patrícia Rodrigues GDE 1 Lisboa 30/05/2026 Meeting da Inclusão

100 m 11,68 4,2 1051 Patrícia Rodrigues GDE 1 Albufeira 03/05/2026 Meeting de Albufeira

100 m 11,72 1,8 1048 Patrícia Rodrigues GDE 8 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,80 0,0 1032 Patrícia Rodrigues GDE 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

4192 100 m 11,62 1,8 1068 Beatriz Andrade SCP 7 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

100 m 11,72 1,0 1048 Beatriz Andrade SCP 5 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

100 m 11,73 0,5 1046 Beatriz Andrade SCP 8 Braga 11/07/2026 Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

100 m 11,81 2,1 1030 Beatriz Andrade SCP 7 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

4174 800m 2.04,52 0 1088 Sofia Duarte JV 3 Maia 04/07/2026 Meeting Maia Cidade do Desporto

800 m 2.06,27 0 1073 Sofia Duarte JV 2 Lisboa 24/07/2026 Campeonatos de Portugal

800 m 2.06,84 0 1063 Sofia Duarte JV 1 Lisboa 10/06/2026 Meeting Cidade de Lisboa

400 m 57,02 0 950 Sofia Duarte JV 2 Lisboa 01/05/2026 Meeting do Trabalhador



Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
45659 3580 1520 50759

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
44640 1480 1080 47200

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
46157 360 600 47117

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
43827 920 840 45587

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
40626 1200 800 42626

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
41238 380 320 41938

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
39172 380 440 39992

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
38826 320 440 39586

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37991 480 480 38951

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37071 220 320 37611

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36195 160 240 36595

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36048 200 240 36488

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total

5º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach

CLASSIFICAÇÃO CIRCUITO

Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

Meeting Maia Cidade do Desporto

Campeonatos de Portugal

Meeting Cidade de Lisboa - Memorial Prof. Mário Moniz Pereira

Meeting da Liberdade

Meeting da Inclusão

Meeting do Trabalhador

V Meeting Cidade de Évora - VI Memorial Ricardo Ribeiro 2026

Torneio Internacional de Lançamentos da Juventude Vidigalense

XVII MEETING VITOR TAVARES

12º Meeting Fernando Alves

Meeting de Abrantes 2026

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
45659 3580 1520 50759

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
44640 1480 1080 47200

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
46157 360 600 47117

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
43827 920 840 45587

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
40626 1200 800 42626

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
41238 380 320 41938

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
39172 380 440 39992

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
38826 320 440 39586

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37991 480 480 38951

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37071 220 320 37611

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36195 160 240 36595

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36048 200 240 36488

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total

5º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach

CLASSIFICAÇÃO CIRCUITO

Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

Meeting Maia Cidade do Desporto

Campeonatos de Portugal

Meeting Cidade de Lisboa - Memorial Prof. Mário Moniz Pereira

Meeting da Liberdade

Meeting da Inclusão

Meeting do Trabalhador

V Meeting Cidade de Évora - VI Memorial Ricardo Ribeiro 2026

Torneio Internacional de Lançamentos da Juventude Vidigalense

XVII MEETING VITOR TAVARES

12º Meeting Fernando Alves

Meeting de Abrantes 2026

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
45659 3580 1520 50759

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
44640 1480 1080 47200

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
46157 360 600 47117

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
43827 920 840 45587

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
40626 1200 800 42626

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
41238 380 320 41938

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
39172 380 440 39992

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
38826 320 440 39586

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37991 480 480 38951

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
37071 220 320 37611

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36195 160 240 36595

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
36048 200 240 36488

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total

5º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach

CLASSIFICAÇÃO CIRCUITO

Meeting de Braga 2026 - Continental Tour Bronze

Meeting Maia Cidade do Desporto

Campeonatos de Portugal

Meeting Cidade de Lisboa - Memorial Prof. Mário Moniz Pereira

Meeting da Liberdade

Meeting da Inclusão

Meeting do Trabalhador

V Meeting Cidade de Évora - VI Memorial Ricardo Ribeiro 2026

Torneio Internacional de Lançamentos da Juventude Vidigalense

XVII MEETING VITOR TAVARES

12º Meeting Fernando Alves

Meeting de Abrantes 2026

35097 320 360 35777

Soma atletas estrangeiros (20) Npaíses (40) Total
32701 60 80 32841

II Meeting Cidade de Coimbra




