
C. CHAMADA
FECHA ÀS

09:00 10.000m Masc. FINAL Luís Pimentel
10:00 Peso Masc. FINAL Leanardo Silva
10:10 110m Bar. HEP. Lenine Cunha
10:20 400m Bar. FINAL Sandro Baessa
10:50 PESO Masc. HEP. Lenine Cunha

Lenine Cunha
Tiago Ramos
Igor Oliveira

11:30 5000m Marcha FINAL Afonso Roll
Carla Mendes
Mariana Silva

12:00 400m Masc. Heat Leandro Freitas
Ana Filipe

Tatiana Couto
Carina Paim

Josiane Pereira
Cristiano Pereira
Sandro Baessa

12:35 ALTURA Masc. HEP. Lenine Cunha
13:15 200m Masc. HEP. Lenine Cunha

C. CHAMADA
FECHA ÀS

Leandro Freitas
Igor Oliveira

10:00 S. COMPR. Masc. HEP. Lenine Cunha
Carina Paim

Tatiana Couto
Josiane Pereira

10:30 MARTELO Fem. FINAL Mariana Silva
11:00 DARDO Masc. HEP. Lenine Cunha
11:35 3000m Obst. FINAL Cristiano Pereira
12:30 1500m Masc. HEP. Lenine Cunha
12:45 4x200m mixed relay

C. CHAMADA
FECHA ÀS

Carla Mendes
Mariana Silva

10:05 100m Fem. Heat Tatiana Couto
10:15 100m Masc. Heat Igor Oliveira
10:30 TRIPLO Masc. FINAL Lenine Cunha
10:40 400m Masc. FINAL Leandro Freitas
10:50 DISCO Masc. FINAL Leonardo Silva
11:05 100m Fem. FINAL Tatiana Couto
11:15 100m Masc. FINAL Igor Oliveira
11:50 TRIPLO Fem. FINAL Ana Filipe
12:50 4x100m Fem. FINAL
12:30 4x100m Masc. FINAL

C. CHAMADA
FECHA ÀS

10:00 100m BAR. Fem. FINAL Ana Filipe
10:00 DARDO Masc. Final Tiago Ramos
10:05 100m BAR. MASC. FINAL Lenine Cunha
10:20 800m Masc. Final Sandro Baessa

Carina Paim
Josiane Pereira
Tatiana Couto
Igor Oliveira

Leandro Freitas
Luís Pimentel

Cristiano Pereira
11:40 ALTURA Fem. Final Ana Filipe
12:15 ALTURA Masc. Final Lenine Cunha
12:30 4x400m Masc. FINAL

10:35 200m Masc. FINAL

11:10 5000m Masc. Final

12:10 S. COMPR. Fem. FINAL

DISCO Fem. FINAL10:00

200m Fem. FINAL10:30

10:15 200m Fem. Heat

PESO Fem. FINAL11:30

400m Fem. Heat12:10

10:00 200m Masc. Heat

11:20 S. COMPR. Masc. FINAL

HORAS PROVA

1500m FINAL12:25

HORAS PROVA

CAMPEONATO EUROPA VIRTUS - BYDGOSZCZ 2026

PROGRAMA-HORÁRIO 

06 jul. (2ª feira)

09 jul. (5ª feira)

ATLETA

ATLETA

HORAS

ATLETA

PROVA

07 jul. (3ª feira)

10 jul. (6ª feira)

HORAS PROVA ATLETA


