
REUNIÃO TÉCNICA
TAÇA DE PORTUGAL

13 de junho 2026, Vagos 



Oficiais de Competição

NomeFunção

Sara MoreiraRepresentante da Direção

A definir em caso de necessidadeJúri de Apelo

Jorge Salcedo (AAL)Delegado Técnico

Argentina Cordeiro (ADAC)Diretor de Competição

Elsa Gonçalves (AAB)Diretor Técnico 

António Pereira (AAA)Diretor de Reunião

Carla Oliveira (AsAS)Árbitro de Câmara de Chamada

Claúdia Carvalhido (AAB)Árbitro de Partidas

Ricardo Oliveira (AsAS)Árbitro de Provas de Pista

Fernando Brito (AAP) + Mário Ferraz (ADAC) + Albertino Saramago (ADAC)Árbitros de Concursos

João Coelho (AAB)EPM

Alberto Soares (AAP)Juiz de Partida

Vasco Alves (AAP)Juiz Chefe de Cronometragem Automática



Programa Horário – Sábado – 13 de junho de 2026



Procedimentos de confirmação

• Confirmações dos atletas: 

As confirmações finais serão realizadas on-line e estarão disponíveis entre as 19:00 horas da
véspera da competição e até 90 minutos antes do início de cada prova em
https://fpacompeticoes.pt/ sendo necessário que cada clube faça o seu login para o efeito.

A confirmação online das estafetas, incluindo a ordem de participação dos atletas, deverá ser
realizada até à hora prevista para a confirmação.



Regras Gerais e Específicas

• Cada equipa apenas poderá apresentar um (1) atleta em cada prova e uma (1) equipa de estafetas.

• Cada clube poderá pontuar com um máximo de dois (2) atletas estrangeiros, independentemente
da sua nacionalidade, sendo um (1) atleta masculino e um (1) atleta feminino.

• Para poderem pontuar na Taça de Portugal, os atletas considerados estrangeiros, incluindo os
menores de idade, deverão ter sido inscritos até 31 de março.

• Os atletas poderão participar num máximo de duas (2) provas.

• Nos concursos horizontais todos os atletas terão direito a 4 ensaios.

• Os atletas do escalão de Sub-18 poderão participar em todas as provas, com exceção dos 3.000 m
Obstáculos, 5.000 m, Peso (7,260 Kg) e Martelo (7,260 Kg).



Regras Gerais e Específicas

• Aos atletas do escalão de Sub-18 não é permitida a participação, no mesmo dia, em mais do que uma prova de 

distância igual ou superior a 300m, podendo, no entanto, participar noutras provas (concursos ou corridas, 

incluindo qualquer percurso em estafetas), desde que respeitando o definido na alínea seguinte:

Os atletas do escalão de Sub-18 que participem em provas de distância igual ou superior a 1.500m não 

podem, posteriormente no mesmo dia, participar noutras provas de corrida ou de marcha, sendo esta 

limitação extensiva às provas de estafetas.

• Aos atletas do escalão de Sub-20 não é permitida a participação, no mesmo dia, em mais do que uma prova de 

distância igual ou superior a 400m, podendo, no entanto, participar noutras provas (concursos ou corridas, 

incluindo qualquer percurso em estafetas), desde que respeitando o definido na alínea seguinte:

Os atletas do escalão de Sub-20 que participem em provas de distância igual ou superior a 3.000m não 

podem, posteriormente no mesmo dia, participar noutras provas de corrida ou de marcha, sendo esta 

limitação extensiva às provas de estafetas.



Substituições de última hora

• Após terminado o prazo de confirmação, cada clube poderá realizar um máximo de três 

substituições de atletas da sua equipa, em provas individuais, sob as seguintes condições:

• Corridas - até 10’ antes da hora prevista para a abertura da câmara de chamada;

• Concursos - até imediatamente antes da hora prevista para a abertura da câmara de chamada.

• Após terminado o prazo para a confirmação da participação de equipas de estafetas e da ordem de 

participação dos atletas nas mesmas, as equipas poderão realizar alterações a essas inscrições, até 

10 minutos antes da hora prevista para a abertura da câmara de chamada para a 

estafeta em questão;

• As alterações de última hora deverão ser solicitadas no secretariado da competição dentro dos 

horários acima expostos.



Dorsais

 Levantamento de dorsais pelo representante do clube, junto do
TIC, com indicação de um número de telemóvel para contacto em
caso de necessidade.

 A utilização dos dois dorsais é obrigatória, pelo que os atletas
devem ser portadores de alfinetes em número suficiente.

 O dorsal com o número em grande deve ser sempre utilizado na
frente, sendo o outro utilizado nas costas. No saltos, em que é
permitida a utilização de, apenas, um dorsal, deve ser o dorsal
com o número em grande, o utilizado.

 Os dorsais terão que ser utilizados na totalidade da sua extensão,
não podendo ser dobrados, rasgados, ou reduzidos de qualquer
outra forma.

Frente
Costas



Regulamentação Técnica Específica

• A ordenação dos atletas nas corridas e concursos será da responsabilidade do Delegado Técnico, tendo em
consideração as marcas dos atletas participantes na corrente época (ar livre ou pista curta) ou na época
anterior (ar livre) e as regras Técnicas da World Athletics.

• A organização autoriza a utilização de engenhos pessoais, desde que homologados, os quais serão
disponibilizados para utilização de todos os atletas.

- Os engenhos devem ser entregues na câmara de chamada para verificação até 1h30m antes da hora
marcada para o início da prova respetiva.

- Os engenhos aprovados serão colocados na zona de lançamentos.
-No final da prova os engenhos aprovados e utilizados na mesma, e os não aprovados, poderão ser

levantados na câmara de chamada.



Modo de Progressão das Fasquias



Localização
Vagos - Pista Estádio Municipal de Vagos

R. do Estádio, 3840-429 Vagos

Mapa Geral de Fluxos



Classificações
 Nesta competição haverá apenas uma classificação coletiva

conjunta.

 Em cada prova serão atribuídos pontos aos atletas da

seguinte forma: 8 pontos ao primeiro; sete (7) pontos ao

segundo, e assim sucessivamente até um (1) ponto ao

oitavo classificado, independentemente das marcas

alcançadas.

 Ganhará a equipa que reunir maior pontuação no somatório

do conjunto das provas de ambos os sexos.

 Os casos de empate serão decididos a favor dos clubes que

obtiverem mais primeiros lugares no conjunto das provas

do programa. Se o empate subsistir, aplicar-se-á o mesmo

critério em relação aos segundos lugares e assim

sucessivamente.



Solicita-se a melhor colaboração de todos para que a cerimónia protocolar
decorram com celeridade e dignidade.

a) Caso os atletas ou clubes não estejam presentes na zona protocolar à
hora indicada, a cerimónia de entrega de prémios realizar-se-á sem a presença
dos mesmos, não podendo ser imputada qualquer responsabilidade à
organização.

b) Na cerimónia de entrega de medalhas, os atletas devem apresentar-se
com o equipamento oficial do clube e devidamente calçados, não sendo
permitida a utilização de chinelos, bandeiras, cachecóis ou mensagens políticas
no pódio.

Cerimónias Protocolares



Listagem de Atletas Estrangeiros

São considerados “Atletas

Portugueses” todos aqueles

que detenham a

nacionalidade portuguesa ou

que, sendo estrangeiros,

sejam menores de idade e

estejam matriculados numa

escola portuguesa há, pelo

menos, um ano escolar.



Previsão Meteorológica



 https://certcheck.worldathletics.org/FullList

Outras Informações

Listagem de Sapatilhas aprovada pela WA



Outras Informações

Grupo de Treinadores?



Questões?




