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1. INSTITUCIONAL

1.1. Mensagem do Presidente

Em conformidade com os Estatutos da Federacdo Portuguesa de Atletismo,
apresentamos, para apreciacdo e aprovacao, o Relatério de Atividades e Contas
referente ao ano de 2025, completando-se assim o primeiro ano integral de mandato da
atual Direcao.

O ano de 2025 afirmou-se como o primeiro ano completo de mandato da atual Direcéo,
marcado por um forte sentido de responsabilidade, consolidacdo e ambicéo. Apds a
fase inicial de transigao ocorrida em 2024, este foi o momento de passar das intengodes
a agao, procurando implementar de forma consistente uma visao estratégica assente
na valorizagao de toda a estrutura do atletismo nacional.

Uma das prioridades centrais deste primeiro ano foi o reforco do trabalho de
proximidade com as Associacbes Distritais e Regionais, reconhecendo nelas
verdadeiros bracos armados da modalidade. Acreditamos firmemente que € através do
fortalecimento destas estruturas que conseguiremos melhorar de forma sustentada as
condicoes de pratica, capacitando treinadores, atletas, juizes, dirigentes e clubes. O
caminho faz-se com todos, e este esforco de escuta ativa, acompanhamento e
cooperacao institucional constitui hoje um dos pilares da nossa atuacao.

Paralelamente, intensificamos a aproximacao ao poder local, conscientes de que os
municipios sao parceiros estratégicos indispensaveis ao desenvolvimento do
atletismo. Ao longo do ano, realizamos diversas reunides institucionais e celebramos
multiplos protocolos de colaboracdo, instrumentos fundamentais para levar o
atletismo a todo o territério nacional, democratizando o acesso a pratica e criando
melhores condigdes para a formacao e para a competicdo. Estes acordos representam
investimento, confianga e visao de futuro para a modalidade.

No plano da performance internacional, 2025 voltou a demonstrar a qualidade e a
resiliéncia dos nossos atletas. As medalhas conquistadas e as excelentes prestacoes
alcancadas em competi¢cdes internacionais enchem-nos de orgulho e dignificam o
nome de Portugal além-fronteiras. Estes resultados sdo fruto do trabalho diario de
atletas, treinadores, clubes e de toda a estrutura federativa, merecendo o nosso mais
profundo reconhecimento.

No plano organizativo, merece especial destaque a realizagdo do Campeonato da
Europa de Corta-Mato, em Lagoa, evento que constituiu motivo de grande orgulho para
a Federacao e para o pais. A exceléncia organizativa demonstrada, aliada a conquista
de uma medalha em solo nacional, confirmou a capacidade da FPA para acolher e
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executar competicoes de elevada relevancia internacional. Mais do que um evento, foi
uma afirmacao da competéncia, do profissionalismo e da paixdo que caracterizam o
atletismo portugués, trazendo milhares de fas a regido e projetando, uma vez mais,
Portugal no panorama europeu.

Internamente, este foi também um ano de exigente trabalho estrutural. Prosseguimos o
esforco de melhoria da nossa organizacao interna, conscientes de que instituicdes
mais eficientes servem melhor a modalidade. Neste contexto, assinalamos a entrada
em funcionamento do novo Portal de filiagoes, uma ferramenta ha muito necessaria e
que representa um passo decisivo na modernizacdo administrativa da Federagcao e na
melhoria da relacdo com os agentes desportivos da modalidade.

Foi, portanto, um primeiro ano pleno de desafios superados, de metas elevadas e de
trabalho intenso. Assumimos desde o inicio a ambicao de elevar a fasquia - e foi isso
que procuramos fazer. Mas estamos igualmente conscientes de que o caminho de
crescimento do atletismo portugués é continuo e exige persisténcia, unido e visao
estratégica.

Seguiremos, por isso, com a mesma determinagcdo: com mais ambigcao, com maior
proximidade e, acima de tudo, com mais atletismo.
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1.2. Representacoes
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O Presidente, bem assim como a Direcdo da FPA, marcaram presenga em todo o
territério nacional, participando em reunides institucionais, representacoes oficiais e
diversos eventos ligados aos nossos, parceiros, stakeholders e demais entidades da
comunidade desportiva e/ou da familia do Atletismo, num total de mais de 25.000 km
percorridos. Um compromisso permanente de proximidade com clubes, associagdes e
entidades, reforcando o desenvolvimento da modalidade em todo o pais.
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1.3. Associados da FPA

ASSOCIADOS EFETIVOS

Associacao de Associagao de Associagao de Associacao de
Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo
do Algarve de Aveiro de Beja de Braga

|
"‘"g\& :@

Associacao de Associagao de Associagao de Associacao de
Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo
de Braganca de Castelo Branco de Coimbra de Evora

g iy
, <]
00D v

Associacao de

Desportos Associagao de Associagao Distrital de Associacao de
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Associagtio de Atletismo da Regidio Auténoma da Madeira

Associacao de
Atletismo da Regiao
Auténoma da Madeira

Associacao de
Atletismo
de Sdo Miguel
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Atletismo de Vila Real
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Associacao de
Atletismo da Ilha

Associacgao de
Atletismo de Viana do
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ASSOCIADOS EXTRAORDINARIOS

AAAA

Associagao de Atletas de Alta Competicao de Atletismo

(@EATRP

Associacdo de Trail
Running de Portugal

Associacdo de Atletas de Alta
Competicdo de Atletismo

"ANAV

ASSOCIACAO NACIONAL
DE ATLETISMO VETERANO

NI

Associacdo Nacional
de Juizes de Atletismo

Associacdo do Atletismo
Veterano
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AP’(&PA

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE
ORGANIZADORES DE PROVAS DE ATLETISMO

Associa¢do Portuguesa de
Organizadores de Provas de
Atletismo
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Associa¢do de Treinadores de
Atletismo de Portugal
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1.4. Identidade

MISSAO, VISAO E VALORES

Posicionar o atletismo como uma pratica
acessivel e essencial para a saude e bem-estar de
todos.

Lideraro desporto nacionalcomo afederagdocom
maior expressao, mais conquistas desportivas e o
maior impacto positivonasociedade.

Reforcarvalores como o fair play, sustentabilidade,

inclusao, respeitoe compromisso.
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DESTAQUES DO EXERCICIO DE 2025

24.760 Atletas Filiados

Novo maximo
historico
762 Clubes

11 Medalhas Atletismo
Regular

Ano repleto de 7 Medalhas Atletismo
Adaptado

conquistas
(Camp. Europa, Camp. Mundo e JS)
96 Recordes Nacionais

Portal FPA, Resultados e
Estatisticas

Dlgltal Uniformizacao de
procedimentos

R399 |
o_gﬁg Transformacéo

604.201 € em parcerias
estabelecidas com
Municipios estratégicos

L)
l Parcerias
119.291 € em patrocinios
privados
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1.4. Estrutura

ORGAOS SOCIAIS
2024-2028

ASSEMBLEIA GERAL

PRESIDENTE

Carlos Cardoso

ccardoso@fpatletismo.pt

SECRETARIA SECRETARIA

Marta Moreira Sandra Sa

DIRECAO

PRESIDENTE

Domingos Castro

dcastro@fpatletismo.pt

VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE

Sérgio Guedes Paulo Guerra Rui Ferreira Sara Moreira Joaquim Santos
Francis Obikwelu Carla Sacramento Carla Tavares Maria Machado Pedro Oliveira
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CONSELHO DE JUSTICA

PRESIDENTE

Francisco Coimbra

fcoimbra@fpatletismo.pt

Julio Serras Maria Cidades

CONSELHO FISCAL

PRESIDENTE

José Carvalho

jcarvalho@fpatletismo.pt

BN

Sérgio Pontes Vera Pedragosa

CONSELHO DISCIPLINA

PRESIDENTE

Paulo Duarte

pduarte@fpatletismo.pt
Carla Viegas Joao Lopes
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CONSELHO ARBITRAGEM

PRESIDENTE

Jodo Coelho

jcoelho@fpatletismo.pt

Ana Cerqueira Antonio Fragoso
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2. ORGANIZACAO E GESTAO

O presente Relatorio e Contas de 2025 da Federagao Portuguesa de Atletismo sintetiza
um ano de consolidagdo, crescimento e afirmacdo da modalidade em Portugal. Em
seguida apresentamos, de forma clara e objetiva, a atividade desenvolvida e a execucao
financeira, em alinhamento com os Contratos-Programa celebrados e com o Plano de
Atividades aprovado.

Ao longo de 2025, a FPA manteve o seu compromisso com uma gestdo rigorosa,
transparente e orientada pararesultados, assegurando a sustentabilidade financeirada
instituicdo e o reforgo do investimento no desenvolvimento do atletismo, nas suas
diversas vertentes.

O relatorio reflete o trabalho realizado em prol dos atletas, clubes, associagbes e
demais agentes da modalidade, evidenciando o empenho continuo da Federagdo em
promover, valorizar e expandir o atletismo em todo o territério nacional, sempre com a
ambicao de levar MAIS Atletismo a todos os portugueses.

2.1. Apreciacao Econémica e Financeira

O exercicio de 2025 ficou marcado por um desempenho econdémico-financeiro
globalmente positivo, num contexto particularmente exigente para a atividade
federativa.

A Federacao conseguiu assegurar a execucao do seu plano de atividades, responder ao
crescimento da modalidade e suportar a realizacdo de eventos de elevada exigéncia
organizativa, conseguindo pela primeira vez nos ultimos 5 anos, simultaneamente um
resultado liquido positivo e reforgando areas estratégicas de investimento.

Este desfecho assume especial relevancia por ter sido alcangado num ano de forte
intensidade operacional e de acrescida pressao sobre os custos.
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Resultado Liquido

200
145
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 20‘16 2017 2018 2019 2020 2021 20\22 20‘23 2024 2025

100 45 222 37 45

Resultado

-200 -173
-235
-300

-400

-500 -464

Rendimentos e Gastos

8000 7154

4052
054

5829 7148

7000 4943 4982
6000 4420 584 4735 5438

3558 4042 4192 4107446 . 5265 |
5000 4060 417 4110
4000
3000
2000
1000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ano

Financiamento

W Rendimentos Gastos

Entre os aspetos mais positivos do exercicio destaca-se, desde logo, a capacidade da
FPA para combinar crescimento desportivo, expansdo da atividade e equilibrio

financeiro.
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 1 6
bp
v
I@ )’+ ( /EE \} Cime AVOZDO \{ C A o7
OV EUROPEAN Z (¢ ' “:\:\\N,zt:"
6\\ ATHLET Ccs EtICa QRS PORTUGAL )’ DESPORTO l]“m VItallS VN e D . AN T
ATHLET\CS “““"5‘0‘2 wDesporto  «utomece (k\‘ N OB ORI Crédito Agricola LN pesde 1948




t\W e

Z\ ATLETISMO

Em 2025 verificou-se um aumento do financiamento disponibilizado pelo IPDJ, em
grande medida associado a realizagcao do Campeonato da Europa de Corta-Mato, Lagoa
2025, evento que teve impacto material nas contas da Federagdo. Neste contexto,
importa igualmente sublinhar o contributo decisivo do Municipio de Lagoa, parceiro
fundamental na concretizagao daquele evento, cujo apoio financeiro e logistico foi
determinante para o sucesso organizativo alcangado.

Evolucdo do Financiamento (IPDJ)

4000
3561
3500 3331

2985 3032
2742

8230 3171 3182

3000 2876
2603 2653
2500

2000
1500
1000

500

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

O financiamento do COP para a preparagao dos atletas integrados no Projeto Olimpico
situou-se em cerca de 1,056 milhdes de euros, valor substancialmente superior ao de
2024, em larga medida influenciado por verbas transitadas do exercicio anterior.
Também no dmbito do Projeto Esperangas Olimpicas se verificou impacto de saldos
transitados, permitindo reforcar a capacidade de resposta da Federacdo na preparacao
e acompanhamento dos atletas. Por sua vez, o financiamento proveniente do CPP,
destinado aos atletas integrados nos Projetos Paralimpico, Esperangas Paralimpicas e
Surdolimpico, ascendeu a 378 mil euros, refletindo o aumento do niumero de atletas
abrangidos e o refor¢o do plafond de apoio a preparacao e competicao.
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Evolucao do Financiamento (COP e CPP)

1200
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37 101
0
20152016201720182019202020212022202320242025
Ano

Ao nivel da diversificagao das receitas, o exercicio evidencia igualmente sinais muito
encorajadores. As receitas provenientes de outras entidades publicas e privadas, em
ambito desportivo e nao desportivo, totalizaram aproximadamente 723 mil euros, com
especial relevo para o apoio das autarquias no Quadro Competitivo Nacional e para os
contributos das instancias internacionais da modalidade, designadamente a European
Athletics e a World Athletics.

Acrescem ainda outros rendimentos no montante de cerca de 356 mil euros,
provenientes essencialmente das filiagcdes, rubrica em que se registou um crescimento
expressivo.

Este comportamento confirma que a Federagao tem vindo a alargar a sua base de
financiamento e a gerar mais receita propria, em linha com um objetivo estratégico de
médio prazo.

Importa igualmente destacar o novo maximo histérico dos duodécimos atribuidos as
Associacgdes Regionais, fixado em 985 mil euros, o que representa um aumento de 13%
face a 2024. Este dado é particularmente relevante porque evidencia que o resultado
do exercicio nao foi obtido a custa de retragdo no apoio a estrutura federada, pelo
contrario, a Federagdo conseguiu melhorar a sua situacao liquida num ano em que
reforgou a transferéncia de recursos para a base territorial da modalidade. Trata-se de
um sinal claro de robustecimento institucional e de compromisso com o
desenvolvimento nacional do atletismo.
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Do lado da despesa, verificou-se um aumento dos fornecimentos e servicos de
terceiros na ordem dos 46%, motivado sobretudo pelo acréscimo dos custos com
plataformas informaticas, seguro desportivo decorrente das filiagbes, viagens
inerentes a participagao em Selegdes Nacionais e meetings internacionais, bem como
pelo impacto direto do EXCH, Lagoa 2025, cujo custo de alojamento ascendeu, por si
s0, a cerca de 295 mil euros. Também os gastos com pessoal aumentaram cerca de
18%, totalizando 1.249.099 euros, refletindo a atualizacdo salarial ocorrida em janeiro,
a alteracdo de procedimentos relativos ao trabalho suplementar e o reforco do quadro
de pessoal. Acresce ainda que, no dmbito do Projeto Selegdes Nacionais e Alto
Rendimento, foram atribuidas bolsas a atletas e treinadores no valor de 248 mil euros,
traduzindo uma subida de 16% face a 2024.

Em termos patrimoniais, a FPA apresentava, em 31 de dezembro de 2025, um ativo de
2.810 mil euros, fundos patrimoniais de 510 mil euros e um passivo total de 2.299 mil
euros. Neste contexto, o resultado liquido positivo do periodo, no montante de 6 mil
euros, deve ser lido com prudéncia mas também com justica. Trata-se de um resultado
modesto, porém alcancado num quadro de expansao da atividade, reforgo da estrutura,
aumento do apoio as associagodes, incremento dos custos operacionais e organizacao
de um grande evento internacional. Sob esse prisma, o exercicio de 2025 traduz
capacidade de gestao, controlo orgamental e resiliéncia institucional.

N&o obstante estes sinais francamente positivos, importa assinalar com clareza que a
situacao financeira da Federacdo permanece estruturalmente fragil do ponto de vista
do financiamento.

A dependéncia do financiamento publico continua a representar cerca de 72% das
receitas federativas, ainda que com reducao relativa face a exercicios anteriores em
resultado do crescimento das receitas proprias, das filiagdes, das parcerias municipais
e dos patrocinios, num ano especial de organizacdo do Corta-Mato da Europa em
Lagoa.

Esta evolugcao é meritdria e deve ser valorizada, mas néo elimina o facto de a atividade
essencial da Federagdo continuar fortemente condicionada pelo nivel de
financiamento publico disponivel.
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E precisamente neste ponto que se localiza o principal fator de vulnerabilidade. Apesar
do crescimento nominal do apoio estatal ao longo dos ultimos anos, o financiamento
disponibilizado pelo Governo, em especial através do IPDJ, continua a revelar-se
insuficiente para assegurar, em condigoes de estabilidade e previsibilidade, duas areas
absolutamente nucleares da missao federativa: o Setor das Selegdes Nacionais e Alto
Rendimento e o Quadro Competitivo Nacional.

A prépria analise orgamental prospetiva da Federagao evidencia esta insuficiéncia, ao
demonstrar que, em 2025, o financiamento contratualizado do IPDJ ficou aquém das
necessidades efetivas de financiamento da atividade federativa e, de forma ainda mais
critica, das necessidades do Alto Rendimento e das Sele¢des Nacionais.

Acresce que esta insuficiéncia ocorre num contexto de agravamento estrutural dos
custos. Entre 2020 e 2025, a Federagcdo enfrentou sucessivos impactos externos -
pandemia, inflacdo, aumento generalizado do custo de vida e encarecimento de
transportes, servigos e organizagcdo de eventos - que reduziram o valor real do
financiamento publico.

Assim, mesmo quando os montantes nominais ultrapassam niveis de anos anteriores,
a capacidade operacional efetiva da Federagcdo ndo acompanha essa evolugdo. Em
termos praticos, exige-se a FPA uma atividade cada vez mais intensa, mais
profissionalizada e mais exigente internacionalmente, sem que o financiamento
publico acompanhe, na mesma proporgao, esse nivel de responsabilidade.
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Esta realidade impde uma leitura equilibrada do exercicio de 2025. Por um lado, a
Federacao demonstrou capacidade para crescer, diversificar receitas, apoiar mais a
estrutura associativa, investir na modernizagao e fechar o ano com resultado positivo.
Por outro, esse resultado ndo deve ocultar a estreiteza da margem financeira disponivel,
nem a necessidade urgente de reforco do financiamento publico afeto ao Alto
Rendimento e ao Quadro Competitivo Nacional, sob pena de ficar comprometida a
sustentabilidade futura do desenvolvimento desportivo. O caminho que a Federagcao
temvindo a fazer na captacao de receitas préprias e de novos parceiros deve prosseguir.
Porém, esse esforgo ndo pode substituir, de forma estrutural, a responsabilidade do
Estado no financiamento adequado da representacao nacional, da preparacao de alto
nivel e da organizagao do sistema competitivo.

Nestes termos, a Diregao entende que o exercicio de 2025 deve ser lido como um ano
de consolidacdo e mérito de gestdo, mas também como um ano que confirma a
necessidade de reequacionar o modelo de financiamento publico da modalidade.

A Direcao propoe, por isso, a Assembleia Geral a aprovacao do Relatorio e Contas
do exercicio de 2025, bem como a transferéncia do resultado do periodo para a
conta de “Fundos”.
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2.2.Filiados

No presente relatério, focaremos numa analise abrangente dos dados de filiagao,
identificando as tendéncias gerais e os principais destaques. Os dados revelam uma
continuidade na tendéncia de crescimento do numero de atletas filiados em 2025,
demonstrando a vitalidade e o crescente interesse pelo atletismo em Portugal.

No ano de 2025, a Federacdo Portuguesa de Atletismo atingiu um novo maximo
histérico, com 24.760 atletas filiados. Os registos do ano em analise apontam para uma
consolidacdo da tendéncia de crescimento da modalidade, estabelecendo um novo
recorde de filiagbes, com um aumento de mais de 900 atletas em relagdo ao ano
anterior, correspondendo a uma subida de cerca de 3,9%. Apenas quatro (4)
Associacgodes Distritais/Regionais reduziram o nimero de atletas filiados, ainda assim,
numa expressao um tanto ou quanto reduzida, dado que estas perdas totalizam cerca
de 70 atletas. De entre os varios resultados alcancados, destaca-se ainda o facto de a
modalidade ter voltado a registar um crescimento ao nivel do numero de clubesfiliados,
com um aumento de 49 clubes, o que corresponde a uma subida de cerca de 7% face
aos registos de 2024, neste que é o maior crescimento absoluto desde que passamos
a ter registos informatizados e centralizados em plataformas informaticas. A
modalidade passa assim aregistarum totalde 762 clubes, estabelecendo também aqui
um novo maximo histdrico. Nos quadros abaixo evidenciamos em maior detalhe os
numeros correspondentes as filiagdes de 2025:

ATLETAS FILIADOS 2014-2025
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Quadro de atletas filiados em 2025 agrupados por associagdo/escalao:

ASSOCIAGAO BENJ SUB14 SUB16 SUB18 SUB20 SEN VET TOTAL Clubes
Algarve 294 147 155 158 76 130 547 1507 40
Aveiro 225 143 158 116 102 240 726 1710 57
Beja 58 44 41 22 16 63 245 489 19
Braga 189 133 99 108 65 251 530 1375 52
Bragancga 0 0 0 4 2 32 134 172 8
C. Branco 52 27 45 42 14 64 193 437 22
Coimbra 192 96 89 100 83 309 1038 1907 54
Evora 147 61 68 32 32 90 297 727 22
Faial 21 17 26 24 20 26 19 153 4
Guarda 25 12 19 20 10 64 115 265 14
Leiria 324 153 152 141 66 285 643 1764 56
Lisboa 452 282 352 316 244 607 1242 3495 93
Madeira 251 103 132 66 42 426 1260 2280 51
Portalegre 36 24 29 27 18 45 187 366 25
Porto 481 265 303 267 165 398 953 2832 71
Santarém 181 112 102 95 52 166 531 1239 43
S. Miguel 89 93 138 171 161 111 368 1131 26
Setubal 232 152 156 118 56 109 336 1159 42
Terceira 22 22 32 29 28 66 93 292 7
V. Castelo 97 66 62 45 33 120 356 779 23
Vila Real 31 15 22 25 12 32 114 251 10
Viseu 44 22 37 31 18 60 218 430 23
TOTAL 2025 3443 1989 2217 1957 1315 3694 10145 24760 762
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Quadro de atletas filiados entre 2014 e 2025 agrupados por escaléo:

Ano| BENJ SUB14 | SUB16 | SUB18 | SUB20 SEN VET TOTAL | Clubes
2025 3443 1989 2217 1957 1315 3694 10145 24760 762
2024 3279 1918 2173 1807 1311 3417 9930 23835 713
2023 3304 2100 2241 1757 1414 3158 7901 21875 670
2022 3098 2008 2083 1889 1340 3071 6914 20403 626
2021 2307 1636 1785 1850 1328 2777 5713 17396 579
2020 2489 1904 2288 1922 1346 2841 6427 19219 637
2019 2740 2014 2375 2047 1337 2945 5945 19439 627
2018 2592 2038 2277 1986 1213 2864 5172 18147 581
2017 2423 1927 2161 1897 1201 1888 4147 16448 535
2016 2285 1702 1896 1746 1127 2362 3424 14542 491
2015 2620 1885 2105 2070 1282 2411 2911 15284 512
2014 2547 1819 2071 1987 1298 2253 2860 14835 485

Os quadros acima apresentam o detalhe do crescimento verificado ao longo do ano de
2025, com especial relevancia para o melhor resultado de sempre nos escaldes de
Benjamins, Seniores e Veteranos. A modalidade cresceu em todos os escaldes, sendo
agora sete (7) as Associagdes Regionais/Distritais com mais do que 50 clubes filiados.
Este cenario permite-nos perspetivar um futuro de crescimento continuo,
principalmente ao nivel dos escaldes de seniores e veteranos. A adesdo crescente dos
atletas destas faixas etarias, aliada a capacidade da modalidade em atrair novos
praticantes jovens através de uma oferta formativa cada vez mais rica, sera
fundamental para sustentar um crescimento que se pretende seja mais saudavel e
sustentado, principalmente ao nivel dos escaldes jovens. O ano de 2025 reflete, em
geral, uma trajetéria ascendente, com um aumento significativo no numero total de
filiados, demonstrando a vitalidade e o crescente interesse pelo atletismo em Portugal.
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Atletas Filiados 2014 - 2025
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O numero de atletas filiados é um indicador essencial para avaliar a evolucédo e a
dimensao do atletismo nacional. Em 2025, a distribuicdo dos atletas nas diferentes
Associagdes Regionais reflete a dindmica da modalidade e a capacidade de atragao e
retencao de praticantes nos diversos escaldes.

PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 25
bp
./
|pd_) f'f' (/ E‘;\ Y i, AV g
O EUROPEAN o AMOZ0O A e
J\\ ATHLETICS : Et ica ) W SY DESPOKTO PUMA ' \/ltallS 2. RADIANT
ATHLET\CS nesvom q z Crédito Agricola AN Desde 1948
uuuuuuuu Desporto () N




7 [

2\ ATLETISMO

Nesta analise, destacamos a representatividade dos atletas até Sub-20 e dos escaldes
de Seniores e Veteranos, evidenciando um novo maximo histérico no segmento até
Sub-20, ainda assim resultando na maior diferenca de sempre quando comparado com
o0 segmento Seniores e Veteranos. A comparacdo destes dados permite ndo sé
compreender a evolugao do numero de filiados, mas também identificar tendéncias e
desafios no desenvolvimento da modalidade a nivel regional e nacional, ficando claro
que a modalidade tem cada vez mais adesdo nos escaldes seniores e veteranos,
devendo ser desenvolvido trabalho de fomento da modalidade junto das criancas e
jovens.

Abaixo, evidenciamos o quadro da evolugdao do numero de clubes filiados por
Associacao nos anos mais recentes:

AARR 2014 | 2015| 2016| 2017| 2018 | 2019 2020| 2021 2022| 2023 | 2024 | 2025
Algarve 25| 25| 28| 28| 27| 26| 25| 28 31| 32| 34| 40
Aveiro 48 so| 45| 46| so| so| 55| 47| 50| 51| 52| 57
Beja 11| 14| 15| 16| 16| 16| 14| 13| 14| 16| 19| 19
Braga 24| 23| 22| 29| 36| 43| 48| 40| 47| 47| 48| 52
Braganca 3 9 3 4 6 10 10 9 8 9 8 8
C. Branco 18| 18| 17| 16| 16| 18| 16| 12| 14| 12| 15| 22
Coimbra 19| 18| 32| 36| 45| 45| 46| 47| 48| s0| 53| >4
Evora 14| 12| 21| 13| 15| 16| 15| 13| 12| 16| 20| 22
Faial 6 6 5 6 5 4 5 4 3 4 5 4
Guarda 10 10 7 9 9 11 10 7 10 13 13 14
Leiria 33| 36| 39| 40| 43| 48| 50| 35| 44| 46| 51| 56
Lisboa s1| 59| 53| 57| 63| 67| 69| 63| 671 76| 8| 93
Madeira 24| 29| 39| 43| 46| 53| 55| 54 55| 55| 52 51
Portalegre 12| 10 9| 16| 20| 26| 25| 20| 22| 23| 25| 25
Porto 62| 61| 60| 59| 56 60| 54| 58 61| 65| 70| 71
Santarém 22| 25| 18| 23| 19| 19| 23| 22 22| 22| 39| 43
S. Miguel 18| 19| 21| 22| 21| 22 25| 21| 27| 32| 24| 26
Setubal 28| 30| 30| 30| 34 33| 33| 32 36| 39| 37| 42
Terceira 10 7 6 6 9 8 8 9 8 6 9 7
V. Castelo 13| 15| 11| 15| 19| 23| 24| 20| 24| 27| 26| 23
Vila Real 17| 19 8| 10| 11| 11| 11| 10| 10| 12| 11| 10
Viseu 17| 17| 12| 13| 15| 18| 16| 15| 13| 20| 22 23
TotTAL | 48s| s12| ao1| s3s5| ss1| e27| 637| s79| e26| 670 713] 762
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 26
./ bp

l 'f‘ (R W C A N0
SV Avwmen P91 B x| gyt YW CA Viats 2% raviant
A]HLEHCS o r

T esde 1948

(kv Crédito Agrico PO

ca
Despmrto o




5] \W/l e

Z\ ATLETISMO

Os dados acima demonstram a consolidagdo de algumas Associagdes ao nivel do
numero de clubes. Este crescimento é acompanhado por aumentos em varios distritos,
destacando-se particularmente Lisboa, Porto, Coimbra, Leiria, Braga e Algarve, que
apresentam valores elevados e tendéncias de reforgco, contribuindo de forma
determinante para o crescimento global observado a este nivel.

2.3.Plataformas

A transformacao digital da Federacao Portuguesa de Atletismo mantém-se como um
dos eixos estratégicos da organizacao. Em 2025, reforcamos o compromisso de
otimizar recursos, melhorar a eficiéncia operacional e elevar a qualidade do servigo
prestado & comunidade do Atletismo. Continuamos convictos de que a tecnologia
constitui um fator diferenciador para aproximar atletas, treinadores, juizes, clubes,
associagodes e organizadores de provas.

Ao longo do ano, o foco incidiu na consolidagdo de solugdes mais integradas e
orientadas para o utilizador, procurando simplificar processos, aumentar a fiabilidade
da informacéo e promover uma experiéncia digital mais fluida. Apesar dos desafios
naturais associados a processos de evolugao tecnolégica, a Federagdao manteve uma
postura proativa, transformando necessidades emergentes em oportunidades de
melhoria, como se constata pela ativagcdo do Portal FPA, que substituiu a plataforma
LINCE.

Avisdo da Direcao permanece clara: desenvolver um ecossistema digital cada vez mais
coeso, eficiente e acessivel, capaz de responder as exigéncias atuais e futuras da
modalidade. Estamos, pois, confiantes de que o caminho seguido permitira continuar
a trazer MAIS ATLETISMO a todos.

2.3.1. Portal FPA

Em 2025, a Federagcido Portuguesa de Atletismo avancou de forma decisiva na sua
estratégia de modernizagao digital, promovendo a transi¢do para um modelo mais
integrado, funcional e orientado as necessidades dos agentes desportivos. A
plataforma LINCE manteve-se operacional até 31 de agosto de 2025, assegurando a
estabilidade dos processos de filiagdo e gestdo administrativa durante o periodo de
transicdo. Ao longo dos ultimos anos, a LINCE teve um papel relevante na consolidagcao
do modelo digital da Federacao, permitindo estruturar a informacao federativa e
garantir continuidade operacional.
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No decurso de 2025 foi desenvolvido e implementado o novo Portal FPA, que entrouem
funcionamento como plataforma central da atividade federativa. Com uma arquitetura
tecnoldgica mais moderna e interfaces mais intuitivas, o Portal veio resolver diversas
limitagbes anteriormente identificadas, simplificando procedimentos, agregando
funcionalidades e melhorando a experiéncia de utilizagdo por parte de clubes,
associacgoes, organizadores de provas, atletas e demais intervenientes, centralizando
0s processos num Unico ambiente, aumentando a eficiéncia administrativa.

Esta evolugcao permitiu maior transparéncia, melhor organizagao da informacgéo e uma
base tecnoldgica preparada para futuras integracdes e automatizagoes.

2.3.2. FPACompeticdes

Paralelamente, a plataforma FPA Competicbes manteve-se como instrumento
essencial na gestdo do calendario competitivo e no registo oficial de resultados,
reforcando a sua integragdo com o0s sistemas internacionais, nhomeadamente no
ambito do World Ranking e do cumprimento dos normativos da World Athletics.

2.3.3. Gestao documental

A gestao documental acompanhou, no ano em analise, um periodo de ajustamento
interno decorrente de novidades na estrutura orgénica da Federacado. A plataforma
revelou-se um instrumento fundamental para assegurar a continuidade operacional e a
organizacao da informacao, em especial, neste contexto de mudanca.

Foram implementados novos mecanismos internos de reforgo do controlo orgcamental
e de robustecimento dos procedimentos da area financeira, contribuindo para maior
rigor, transparéncia e fiabilidade dos processos internos. Paralelamente, foi promovido
um conjunto de acobes de formagao interna destinadas a capacitagcdo dos novos
trabalhadores da Federagao, garantindo uma utilizacdo mais eficiente e uniforme da
plataforma.

Apesar dos desafios inerentes a adaptagao organizacional, a gestao documental
manteve elevados niveis de seguranca, rastreabilidade e acessibilidade da informacéao.
A Federagcdo continuara a investir na melhoria continua destes instrumentos,
consciente de que uma gestdo documental solida € um pilar essencial para o bom
funcionamento institucional e para o crescimento sustentado da nossa organizacgao.
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2.4, Estatutos e regulamentos

Em 2025, a Federacao Portuguesa de Atletismo intensificou o trabalho de atualizacédo
do seu quadro normativo, hum processo fortemente impulsionado pela renovacédo do
estatuto de utilidade publica desportiva. Este procedimento exigiu um significativo
esforco interno de acomodacao legal, em resposta as exigéncias e orientacdes
apresentadas pelo IPDJ no ambito do respetivo processo.

Neste contexto, a Federagdo promoveu a revisdo e atualizacdo de diversos
regulamentos e normativos internos, assegurando a sua plena conformidade com o
enquadramento legal em vigor. Entre as intervencdes mais relevantes destaca-se a
revisdo dos préprios Estatutos da FPA, igualmente realizada no quadro do processo
conduzido junto do IPDJ.

O trabalho desenvolvido permitiu dotar a modalidade de instrumentos regulamentares
mais atuais, claros e alinhados com as exigéncias legais e de boa governagao,
reforcando a solidez institucional da Federacéao.

Importa ainda reconhecer o empenho dos 6rgaos sociais e o contributo incansavel da
assessoria juridica da FPA, cujo acompanhamento técnico foi determinante para o
sucesso deste processo. A Federacdo mantera uma postura vigilante e proativa,
garantindo que o seu quadro normativo continua a evoluir em consonancia com as
melhores praticas e com as obrigacoes legais aplicaveis.

2.5. Recursos Humanos

O ano de 2025 foi marcado por um periodo de reorganizagao interna, ajustamento
estrutural e consolidagao de processos na area de Recursos Humanos.

Ao nivel da estrutura, verificaram-se alteracoes relevantes, designadamente no ambito
da equipa técnica nacional, no contexto de um processo de reestruturagcdo e
renovacao, bem como diversas entradas e saidas de trabalhadores, incluindo situagdes
de aposentacdo. Foi ainda criada a figura de Diretor-Geral, reforcando o modelo de
governacao e a articulagao entre a dimensao estratégica e a execugao operacional. Nao
obstante os esforgos de estabilizacao, a rotatividade agravou-se face ao ano anterior,
mantendo-se como um dos principais desafios da gestao de pessoas.

No plano remuneratdrio, concretizou-se a atualizacao salarial transversal prevista para
2025, traduzindo um sinal de valorizagao dos trabalhadores e refletindo-se no aumento
da massa salarial, também influenciado pelo crescimento da estrutura. Esta medida
constituiu um passo relevante no reforco do reconhecimento interno, ainda que
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insuficiente, por si s6, para inverter as dificuldades estruturais sentidas ao nivel da
retencéo.

Persistem constrangimentos ao nivel da estabilidade das equipas e da capacidade de
atracao e fidelizagao de talento. O ano foi, em larga medida, dedicado a organizacgao,
regularizacdo e consolidacdo interna de procedimentos, assumindo-se como um
periodo de estruturagcao do proprio departamento de Recursos Humanos, com vista a
criagao de bases mais sélidas para uma gestao estratégica e sustentada.

Importa igualmente assinalar que uma parte significativa da estrutura esteve
fortemente mobilizada, ao longo do ano, na preparagdo e concretizacdo do
Campeonato da Europa de Corta-Mato, realizado em dezembro. A exigéncia
operacional associada a este evento condicionou a capacidade de implementacgéao de
outras iniciativas estruturais, determinando que o foco de 2025 incidisse
prioritariamente na resposta as necessidades imediatas da organizacao e na garantia
do seu regular funcionamento.

Foram, contudo, langadas as bases para a implementagao, em 2026, de medidas
estruturantes, designadamente ao nivel da flexibilidade de horario, aplicavel de forma
transversal aos trabalhadores, bem como da criacdo de um regime de teletrabalho
igualmente transversal, alinhado com praticas organizacionais mais atuais e orientadas
para a conciliagao entre vida profissional e pessoal.

Mantém-se, assim, os desafios identificados no ano anterior, exigindo continuidade no
trabalho de organizacao, valorizacdo e estabilizacdo do capital humano, elemento
central para a sustentabilidade, eficiéncia e competitividade futura da organizacgao.

2.6. Marketing e Comunicacao

No ano de 2025, entre o dia 1 de janeiro e 31 de dezembro, o departamento de Marketing
e Comunicacgéo, consolidou o posicionamento estratégico da Federagao Portuguesa de
Atletismo, estruturado em trés prioridades:

e Expansao da visibilidade nos meios de comunicacao e nas plataformas digitais
da marca FPA e da modalidade;

e Aumento da atratividade da marca FPA para parceiros e patrocinadores;

e \alorizacdo da responsabilidade social e do impacto territorial do atletismo.

A atuagao do Departamento de Marketing e Comunicacao foi orientada por métricas de
impacto, notoriedade e envolvimento, com foco na profissionalizagdo dos processos e
na valorizagao do ecossistema federativo.
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Neste contexto, sublinha-se a atividade nas seguintes areas:

Ativacdo da marca FPA e identidade e relagdes institucionais;
Performance e crescimento da comunicagao e redes sociais;
Patrocinios e parcerias estratégicas;

o0 w>

Organizacao do campeonato de europa de corta-mato Lagoa 2025.

2.6.1. Ativacao da marca FPA e identidade e relagdes institucionais

Uniformizacéo e Coeréncia Visual

o Aplicacao consistente da nova identidade grafica em todos os suportes;
o Padronizacao dos templates institucionais e materiais promocionais;

e Reforco da presenca da marca FPA nos eventos do Quadro Competitivo
Nacional;

Criacdo de uma linha de produtos oficiais, como bonés, t-shirts, sacos,
cadernos, canetas e power banks, para potenciar o reconhecimento do publico.

Em 2025 introduzimos uma nova mascote da FPA, o “Fasquias", para reforcar a
humanizagao da marca FPA e aumentar o impacto junto do publico jovem. O nome foi
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escolhido através de sugestdes dos trabalhadores da FPA e a decisao final dos fas da
modalidade através das redes sociais.

Relativamente as relacgdes institucionais, decidimos oferecer trofeus homenagem as
Camara Municipais que se associaram a organizacdo dos Campeonatos Nacionais, tal
como as Associagdes Regionais pelo reconhecimento do seu trabalho. Oferecemos
troféus personalizados aos campeodes Europeus e Mundiais como reconhecimento da
sua exceléncia desportiva.

2.6.2. Performance e crescimento da comunicacao e redes sociais

O ano de 2025 ficou marcado por uma transformacao estrutural na presenca digital da
Federacéo Portuguesa de Atletismo, traduzida hum crescimento muito significativo das
publicacdes e do alcance.

A estratégia implementada assentou numa légica de profissionalizagao editorial, maior
proximidade aos atletas, selegdes nacionais e cobertura sistematica da atividade
federativa, com enfoque na criacdo de conteudos relevantes, imediatos e
emocionalmente mobilizadores.

Registou-se um aumento exponencial da interacdo nas plataformas digitais da FPA,
refletido em:

e Crescimento substancial do numero de seguidores;
e Crescimento substancial do numero de publicacoes;
e Aumento consistente da taxa de engagement.

A aposta em conteudos mais dindmicos, mais publicacdes, videos curtos, bastidores
das competicdes, proximidade com os atletas e o desempenho competitivo
internacional contribuiu decisivamente para este resultado.

Verificou-se um aumento significativo do volume de conteldos produzidos e
publicados, nomeadamente:

o Noticias de antecipacao eresumo de todas as provas do Quadro Competitivo
Nacional e Internacional;

e Cobertura integral das representagdes internacionais das Selecdes
Nacionais;

e Conteudos multimédia (fotografia e video) com maior frequéncia;

e Destaques institucionais e valorizacdo de parceiros.
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O site da FPA, assumiu-se como plataforma central de informacg¢ao da modalidade, com
atualizacao regular e maior profundidade editorial, reforgcando a credibilidade da FPA
enquanto fonte oficial.

MONITORIZAGAO

Facebook Instagram Facebook Instagram
Visualizagbes 3.2 milhdes 3.4 milhdes | 52.3 milhdes 26 milhdes
Novos seguidores 7 mil 7 mil 23 mil 15 mil
Cligues em ligagoes 38 mil 18 mil 64 mil 63 mil
Interacdes com conteldos 575 mil - 1.9 milhdes 558 mil
Visitas a pagina 378 mil 204 mil 681 mil 403 mil
Alcance - 1.8 milhdes - 5.7 milhdes
N° de seguidores em . . . .
277 mil 33 mil 294 mil 44 mil

dezembro

Visualizagoes

FPA Institucional 1.2 milhdes 1.4 milhdes
Lince* 968 mil 311 mil
Portal FPA** - 652 mil
FPA Competicdes 15 milhées 16 milhdes

*Término a 31 de agosto de 2025
**Comeco a 1 de setembro de 2025

Noticias
Tag Federacao Portuguesa de Atletismo 2972 3421
Tag Atletismo 22048 21173
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2.6.3. Patrocinios e parcerias estratégicas

O ano de 2025 ficou marcado por um reforgo consistente da estratégia de valorizagao
comercial da Federagdo Portuguesa de Atletismo, assente numa légica de
consolidagcéo das relagdoes existentes e captagao de novos parceiros estratégicos.

Ao longo do ano foi assegurada a manutencado e acompanhamento proximo dos
patrocinadores ja integrados no ecossistema federativo. A manutencao das relacdes
existentes constituiu um pilar fundamental da sustentabilidade financeira da
Federacéao.

A estratégia da FPA na exposicao da sua marca, refletiu no contrato de dois novos
patrocinadores:

e BP;
e Radiant.

Paralelamente a vertente comercial, foram formalizados novos protocolos
institucionais com entidades de relevancia nacional, nomeadamente:

e Sociedade de Cardiologia;

e Sociedade de Reumatologia;
e GNR;

e Turismo do Centro;

e Entrajuda.

As formalizagbes destes protocolos institucionais reforgam a missdo da FPA enquanto
agente de promoc¢ao da saude e incluséo, alinhando a pratica do atletismo com uma
responsabilidade social ativa e estruturada.

2.6.4. Campeonato de Europa de Corta-Mato Lagoa 2025

A organizagcdo do Campeonato de Europa de Corta-mato 2025 em Lagoa, constituiu um
dos momentos da atividade da Federagao no ano em analise, com impacto direto na
visibilidade, reputacao e posicionamento institucional da FPA.

A organizacdo deste Campeonato Internacional funcionou como acelerador
reputacional, reforcando a marca FPA junto da European Athletics, reforcando a
visibilidade dos patrocinadores e parceiros institucionais, o0 aumento da exposig¢ao
mediatica nacional e internacional e consolidou a imagem de Portugal enquanto
organizador de eventos de elevada exigéncia técnica e organizativa.
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João Ramos [FPA-AATL]
De facto, os equipamentos da SN em Lagoa incluíam o patrocínio com o Crédito Agrícola, contudo, de acordo com informação da ACMKT, o protocolo só foi assinado em 2026. Em face desta informação, como ficamos?
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3. DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE DESPORTIVA

A Federacao Portuguesa de Atletismo deu continuidade, em 2025, a sua missio de
promover, desenvolver e consolidar a pratica do atletismo em Portugal, reforgando
programas estruturantes e aprofundando a cooperagdo com entidades publicas e
privadas. Neste contexto, os contratos-programa celebrados com o Instituto Portugués
do Desporto e Juventude mantiveram-se como um pilar essencial para o financiamento
e execucdao das atividades previstas no Plano de Desenvolvimento da modalidade.

Estes contratos asseguraram o suporte a atividade regular da Federacao, incluindo
acbes de formacgao dirigidas a treinadores, juizes, dirigentes e outros agentes
desportivos, programas de detecdo e desenvolvimento de talentos, bem como a
organizacao de competi¢cdes nacionais. Paralelamente, permitiram reforgar iniciativas
de promocao do atletismo em diferentes contextos sociais e educativos.

O apoio concedido contribuiu ainda para a melhoria continua das condigdes de treino
e competicdo, favorecendo a igualdade de oportunidades no acesso a pratica
desportiva e estimulando a afirmacgao do atletismo portugués num quadro de crescente
qualidade e exigéncia.

3.1. Quadro Competitivo Nacional

Num total de 50 competigdes organizadas ao longo da época desportiva, destacamos
os sucessos do Torneio Olimpico, realizado em Viana do Castelo, Campeonatos
Nacionais de Clubes da 1.8, 2.2 e 3.2 Divisdo, que ocorreram em simultaneo no Estadio
Municipal Dr. Magalhdes Pessoa, os Campeonatos Nacionais de Sub-20, realizados no
Seixal, e os Campeonatos de Portugal que fecharam com chave de ouro, em Braga. A
maior parte das competi¢cdes teve Streaming em direto para o canal de YouTube da
Federacao Portuguesa de Atletismo e no canal da Bolalv.

Grande destaque igualmente para o rol de recordes que foram batidos entre novembro
2024 e agosto de 2025, revelando a forte aposta que a Direcédo fez na realizagdo das
competicdes e estagios completos, permitindo aos atletas nacionais alcangarem
medalhas nas competi¢cdes internacionais.

As conquistas ndo foram apenas alcancadas pelos atletas, mas também pelas equipas
de arbitragem nacionais, com novas graduagdes e convocatorias para as competicoes
fora de Portugal.
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Rui Loucao Setubal
Samuel i
Setubal
Lopes
Luis .
i . Lisboa
Figueiredo
Eduardo ,
Santarém
Goncalves
Antonio
Portalegre
Costa
Jorge
g Lisboa
Salcedo
Elisabete ;
L Setubal
Siméao
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Arbitro Gold, World
Athletics

Chefe de Arbitros

Delegado Técnico

Arbitro Gold, World
Athletics

Juri de Apelo

Juiz Internacional de
Partidas

Juiz de Marcha Grau A,

European Athletics

Arbitro Gold, World
Athletics

Delegado Técnico

Arbitro
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Campeonatos do
Mundo de Pista Curta
Campeonatos da
Europa de Equipas 1.2
Divisao
Campeonatos da
Europa Sub-23
Campeonatos do
Mundo de Pista Curta
Campeonatos da
Europa Sub-23
Campeonatos do
Mundo de Pista Curta
Campeonatos da
Europa das Selecdes
de Marcha
Campeonatos de
Corrida em Estrada
Campeonatos do
Mundo Ar Livre
Campeonatos da
Europa 22 e 32 Divisao
Campeonatos da
Europa 22 e 32 Divisao
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Nanjing, China

Madrid, Espanha

Bergen, Noruega
Nanjing, China
Bergen, Noruega
Nanjing, China

Podebrady,
Chéquia

Bruxelas, Bélgica
Téquio, Japao
Maribor, Eslovénia

Maribor, Eslovénia
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Nivel nacional - Subidas de categoria ARBITRO:

Andreia Monteiro Lisboa
Diana Costa Portalegre
Miguel Costa Portalegre

Ana Cruz Viana do Castelo
Filipa Cerqueira Viana do Castelo
Joana Correia Viana do Castelo

Formacgdes de Juizes — Formagao de Event Presentation Manager (fase de estagio):

Carla Oliveira Setubal
Luis Abegao Evora
Filipe Cardoso Porto
Andreia Martins Algarve
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O maior destaque vai para Elisabete Simao que se subiu a categoria Gold da World
Athletics, tornando-se assim a primeira mulher portuguesa a obter o Grau maximo no
que respeita ao ajuizamento.

Este sucesso reflete o esforgo continuo e o empenho dos diversos Arbitros portugueses
em melhorarem as suas competéncias, contribuindo assim para o desenvolvimento e
para a evolugdo da arbitragem no atletismo, ndo sé em Portugal, mas também a um
nivel global.

O processo de formagédo nacional tem sido um pilar essencial para garantir que o
atletismo portugués continua a estar bem representado nas principais competicoes
internacionais

Durante o ano de 2025, foram realizadas varias competicdes nacionais com vista a
obtencao de marcas de qualificacao para os principais eventos internacionais.

A equipa QCN percorreu Portugal de Norte a Sul, levando os eventos também ao interior
do nosso pais, que mostrou ter forga e vontade de serem palcos destas competicoes,
descentralizado dos principais pontos do Pais.

Os locais escolhidos foram: Porto, Guimaraes, Figueira da Foz, Lagoa (Algarve), Braga,
Pombal, Vagos, Lisboa, Marvao, Marinha Grande, Porto de Mds, Viana do Castelo, Faro,
Almada, Seia, Leiria, Seixal, Beja, Ansido, Manteigas, Tondela, Maia, Covilha, Ponta
Delgada, Ribeira Brava, Castro Daire, Coimbra totalizando 27 locais.
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COMPETICAO LOCAL DATA
1 Campeonatos de Portugal de Maratona (inclui Veteranos) Porto 8 nozvoezrzbro
2 Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Longo Guimaréaes 24 ngg;Tbro
3 20 Interassociagdes de Corta-mato Sub-16 Guimaraes 24 n;g;;nbro
4 Campeonatos Nacionais de 10km em Estrada Figueira da Foz 4 dcazi)aznseiro
5 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada - (35km), inclui 20 km de Veteranos Lagoa, Algarve 12 janeiro
6 Campeonatos Nacionais de Clubes.e.m~Pista Curta Braga e Pombal 18 janeiro

Fase de Apuramento 3.2 divisdo
. Campeonatos Nacionais de S.ub-1 8, Sub-?O, Sub-23 e Absolutos de Braga 25 & 26 janeiro
Provas Combinadas em Pista Curta
8 Campeonatos Nacionais de Sub-18 em Pista Curta Pombal 1 e 2 fevereiro
9 Campeonatos Nacionais de Clubes 12 e 22 divisdes em Pista Curta - Final Pombal 8 e 9 fevereiro
10 Campeonatos Nacionais de Clubes 32 divisdo em Pista Curta -Final Braga 8 e 9 fevereiro
1" Campeonatos Nacionais de Sub-20 em Pista Curta Pombal 15 e 16 fevereiro
12 Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos: Sub-20, Sub-23 e Absolutos Vagos 22 fevereiro
13 Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos: Sub-18 Vagos 23 fevereiro
14 Triatlo Técnico Jovem - Final Nacional CAR Jamor, Lisboa 1 margo
15 Campeonatos Nacionais de Sub-23 em Pista Curta Braga 1e2margo
16 Campeonatos Nacionais de Trail Ultra Endurance (Terras de Ansiao Ultra) Ansiao 7 margo
17 Campeonatos Nacionais de Trail Ultra Endurance XL (Terras de Ansiao Ultra) Ansiao 7 margo
18 Campeonatos Nacionais de Marcha Absolutos, Sub-20 e Sub-18 em Estrada Lagoa, Algarve 8 margo
19 Campeonatos Nacionais de 5km em Estrada (inclui Veteranos) Braga 9 margo
20 Campeonatos Nacionais de Meia-Maratona Lisboa 9 margo
21 Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Curto e Universitario Marvéao 15 margo
22 Torneio Ibérico de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Seniores em Pista Pombal 156 16 marco
Curta
23 Campeonatos Nacionais de Trail Sprint (Caramulo Magic Trail) Tondela 5 abril
24 Campeonatos Nacionais de Trail Jovem Sub-20 (Caramulo Magic Trail) Tondela 5 abril
25 Campeonatos Nacionais de Trail Jovem Sub-18 (Caramulo Magic Trail) Tondela 5 abril
26 Taga de Portugal de Corrida em Montanha - 12 jornada Tondela 5 abril
27 Campeonatos Nacionais da Milha em Estrada Marinha Grande 24 abril
28 Campeonatos Nacionais de Marcha Absolutos e Veteranos 10 km em Estrada Porto de Més 26 abril
29 Taca de Portugal de Marcha Porto de Més 26 abril
30 Torneio Atleta Completo Beja 26 e 27 abril
31 Campeonatos de Portugal de 10 000 metros Braga 3 maio
32 Campeonatos Nacionais de Montanha UpHill (Estrela Grande Trail) Manteigas 9 maio
33 Campeonatos Nacionais de Trail (Estrela Grande Trail) Manteigas 11 maio
34 Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana do Castelo 17 e 18 maio
35 Taca de Portugal Maia 24 maio
36 Taga de Portugal de Corrida em Montanha - 22 jornada Melgaco 24 maio
37 Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas S16, S18, S20 e S23 Lisboa 31 jnJr?Ii'\()cye 1
38 Tacga de Portugal de Corrida em Montanha - 32 jornada Covilha 7 junho
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Braga, Pombal,
. . Almada, Faro, .

39 Campeonatos Nacionais de Clubes - Apuramento 7 e 8 junho

Ponta Delgada e

Ribeira Brava

40 Campeonatos Nacionais de Sub-16 Seia 14 e 15 junho
41 Campeonatos Nacionais de Trail Ultra (Trail de Santa Luzia) Viana do Castelo 28 junho
42 Campeonatos Nacionais de Sub-18 Beja 28 e 29 junho
43 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 42 jornada (Final) Castro Daire 6 julho
44 Campeonatos Nacionais de Sub-23 Coimbra 5e6julho
45 Campeonatos Nacionais de Clubes - 12 Divisdo Leiria 12 e 13julho
46 Campeonatos Nacionais de Clubes - 22 Divisédo Leiria 12 e 13 julho
47 Campeonatos Nacionais de Clubes - 32 Divisdo Leiria 12 e 13julho
48 Campeonatos Nacionais de Montanha Up and Down Viana do Castelo 26 julho
49 Campeonatos Nacionais de Sub-20 Seixal 26 e 27 julho
50 Campeonatos de Portugal (inclui Provas Combinadas) Braga 2 e 3 agosto

A FPA e a estrutura Federada foram ainda responsaveis por organizar as seguintes provas do
calendario competitivo internacional:

# COMPETIGAO LOCAL ORGANIZADOR DATA

1 Tacga dos Clubes Campedes Europeus de Corta-mato Albufeira A.A. Algarve 2 fevereiro

2 Torneio Internacional de Langcamentos Leiria ADAL/V 9e 10 margo

3 32° Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Rio Maior CMRio 12 abril
Marcha Atlética Maior/Desmor/CNRM

4 DNA U20 Clubs Leiria Juventude 21 e 22 de setembro

Vidigalense
5 Campeonatos da Europa de Corta-Mato Lagoa FPA 14 dezembro

3.1.1.Campanha Viva o Atletismo

Nao diferente dos anos anteriores, durante o ano de 2025 foram realizadas varias
competicdes de dmbito nacional destinadas aos atletas Sub-14, Sub-16 e Sub-18,
incluidas ndo movimento “Viva o Atletismo”.

Devido aindisponibilidade das pistas de Pombal e Braga, o CAR Jamor recebeu dezenas
de jovens no seu espaco para a realizagdo da primeira competicdo dos escaldes jovens
da época de inverno.

Regista-se o facto da Associacao de Atletismo de Bragancga nao ter marcado presenca
nos nacionais, nem se classificou no &mbito regional.

Durante a competicao, foram premiadas as equipas que competiram regionalmente,
originando uma unica classificagdo. Destacamos em anexo ao presente relatério, os
primeiros quinze classificados, num universo de 145 clubes participantes.
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3.2. Formacao e Qualificacao de Recursos Humanos

Reforgando a trajetdria construida ao longo dos ultimos anos, voltamos em 2025 a
encontrar nos nossos associados e parceiros institucionais, os pilares fundamentais
para a concretizagcao das nossas agdes de formacao.

Entre os parceiros selecionados, destacamos novamente o IPDJ, cuja relacao de
cooperacao e apoio financeiro permanece imprescindivel para a execugao do nosso
planeamento anual.

E importante mencionar as nossas Associacdes Regionais (AARR); assim como os
associados extraordinarios (ANJA, ATAP e AAA); o Conselho de Arbitragem (CA) e a
Direcdo-Geral da Educacdo — Desporto Escolar, que mantiveram um papel muito
relevante na dinamizacédo e operacionalizacdo das acdes de formagao ao longo do ano
de 2025. A participagdo ativa destas entidades continua a ser um elemento para a
diversificacdo da oferta formativa.

N©° de Acoes realizadas

85 & 82
79
73
63 63
54
50
43

m 2013 12014 m2015 m2016 © 2017 m 2018 m2019 m 2020 = 2021 m2022 m2023 ' 2024 w2025
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N.c°
Tipo de Aca

Formacao Inicial de Treinadores de Grau | 73
Formacao Inicial de Treinadores de Grau ll 0
Formacao Inicial de Treinadores de Grau lll 0
Formacéao Inicial de Treinadores de Grau IV 0
Formacgao Continua de Treinadores 665
Formacao Continua de Treinadores (Kits) 17
Formagao Inicial de Arbitros/Juizes 173
Formagao Continua de Arbitros/Juizes 100
Acles de Formacéo para Dirigentes 0
Acdes de Formacéao de Formadores 0
Acoes de Formacgao de Professores 100
Acdes de Formagao no Estrangeiro 7
Acles de Gestao de Pistas 0
Outras Acdes 65
Documentacgao Técnica 0

PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 43

é? F /) \/ aies,
SV Avween 9\ B v SuER | pymal “8 CA Vicais $i% =aoiant

ATHLET\CS ; DESDEDUP%E comn auweco (@ " Crédit LYY

vvvvvvv
uuuuuuu




t\\kﬂ/l e

A ATLETISMO

Em comparagcdo com o ano de 2024, houve uma pequena redugado no numero de
participantes que aderiram as agdes de formagéo, com um racio de 18,2 participantes
por agao, ja no ano de 2025 este valor passou para 16,4.

poTu R

e —

Integradas no conjunto das acdes de formacgao realizadas ao longo de 2025, destacam-
se também os Cursos de Treinador de Atletismo de Grau |, dos quais foram
concretizados 5 ao longo do ano.

Outra vertente habitual da nossa atividade formativa é a participagdo em acoes de
formacao internacionais, que continuam a representar uma oportunidade essencial de
atualizacdo e desenvolvimento de técnicas. Este ano estivemos em 5 acodes
internacionais, nomeadamente: High Performance Conference; Symposium on Long-
Distance Running Performance; Combined Event Summit; European Hammer throw
Conference e The World Javelin Conference, contanto com a participacédo de 11
formandos.

Apesar de no ano de 2025 se ter verificado uma ligeira diminuicdo no numero de
participantes do sexo feminino, a analise dos ultimos anos continua a evidenciar um
crescimento consistente da participacao feminina.
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Percent. de participantes do sexo feminino em
Acoes de Formacao

34% 34%

30%

28%
9 27%
27% 26% °

24% 24%

I : I I

m2015m2016 = 2017 m2018 m2019 m 2020 = 2021 m 2022 m2023 = 2024 m 2025

30%

3.3. Infanto Juvenil

No ambito do programa Kids Athletics 2.0, ao longo de 2025 foram concretizadas 7
acdes de formacao, dirigidas a treinadores e professores. Estas agdes assumiram um
papel estruturante na qualificagao dos agentes desportivos, promovendo a aplicagao
de metodologias pedagdgicas alinhadas com as orientacdes da World Athletics para o
desenvolvimento do atletismo em idade escolar.

A formacéao realizada esteve diretamente associada a entrega de kits de treino e a
dinamizagao de eventos em contexto escolar, assegurando uma ligagao efetiva entre o
conhecimento transmitido e a sua aplicacao pratica no terreno. Este modelo integrado
permitiu potenciar a qualidade da intervengao técnica e pedagdgica, reforcando o
impacto do programa junto da comunidade educativa.

Paralelamente, foram promovidos 128 eventos de Kids Athletics, incluindo iniciativas
Kids Fit, que envolveram 22.865 jovens participantes. Estes numeros evidenciam uma
forte capacidade de implementagcao operacional e um elevado alcance junto da
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populacéo infantil e juvenil, contribuindo de forma consistente para a promoc¢ao da
atividade fisica, do atletismo e de estilos de vida saudaveis.

3.4. Setor Juvenil

No &mbito das Competi¢cdes Sub-18 e Sub-20, participaram 147 atletas e 38 treinadores
em 7 competicoes internacionais e ibéricas, realizadas em Franga, Macedodnia do
Norte, Timor-Leste, Finlandia, Espanha e Alemanha. Estas participacdes reforcaram a
presenca internacional do setor juvenil e proporcionaram experiéncias competitivas de
elevado nivel aos jovens atletas.

Ao nivel dos Estagios e Concentragdes Nacionais, foram dinamizadas 7 acoes,
envolvendo 137 atletas e 109 treinadores, distribuidas por diferentes especialidades
(velocidade, barreiras, saltos, provas combinadas, langamentos, meio-fundo e
marcha). Estas iniciativas decorreram em centros estratégicos como Jamor, Pombal,
Leiria, Lousada e Rio Maior, consolidando o trabalho de preparagao técnica e
acompanhamento especializado.

No total, entre competigbes internacionais e estagios nacionais, o setor juvenil
mobilizou:
e 284 participagdes de atletas
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e 147 participagdes de treinadores
e 14 acdes estruturantes (7 competicdes + 7 estagios/concentracoes)

3.4]. Prémio Treinadores

No ambito do reconhecimento do mérito técnico, foi atribuido o Prémio Treinador
Atletismo Juvenil 2025, distinguindo 10 treinadores, representantes de 7 Associacoes
Regionais.

O montante global de prémios atribuidos totalizou 10.000€, distribuidos entre 0 1.°e o
10.° classificado, valorizando o trabalho desenvolvido na formacdo e
acompanhamento de jovens atletas.

Para a edicdo de 2025, os treinadores distinguidos foram:

1° Claudio Matias

20 Pedro Januario Carvalho

3° Jodo Ferreira Gomes

40 Casimiro Gomes

50 Anténio Flor

6° Paulo Costa

7° Francisco Barreto

8° Carlos Domingues Silva

90 Mario Teixeira

10° Luis Gavina
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 47

“

O EUROPEAN
e D J ATHLETICS *‘;}‘
ATHLEﬂcs ,ESii?szi

vt / \ / ) - ’
9 ¥y (B o SpamE —— “ CA Vicatis 3
() rédito Agricola

RADIANT
Desde 1948

a
Desporto <«







t\\kﬂ/l e

A ATLETISMO

4. SELECOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTO

O Departamento de Alto Rendimento e Sele¢cdes Nacionais desempenha um papel
central na preparagcao e acompanhamento dos atletas de elite, articulando o Atletismo
Regular e Adaptado com o trabalho desenvolvido pelos diferentes Setores. Compete-
lhe implementar o Plano de Apoio ao Alto Rendimento e assegurar condicoes
adequadas para o desenvolvimento e progressao desportiva. Para esse efeito, conta
com o contributo de uma equipa multidisciplinar que garante apoio técnico, médico e
cientifico, promovendo a otimizacdo do desempenho dos atletas em competicoes
nacionais e internacionais.

..
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4.1. Selecoes Nacionais e Alto Rendimento Regular e Projeto
Olimpico
O Atletismo Regular manteve, ao longo da época, uma presenca competitiva relevante
nos principais palcos internacionais, refletida nas conquistas alcancadas e nas
medalhas obtidas em diferentes competi¢cdes de referéncia, com destaque para a
prestacao no Campeonato do Mundo de Pista, em Téquio, dos atletas Pedro Pichardo e
Isaac Nader, que muito nos orgulha pelo ouro alcancado. Estes resultados evidenciam
a consisténcia do trabalho desenvolvido por atletas, treinadores e estruturas de apoio.
Paralelamente, continuou a ser dada particular prioridade ao desenvolvimento do
Projeto Olimpico, assegurando o acompanhamento e a preparagcao dos atletas com
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potencialde qualificacao e desempenho nos Jogos Olimpicos, reforcando as condi¢cdes
necessarias para alcangar resultados de elevado nivel internacional.

4.1.1.Plano de apoio ao Alto rendimento

O PAR assume um papel fundamental no reforco da estrutura técnica e no
desenvolvimento das diferentes areas do atletismo, permitindo integrar atletas e
fortalecer o trabalho realizado nos projetos estratégicos da Federacéo.

Em seguida, apresentamos a distribuicdo das integracées no PAR em cada projeto -
PPO, PEO e SNAR - evidenciando a forma como os diferentes setores sao apoiados
dentro de cada estrutura.

Integracdes PAR por Setor/Projeto
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Langamentos Marcha Meio-Fundo P. Combinadas Saltos Velocidade

mPPO mPEO mSNAR
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No quadro abaixo, observamos a informag¢&o numa perspetiva inversa, permitindo
perceber, por setor, qual o peso relativo de cada projeto nas integragdes realizadas.

Integracoes PAR por Projeto/Setor

50 47

45
40
35

30

SNAR

B Langamentos M Marcha M Meio-Fundo MP.Combinadas M Saltos MVelocidade

As atividades de estagio e as concentragdes assumiram um papel determinante no
sucesso e no continuo desenvolvimento da modalidade, refletindo-se diretamente nos
resultados alcangcados ao longo da época. No total, foram promovidas cerca de 35
iniciativas distribuidas pelos oito setores de disciplina, envolvendo aproximadamente
865 participantes. Destes, 278 eram atletas femininas, 289 atletas masculinos e 297
oficiais, incluindo treinadores e pessoal de apoio.
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Importa ainda destacar que algumas destas acdes decorreram fora do territério
continental, nomeadamente na Regiao Autonoma da Madeira e em Espanha,
contribuindo para diversificar contextos de treino e potenciar a preparagao e contato
internacional dos participantes. Em seguida, apresenta-se um quadro resumo das
atividades desenvolvidas.

Estagios/Concentracoes 2025

Oficiais; 104
Velocidade Atletas Masculinos; 61
Atleta Femininos; 77
Oficiais; 14
Trail & Montanha Atletas Masculinos; 31
Atleta Femininos; 28
Oficiais; 34
Saltos Atletas Masculinos; 32
Atleta Femininos; 28
Oficiais; 22
Meio Fundo Atletas Masculinos; 60
Atleta Femininos; 52
Oficiais; 4
Marcha Atletas Masculinos; 3
Atleta Femininos; 2
Oficiais; 30
Lancamentos Atletas Masculinos; 30
Atleta Femininos; 21
Oficiais; 76
Desenvolvimento Atletas Masculinos; 60
Atleta Femininos; 59
Oficiais; 13
Combinadas Atletas Masculinos; 12
Atleta Femininos; 11
0 20 40 60 80 100 120

4.1.2. Participacao em competicdes internacionais

A presenca de atletas portugueses em competi¢des internacionais continua a ser um
dos principais indicadores da evolugao e competitividade do atletismo nacional. Em
2025, registaram-se 613 participacdbes em representagcdo da Selecdo Nacional,
evidenciando de forma inequivoca o compromisso, a qualidade e o desempenho dos
nossos atletas no panorama internacional.
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O envolvimento destes atletas nestes palcos competitivos reflete ndo sé o mérito
individual e coletivo, mas também o investimento continuo na preparacao,
desenvolvimento e afirmacgéao do atletismo portugués além-fronteiras.

Os quadros seguintes apresentam um levantamento detalhado das participacdes e
classificagdes dos atletas que representaram Portugal ao longo do ano, bem como a
listagem daqueles que alcancaram lugares de pddio em competi¢gdes internacionais.

REPRESENTACAO COMPETIVA POR COMPETICAO

B Masc. HFem. H Oficiais

CAMPEONATO DA EUROPA CORTA MATO 21 21 11
IAU24H WORLD cHAMPIONSHIp [FHEEED
CAMPEONATO DO MUNDO DE PISTA
CAMPEONATO Do MUNDO DE MONTANHA & TrRAIL HHIFTNNETETID
CAMPEONATO DA EUROPA SUB 20
FEST. OLIMP. JUVENTUDE EUROPEIA (FOJE)
CAMPEONATO DA EUROPA DE Equiras HINFY I T 7
jocos pa crrr NN
MEETING DE JUNIORES - MANNHEIM RS
ENCONTRO IBERICO DE ESTAFETAS
TACA DA EUROPA 10.000 METROS LZB
CAMPEONATO DA EUROPA DE EQUIPAS - MARCHA ATLETIcA [ENEEEN
CAMPEONATO DO MUNDO DE ESTAFETAS |ENCNID
CAMPEONATO DA EUROPA suB 23 [(HEETY
CAMPEONATO DA EUROPA DE ESTRADA
CAMPEONATO DO MUNDO PISTA cURTA ENENENCID
TACA DA EUROPA DE LANCAMENTOS
TORNEIO IBERICO PROVAS COMBINADAS SUB 18 PC
INTERNATIONAL INDOOR MATCH SUB 18 & SUB 20
CAMPEONATO DA EUROPA PISTA CURTA 13 7 14

Campeonato da Europa de Pista Coberta - (Apeldoorn 2025)

1500 metros 3° | Isaac Nader 3.37,10
1500 metros 22 | Salomé Afonso 4.07,66
3000 metros 32 | Salomé Afonso 8.53,42
Lancamento do Peso 32 | Auriol Dongmo 19,26

Campeonato do Mundo de Pista Coberta - (Nanjing 2025)

800 metros 32| Patricia Silva 1.59,80
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Campeonato da Europa de U23 - (Bergen 2025)

3000m Obstéaculos 3° | Lourenco Rodrigues 8.21,99

Campeonato da Europa de U20 - (Tampere 2025)

200 metros 2° | Pedro Afonso 20,85

Campeonato do Mundo de Pista - (Toquio 2025)

1500 metros 1° | Isaac Nader 3.34,10

Triplo Salto 1° | Pedro Pichardo 17,91

Campeonato da Europa de Corta-Mato - (Lagoa 2025)

Portugal
Estafeta Mista 22 | Patricia Silva-Rodrigo Lima-Salomé
Afonso-Isaac Nader

4.1.3. Recordes de melhores marcas nacionais melhorados

Pela densificacao da informagéao, remetem-se para o anexo lll os recordes alcancados
em 2025.
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4.2, Selegdes Nacionais e Alto Rendimento Adaptado e Projeto
Paralimpico e Surdolimpico

O ano em analise apresentou-se como um distinto ano de trabalho que conduziu a
obtencao de resultados desportivos de exceléncia. Mais uma vez, o atletismo para
pessoas com deficiéncia voltou a demonstrar a razdo pela qual € a principal
modalidade paralimpica/surdolimpica em Portugal. Este desempenho reflete o
compromisso da Federacao Portuguesa de Atletismo com um projeto que pretendemos
possa conduzir os nossos atletas a exceléncia desportiva.

Para além de ser a modalidade nacional com mais medalhas conquistadas nas varias
competicbes, 2025 terminou com um total de 71 medalhas nas varias participagcoes
nas nossas sele¢des nacionais.

O recrutamento de novos atletas € um dos principais desafios do atletismo adaptado.
Para o enfrentar, é fundamental promover estratégias de atracao e sensibilizacao que
incentivem as pessoas com deficiéncia a praticar desporto, destacando o exemplo e o
sucesso dos atuais atletas paralimpicos e surdolimpicos.

Este processo exige o envolvimento de treinadores, clubes, associacbes e da
federacdo, bem como condi¢gbes adequadas de acesso a pratica, nomeadamente
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instalagOes acessiveis, transportes adaptados, horarios de treino e recursos humanos
qualificados.

Paralelamente, é essencial garantir um financiamento sustentavel, publico e privado,
que permita criar condi¢des para o desenvolvimento dos atletas e para o crescimento
do atletismo adaptado em Portugal.

Durante o ano de 2025, alcangamos as seguintes integragcdes nos Projetos de
Preparacao Paralimpica e Surdolimpica:

Atletas Integrados

12

11

PPP = PETP m PPS

4.2.1. Plano de apoio ao Alto rendimento

As verbas disponiveis neste projeto, a semelhanca dos anteriores exercicios, sao
canalizadas para a participagcdo competitiva internacional, bem assim como para
investimento na detecio e desenvolvimento de novos talentos, nomeadamente através
dos projetos “+ Atletismo”, e “Comecar pelo Inicio”. O primeiro, visa promover o
atletismo junto de instituigdes, associagdes e escolas, levando o atletismo como um
desporto para a vida, e o segundo, visa promover e conceber estruturas para treinos
regulares em “escolas” de atletismo adaptado.

4.2.2. Participacao em competicdes internacionais

No que respeita a participagdo em competigdes internacionais — Selegées Nacionais,
apresenta-se abaixo o detalhe por tipo de agente desportivo:
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Selecoes Nacionais

Jogos Surdolimpicos Téquio 2025 4 1371
Camp. Mundo Corta Mato VIRTUS 6 02|

Camp. Mundo VIRTUS 4 2[5

Camp. Mundo WPA 12 4 | 14
Jogos Europeus da Juventude EPC 6 3 [
Camp. Europa IAADS 5 3 @
Camp. Europa Meia Maratona & 10km VIRTUS 6 027
Camp. Europa PC VIRTUS 7 3 [O5]
0 5 10 15 20 25 30 35

Atl. Masc. Atl. Fem. @ Oficiais

No que respeita aos pddios alcangados ao longo do ano em analise, destacamos a
presenca da FPA nos palcos de maior exigéncia internacional, com 32 medalhas de

ouro.
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Medalhas em Competicoes Internacionais

Jogos Surdolimpicos Téquio 2025 2 1 0
Camp. Mundo Corta Mato VIRTUS 2 0
Camp. Mundo VIRTUS 7 6 I

Ouro
Camp. Mundo WPA 1 1 ]

Prata
Jogos Europeus da Juventude EPC 3 2 I

H Bronze

Camp. Europa IAADS 10 2 G
Camp. Europa Meia Maratona & 10km VIRTUS 1 1 0
Camp. Europa PC VIRTUS 6 6 ]
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O auge da selecao nacional foi conquistado em Téquio (JAP), durante os Jogos
Surdolimpicos Téquio 2025, que culminou com a conquista de 3 medalhas pela atleta
Margarida Silva (Ouro: 800 e 5000m e Prata: 1500m). Nos Campeonatos do Mundo WPA,
de New Delhi (IND) os portugueses conseguiram expressar os seus desempenhos,
obtendo 4 medalhas (Ouro: Carolina Duarte, 400m T13; Prata: Miguel Monteiro, Peso
F40; Bronze: Sandro Baessa, 1500m T20 e Mamudo Baldé 100m T54);

4.2.3. Recordes de melhores marcas nacionais melhorados

Em 2025, foram igualmente alcancados novos recordes nacionais no atletismo
adaptado, refletindo a evolugdo do desempenho competitivo e o trabalho desenvolvido
por atletas, treinadores e respetivas estruturas de apoio.

e Igor Oliveira 60m T20 (6.81) e 100m T20 (10.48)

e (Gustavo Pereira S. Altura (Surdo) 1,88m

e Mamudo Baldé 100m T54 (13.68) e 400m T54 (46.39)
e Olavio Correia Peso F32(9,35m) e Club F32 (28,67m)
o Elisabete Gouveia Peso F33 (4,47m)
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5. GABINETE DE PERFORMANCE, ESTUDOS E PLANEAMENTO

A Unidade de Saude e Performance (USP) é constituida por uma equipa multidisciplinar
e visa suportar treinadores e atletas em varias areas especificas. A USP esta dividida
em dois polos, situados nos centros de alto rendimento (CAR) do Jamor e da Maia.

Equipa
Multidisciplinar

Area Médica Areg d~a Area da. . Area 93.
Nutricédo Psicologia Biomecénica

—  Medicina

— Fisioterapia

— Massagem

Com o objetivo de priorizar as intervencdes, a FPA apresenta varios projetos de apoio e
desenvolvimento do atleta:

» Projeto de Preparacao Olimpica (PPO)

Programa de Preparagao Paralimpica (PPP)

Projeto de Preparacao Surdolimpica (PRESUL)

Projeto de Esperancas Olimpicas (PEO)

Projeto de Esperancas Paralimpicas (PEP)

Projeto de Esperancas Surdolimpicas (PES)

Plano de Preparacéao ao Atleta — Ouro, Prata e Bronze (PPA)

YVV YV VYV VY

Atletas com estatuto de Alto Rendimento - IPDJ.

Area Médica, Fisioterapia, Massagem e Nutrigdo

A area médica, fisioterapia, massagem e nutricdo tiveram um total 3083 sessdes,
conforme se demonstra abaixo o detalhe por area de intervencao.
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AREA MEDICA, FISIOTERAPIA,
MASSAGENS E NUTRICAO

1700

1083

300

FISIOTERAPIA MASSAGENS MEDICINAE NUTRICAO

Gabinete de Biomecéanica do Desporto e Performance

A area de apoio biomecanica tem pretendido apoiar na otimizacdo do rendimento
desportivo, pela quantificacdo das carateristicas fisicas e técnicas e cooperar com 0s
varios parceiros diretos (treinadores € atletas) e indiretos (universidades e empresas).
No quadro abaixo demonstramos as valéncias deste Gabinete, onde como tem sido
apresentado nos ultimos anos, a analise técnica é a mais solicitada pelos treinadores.

Acompanhamento de atletas:

TIPO DE AVALIACOES REALIZADAS
(2025)

66
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Relativamente, ao conjunto de atletas, podemos verificar, conforme grafico abaixo
apresentado, que o foco do gabinete sao os atletas englobados, particularmente, no
projeto principal de alto rendimento da FPA (PPO, PPP e PEO).

AVALIAGOES REALIZADAS POR NiVEL
DE ATLETAS (2025)

62

43

PPO/PPP/PEO PPA/SNAR SN

Por outro lado, também foi prestado acompanhamento em competi¢des e estagios de
setor, conforme detalhes abaixo apresentados:

Estagios e concentracoes:

13/01/2025 a 15/01/2025 Estagio Nacional de Langamentos
07/04/2025 a 11/04/2025 Concentracdo de Barreiras

12/04/2025 Concentracgdo de estafetas (U20)
15/04/2025 a 17/04/2025 Estagio de estafetas (Seniores femininas)
05/12/2025 a 08/12/2025 Estagio de estafetas (Seniores femininas)

Competicbes:

26/01/2025 Meeting Moniz Pereira
22/02/2025 a 23/02/2025 Campeonatos de Portugal de Pista Curta
22/02/2025 Campeonato Nacional de Lancamentos Longos

12/07/2025 a 13/07/2025 Campeonato Nacional de Clubes — Final
02/08/2025 a 03/08/2025 Campeonatos de Portugal de Ar Livre
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Por ultimo, no &mbito da operacionalizagdo do Gabinete de Biomecéanica do Desporto
e Performance e da sua equipa multidisciplinar, foram realizadas 52 reunides com a
Direcao Técnica Nacional (DTN), USP, parceiros diretos (atletas e treinadores) e
instituicdes externas, bem como acdes de formacdo e partilha de conhecimento,
conforme detalhe que abaixo se junta.

REUNIOES REALIZADAS (2025)
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Destaca-se ainda a colaboragao na seguinte publicacgao cientifica no ambito das
Ciéncias do Desporto:

e The application of principal component analysis to distinguish the kinematics
parameters of hammer throw technique among athletes of varying levels participating
in the European Throwing Cup for the vyears 2018 and 2022. DOI:
10.1080/14763141.2025.2600401

Avaliacdo global do Gabinete

O ano de 2025 foi um ano de restruturacao interna da FPA e do funcionamento do
Gabinete de Biomecéanica do Desporto e Performance ao nivel da comunicagéo e
transmissao de conhecimento junto dos treinadores e atletas. No entanto, hd sempre
aspetos amelhorar, afaltade instrumentagéo, como as plataformas de forga (avariadas
desde 2022), tem dificultado a avaliagao dos varios tipos de forga que os atletas tém de
desenvolver durante o seu processo, ainda tendo um papel acessoério, mas
fundamental na avaliagao técnica do atleta. Por ultimo, a falta de sistematizagado do
processo, dificulta um trabalho de continuidade, onde na maioria dos casos, é
essencial para alcancar o sucesso.
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6. PROGRAMA NACIONAL DE MARCHA E CORRIDA

A pratica regular de exercicio fisico € amplamente reconhecida como determinante
para a melhoria da salde e da qualidade de vida da populagcdo. Contudo, o
sedentarismo continua a constituir um problema relevante de saude publica em
Portugal, associado ao aumento do risco de doengas cronicas e a impactos
significativos nos custos sociais e no sistema de saude. Neste contexto, torna-se
essencial reforcar medidas que promovam estilos de vida mais ativos.

Em 2025, o Programa Nacional de Marcha e Corrida manteve um papel central na
promocéao da atividade fisica em Portugal. Os Centros de Marcha e Corrida (CMC)
afirmaram-se como estruturas de proximidade com impacto positivo na pratica de
exercicio, no bem-estar e na coesao social das comunidades.

No final de 2025, a rede era constituida por 115 Centros de Marcha e Corrida ativos,
registando-se um aumento do numero de membros inscritos e um crescimento
significativo das participagdes semanais nas atividades desenvolvidas.

Atividades realizadas no ambito do PNMC em 2025:

e Atividades regulares dos centros de marcha e corrida;

e 12 Caminhada e Corrida cada passo conta (Dia Mundial da Atividade fisica) -
06/04/2025;

e Jornadas Técnicas do PNMC Online - 17/04/2025;

e Challenge 3000 Amadora Atletismo inseridas no Programa de Desenvolvimento
desportivo do Amadora Atletismo - 17/05/2025;

o Participacao dos CMC e respetivos participantes nos eventos #Beactive

e Global Running Day — Open day nos centros de marcha e corrida — 04/06/2025;

e Semana Europeia do Desporto # Beative 4 Jamor 23-30/09/2025;
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e Encontro Nacional de Técnicos de Marcha e Corrida—-11/10/2025;
e Challenge Estrada inserido Programa Amadora Atletismo - 01/11/2025.

Novos centros de marcha e corrida:  om—

c

Programa Nacional
de Marcha e Corrida

Centro Inauguracao

Centro Municipal de Marcha e Corrida de Mira 31 de margo de 2025

Centro de Marcha e Corrida da Lagoa (Agores) 04 de maio de 2025

Centro Municipal de Marcha e Corrida de Sever de Vouga 16 de julho de 2025
Centro Municipal de Marcha e Corrida de Guimaraes 29 de novembro de 2025

7. CORRIDA EM MONTANHA E TRAIL RUNNING

O Campeonato do Mundo Off-Road 2025 realizou-se em Canfranc, nos Pirenéus
(Espanha), entre 25 e 28 de setembro, com a participacdo da Selecao Nacional nas
disciplinas de Corrida de Montanha e Trail Running.

A comitiva nacional integrou mais de 40 atletas, distribuidos pelas diferentes provas e
escaldes, bem como mais de 10 elementos de staff, entre equipatécnica, apoio médico
e outras fungdes de suporte.

No ambito da preparagao para esta competicao, realizou-se um estagio em Lousada,
entre 12 e 14 de setembro, que contou com a participacédo da esmagadora maioria dos
elementos integrantes da delegacdo que representaria Portugal na referida
competicao.
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8. DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO

Demonstragoes Financeiras
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025

pég. 1
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FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO
Demonstragdes Financeiras
31 de dezembro de 2025

indice

Demonstragbes financeiras individuais
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025

* Balango Individual ... T
= Demonstracio dos Hesultados Pur Naturezas Indnﬂdua’s . |
* Demonstragdo dos Resultados Por Fungfes Indmduarz............_.__. SR
* Demonstracio dos Fluxos de Calxa INGIVIAUAIS. ..........oo.eveeeeeiseoo
= Demonstragdo das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais ........................
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FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO
Demonstragbes Financeiras
31 de dezembro de 2025

FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO

BALANGO INDIVIDUAL
Exercicio findo @m 31 de dezembro de 2025

[Valores expressos @m eures)

Motas 2025 2024
ATIVO
Atlve nillo comente
Athios fixes tangivels 5 515 874 A3A 191
Athvos intangivels 3 44 772 =
Cutros Investimentos financeiros 7 17 406 12 aD&
Fundadores/Benemibr tos/patroc nadores/doadores fassoclados/mambros 8 47 535 44 157
Créditos a receber 1n 44 ABE 4 488
Total dos atlvoes nlo cormrantes 102507 899 242
Atlvo correntes
Inventdrios 9 29418 63 697
Estado & oulres antes poblicos 10 1672 2088
Fundadores/b: itos/patrocinadore s/doad ores/assod ados/membros 8 91 556 a4 357
créditos a receber 11 535 648 125 340
Diferimentes iz a4 850 42 301
Calxa e depdsitos bancdros £l 1 078 3659 B61 191
1 785 552 G383
Total do atlve 2810628 1838735
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimonials
Fundos 12 63 358 26T BA3
pucedentes de revalorizaglo 14 251 270 256 359
2justamentos,/ Outras varlapbes nos fundos patrimonials 15 189 758 FDE 157
S04 426 750 359
Resultado liguldes da pe fiodo 6276 ATI0AS
Total dos fundos patrimonials S10 702 577313
Passlve
Passhvon S0 comenbe
Fundadores/benemérltes/ patrodnadores/dosdores/ assoc jados/membros 8 9900 8826
9900 o E3E
Passivo corrente
Fornecadones 16 B26 207 F27 744
Estado ¢ outros entes publicos o 65 a34 a0012
Fundadores/bene mértos/patrec nadores/doad o res/assoc ados/membros & 493 M5 331802
Financlamentos cbtidos 17 13 801 .
Difar v ntos 1z IET 871 428 440
DULFGS PASSVOS 3 pagdr 16 502 403 223008
2200026 1251096
Total do Passive : 2 209 926 1260 922
Total dos fundos patrimonials & de passivo 2810628 1838335
Lind&-a-Walha, 18 de margo de 2036
0 Contabllista Certificado A Bireglo
iguel Henrdgue Plmes lerdnime Presidente

4'7 Domingos da Silva Castro
e S L T

/ Joagqulim Cesdrg Cardador dos Santos
‘G Cam
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FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO
DemonstragBes Financelras
31 de dezembro de 2025

FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO

DEMONSTRACAD DOS RESULTADOS POR NATUREZAS INDIVIDUAIS
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025

[V ores expresios em eurps)

Notas 2028 024

Vendas & send gos pre stados 18 931 239 660804
Subsidog doagles e legados b expl oracdo 0 6000 116 4484 162
Cus to das mercadorias vendidas & das matérias consurm das 11 (245 108) {154 099}
Fornedmentos @ servigos extemas i {3872 868) |2 658 591)
Gastos com o pessoal 3 {1275 528y (1051 219)
Outres rend mentos 24 211537 119832
Outros gastas 25 1638 746) {1501 168
Resultado antes de depreciagBes, gastos de financiamento e impostos 121342 (100 479}
Gastog'reversBes de depreciagio @ de amertizacia " 5126 {123 084 (63551}
Resultada operacional (antes de gastos de financiamento e Impostos) B15% (170 030)
luros e gastos similares suporados 27 (1923} {3015)
Resultado antes de impast 6276 {173 045)
lImposto sobre o rendimento do periodo g . .

liquide do period, [:F {173 045)
Linda a-Welha, 18 de marco de 2036
0 Contabilista Certificada A Diregio
Bfguel Hanrique M e lerdnimo Presidente

L e

Joaquim Cesdrio Cardador dos Santos

@ @ . [
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FEDERAGAO PORTUGUESA DE ATLETISMO
Demonstragbes Financeiras
31 de dezembro de 2025

FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES INDIVIDUAIS
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025

(Valores expressos am suros)

Notas oL i

Vendas & servigos prestados 1 931139 660 B0
Subsidios, doagdes ¢ legados & exploragio 20 6000 116 4 484 153
Gastos de exploragio 28 [5 756 722) {4313 858)
Resultado Bruto 1174633 £31 108
Dutros rendimentas 24 Freben 119632
Gastos adminietrativeg ] {1 275 928) (1051219
Resultade Operacicnal [antes de depredsgies, gastos de financ & img 1] 121242 {100 479}
Gastos,/reversiies de depreciagio e de amortizacio " s (113044) {69551)
Resultade Opevacional [antes de gastos de financiamento e impastos) #1199 |170 &30}
Gastos de financiamento {liguida) I (1923) (3015)

iltados Amtes de 6276 [ 173 0a5)
Iimposto Sobre o Rendimento do Exercico 9 - =

L iuido do 6176 {173 0a5)
linda-a-Vielha, 18 de margo de 2026
0 Contabilista Certificada A Direglo
Miguc! Honrigque Pires Jerdnima Fresidente

Dominges da Sihva Castra

_J-u—-—-'—‘k“ "
Wice -Presi dente

Joaquim Cesdrio Cardador dos Santos

‘L;alc;wf.
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FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO
DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA INDIVIDUAIS
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025
(Valores expressos em eunos)

Notas 2025 2024
Fluxos de Calva das Atividedes Operacionols
Recebi mentes de clientes ¢ utentes 896 509 B7S 768
Recels mentos de subsi dios de entidades oficia s 5581056 4 550 871
Pagamenms de subs’ 60 5/ Aps oi fBal sas (1469 288) {1554 588)
Pagarmentos de apd o S =
Pagamentos de bolsas - .
Pagamentos a fornece dores {3301 003) (2 708 772)
Pagamantos 36 pessoal {1 248 099} {1059 528}
Cal xa gerada pelas operaghes 558 575 108 750
Pagamento/recebiments do imposto sobre o rend menta (1 200} [901)
Outros rece b mentos,/ pagamentos 150 685} {48 511}
Fluxos de Calxa das Atividades Operacionals (1) 507 0a9 4039
Fluxos de Colxa das Atividedes de investimento
Pagamento: respeitantes a:
At vos fixos tangive s {1591 541) W62 343}
Irvest mentos financos ros - -
PR pe Jentes do:
Ativos fxos tanghve s - -
Subsid o3 soinvesd mento TAOTS 54 574

{117 513) {7 765}

Flumos de Caixa das Atividades de Investimenta (2) {117 513) (7 765)
Fluxos de Calwe das Attvidedes de Finoncamento
Recebimentos provenientes de:
Financlamentos obtidos 13 801 -
Realizagio de fundos -
Cobertura de prejuizos =
Doaglies -

Qutras operagles de linand amento .

Pagamentos respeitantes a:
Flnanciamentos obtidos i
Juros e gastos simdlares - B

Dividendas -
Redugier de capital @ de sutros instrumentos de capital préprio 3
Outras operacies de financiamento - 5
Fluxos de Calxa das Atividades de Financlamento (3} 13 801 -
Varlagio de calxm & seus equlvalentes [1+2+3) 403 378 46 2170
Efeito das diferengas de cimbio - O
Calua e seus equivalentes no infco do periodo 4 I].dﬂ],
Calxa e seus equivalentes no flm do periedo 4 IE !ﬂ
Li ndara-Velha, 18 de marco de 2026

O Contabilista Certificadn - o A Direcdo

Miguel Henrique Fires Jerdnimo Presidente

Damingos da 5ilva Castro
__,l'b.—-_—-‘;___ T
Vice-Plesidente

deaquim Cesdrio Cardador dos Santos
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FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO
Demonstragées Financeiras
31 de dezembro de 2025

FEDERM;EO PORTUGUESA DE ATLETISMO
ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 r 0

{Valores expressos em euros)

1. Nota introdutéria

A Federaciio Portuguesa de Atletismo (adiante designada por FederagSo ou por FPA] foi constituida em 21
de novembro de 1921, e tem a sua sede no Largo da Lagoa, 15B, Linda-a-Velha, A FPA tem como atividades
principais:
a) Promover e dirigir a pratica do atletismo, masculino e feminino, em articulagdc com os arganismos
do Estado responsévels pela tutela do desporto nacional;
b) Estimular a constituig3o e apoiar o funcionamento de assoclagBes distritais e regionais de atletismo,
defininda os principios fundamentais da sua atuagdo nas respetivas dreas de jurisdicso;
¢} Estabelecer e manter relagdes de cooperagio com todas as outras federagbes filiadas na World
Athletics;
d) Representar perante a Administragdo Plblica os Interesses dos seus associados;
e) Cooperar com as demais entidades representativas do desporto nacional.

A Federagio ¢ uma entidade com Estatuto de Utilidade Pdblica Desportiva, e rege-se pelo Regime Juridico
das Federagbes Desportivas (RIFD), nos termos do Dec. Lei n? 248-8/2008, de 31 de dezembro.

2. Referencial contabilistico de preparagio das demonstracdes financeiras
a) Referencial Contabilistico

Em 2025 as demonstragBes financeiras da FPA foram preparadas de acorde com as Normas definidas para
as Entidades do Setor N3o Lucrativo (ESNL) @ gue se encontram reguladas pelas Portarias 105/2011 e
106/2011, em articulagiio com o aviso n® 6726-8/2011, e de harmonia com o Decrete-Lei n? 36-4/2011, de
9 de margo, que aprovou o regime da normalizag3o para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo em que se
enquadra a FPA.

b} Pressuposto da continuidade

As demonstragbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagbes, 2
partir dos livros e registas contabilisticos da Federagio, mantidos de acordo com os principios contabilisticos
geralmente aceites em Portugal.

c} Regime do acréscimo

A Federaciio regista os seus rendimentos e gastos de acorde com o regime do acréscimo, pelo qual os
rendimentos e ganhos s30 reconhecidos 4 medida gue sdo gerados, independentemente do momento em
que sio recebldos ou pagos. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos s3o registados nas rubricas de “Devedores e credores por acréscimos e diferimentas”

{Nota 11).
d) Classificac3o dos ativos e passivos n3o correntes

Os ativos realiziveis e os passivos exigiveis a mais de um ano a contar da data da demonstragio da posicdo
financeira sio classificados, respetivamente, como ativos e passivos nio correntes. Adicionalmente, pela
sua natureza, as ‘Provisdes’ sHo classificadas como ativos e passivos ndo correntes.
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e) Eventos subseguentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informacio adicional sobre condicSes que existiam
nessa data sdo refletidos nas demonstracBes financeiras.

Caso existam eventos materialmente relevantes apés a data do balango, sdo divulgados no anexo s
demonstragdes financeiras.

f) De as disposi do SNC-ESNL

N30 existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas demonstragBes financeiras, quaisguer casos
excecionais gue implicassem a derrogag3o de qualquer disposicio prevista pelo SNC-ESNL.

3. Principais politicas contabilisticas

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboragio das demonstragbes financeiras s3o as gue
abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios apresentados,
salvo indicagdo em contririo.

3.1. Moeda funcional e de apresentacio

As demonstragBes financeiras da Federacdo s3o apresentadas em euros. O euro é a moeda funcional e de
apresentagdo. As transacBes em moeda estrangeira sio transpostas para a moeda funcional utilizando as
taxas de c3mbio prevalecentes 4 data da transagdo.

0Os ganhos ou perdas cambiais resultantes dos pagamentos/recebimentos das transagies bem como da
convers3o de taxa de cdmbio 4 data de balanco dos ativos e passives monetdrios, denominados em moeda
estrangeira s3o reconhecidos na demonstragiio dos resultados na rubrica “Gastos de financiamento®, se
relacionados com empréstimos ou em “Outros gastos ou perdas operacionais®, para todos os outros
saldos/transagdes.

3.2, Imposte sobre o rendimento

A Federagdo, na sua atividade e pela sua natureza juridica, beneficla de isencdo de Imposto sobre o
Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC) ao abrigo do Artigo 10¢ do CIRC, com excegdo do que diz respeito
aos rendimentos comercials, 0s quais sdo tributados  taxa de 20% sobre a matéria coletdvel,

5 tangiveis
Os Atives fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, dedurido das depreciacBes.
#s depreciagdes sdo calculadas, apés o inlclo de utilizago dos bens, pelo método das guotas constantes em

conformidade com o periodo de vida itil estimado para cada grupo de bens, As taxas de depreciagio
utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Gtil estimada:
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Demonstrages Financeiras
31 de dezembro de 2025
fmos de vida Gtil
Edificins @ gutras construgbes 5-50
Equipamento bdsico 4-3
Equipamento de transporte 3-7
Ferramentas e ytensios 3-7 7,
Equipamento administrativo -1
Outros ativos finos tangiveis 1-4

As despesas com reparagdo e manuteng3o destes ativos siio consideradas como gasto no periodo em que j
QCOrrem.

3.4. Clientes e gutros valores a receber

As contas de “Clientes” e "Outros valores a receber” ndo tém implicitos juros e s8o registadas pelo seu valor
nominal diminuido de eventuais perdas de imparidade, reconhecidas nas rubricas ‘Perdas de imparidade
acumuladas’, para gue as mesmas reflitam o seu valor realizivel liquido.

3.5, Fundos

Na rubrica de Fundos Patrimaniais, a conta Fundos engloba a acumulagdo dos resultados liquidos aprovados
referentes a cada periode de prestacio de contas.

3.6. ProvisGes

A FPA analisa, de forma periédica, eventuals obrigagdes que resultam de eventos passados e que devam ser
objeto de reconhecimento ou divulgagdo. A subjetividade inerente 4 determinacdo da probabilidade e
montante de recursos internos necessdrios para o pagamento das obrigagbes poderd conduzir a
ajustamentos significativos, gquer por variagde dos pressupostos utilizados, quer pelo futuro
reconhecimento de provisies anteriormente divulgadas como passivos contingentes,

3.7. Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem jures, sdo registadas pelo seu valor
nominal, que é substancialmente equivalente 2o seu justo valor,

3.8. Financiamentos bancarios

Os empréstimos sio reglstadas no passive pelo valor nominal recebide liguido de comissdes com a emissdo
desses empréstimos. Os encargas financeiros apurados de acordo com a taxa de jura efetiva sdo registados
na demonstracio dos resultados de acordo com o regime do acréscimao.

0Os empréstimos s3o classificados como passivos correntes, a nao ser que a Federagdo tenha o direito
incondicional para diferir a liquidacdo do passivo por mais de 12 meses apos a data de relato.

3.9. LocacBes

Os contratos de locagdo sdo classificados como locagBes financeiras se através deles forem transferidos
substancialmente todos os riscos & vantagens inerentes & posse do ativo sob locagdo ou como locagdes
operacionais se através deles ndo forem transferidos substancialmente todos os riscos e vantagens
inerentes & posse do ativo sob locagdo.
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A classificac3o das locagBes - financeiras ou operacionals - & efetuada em func3o da substincia econdmica
e ndo da forma do contrato,

Os Ativos tangivels adquiridos mediante contratos de locacio ‘inanceira, bem como as correspondentes
responsabilidades, sfo contabilizados pelo métodoe financeira, reconhecendo o ativo fixo tangivel, as
depreciagbes acumuadas correspondentes, e as dividas pendentes de llquidacdo, de acordo com o plane
financeiro contratual. Adicionalmente, 05 Juros incluidos no valor das rendas e as depreciacies do ativo fixg
tangivel sdo reconhecidos como gasto na demonstragio dos resultados do exercicio a que respeitam.

' Nas locagbes consideradas como operadonais, as rendas devidas sio reconhecidas como Easto na
demonstrago dos resultados numa baselinear durante o periodo do contrato de locacio.

3.10.Rédito e regime do acrésdmo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagio recebida ou a receber pela prestac3o de servigos
decorrentes da atividade normal da Federacio, O rédito é reconhecido liquido de quaisquer impastos,
abatimentos e descontos.

3.11,5ubsidios Monetdrios

Os subsidios & exploracio obtides junto do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude {IPDJ), do
Comité Olimpico de Portugal (COP} e do Comité Paralimpico de Portugal {CPP) e outras entidades
financiadoras, sBo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que o subsidio
venha a ser recebido e de que a Federago cumpre com todas as condicbes para o receber.

Os subsidios 4 exploragio destinam-se 3 cobertura de gastos relacionados com a atividade da Federagio,
sendo s mesmos reconhecidos no exercicio para os quais foram contratualizados.

Os subsidios atribuidos e aplicades na aquisicio de ativos fixos estio registados em balango na rubrica
“Ajustamentos/Outras VariagBes nos Fundos Patrimoniais - Subsidios” e sdo reconhecidas na demonstracio
dos resultados de cada exercicio, proporcionalmente s depreciagBes dos ativos subsidiados.

4. Fluxos de caixa

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, as rubricas de depdsitos 3 ordem e de caixa apresentavam os
saguintes saldos;

2025 2024
Depdsitos 4 ordem 1077352 660 751
Caixa 1017 440
1078 369 661 191
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5. Ativos fixos tangiveis

0 movimento ocorride nos exercicios de 2025 e 2024 nos ativos fixos tangiveis & respetivas depreciagies
fol o seguinte: r

poL
Saldo e Argainlghen S &
_ Gbdanid  [oowches _ Abaes  Trewlarincis Masnlotnghes  3)-Dwe-24
(=Tt
Fdilld on @ cotin ssnsiregies T 08 . . - - a0
Equgamenin s 356 1T A i o = E 3558 FQ
Equigamento de rankporse 198065 - . - 8 T
Equparenio drigeten 17 s v - = - 17 &5
Equipamenio sdmesiilisbg BOEE LHE = - 4009
Dulros svves Tinos cang healy 15504 . . = - 5 15 84
[E=TE N S4 468 S = Sl 5007 100
Dwpreclsces s mal s
Edificson o oatras comrughes [C.0 ) |6 £52) - . - 155 508
[Egui pamenho Banen {3470 5000 [£ 1] . - - [EL+EFE]
el parmants di tranapone {183 06E) - . & : 183 0es)
Erpel pamasts da s portivie (o) - - . = hEF. ]
Eiged pamanis admi nleirathen (M6 [R21%1 " . S {307 B
Diatéerd st faps 1anghes i B A} = C = . 115334
A R AsT] {68 551} = - = |4 1R 5]
Eoth g uide BEE M [l ] = | v o 1
i
Sadrdo rm Aguidlched Saldn em
o G5 _ jOciabel ___ Mhates Tambedncs  Revdodughe  SLSes
Basbe
Edilicd o @ giilriy potafrugdes T 000 - . ® > O )
Equipamanic bisicn Lk LEE T - . - yiams
Hquipa maniode vanpese LE OB - .- 1E3 (66
Equipamenty desportiva iTEs - - - - - piLF- ]
Dpri puaired AL SE8 NATTRNA AT 52 B3 S E - - AT 1
Duitvas aifvos finos tangiwis 15514 180 . - - - LS
gl iiibn B @ LIS A i v [ . = [ a1m
— ST MESES : = - 5 LT
Depreclacien scurmided &5
Ediliios & ouins contiregies 55 508 16 158 v - [Eases |
[uipamesno biswe [ 530 a1y L L] . - - | 4685 5837
Equigamenso di Wikigane L ) . 0 . {enicea |
Exqugeenino desparten a7 23 - - . [FeF: 3]
Fequipima o admisis bt [Lick-c ] 9 6 . g [E ]
Cwius svees laus Leaghaia L5 £ 3 mang = - v {17 T
T T T : : - {4381 863)
Ao laulds g L LT . . . 15
[[}] Revalorizagio a justo valor

6. Ativos Intangiveis

O movimento ocorrido nos exercicios de 2025 e 2024 nos ativos fixos intangliveis e respetivas depreciagbes
foi o seguinte:

pdg. 13
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 79
= bp
"// O EUROPEAN I@ )’+ ( /EE \} Sy AVOZDO alts,
A4 6 TICS  pevre Etlca Q@) L )’ DESPORTO PUMA ' \/ltalls =2 RADIANT
A cs. stzt?ﬁ‘ui wDesporto  «utomece (- o RIGE oA Crédito Agricola 'ni’o‘.’i‘-‘ Desde 1948




v

B ——

) oo

£\ ATLETISMO

-

FEDERACAD PORTUGUESA DE ATLETISMO
Demonstraces Financeiras

31 de dezembro de 2025
L -
e Aglal s Perdas par Taldn &m
_— DRl 3Y __ [Dutaches  __ Abwies  Trancebedes —Impsidady  31-Dei-34
Projeeos ot Sestinkrisents i)
Soltwaie

Frogriadede Indatial
DUTFES A inanghns ¢

Depretigiei Asumpiadss
Fropebes de desenveldimants |i]
‘Sottware
Frepnedade indusiia - . -
ik At dslinghesis - - . -

Atz iquids

Saldo am Agulsiphas Perdus par Sadeem
At dan- 38 3 Abaees _Transfardnciss o mpidade - Dex-25
Cuwtn - — S
Pl ok & e @ o s ments [§
Scltware
Proprigd sl indw thsl
Dustiand A0 | niangheeis
Atiwas i aghed s e m owso T T
& T 2 - - 84 FrE

Depredacion Atumsists
Projeted de desenvabaimsants i)
Sarfowarne
P i el e g sl
Duiras Kt | snanghesis

Ativn Bguids . &4 7T . . 5 '

‘0 montante registade na rubrica Atives intangivels em curso ests relacionado com o desenvalvimento
dos Portals (FPA e FPA CompetigBes).

7. Investimentos financeiros
Em 31 de dezembro de 1025 e de 2024, foram realizados os seguintes movimentos na rubrica

“Investimentos financeiros”:

w35
Saldo em Saldo em
Ol-lan-35 _ Agquisighes Allenugdies 31-Dez-25
Fundo de compensagio do trabalha (FCT) 12188 vk ] {208 12406
12 188 623 {405 12 406
0e4
Saldo am Saldo em
G- Jan-24. Aguisiglies  Allenages 31-Der-24
Funde de compensagio do trabalho (FCT) 12 188 621 [405) 12 406
12 188 523 (4015} 13 406

4. Fundadores, beneméritos, patrocinadores, doadores, associados e membros

Em 31 de derembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Fundadores, beneméritos, patrocinadores, doadores,
associados e membros” apresentava o seguinte detalhe:
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Demaonstragbes Financeiras
31 de dezembro de 2025 r
2025 2024
Mlo cormente [« b N [«
At
Risociag s de Atletismo . 11537 T L4676
Clubsas {dividas de} @28 6 3895 o9& -
Organ|ismos Madonais 533 & GA0 7533 10443 /
Federa;Bes @ AsiadiafBes Internacionals 0 DO - 17 760
Cutros saldos devedores 17 STL 1932 1433
A7535 43 556 a4 157 44 557 1
Passivo 4

Clubis {dividas 3} . 11645 . 100510
Federagles ¢ Assooades Intemadionals 10 5 564 1026 '
Téenicos BET4 147477 B 00 621535
Assocaches de Alletisme . 06990 > WETT
Atletas (Balsas) 1 126785 - 52478
luizes, Guias @ Qut. Colaboradares 5 TE RS - 44 377
Qutras saldes cradares - B ELY S a1

§ D00 453 806 3 BP6 331 B3

9, Inventdrio

Erm 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Inventdrios” apresentava a seguinte composigdo:

2025 2024
Matérias primas subsididrias @ de consumo 29418 A3 697
3418

10, Estado e outros entes piblicos

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica "Estado e outros entes publicos” no ativo € no passivo,
apresentava a seguinte composicdo:

2025 2024
Atlvo
Imposto sobre o valor acrescentado (Iva} IET2 2 OER
3672 2 068
Passivo
|mposto sobre o rend. das pessoas singulares [IRS) 13330 12 789
Seguranca Social /ADSE/CGA 11 356 19 584
Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) 31148 6 633
65 834 40 012

11, Créditos a receber
Em 31 de dezembro de 2025 & de 2024, a rubrica "Outras contas a receber” tinha a seguinte composicio:
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FEDERAGCAO PORTUGUESA DE ATLETISMO

Demonstragdes Financeiras
31 de dezembro de 2025
2035 224
MBo corrente Corre mte Nilo corrente Coumrente
Contratos-piogramal CPR) 4488 126263 4akk W43
l\ Contratos-programal COP) - 278 L mm
0 pilfacréscime remndi ] . 151082 S 1631
Dutres devedares . 114325 C 9768
Autarguizs - 3 g - 14 000
Fornecedanes (Adisntamentos) B0 516 - F235 13
Assodagoas| ntermai ona 5 - 2481 g 1707
Ermtidades Oficials [Owtras) - =

T} 535548 4488 125 330
Perdas par imparidade acumuladas - = - -
4488 535 £a8 4488 135 340

Os devedores por acréscimas de rendimento resultam de rendimentos cam eventos desportives realizados
em 2025 e que foram recebidos/ faturados em 20286,

12. Diferimentos

Em 31 de dezembro da 2025 e de 2024 os saldos da rubrica “Diferimentos” do ativo e passiva detalham-se

COMo Segue:
2025 2024
Diferimentos | Ativo)
Trabalhos especializados 13964 10031
Al gjamento e transporte 5992 540
Seguros 19348 6290
Campeonato da Europa Corta-Mato 2025 e 22 456
Rendas e 3 ugueres 1433 1493
Campecnato da Europa Paris 2020 e Jogos Olimpicos 1200 -
Outros 1410 s
Material desportivo e de consumao 1482 1482
44 #80 42 301
Diferimentos | Passiva)
Praveitos Associativos |Filiagdes e Incrigiies) 356 318 289 384
Subsidio & exploracio- COP 2554 110012
Subsidio 3 exploragio - CPP - 217213
World Athetics (Internat. Association of Athletics Federations) 28959 2322
Rendimentos a reconhecer - 5000
387871 428 440

Os gastos e os rendimentos sSo reconhea dos nos resultados da Federaco quando 0s mesmos acorrem.

13. Fundos

A Assembleia Geral da FPA, realizada no dia 22 de margo de 2025, deliberou relativamente ao relatdrio e
‘contas do exerdcio findo em 31 de dezembro de 2024, que o resultado liquido referente a este exercicio
fosseintegralmente transferido para a rubrica “Fundos”.
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Demonstracbes Financeiras
31 de dezembro de 2025

A Direcio prople que o resultado liguido de 2025 no montante de 6276 euros seja transferido
integralmente para os fundos da Federagdo.

14. Excedentes de revalorizagio
Em 31 de dezembro de 2025 a rubrica “Excedentes de revalorizagdo” apresentava o seguinte detalhe: /
2025 2024
_Revaloris. lvres ____ Revaloriz,
Edificios 251 270 256359 (i}
251 270 156 359
)] Areavaliagdo do edificlo sede da FPA e do armazém encuni a-se supor Lada por avaliagho técnica realizada
por entidade credenciada e independente, de acordo com o Sistema de Normalizagio Contabilistica

[SNC).

15. Ajustamentos/Outras variagies nos Fundos Patrimoniais

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 os saldos desta rubrica apresentavam o seguinte detalhe:

2024

2025
Subsidios p/ agquisicio de equipamentaos - IPD) 49 898
Subsidios pf aguisiclo de equipamentas - COP 112 345
Subsidios p/ aguisicio de equipameantos - CPP 22115
Subsidios p/ aguisigSo de equipamentos - Out, Entidades 1038
Doaglies e herangas 4 358
183 758

142041
54 950
16772

AGTI
8715
226 157

Os subsidios que financlaram a aquisicio de ativos fixos tangiveis s3o reconhecidos na rubrica
Ajustamentos/ Outras variagBes nos fundos patrimoniais e reconhecidos em rendimentos de acordo com as
reintegragbes praticadas no periodo.

16. Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Fornecedores” tinha a seguinte composigdo:

2025 2024
Fornecedores de bans de investimento 2493 7 507
Fornecedores (FSEs) B2Z3 714 Z20 237
B 207 227 Faa
— ==

17. Financiamentos e locagbes financeiras

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Financiamentos e locagBes financeiras” ndo corrente e
corrente tinha a seguinte composigdo:
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DemonstragBes Financeiras
31 de dezembro de 2025
2028 2004
Mis corrente Coarants Nio carments Corrents
\\ Crédito de tesourada i3 @il : =
i 1% 801 - _

18. Outros passivos a pagar

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica "Outros passivos a pagar” néio corrente e cerrente tinha a
seguinte composigdo:

piiriy w4
'l NS0 comente i Nio corrente [«

Remuneracas a ligu dar {Suby Féfes/Féras Ensargos) - 116 780 . 85524
Contratos- programa (Verbas 3 devd ver) - 98 866 = 53054
Consultores, assesipres & colaboradores - &2609 - 15544
Seguro Desporgvo . - S 874z
Despesas ded ocacio ¢ ostadas - T2 065 - 563
Seguros albgu dar - 1781 - 119
Honarddos - 3963 - -
Trabvd hes Esped di zados . 4115 - B 3K
Outres scrésd mok de gastos : 77182 - 10 962

— —i THE
19.Vendas e servipos prestados
As vendas e prestacBes de serviges nos periodos de 2025 e de 2024 foram como segue:

2075 2024
Prestacio de send gos- Tasas de Inscricio/Filiacio TISATE £22 827
Prestacio de serviges - Patrocinadores 152 695 28052
Wendas de mercadarias 2618 8BS0
Prestagio de servigos- Outras Entidades A50 75
931 299 660 804

20. Subsidios, doagbes e legados 3 expioracio
Nos perdodos de 2025 e de 2024 a Federagio reconheceu rendimentos decorrentes dos seguintes subsidios:
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Demonstragbes Financeiras
31 de dezembro de 2025
i) 2024 VAR 2025/24

D). ugués do Desporto @ i f
Desernvolviments da pritica desportiva (DG+DAD} 2039047 1935 11 103 E36E S0
Alto Rendimento & SelegBes Nacianais (SNAR) 591 7T 1 020605 {38 B33} {F%)
Subtotal - Programas Regulares 3030 81% 2955 815 75 D04 3%
Programa Nadonal Desporto p/ Tados {PHME, sAtletismo..) o0 835 o2 000 {1 165} {1%)
Formagio de Recurios Humanos 67 000 65582 1418 2%
Byentos Despartivos Internacional 372 500 £9 000 303 500 44016
Subtotal - Dutros Programas 530 335 26 582 303 753 134%
Subtotal IPDY 31561 154 3 1E3 387 378 757 1%

COP- Comité Qlimplco de Portugal [ip
PREPOL - Projeto Paris 2024 976 734 THE137 238 536 %
Esperangas Qlimpicas Paris 2024 78 805 &1 589 17 216 8%
Solidariedade Olimpica -
Subtotal COP 1055 530 T8 TET I55 813 3%

E£PP - Comité Paralimpico de Portugal ]
PREPAL - Projeto Pans 2024 188 T 156 269 32433 %
Esperangas Paralimpicas Paris 2024 110012 51054 58 958 115%
Esperancas ¢ Talentos Surdolimpicos 3404 (3434)  (100%)

Proj st Surdolimpico 50 400 42612 7788 1E%
Projets “Comegar pelo Indca” 23188 3411 197e S
Projets "Apoio Complementar [ . 6 398

Subtotal CPP 378 T0l 256 Ba0 171 861 AT

Qutras entidades desportivas
World Athetics (International Association of Athletics Federatic 3B 342 18533 19 809 107 %

AEA European Athletics Assoclation 242 BER A G 196 224 421%
Federagles congénenas .
Subtotal Qutras entidades desportivas 281 230 5 157 216033 3%

Outras entldade s nBo desportivas 713 452 180 001 543 491 0%
Autarguias G 201 180 001 424 300 236% (i)
Outras Entidades 119 291 . 119 291 -

6000 116 4484 162 1515354 348
in As bolsas atribuldas aos praticantes de alto rendimento desportivo, e respetivos treinadores, estio
excluidas de incidéncia de IRS.
{ny O ciclo Olimpico terminou em 2025, assim como a sua execugdo. O valor dos apoios financeiros.
reconhecidos como rendimento em 2025 correspondem & contrapartida dos gastos incorridos no

perioda,

nny Apoios concedidos para o desenvolvimento de atividade no dmbito do projeto DpT- Desporto para Todos
{PNMC e +Atletismo), organizagio de competigBies nacienals € Campeonato Europew de Corta-Mato.

21. Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Esta rubrica apresentava, nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, o seguinte detalhe:
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Demonstragies Financeiras
31 de dezembro de 2025
2025 2024 VAR 202534
Custa das matérias consumidas
MMaterial desportiva 130 310 03 250 37 Qa0 Ele
Medicarmentos @ artigos de sadda 16 622 13070 3551 27
Medalhas & troféus 58 603 47 264 16 339 39%
B\ MAterials diversos 3| 572 5514 34 0S8 &18%
235 A0 15a o9 91 DD SO

22. Fornecimentos e servigos externos
~" 0% custos com os FSE's registados nos exercicios de 2025 e 2024 apresentam o seguinte detalhe:

v 2024 VAR 2025/ 24
Deslocaglies ¢ estadas, dos quals: 15953977 1360182 633 TOE ATH
Campaetipdes Internacionais 1192 772 fogore Af4 652 B
Estdgios 215 240 215274 EE 2%
Porticipoglo em mestings / comprticfies 123914 87 356 35 958 a1%
CAR / Centros de FormopSo 103 606 82 580 21025 et 3
Programa de Detepfo de Talentos 33 142 81 578 (48 435} (599%)
Cursos de formagiio / reciclagem 15121 15 725 1394 10%
Despesas de Setor- Oulras 6613 F511 {2 a6d) {3096}
Organirapdo de competipdes nacionais 108 537 AF a2y 15114 185%
Assembieins Gerais / reunides EF 1177 25505 2259
Organizaydo & gestio do FPA outras 157 Fi3 &2 280 Q5443 153%
Honorarios, dos guals: B57 732 519 868 137 Bea. ™
Téenicos (PREFPOLFED) 17028 4 801 12234 2549
Técnicas {DAD) 178 800 153038 25 Te4 I7%
Técnicos - Competipoes ECF e ] 28
Apoio médico (PREPOL/ED) 10935 34570 (24 035) (653}
Programa Nacional Desporte pf Todos (PNMC/#Atietismo) 16 118 26 648 {9 984 {37%)
Orgonizaglie e gestfo da FRA 23003 47 022 (18 025} {43%)
Apaio médico (PREPAL/ Surde Oimpicos/AC) 43 715 27872 15843 57%
Formaglo 34512 34 949 {437 (1%)
Praticantes [AR/SN) 3775 14050 {10 275) {7396
Técnicos fARSSN) 127 550 A9 752 77708 155%
Apoio médico [AR/SN) 7500 8354 (8=} [10%)
Setores (ARSEN) 1051y 2 696 817 T
Missdo Inspiropfo Ofmpica &1 536 61 536 - -
Téenicos (Medidores/Homologadores) 20 143 14 136 5007 A%
Outros &1 5oF s513 55 185 fLeit
Trabalhos especializados 458 300 195 495 102 205 2
Seguro Desportiva 127 376 184 982 {57 608) [3136)
Agua, energla e combustivels 38303 31328 6975 22%
Rendas » alugueres 251 539 a7 141 204 6EE A4
FPublicldade e propaganda 10518 5 941 (15 423) {58%)
Conservagiio @ reparagio 14 291 19234 {4 843) (26%)
Seguros Multirlsco; Acdentes Pessoals & Viaturas 52 928 12 328 a0 599 AT
Comunicaglies fhoas, méveis & dados 1B 821 12 587 G334 S0
Contencioso & notarlado 530 1497 1967) (555}
Ferramentas & utonsilios de desgaste &5 D05 T 140 T7 865 1091%
ComlssBes 783 687 Ti56 1057%
Transporte dé materlal ou mercadorias 41184 12403 28781 23%
Livros & documentagho técnlca o 7623 (7623) (100%)
Servigos bancdrios 2415 A8Ta {1 a0} (383}
Materlal de eseritrio 33z 2058 274 13%
Limpeza, higiene & conforto 3596 1a61 2135 146%
Artigos para oferta 8593 Erg B556 23 1BE%
Vighdngla ¢ seguranca 31 026 3565 27 281 TN
Desp de clo 7207 1343 5 BES A3TH
Subcontratos 12 350 o+ BEQ 7452 15%
Outros fornecimentos & servicos i 512 2 960 3 552 12084
3872 BEB 2 E58 551 1214 377 AEN
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31 de dezembro de 2025

23. Gastos com o pessoal
A reparticio dos gastos com o pessoal nos periedos findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 foi a

seguinte:
2025 2024
Remuneragbes do pessoal ) TIOBET 701 690
Encargos sobre remuneracbes Jri L L= 183822 i)
Indemnizaghes - . |
Remuneragdes Drgdos Sociais 1721012 146 718
Seguras naG1 Ba41
Despesas de Representacio 51500 f
Outros gastos com pessosl &7 719 10 078 ) ,"j
L 275 928 L0512 :
il 05 encargos sobre remuneragbes incluem contribuighes da Federaciio para & Seguranca Social, comd
entidade contratante, resultantes de servicos profissionais da Categoria B — Independentes prastados &

instituicia.

A Federagio registou o seguinte nimero médio de empregados nos exercicios de 2025 e de 2024:

2025 piiri
Pessoal Adrministrative i 19
Técnicos - regime Requisicio/Licenca extraordindria ? 5
Técnicos Especializadas 10 12
37 36

24, Outros rendimentos
s outros rendimentos e ganhos, nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, foram como
segue;
2025 2024
Imputecio subsidios p/ investimentos 106 885 56 366
Prowveitos de Formagia 27 685 31 450
Froveitos de medicio ¢ homologagio de pistas 25141 24 183
Rovyalties 25000 -
Chitros rendimantos @ ganhos Iren T3z
232 537 119 632

O montarte registado na rubrica Royalties é relativo uma pareeria efetuada entre a FPA e BP no qual &
obtido um Rappal em fungio des consumos anuais.

25, Outros gastos

05 outros gastos e perdas, nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, foram como segues
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Demonstracdes Financeiras
31 de dezembro de 2025
2025 24 VAR I025/24
Apolos monetdrios concedidos
Associacdes de Atletismo (detalhe no hMapa 1) 1218 717 1090 958 124 758 11%
Associados Extraordindrios (detalhe no Mapa 1) = 27926 {27 92a) | L00%}
Praticantes & Treinadores, dos guais: 298577 213 444 35133 16%
Bolsgs Alte Rendimento fSelegBes Nocionals (AR/SN) 35550 28 932 718 26%
Bolsos no dmbito do PREPOL 194 820 187 519 Tam 4%
‘\ Outios Agentes Desportivos 165 7a4 161 778 3965 T
COutros gastos & pordas B 708 7 061 1647 p> 3
1 638 746 1 501 168 137 578 £
(i} As bolsas atribuidas aos praticantes de alto rendimento desportive, e respetivas treinadores, estio
excluidas de incidéncia de IRS.
1
Mapa 1- Apolos monetdrios concedidos a AssociacBes de Atletismo e Assoclades Extraordindrios
2025 2024 VAR 2025/24
Associagio de Atletismo do Algarve 51027 45942 50as 11%
Assoclacio de Atletismo de Aveiro 59391 57 570 1821 I
Assoclacio de Atletismo de Beja 026 24 198 E028 259
Associaido de Atletismo de Braga 5B E861 A9 548 9313 19%
Associacio de Atletismo de Braganga 21870 17334 4536 26%
Associacho de Atletismo de Castelo Branco 30335 23898 6437 27%,
Assocacio Distrital de Atletismo de Coimbra A8 G59 43 044 4715 11%
Assoclagdo de Atletismo de Evora 30 BES 25212 5657 7%
Assodagio de Desportos da llha do Faial 24431 17 754 6E77 3I8%
Assoclagio de Atletismo da Guarda 26 358 23 244 ERLL 14%
Associagho Distrital de Atletismo de Leiria 70 480 62 304 8176 13%
Associagio de Atletismo da Usboa 114 003 111 384 2E1S 2%
Associagdo de Atletismeo da LA da Madeira 55941 S0 928 5013 10%
Aszsociacio de Atletismo de Portalegre 28 364 23268 5096 s
Assoclagleo de Atletismo do Porto 82 515 84 048 (1533) {2%)
Associagio de Atletismo de Santarém 42 316 37128 51B8 14%
Assodagio de Atletismo de 550 Miguel 7 832 AF 520 5312 16%
Associacho de Atletismo de Setdbal 55 667 454954 9713 21%
Associacio de Atletismo da lha Terceira 28 799 25068 3731 15%
Associacdo de Atletismo de Viana do Castela 33804 28568 4 836 17%
Associacdo de Atletismo de Vila Real 25 736 22494 3242 145
Associagio de Atletismo de Viseu 27 TEI 22 308 5474 25%
Subtotal Duodécimos SHS 306 875016 110 250 13%
Apoio para organizaco de CompeticBos Nacionais 518 797 154 1595 364 603 236%
Apoio para organizacio de CompetlgBes Intemacionais TSO02E 15 D00 60026 A%
Apoios para a Formagio de Recursas Humanos 4 486 12 155 (7 &69) {63%)
Apoios 30 Enquadramento Técnico 18 SO0 1R Q00 % .
Apoio para beneficisclio das sedes 1500 1500 = =
Apoio para aquisicdo de equipame ntos . . 2
Apoio para A.G. e reunifies de prosidentes & DTR 4782 11723 {6941) [5o56)
Qutros 21 240 2470 18 770 T
Subtotal outros apoios 44 732 215 842 AZ8 7B 1949
Total 1 630 037 1 090 958 530 079 45%
Assodaclo de Treinadores de Atletismo de Portugal - 4 797 (4797} [ 100%)
Associagio Nadonal de Julzes de Atletiama 1130 {1130} {100%)
Associacio Nacional de Atletismo Veterano - 20000 {20 000) {10006)
Azzociacio Portuguesa Organiradores Provas Atletismo - 2000 (2 000) {100%)
Total —— TS (27026) _(400%)
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26. Gastos/reversbes de depreciagdo e de amortizagie

Nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, os gastos com depreciagbes e amortizagbes
apresentavam-se COMo segue:

2025 2024
Ativos fixos tangiveis 113 044 69 551
113 044 659 551
27. Resultados financeiros i ?
©s resultados financeiros apurados nos exercicios de 2025 e 2024 sio detalhados como segue:
025 2024
Juros & gastos similares suportados
Juros suportados 1922 1574
Difarancas da cidmbio desfaunrdusla 1 1442
1922 3015
Saldo 1922 3015

28. Gastos de explorac3o
Resumidamente, os gastos de exploragio apurados nos exercicios de 2025 e 2024 apresentavam-5e como
segue:
Nota 2025 2024 VAR 2025/24
Custo de bens consumidas 21 245 108 154 095 91 009 S5
Outros gastos e perdas 25 1638 746 1501 168 137578 4
Forneclmentos @ servigos externos 22 38T BER 2 658591 1214 277 G
E 756 722 4313 858 1442 854 33%

29, Eventos subsequentes

Mo s conhecidos 4 data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstragdes
Financeiras de 31 de dezembro de 2025.

Apds o encerramento do exercicio, e até 3 elaboragio do presente relatdrio, ndo se registaram outros factos
suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas da FPA,

30. informagdes exigidas por diplomas legais

A Federagdo Portuguesa de Atletismo ndio apresenta dividas ao Estado em situacio de mora, nos termos do
Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado na Lei 110/2008, de 16 de setembro, a Diregdo informa que a situagio
da Federacio perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente
estipulados.

Linda-a-Velha, 18 margo de 2026
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ANEXOS

Anexo | - Certificagdo Legal de Contas

Tocha, Chaves & Associados, SROC, Lda. % Russell Bedford
SOCIEDADE DE REVISORES OFICIAIS DE CONTAS bubig pn s

CERTIFICACAO LEGAL DE CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Opinido

Auditamos as demonstragBes financeiras anexas de Federacdo Portuguesa de Atletismo (a
Entidade), que compreendem o balango em 31 de dezembro de 2025 (gue evidencla um total
de 2.810.628 euros e um total dos fundas patrimoniais de 510.702 euras, incluindo um resultado
liguido de 6.276 eurcs), a demonstragdo dos resultados por naturezas, a demonstragio de
resultados por fungdes individuais, a demonstracio das alteragdies nos fundos patrimoniais e a
demanstragdo dos fluxos de caixa relativas ao ano findo naguela data, & as notas anexas as
demonstragiies financeiras que incluem um resumao das politicas contabilisticas significativas.

Em nossa opinido, as demonstragdes financeiras anexas apresentam de forma verdadeira e
apropriada, em todos os aspetos materiais, a posicio financeira de Federagio Portuguesa de
Atletismo , em 31 de dezembro de 2025 e o seu desempenho financeiro e fluxos de caixa
refativos ao ano findo naguela data de acordo com as Normas Contabilisticas e de Relato
Financeiro para Entidades do Setor N3o Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de
Normalizagio.

Bases para a epinido

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e
demais normas e orientapBes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas. As
nossas  responsabilidades nos termos dessas normas  estdo  descritas na  secgdo
*Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstracBes financeiras” abaixo. Somos
independentes da Entidade nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos
termos do codigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opinido.

Responsabilidades do drg3o de gest3o pelas demonstracBes financeiras

QO drgdo de gestdo & responsdvel pela:

- Prepara¢do de dermonstragdes financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada
a posigdo financeira, o desempenho financeiro e os fluxos de caixa da Entidade de acordo com
as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro para Entidades do Setor N3o Lucrativo adotada
em Portugal através do Sistermna de Normalizacio.;

- Elaboragdo do relatdrie de atividade nos termaos legais e regulamentares aplicdveis; '?
/3
Torha, Chaves & foandads, SAOC, Lda. - Socedade de Revioees Oficiais de Contes: Eckiico Lisboa Dot == ind, B, Harvique, 333 H
ke sita ra DAGC carn 6 i® 51 e s S8V com o™ 2061483 Esoritbeng 21 g 29 o 1800282 Lkos
Can. Soc. P00.000€ - Pevina cofetd @ malioufada na CACL o* 506110031 Tel 4351 213 500 75 L. samal gerancator Som s RO E0m
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES 91
._, bp
F B v 0
. At
PEAN ,’ ( EE iy AVOZDO \{ CA e
W RLD 6\\’ 5\¥Z?ET CS 1 L Ie E PORTUGAL )’ DESPORTO l]“m - vltalls :':;"m\‘::‘: RADI AkN T
ATHLETICS D“mm DESDD'WJ (b-‘ NFEDERAC IO OE PORTUL Crédito Agricola 150’0;1 Desde 1948




t\W/J e

ATLETISMO

Tocha, Chaves & Associados, SROC, Lda. @ Russell Bedford
SOCIEDADE DE REVISORES OFICIAIS DE CONTAS Vrkg o for

- criagdo e manutengdo de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a
preparagdo de demonstragies financeiras isentas de distorgies materiais devido a fraude ou
aerrg;

- Adocdo de politicas e critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e

- Avaliagdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando
aplicavel, as matérias que possam suscitar dividas significativas sobre a continuidade das
atividades.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragbes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranga razodvel sobre se as demonstragies
financeiras como um todo estdio isentas de distorcies materiais devido a fraude ou a erro, e
emitir um relatdrio onde conste a nossa opinido. Seguranga razodvel é um nivel elevado de
seguranca, mas nao € uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA
detetard sempre uma distorcio material quando exista. As distorcBes podem ter origem em
fraude ou erro e s3o consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa
razoavelmente esperar que influenciem decisGes econdmicas dos utilizadores tomadas com
base nessas demonstragdes financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as IS4, fazemos julgamentos profissionais e
mantemos ceticismo profissional durante a auditoria e também:

- Identificamas e avaliamos os riscos de distorcdo material das demenstracBes financeiras,
devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que
respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria que sejfa suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opinido. O risco de ndo detetar uma distorgio material
devido a fraude & maior do que o risco de ndo detetar uma distorcdo material devido a erro,
dado que a fraude pode emvolver conluio, falsificagio, omissGes intencionais, falsas
declaragies ou sobreposigio ao controlo interno;

;
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- Obtemos uma compreensdo do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo
de conceber procedimentos de auditorta que sefam apropriados nas circunstincias, mas nio
para expressar uma opinido sobre a eficdcia do controlo interno da Entidade;

Avaliamos a adequacdo das politicas contabilisticas usadas e a2 razoabilidade das
estimativas contabilisticas e respetivas divulgacdes feitas pelo 6rgdo de gestio;

- Concluimas sobre a apropriagdo do uso, pelo drgdo de gestdo, do pressuposto da
continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se existe qualguer incerteza material
relacionada com acontecimentos ou condigdes que possam suscitar ddvidas significativas
sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade 45 sugs atividades, Se concluirmos que
existe uma incerteza material, devemos chamar a aten¢do no nosso relatdrio para as
divulgagdes relacionadas incluidas nas demonstracBes financeiras ou, caso essas divulgagbes
nio sejam adequadas, modificar a nossa opinido. As nossas condlusfes sdo baseadas na prova
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de auditoria obtida até & data do nosso relatério. Porém, acontecimentos ou condigBes futuras
podem levar a que a Entidade descontinue as suas atividades;

- Avaliamos a apresentacio, estrutura e conteddo global das demonstragdes financeiras,
incluindo as divulgagbes, e se essas demonstragdes financeiras representam as transagdes e
acontecimentos subjacentes de forma a atinglr uma apresentacio apropriada;

- Comunicameos com os encarregados da governagdo, entre outros assuntos, o dmbito e o
calenddrio planeado da auditoria, e as conclusdes significativas da auditoria incluindo
qualguer deficiéncia significativa de contralo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificacdo da concordncha da informacio constante
do relatdrio de atividade com as demonstragBes financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES
Sobre o relatdrio de atividade

Dando ern cumprimento aos requisitos legais aplicdvels, somos de parecer que o relatdrio de
atividade foi preparade de acordo com os reguisitos legais e regulamentares aplicavels em
vigor, a informagde nele constante é concordante com as demonstragfes financeiras
auditadas e, tendo em conta o conhecimento e a apreciacio sobre a Entidade, ndo
identificimaos incorrecdes materiais.

Lisboa, 22 de margo de 2026

Tocha, Chaves & Associados, SROC, Lda,
Sociedade de Revisores Oficiais de Contas {n.2 181)
representada por:

Certificacdo Legal de Contas - Federagio Portuguesa de Atletismo — Ana 2025

Floria el Moleire Tocha (ROC n.2 929)
f_Mmdn na CMVM com o n.? 20160546
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Anexo Il - Parecer do Conselho Fiscal

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Mos termos das disposicBes estatutarias, designadamente do disposto na
alinea b) do art.2 29.2 dos Estatutos da Federagdo Portuguesa de Atletismo
(EFPA), compete ao Conselho Fiscal emitir parecer sobre o balango e os
documentos de prestagio de contas. Deste modo, o Conselho Fiscal (CF) vem
apresentar o seu Parecer sobre os documentos de prestagdo de contas

correspondentes ao ano de 2025.

Mo ambito das nossas funcdes, acompanhamos a evolugdo da atividade da
FPA, a regularidade dos seus registos contabilisticos @ o cumprimento do
normativo estatudrio em vigor, tendo recebido da Direcdo, dos Servigos da FPA
e da Sociedade de Revisores Oficiais de Contas (SROC) contratada para, nos
termos do n.2 2 do art.? 299 dos EFPA auditar as Demaonstragbes financeiras,
as informacbes e esclarecimentos solicitados. Ndo obstante a disponbilidade
da Diregdo e dos Servigos da FPA, o CF recomenda um planeamento bastante
mais atempado do processo de encerramento das contas, de forma a que 05
diversos interessados, incluindo este CF, possam dispor da informacgdo

economico-financeira com maior tempestividade.

Examinamos as demonstracdes financeiras da FPA, que compreendem o

Balango em 31 de dezembro de 2025 (que evidencia um total de 2.810.628
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euros e um total de fundos patrimoniais de 510.702 euros, incluindo um
resultado liquido do periodo de 6.276 euros), as Demonstrages dos
resultados por naturezas e por fungbes, a Demonstracio dos fluxos de caixa, a
Demonstragdo das alteragdes nos fundos patrimoniais e o Anexo, gue inclui
um resumo das politicas contabilisticas significativas, relativas ao periodo
findo naquela data.

Em resultado da revisdo legal de contas realizada por “Tocha, Chaves &
Associados, Sociedade de Revisores Oficiais de Contas, Lda.”, com referéncia
ao periodo findo em 31 de dezembro de 2025, apreciamos o conteddo da
respetiva Certificagdo Legal das Contas, com opinido ndo meodificada (sem
reservas) e sem énfases. Adicionalmente, reunimos com a SROC tendo em
vista tomar conhecimento dos procedimentos e conclusées da auditoria
realizada. Tomamos conhecimento do Relatério adicional ao drgdo de
fiscalizag8o dirigido a este CF e da Carta de Recomendagies dirigida aos
Associados e a Diregdo, cujos comentdrios e recomendagdes devem ser
acolhidos pela Diregdo.

No ambite dos procedimentos efetuados, procedemos a realizagdo de
indagaces junto da Direcdo, bem como a inspegio de documentagdo de
suporte considerada pertinente, incluindo, designadamente, a analise das
respostas obtidas no dmbito do processo de confirmacio de saldos e
responsabilidades, nomeadamente as provenientes do mandatario legal
envolvides. Adicionalmente, foi efetuada a andlise dos documentos de
prestacdo de contas disponibilizados, tendo estes sido apreciados & luz dos

requisitos de apresentagdo e divulgacdo previstos no referencial contabilistico
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aplicavel, designadamente no que respeita a adequada evidenciagio da
posicdo financeira e do desempenho da entidade.
Com base nos procedimentos realizados, e da informagdo obtida junto da
5ROC, ndo chegou ao nosso conhecimento qualguer situagdo material que
desrespeitasse os EFPA ou os preceitos legais aplicaveis, na esfera economica e
financeira,
Face ao exposto, o CF é de parecer que a Assembleia Geral:
1. Aprove os documentos de prestagdo de contas do periodo findo em
31 de dezembro de 2025; e
2. Aprove a aplicagio do resultado liguide do periodo de 2025 proposta
pela Direcdo.
Finalmente, o CF agradece a Direcdo, aos Servios da FPA e & Sociedade de
Revisores Oficiais de Contas responsavel pela revisdo legal das contas da FPA,

toda a colaboracdo prestada no exercicio das suas fungtes.

Lisboa, 27 de marco de 2026

O Consebho Fiscal,

—

o /._:.:P
Presidente:
{José Eduay arcelinog Carvalho)

| ]
Vogal: / o l..\
{Sérgio nel Pintb da Costa Pontes)

Vogal: o
{Vera Mafisa Dias Pedragosa)
PRRCEIRDE ESTITUL KIHAE FETROCIAROEES
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Anexo lll - Recordes 2025

Absolutos - MASCULINOS

Nome Atleta Clube Local Data record
800 metros
1.46,18 Isaac Nader SLB Pombal 23/02/2025 Pista Curta
1.43,86 Isaac Nader SLB  Guadalajara 18/06/2025 Ar livre
1500 metros
3.32,59 Isaac Nader SLB Liévin 13/02/2025 Pista Curta
3.29,37 lIsaac Nader SLB Ostrava 24/06/2025 Ar livre
3000 metros Obst
8.12,19 Etson Barros SLB Oordegen 09/08/2025 Ar livre
Milha
3.48,25 Isaac Nader SLB Oslo 12/06/2025 Ar livre
Disco
67,51 Emanuel Sousa SLB Ramona 10/04/2025 Ar Livre
5 km
13.10 José Carlos Pinto IND Barcelona 31/12/2025 Estrada
10 km
28.01 Isaac Nader SLB  Figueira 04/01/2025 Estrada
28.00 Samuel Barata SLB Brasov 05/10/2025 Estrada
27.53 José Carlos Pinto SLB  Hytteplanmila 18/10/2025 Estrada
4x400 m
Selecao Nacional SN Guangzhou
3.01,78 Ericsson Tavares, Omar Elkhatib, Jodo Coelho, Ricardo dos 2025/05/10 Ar Livre
Santos
2.50,70 Setegao Nacional SN Tdquio 2025/09/20 Ar Livre
Ericsson Tavares, Omar Elkhatib, Jodo Coelho, Pedro Afonso
35 km marcha
2.31.41 Jo&o Vieira SCP  Podebrady 2025/05/18 Estrada
Meia Maratona marcha
1.30.41 Eduardo Camarate SLB  Dublin 2025/12/14 Estrada
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Sub-23 - MASCULINOS

Nome Atleta Clube Local Datarecord
200 metros
21,09 Gabriel Maia AJS Pombal 22/02/2025 Pista Curta
110 metros Barreiras
13,68 Francisco Marques CFB  Arlington, TX (USA) 17/05/2025 Ar Livre
3000 metros Obst
8.21.99 Lorenco Rodrigues JV. Bergen (Noruega) 2025/07/20 Ar Livre
4x100m
38,99 Seleccao Nacional SN Salamanca 2025/06/07 Ar Livre
David Landim — Gabriel Maia - Paulo Pereira — Leon Seale
3.000 metros
7.55.13 Jodo Pedro Santos SCP  pombal 2025/02/22 Pista Curta
5 km
14.17 Duarte Santos SCP  Braga 09/03/2025 Estrada
Meia Maratona marcha
1.30.41 Eduardo Camarate SLB  Dublin 2025/12/14 Estrada

Sub-20 - MASCULINOS

Nome Atleta Clube Local Data record
200 metros
21,61 Jodo Mota I\ Metz 2025/03/01 Pista Curta
21.55 Miguel Villamudria SCP  salamanca 2025/03/08 Pista Curta
20,78 Pedro Afonso SLB  Ssalamanca 2025/06/07 Ar Livre
20,68 Pedro Afonso SLB  Mannheim 2025/06/29 Ar Livre
20,66 Pedro Afonso SLB  Seixal 2025/07/27 Ar Livre
400 metros
45.90 Pedro Afonso SLB Beja 2025/07/22 Ar Livre
45.78 Pedro Afonso SLB Seixal 2025/07/27 Ar Livre
4x100 metros
Selecgédo Nacional SN Salamanca
39s98' Ernesto Rodrigues - Pedro Afonso — Miguel Villamudria - André 2025/06/07 Ar Livre
Reis
5000 m Marcha
20:07:50 Eduardo Camarate SLB Pombal 2025/12/21 Pista Curta
10 Kms Marcha
41.36 Eduardo Camarate SLB  Podebrady 2025/05/18 Estrada
20 Kms Marcha
01:26:04 Eduardo Camarate SLB  Dublin 2025/12/14 Estrada
Meia Maratona marcha
1.30.41 Eduardo Camarate SLB Dublin 2025/12/14 Estrada
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14,91

48,5

15.08

Nome Atleta

Jodo Matos

Tiago Dekie

Afonso Gomes

Nome Atleta

Sub-18 - MASCULINOS

Clube Local

Triplo
GDP  pombal
400 Metros

LMA-L  Oordegem
5 Kms

SCB  Braga
Sub-16 - MASCULINOS

Clube Local

Data record

2025/02/02

2025/06/07

2025/03/09

Data record

il \W/ Foorruoese
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Pista Curta

Ar Livre

Estrada

7,12

40,51
39,56

4.00,99
4.02,65

4.12,66

8,99

35,87

35,93

Samuel Amaro

David Pinto
Gil Martins

Samuel Rodrigues
Samuel Rodrigues

Samuel Rodrigues

Francisco Fernandes

Gil Martins

Sporting C. P.
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Comprimento

CAOH  Beja
300m barreiras
CSM  Seia
CAP  Viana do Castelo
1500 m
CAS  Maia
CAS  pombal
1500 m Obst
CAS  Viana do Castelo
80m
APL  Seia
300 m
CAP  Seia
4x80
Seia

QRY/ PORTUGAL DESPORTO
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2025/06/28

2025/06/15
2025/05/17

2025/07/09
2025/12/28

2025/05/17

2025/06/14

2025/06/14

2025/06/15

PATROCINADORES

PUMA % CA vicaiis 3 2

Crédito Agricola

Pista Curta

Ar Livre
Pista Curta

Ar Livre
Pista Curta

Pista Curta

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre
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7,17

11,1

22,61

54,52
54,45

2.00,79
1.59,80

4.19,51

43.85

43,44

12.13,39

15.22

31.30

1.47.27

Nome Atleta

Lorene Bazolo

Lorene Bazolo

Lorene Bazolo

Fatoumata Diallo
Fatoumata Diallo

Patricia Silva

Patricia Silva

Salomé Afonso

Selecao Nacional
Selecdo Nacional

Absolutos - FEMININOS
Clube Local
60 metros
SCP  Madrid
100 metros
SCP  Braga
200 metros
SCP  Madrid
400 metros barreiras
Zurique
Téquio
800 metros
SCP pombal
SCP Nanjing
Milha
SLB  Londres
4x100 metros
Roma
Madrid

Lorene B. - Beatriz C. - Beatriz A. - Arialis M.

Vitdria Oliveira

Mariana Machado

Mariana Machado

Isa Ferreira
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3000 m-marcha

SLB pombal
5 km
SCB  Braga
10 km
SCB  Leuven
Meia Maratona marcha
v Dublin
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Data record

2025/02/28

2025/06/14

2025/06/29

2025/08/28
2025/09/17

2025/02/08
2025/03/23

2025/07/19

2025/06/11

2025/06/28

2025/02/22

2025/03/09

2025/04/13

2025/12/14

PATROCINADORES

pum\\/ 'CA Vitalis

Crédito Agricola

il \W/ Foorruoese
ATL ETISMO

Pista Curta

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre
Ar Livre

Pista Curta
Pista Curta

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Pista Curta

Estrada

Estrada

Estrada

100

%

2o

e
1y

S
Y
N

N

e,
=t'
A

RADIANT

sde 1948

w
0y
777

-
p>
7/
=25



il \W/ Foorruoese
ATL ETISMO

Sub-23 - FEMININOS

Nome Atleta Clube Local Data record Pista

100 m barreiras

13,18 Melissa Sereno ACPV  Madrid 2025/06/28 Ar Livre
13,16 Melissa Sereno ACPV  Braga 2025/08/03 Ar Livre
Meia Maratona marcha
1.47.27 lsaFerreira v Dublin 2025/12/14 Estrada
35 km marcha
2.59.41 Inés Mendes SLB Dudince 2025/03/22 Estrada
2.56.41 Inés Mendes SLB  Podebrady 2025/05/18 Estrada
5 km
16.17 Ana Marinho CDSSC  Braga 2025/03/09 Estrada
Heptatlo
5716 \atachaCande V- Lisboa 2025/06/01  ArLivre
13,83-1,82-12,27-25,20-5,82-35,50-2.22,81
4x100 metros
Selecao Nacional Salamanca
44,81 Rijta Barbosa - Beatriz Castelhano - Lurdes Oliveira - Joana 2025/06/07 Ar Livre
Dias
Selecdo Nacional Bergen (Noruega)
44,21 Rita Barbosa - Beatriz Castelhano - Lurdes Oliveira - Joana 2025/07/20 Ar Livre
Dias

Sub-20 - FEMININOS

Nome Atleta Clube Local Data record
200 metros
24,36 Margarida Oliveira SCP Metz 2025/03/01 Pista Curta
300 metros
39,22 Margarida Oliveira SCP  Pombal 2025/02/01 Pista Curta
800 metros
2.08,17 Mariana Moreira UDV  Braga 2025/02/19 Pista Curta
3000 metros Obst
10.24,74 Stela Fernandes SCP Tampere 2025/08/09 Ar Livre
4x400 metros
3.42,06 Selecdo Nacional Tampere 2025/08/09 Ar Livre
Pentatlo
4094 NNatachaCandé V- Pombal 2025/03/15 Pista Curta
8.84-1.79-12.08-5.87-2:28.83
Heptatlo
5716 Natacha Candé JIV Lisboa 2025/06/01 Ar Livre
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13,83-1,82-12,27-25,20-5,82-35,50-2.22,81
5 km
16.34 Cétia Khvas ADNO  Braga 2025/03/09 Estrada

Sub-18 - FEMININOS

Marca Nome Atleta Clube Local Data record Pista
200 metros
24,36 Margarida Oliveira SCP  Metz 2025/03/01  Pista Curta
300 metros
39,22 Margarida Oliveira SCP  Expocentro - Pombal 2025/02/01  PistaCurta
400 metros
56,56 Margarida Oliveira SCP  Expocentro - Pombal 2025/02/15  Pista Curta
800 metros
2.08,17 Mariana Moreira UDV  Braga 2025/02/19  PistaCurta
1.500 metros
4.23,07 Mariana Moreira UDV  ExpoCentro - Pombal 2025/02/15  Pista Curta
1.500 metros
4.18,01 Mariana Moreira UDV  Braga 2025/06/14 Ar Livre
5 km
17.07 Mariana Moreira UDV  Braga 2025/03/09 Estrada
Pentatlo
4094 Natasha Candé JIvV Pombal 2025/03/16 Pista Curta
4x100 metros
Selecao Nacional Salamanca
46,06 Katerina Quinn - Laura Agostinho — Margarida Oliveira - Ana 2025/06/07 Ar Livre
Costa
4x200 metros
1.42.55 SCP Pombal 01/02/2025 Pista Curta

1.33,14 Juventude Vidigalense

Sub-16 - FEMININOS

Nome Atleta Clube Local Datarecord
3000 m Marcha
14.51,74 Isabel Laginhas ACRSD  pombal 2025/02/01 Pista Curta
Peso
14,67 Adarlene Binta SCP  Leiria-CNL 2025/08/10 Ar Livre
4x80 m Clubes
Sporting C. P. Seia
40,02 cCarlota Aguiar - Sofia Ribeiro - Daniela Dantas - Lara 2025/06/14 Ar Livre
Nunes
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PROVAS MISTAS
Nome Atleta Clube Local Data record
4x100m Mistos
~ . SN
41,86 Selecgao Nacional Bruxelas 2025/08/23 Ar Livre
Frederico Curvelo - Gabriel Maia - Lorene Bazolo - Arialis GAndulla
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Anexo IV - Quadro Competitivo Nacional

Campeonato de Portugal de Maratona

Vencedores

Nuno Santos
(3 Santos Populares)

[ e

Z\ ATLETISMO

@]

Vencedoras

Laura Grilo
(Clube Pracas Armadas)

Carlos Costa
(Corre Vizela)

Patricia Careira
(GD Estreito)

DF:1¥:] Local Total inscritos
336

(terminaram 241

3de Porto atletas)
novembro de (provainserida na
EDP Maratona do 65 femininas
2024
Porto)
271 masculinos

Joao Fernandes
(Areias S. Jodo)

Elisabete Nunes
(SC Salgueiros)

**Crescimento de cerca de 300% face a época anterior

A EDP Maratona do Portorecebeu os Campeonato de Portugal de Maratona, no dia 3 de novembro,
comuma alta participacéo dos atletas nacionais na cidade do Porto. Destaque para o crescimento

de participantes.

101.° Campeonatos de Portugal Corta-Mato Longo

Vencedores

Miguel Moreira
(SL Benfica)

Vencedoras

Mariana Machado
(SC Braga)

Data Local Total inscritos
904
(terminaram 874)
24 de novembro de Guimaraes 268 femininas

2024

Hosea Kiplangat
(SC Sporting)

Laura Taborda
(SC Braga)

636 masculinos

André Pereira

Vanessa Carvalho

(SC Sporting) (SC Braga)
**Decréscimo de cerca de 25% dos inscritos face a época anterior.
2.% Interassociagoes de Corta-Mato Sub-16
Data Local Total inscritos AAR Vencedoras
99 .
(terminaram 95) AAde Lisboa
24 de novembro de Guimaraes 55 femininas AA de Aveiro
2024
54 masculinos AA do Porto

**Decréscimo de cerca de 3% dos inscritos face a época anterior.

A abertura da época comega com os Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Longo, em Guimaraes,
num percurso desafiante, com algumas dobragens de atletas, que terminou dentro da Pista de
Atletismo Gémeos Castro, homenageando dois grandes atletas da modalidade.
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Foi igualmente realizada a competi¢cdo Interassociagdes que permitiu uma selecdo de jovens
talentos participasse numa das maiores competi¢cdes nacionais, com transmissao televisiva.

Campeonatos Nacionais de Estrada 10km

Data Local Total inscritos ‘ Vencedores Vencedoras
1754 Isaac Nader Mariana Machado
(terminaram 1426) (SL Benfica) (SC Braga)
Figueira da Foz . -
4 de janeiro 2025 | (inserida na Corrida 483 femininas Miguel Mqrelra Solange Jesus
. (SL Benfica) (SC Braga)
dos Reis)
André Pereira Ménica Silva

1281 masculinos

(SC Sporting) (CA Macedo Cavaleiros)

** Crescimento de cerca de 32% dos inscritos face & época anterior

Nota: Isaac Nader bateu o recorde dos 10km em estrada (pela segunda vez no espago de duas
semanas) com o tempo de 28°01”’
Edicdo mais participada de sempre

Estiveram presentes mais de 1700 participantes na competi¢cdo nacional, onde o grande destaque
foi para lsaac Nader que bateu o seu préprio recorde nacional, depois de o fazer numa prova popular
cerca de uma semana antes. O evento decorreu em simultaneo com a Corrida dos Reis, prova
popular e aberta, criando uma maior envolvéncia entre os atletas amadores e os profissionais.
Prova nacional com transmissao no canal de Youtube da FPA bem como na Bola TV.

Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 35km (inclui 20km veteranos)

Data Local Total inscritos Vencedores Vencedoras
32 Joao Vieira Vitéria Oliveira

(SC Sporting) (SL Benfica)

Manuel Marques Joana Pontes

12 de janeiro 2025 | Lagoa, Algarve 14 femininas (ACD Jardim da Serra) (Leiria MA)

Amaro Teixeira

18 masculinos (ACP Varzim) --

**Sem dados de comparagéao

Lagoa, durante o ano de 2025, foi a casa mae de varias competicdes nacionais de marcha, num
percurso fechado e devidamente homologado. Novamente Jodo Vieira, atleta do Sporting Clube de
Portugal, afirmou o seu estatuto de derradeiro campeéo da disciplina de Marcha. Foram obtidas
marcar para os europeus da disciplina durante o Campeonato.

Aproveitando o evento, a Associacao de Atletismo do Algarve adicionou a participagao das provas
regionais, que foram desde os Benjamins A aos Veteranos, colocando de perto dos atletas

nacionais.
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Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas (Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Absolutos)

Data

25 e 26 de janeiro 2025

Local

Braga
(Férum Braga)

Total inscritos

74 inscritos

38 femininas

36 masculinos

**Sem dados de comparagéo, provas combinadas estavam inseridas nas respetivas competicoes.

S$18 M - Tiago Matos (CD Priscos), Jodo
Matos (GDP-L) e Bruno Duro (CTMVPA)

S18 F -Sara Ferreira (Vitdria SC), Inés Pedro
(AMONT) e Laura Agostinho (ASE)

S$20 M - Denis Hrabar (SL Benfica), Célio
Quaresma (SC Sporting) e Diogo Bandeira
(SL Benfica)

S$20 F - Natacha Candé (JIV), Carolina Frada
(CFOD) e Sara Athayde (CPPEA)

S$23 M - André Petriv (JV), Eduardo Neves
(Sporting) e Omar Levinson (CAMG)

S23 F - Vera Goucha (JV), Lara Régo (CAM-
VC) e Lara Geirinhas (CSM)

Absolutos M - Jogo Oliveira (CAMG), André
Oliveira (CFB) e Jodo Araujo (SC Braga)
Absolutos F - Mariana Bento (AJS), Jéssica
Barreira (SCP) e Celina Peneda (ACDAYV)

Na nova época, foi decidido pela Direcdo Técnica Nacional, que as provas combinadas seriam
disputadas a parte dos seus respetivos campeonatos. Ndo obstante, estes atletas podiam

participar nas respetivas competi¢cdes dos seus e
ajudando as suas equipas.

scaldes, podendo ainda pontuar coletivamente

Campeonatos Nacionais de Sub-18

Data Local
455
(106 clubes)
1 e 2 de fevereiro 2025 Pombal, 264 femininas
Expocentro
191 masculinos

Total inscritos

Vencedores
(coletivos)

Sporting CP

Vencedoras
(coletivos)

Sporting CP

Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

CD Priscos

Centro Atletismo do
Porto

**Crescimento de 43% dos inscritos face a época anterior.

Nota: recorde nacional dos 300m por Margarida Oliveira (Sporting) com a marca 39°22”’.
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Recorde nacional sub18 e sub20 da Estafeta 4x200m (Margarida Oliveira, Maria Leonor Mendes,
Lara Nunes e Diana Indeque)

A “montra” do setor infanto-juvenil esta cada vez mais evidente, ndo sé com o crescimento das
participagdes dos jovens, como também pelas marcas e resultados obtidos. Foi uma competicdo
marcada pelos recordes nacionais batidos (de escaldes superiores) bem como pelas marcas
alcancadas para participagdo nas competi¢cdes internacionais.

Campeonatos Nacionais de Clubes 1.2, 2.2 e 3.2 Divisao

. . Vencedores Vencedoras
Data Local Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
395 SL Benfica Sporting CP
8 e 9 de fevereiro 2025 Pombal, Expocentro 179 femininas Sporting CP SL Benfica

(1.2 divis&o)

216 masculinos | AJardim da Serra | AJardim da Serra

Nota: recorde nacional de Patricia Silva (Sporting CP) nos 800m com 2°00°79.

. . Vencedores Vencedoras
Data Local Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
288 CA Marinha Grande SC Braga
8 e 9de fevereiro | Pombal, Expocentro . . N .
2025 (2.2 divisdo) 142 femininas GD Estreito Fundacgao Salesianos
146 masculinos GRECAS Vagos GRE-AA
. . Vencedores Vencedoras
DF:1¥:] Local Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
250 Olimpico Vianense | Juventude ilha Verde
8 e 9de fevereiro | Braga, Forum Braga . ~ ~
2025 (3.2 divisdo) 114 femininas CF Belenenses CA Sao Joao
136 masculinos Juventude Ilha Verde CA Mazarefes
Resumo:
e Totalde 933 inscritos
e 435 atletas femininas e 498 atletas masculinos
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Os Campeonatos Nacionais de Clubes decorreram em Pombal (1.2 e 2.2 divisdo) e Braga (3.2
divisdo) simultaneamente, com a respetiva transmissao no canal FPA. Fim de semana exigente, ndo
s0 para os clubes, como para todas as equipas técnicas que estiveram destacadas para o evento.
Destacamos as subidas:
a) Subida a primeira divisdo: Clube de Atletismo da Marinha Grande e GD Estreito (Masc.); SC
Braga e Fundacéao Salesianos (Fem.)
b) Subida a segunda divisdo: Olimpico Vianense e CF Belenenses (Masc.); Juventude Ilha
Verde e CA Sao Joao (Fem.)
**as subidas a terceira divisdo vieram da fase de apuramento realizada durante o més de Janeiro

Poédios Masculinos

Clube 1= g 3@ total
Sporting 19 11 2 32
Benfica 13 11 5 29
F.C.Porto 7 6 13
J.Vidigalense 2 6 8
CF Belenenses 1 1 2
SC Braga 5 5
Maia AC 2 2
A.J. Serra 2 2
JOMA 1 1
GD Estreito 1 1
CA Seia 1 1
Pédios Femininos
Clube 1= g 3@ total
Sporting 29 2 31
Benfica 2 10 2 14
F.C.Porto 1 5 4 10
JOMA 8 5 13
J.Vidigalense 2 6 8
Boavista 2 4 6
Al. Serra 2 3 5
CA Madeira 3 3
GA Fatima 1 1
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Campeonatos Nacionais de Sub-20

15 e 16 de fevereiro 2025

Pombal,
Expocentro

. . Vencedores Vencedoras
Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
322
Sporting CP Sporting CP
(84 clubes) porting porting
157 femininas J}J\{entude SL Benfica
Vidigalense
165 masculinos SL Benfica J}J\{entude
Vidigalense

**Crescimento de cerca de 15% dos inscritos face a época anterior.

Nota: recorde nacional dos 1500m (Sub-18) por Mariana Moreira (AC Varzea) com 4°23’07; e
Margarida Oliveira (Sporting CP) nos 400m (Sub-18) com 56’56

Novamente a ExpoCentro Pombal foi palco de grandes resultados obtidos pelos escaldes de Sub-
20, com lugar a obtencéao de recordes nas disciplinas de 1500m e 400m. novamente, destacamos o
crescimento dos inscritos nestes campeonatos.

Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos (Sub-18, Sub-20, Sub-23 e

Data

22 e 23 de fevereiro
2025

Local

Vagos, Pista de
Atletismo de Vagos

Absolutos)
Total inscritos Vencedores Vencedoras
161 . .
(46 clubes)
82 femininas * *
79 masculinos * *

**Crescimento de cerca de 19% dos inscritos face a época anterior.

Vagos recebeu de bragcos abertos todos os langadores de martelo, disco e dardo, qualificados para
este nacional que vieram de todas as regides de Portugal, incluindo as ilhas dos Acores e Madeira.
Nota de um pequeno crescimento face as edigdes anteriores, o que demonstra a evolugao das
disciplinas técnicas de langamentos.

S18F Disco 1kg — Sofia Ganoshenko (AC Bela Vista),
Martelo - Beatriz Sobral (Nucleo SCP Almada), Matilde Macheta (Quintajense) e Natalia Silva
Clara Teixeira (A Jardim da Serra) e Lara Silva (CB Abrantes)
(Quintajense)
Dardo 500g — Beatriz Silva (CA Mdnica Rosa), S18M
Sofia Chemyrys (Juv. Vidigalense) e Célia Dantas
(Academia Valdevez)
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Martelo — Nikita Miroshnyk (Juv. Vidigalense),
Frederico Serrano (Quintajense) e Guilherme
Ferreira (GD Estreito)

Dardo 700g — Diogo sousa (CA Porto), Yunilson
Brito (Sporting CP) e Rafael Morgado (Juv.
Vidigalense)

S20F

Martelo - Francisco Pereira (SC Braga), Rodrigo
Esteves (Sporting CP) e Joel Borges (CTMV
Pouca Aguiar

Dardo 600g — Diana Camejo(A José Jacob), Sofia
Pinto (CA Codessoso) e Sara conceigao (AA
Coimbra)

Disco 1kg — Soraia Teixeira (AC Mocidade),
Ariana Teixeira (ADRE Palhaca)
Monteverde (SL Benfica)

e Eliany

Absolutos F

Martelo - Catarina Flor (Sporting CP, Ana
Fernandes (A Jardim da Serra) e Margarida
Feliciano (AC Pévoa do Varzim

Dardo 600g — Inés Custédio (SL Benfica), Marta
Batalha (GD Diana) e Marlene Araujo (Maia AC)
Disco 1kg — Liliana Ca (Sporting CP), Raquel
Gomes (Juv. Vidigalense) e Eva Gongalves (NA
Cucujaes)

Disco 1,5kg — Miguel Nébrega (CS Maritimo9,
Emerson Pereira (SL Benfica) e Guilherme
Gavina (Des. Luzense)

S20 M

Martelo - Khushboo Sehrawat (sporting CP),
Sara Cunha (CA Porto) e Beatriz Sobral (Nucleo
SCP Almada)

Dardo 800g - Simao Duarte (A Grado Vasco),
Tiago Ramos (Gira Sol) e Guilherme Velez (AJosé
Jacob)

Disco 1,75kg - Henrique Gavina (Juv.
Vidigalense), Miguel Nébrega (CS Maritimo) e
Francisco Pereira (SC Braga)

Absolutos M

Martelo — Décio Andrade (SL Benfica), Anténio
silva (CAMG) e Francisco Calhau (Sporting CP)
Dardo 800g — Leandro Ramos (SL Benfica), Joao
Fernandes (Sporting CP) e Ilirio Nazaré (Sporting
CP)

Disco 2kg - Emanuel Sousa (SL Benfica)
Edujosé Lima (Sporting CP) e Ricardo Freitas
(Grecas-Vagos)

Campeonatos de Portugal

Data

22 e 23 de fevereiro 2025

Local

Pombal, Expocentro

Total inscritos

334
(54 clubes)

152 femininas

182 masculinos

**Crescimento de cerca de 34% dos inscritos face a época anterior.

Nota: recorde nacional de Vitéria Oliveira (SL Benfica) nos 3000m MRX com 12°13’39”’; Jodo Pedro
Santos nos 3000m (Sub23) com 7°55°13”’; Isaac Nader nos 800m com 1°46’18”’; Gabriel Maia nos

200m (Sub23) com 21°087"’;
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Uma das principais competicdes da época de inverno e pista curta, deu palco aos campedes de
Portugal coroados durante o fim de semana, com varios recordes nacionais batidos nas mais
diversas disciplinas. Participaram igualmente atletas do atletismo adaptado, com grande destaque

para o Campeéo Paralimpico e Recordista Mundial Miguel Monteiro.

60m - Carlos Nascimento e Lorene Bazolo
(Sporting CP)

400m - Joao Coelho e Carina Vanessa (SCP)
1500m - Nuno Pereira e Patricia Silva (SCP)
Salto com Vara - Carlos Pitra (SCP) e Joana
Barreto (SLB)

Comprimento — Gerson Baldé (SLB) e Agate
Sousa (IND)

5000m MRX - Jo4o Vieira e Vitdria Oliveira (SLB)
200m - Gabriel Maia (AJS) e Beatriz Andrade
(SCP)

800m - /saac Nader (SLB) e Beatriz Pereira (SCP)

ATLETISMO ADAPTADO

Peso Adaptado - Miguel Monteiro - F40
(Magualde); Duarte Borges — F37 (AC Mocidade);
Inés Fernandes — F20 (SC Valenciano); Marta
Conceicédo - F46 (SCU Torreense)

60m - Sara Araujo — T12 (SC Braga); Igor Oliveira
—T20 (Sporting)

3000m - Miguel Moreira (SLB) e Mariana
Machado (SCB)

60m Bar — Edson Gomes (SCP) e Catarina Karas
(AJS)

Altura - Diogo Oliveira (ACP) e Natacha Candé
(JIv)

Triplo - Tiago Luis Pereira (SCP) e Ana Rita silva
(AJS)

Peso - Tsanko Arnaudov e Jessica Inchude
(SCP)

4x400m - Sporting CPe Sporting CP

400m - Carolina Duarte — T13 (JOMA); Carina
Paim - T20 (Sporting); e Cristian Carvigais (IND)
Comprimento - Lenine Cunha T20 (CFOD)
800m - Carolina Duarte — T13 (JOMA); Igor
Oliveira - T20 (Sporting)

Altura — Gustavo Pereira surdo (Agua de Pena)

Data

1e2de margo 2025

Campeonatos Nacionais de Sub-23

Local

Braga,
Forum Braga

Total inscritos

Vencedores
(coletivos)

Vencedoras

(coletivos)

277 ) .

(60 clubes) Sporting CP Sporting CP
122 femininas SL Benfica Juventude
Vidigalense

155 masculinos CA Marinha Grande SL Benfica

**Crescimento de cerca de 19% dos inscritos face a época anterior.
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A época de pista curta culminou com a realizagdo dos campeonatos nacionais de Esperancgas,
conhecidos atualmente pelo escaldao Sub-23, permitindo mostrar as futuras geragdes das mais
variadas disciplinas do atletismo
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ESTRADA/CORTA-MATO

Data

Local

Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 20km (inclui Sub-18 5km; Sub-20
20km)
Total inscritos Vencedores Vencedoras
Sub-18 Sub-18
a4 Celestino Pacheco (JIV) Helena Rodrigues (JIV)
Pedro Camona (UA Ana Sofia Santos (CPPEA)
Povoense) Matilde Angélico (CAMG)
Sub-20
Sub-20

8 de margo 2025

Lagoa, Algarve

21 femininos

Eduardo Camarate (JV)
David Ferreira (SCUT)

Isa Ferreira (JV)
Isabel Luis (CPPEA)

Alex Valente (GRECAS)
Absolutos Absolutos
. Jodo Vieira (SCP), Tiago Vitéria Oliveira (SLB)
23 masculinos Ramos (SCP) e Tiago Inés Mendes (SLB)

Sucena (CAMG)

Bruna Marques (SLB)

**Crescimento de mais de 100% dos inscritos face a época anterior.

Competicao realizada novamente em Lagoa, Algarve, num percurso que sofreu algumas alteragoes
na Optica de permitir aos atletas conseguirem melhores marcas para as competicoes
internacionais, como o Campeonato Mundial de Atletismo, em Téquio 2025.

Campeonatos Nacionais de 5km em Estrada

DF:1¢:] Local Total inscritos Vencedores Vencedoras
Absolutos Absolutos
200 Hugo Rocha (GDE) Mariana Machado (SCB)
José Carlos Pinto (SLB) Solange Jesus (SCB)
Braga, Rui Pinto (SCP) Laura Taborda (SCB)
. . Sub-18 Sub-18
inserida na
Afonso Gomes (SCB) Mariana Moreira (UDV)

9 de margo 2025

Caravela Meia
Maratona de
Braga

247 femininas

Diogo Pinto (ADNO)
David Moura (CDF)

Rafaela Sa (SCP)
Maria Rodrigues (LFC)

453 masculinos

Sub-20
Manuel Dos Santos (GS)
Guilherme Filipe (ADNO)
Tomas Costa (SCP)

Sub-20
Catia Khvas (ADNO)
Stela Fernandes (SCP)
Carolina Correia (SCP)

**Crescimento de cerca de 154% dos inscritos face a época anterior.

Nota: recorde Nacional da Mariana Machado (SCB) os 5km com15’22; Hugo Rocha (GDE) com
13’52

prova inserida na Caravela Meia Maratona de Braga, com um percurso bastante plano, permitiu aos
atletas fazerem uma prova bastante rapida, com recordes nacionais batidos. Nota para recorde de
para a participacao de 700 atletas, nesta que foi a segunda edig¢ao.
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Novamente, os atletas obtiveram marcas de qualificagdo para os europeus de estrada, realizados
em Bruxelas.

Campeonatos de Portugal de Meia Maratona

Data Local Total inscritos Vencedores Vencedoras
97 Samuel Barata Susana Santos
(SLB) (RDA)
Lisboa, . . . .
9de margo 2025 | inserida na EDP Meia 8 femininas Luis Oliveira Monica Silva
. (RDA) (CAMC)
Maratona de Lisboa
19 masculinos Rafael Lopes Carla Martinho
(GDRST) (RDA)

**Decréscimo de cerca de 74% dos inscritos face a época anterior.

Pelo facto de existirem cerca de 3 competi¢cbes em simultdneo no fim de semana de 8 e 9 de margo,
e com o facto da quota de participacao ser menor, apenas tivemos presentes 27 atletas durante a
competicdo. A prova foi inserida na EDP Meia Maratona de Lisboa, que com o seu percurso plano,
proporciona aos atletas boas marcas.

Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Curto e Universitario

Data Local Total inscritos Vencedores Vencedoras

801 SC Braga

(terminaram 636) SC Braga

Recreio Desportivo de | Recreio Desportivo

15 de margo 2025 | Marvéo 293 femininas Agueda de Agueda

Centro de Atletismo de Sao Salvador do

508 masculinos Seia Campo

**Decréscimo de cerca de 8% dos inscritos face a época anterior.

Absolutos F— Mariana Machado (SCB), Laura S$20 F - Catia Khvas (ADNO), Maria Pimentel

Taborda (SCB) e Naide Dias (SCP) (CFOD) e Rita Gomes (CFOD)

Absolutos M - Luis Oliveira (RDA), Joédo S$20 M - Manuel Dos Santos (GS), Leonardo
Amaro (SLB) e Afonso Siméo (CAS) Oliveira (ELTC) e Tiago Machado (CPPEA)
S$23 F - Ana Marinho (CDSSC), Beatriz Rios $18 F — Mariana Moreira (UDV), Maria Pires
(ACPV) e Rita Costa (UAP) (ARC-EAC) e Lara Roque (AABYV)

S$23 M - Alexandre Lucas (SCP), Rodrigo $18 M - Afonso Gomes (SCB), Diogo Pinto
Freitas (SLB) e Hugo Garcia (GDRST) (ADNQ) e Bernardo Pancas (ARC-EAC)

Atletismo Adaptado
Sandro Baessa (CFOD), Cristiano Pereira (CFOD) e Jodo Monteiro (GDAC) Intelectual
Dina Oliveira Surdos (CDRAU)
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No ano de 2025, os Campeonatos de Corta Mato Curto albergou os nacionais universitarios, os
veteranos e o atletismo adaptado, tornando-se uma competi¢cao tecnicamente exigente dado os
varios setores que estiveram presentes.

O Municipio de Marvéao e a Associacao Distrital de Atletismo de Portalegre demonstraram ter uma
boa capacidade organizativa, com um bom percurso fechado, para receber competi¢cdes
nacionais deste calibre.

Torneio Ibérico de Provas Combinadas (Sub-18, Sub-20 e Absolutos)

Data Local ‘ Total inscritos Vencedores
74 inscritos Sub-18
Portugal
L B , - -2

25 e 26 de janeiro 2025 . raga 38 femininas Sub-20
Foérum Braga Espanha
36 masculinos Absolutos

Espanha

**Sem dados de comparagéo

S$18 F - Sara Ferreira (POR), Cella Fernandez S18 M -Tiago Matos(POR), Jodo Matos (POR) e

(ESP) e Valeria Krasnitskaya (ESP) Jorge Calleja (ESP)

S$20 F - Natacha Candé (POR), Celia Marcos S20 M - Angel de la Torre (ESP), Adrian Sanchez
(ESP) e Lara Cruz (ESP) (ESP) e Salvador Garcia (ESP)

Absolutos F - Mariana Bento (POR), Alba Absolutos M-PolFerrer(ESP), Tayb David Loum
Ramirez (ESP) e Andrea Medina (ESP) (ESP) e Jorge Davila (ESP)

Nota: recorde nacional de Natacha Candé em Pentatlo (pista curta) com a pontuacéao de 4094 de
Sub20 e Sub 23

2025, foi o ano de ser a FPA a receber os atletas espanhdis do setor das Provas Combinadas, uma
das mais exigentes a nivel fisico. Uma competicdo saudavel, de intercambio de experiéncias e
técnicas, com direito a mais um recorde nacional de Natacha Candé.
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AR LIVRE/ESTRADA

Data

24 de abril 2025

Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada

Local

Marinha Grande,
inserida na Milha
de Cristal

Total inscritos

Vencedores
(colectivos)

FEDERACAO
PORTUGUESA
2\ ATLETISMO
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Vencedoras
(coletivos)

293 ) .
(62 clubes) Sporting CP Sporting CP
123 femininas RunTejo RunTejo

170 masculinos

Centro de Atletismo
de Seia

Tomar Athletics

**Decréscimo de cerca de 2% dos inscritos face a época anterior

Absolutos M - Diogo Fraga (RUNTEJO), Jodo

Pais (EAROS) eNuno Alves (CDF)

Absolutos/S23 F - Rita Figueiredo (GDE),
Beatriz Azevedo (JV) e Marta Castro (SCP)
S$23 M - Rodrigo Lima (SCP), Alexandre Lucas

(SCP) e Jodo Azevedo (RUNTEJO)
S20 F - Stela Fernandes (SCP), Carolina
Correia (SCP) e Lara Costa (SCP)

S$20 M - Ricardo Alves (CDF), Tiago Machado

(CPPEA) e Afonso Oliveira (SCP)

$18 F - Mariana Moreira (UDV), Mariana
Maciel (SCB) e Carolina Cruz (CAOB)
$18 M - David Moura (CDF), Diogo Pinto

(ADNO) e Santiago Fernandes (GS)

Inserida na mitica Milha de Cristal, que serviu também de palco para as Comemoragodes do 25 de

Abril, os nacionais da distancia de 1609km vieram afirmar alguns campedes nacionais como Rita
Figueiredo ou Stela Fernandes, das camadas mais jovens. O evento contou ainda com a presenca
das competicdes regionais de Leiria, que serviu também para promover a modalidade junto dos

escaldes mais jovens e populares que estavam a assistir.

Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 10km (Absolutos e Veteranos)

Data Local Total inscritos Vencedores Vencedoras
71 Tiago Ramos Vitoria Oliveira
(SCP) (SLB)
26 de abril Porto de Més 36 femininas Tla(ggjxg):na Ines:(sl\/ll-%r)]des
35 masculinos Eduardo Camarate Ana Monteiro
(V) (GDE)
**Decréscimo de cerca de 36% dos inscritos face a época anterior.
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Taca de Portugal em Marcha Atlética

Data Local ‘ Total inscritos ‘ Vencedores Vencedoras
69 EAMT EAMT
26 de abril Porto de Més 44 femininas Sporting CP SL Benfica
25 masculinos GRECAS CPPEA

**Crescimento de cerca de 7% dos inscritos face a época anterior.

Porto de Més, também uma das casas favoritas da disciplina da Marcha, recebeu os campeodes
nacionais, com destaque para os atletas que fizeram pddio, mostrando que a disciplina esta bem
viva e desperta para as proximas geragoes.

Simultaneamente, decorreu a Taga de Portugal de Macha Atlética, que culminou com a coragao da
Escola de Atletismo da Moita, uma referéncia nacional na Marcha.

Campeonatos de Portugal de 10.000m

Data Local Totalinscritos = Campodes de Portugal Campeas de Portugal
37 Bernardo Rocha Ana Marinho
(25 clubes) (SC Salgueiros) (CDSSC)
. Braga, . Rafael Lopes Joana Ferreira
3demaio 2025 | b dio 1.0de Maio | |© femininas (GDR Santa Tecla) (RDA)
22 masculinos Paulo Barbosa Sara Duarte
(SC Braga) (SC Braga)

**Crescimento de cerca de 32% dos inscritos face a época anterior.

Mesmo com a realizagao da prova em Braga, notou-se um crescimento face as edigdes anteriores,
que coroou os Campdes de Portugal na longa distancia em pista. Foram igualmente realizadas
provas extra de 5000m que serviram como preparacgao e obtencao de marcas.

42.° Olimpico Jovem - Final Nacional

Data Local Total inscritos AAR Vencedora
574 .
L AA Lisboa
(19 associagdes)
Viana do Castelo,
17 e 18 de maio 2025 | Estadio Municipal 293 femininas AA Porto
Manuela Machado
281 masculinos AS Setubal
**Decréscimo de cerca de 3% dos inscritos face a época anteriqr.
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Viana do Castelo foi a casa dos jovens atletas que estiveram durante 2 dias a competir pelas suas
selegoes regionais, competindo como se fossem os Jogos Olimpicos da sua vida. Destaque para as
transmissodes televisas no canal da FPA e Bola TV, montras para o atletismo jovem nacional.

Destaque também para a Associagao de Atletismo de Viana do Castelo, que estreou a nova diregao
com um dos maiores eventos do QCN; bem como para as equipas de ajuizamento envolvidas na

competicao.
Taca de Portugal
Data Local Total inscritos Vencedores
330 .
(19 clubes) Sporting CP
Maia,
24 de maio 2025 Estadio Dr. José 162 femininas SC Braga
Vieira de Carvalho
168 masculinos AJardim da Serra

**Sem dados de comparagéo.

A Taca de Portugal volta as competicdes nacionais, com o objetivo de ser a prova Rainha do
Atletismo e coroar os campdes de Portugal coletivos. Destaque para o Sporting, que levou a taca
para casa, vencendo os 19 clubes que estavam em competigo.

Nota positiva para o Estadio Dr. José Vieira Carvalho, que recebeu bem a competicéo.

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas (Sub-16, Sub-18, Sub-20 e Sub-23)

Data Local Total inscritos
68 inscritos
Lisboa (30 clubes)
31de maioe 1de Pista Municipal 36 femnininas
junho 2025 Professor Moniz
Pereira

32 masculinos

**Sem dados de comparagéo, provas combinadas estavam inseridas nas respetivas competicoes.

S$16 F — Sara Ferreira (VTSC), Inés Pedro (AMONT)
F — Maria Tavares (LLFC), Alicia Filipe (GDC) e e Anamar Jorge (JIV)
Carolina Mendes (Olivais) M = Yunilson Brito (SCP), Jodo Matos (GDP-L)

M - Miguel Valdez (ECAFC), Jodo Salvador e Matias Ferreira (GDP-L)
Santos (LLFC) e Francisco Atafona (JV)
S18 S20
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F - Natacha Candé (JIV), Sara Athayde F — Mariana Bento (AJS), Vera Goucha (JV) e

(CPPEA) e Simone Amorim (ACFR) Lara Rego (CAM-VC)

M - Samuel Falieu-Mané (SLB), Célio M - Guilherme Almeida (AJS), Omar Levinson
Quaresma (SCP) e Eduardo Carrolo (SLB) (CAMG) e Bernardo Cunha (SLB)

S23

Nota: Natacha Candé bate recorde nacional de S20 e S23 com 5716 pontos.

Novamente, por decisdo da Direcao Técnica Nacional, foi realizada uma competicdo Unica para os
atletas das Provas Combinadas que, a semelhanga do que se sucedeu na pista curta, podiam voltar
a competir nos seus escaldes ajudando a equipa a pontuar.

Novamente, o destaque é para Natacha Candé, que voltou a bater mais um recorde de pontuagéo
na disciplina.

Campeonatos Nacionais de Sub-16

Data Local Total inscritos Vencedores ‘
448 inscritos
Sporting CP
(136 clubes) portng
14 e 15de junho Seia, Estadio L -
2025 Municipal de Seia 262 femininas Juventude Vidigalense
186 masculinos A Jardim da Serra

**Crescimento de cerca de 21% dos inscritos face a época anterior.

Nota: Francisco Fernandes bateu o recorde nacional S16 nos 80m com a marca de 8’99,

A segunda edicdo dos Campeonatos Nacionais de Sub-16, contou com a realizagédo do evento em
duas jornadas, a semelhancga de outras. De ressalvar que esta competicao foi bem recebida pelos
atletas, técnicos e encarregados de educacgéao, que se deslocaram até ao distrito da Guarda para
competirem.

Esta competicdo tem uma margem de crescimento brutal, principalmente com a forte aposta que
se tem feito no setor infanto-juvenil neste novo Quadriénio.

Campeonatos Nacionais de Sub-18

Data Local ‘ Total inscritos Vencedores Vencedoras
655 inscritos
Sporting CP Sporting CP
Beja, (153 clubes)
28 e 29 de junho Complexo - Juventude Juventude
. 360 femininas - -
2025 Desportivo Fernando Vidigalense Vidigalense
Mamede . Centro de Atletismo do | Centro de Atletismo do
295 masculinos
Porto Porto
**Crescimento de cerca de 38% dos inscritos face a época anterior.
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Nota: Samuel Amaro obteve a melhor nacional de S16, no salto em comprimento com 7,09m.

A Associacdo de Atletismo de Beja voltou a receber uma das maiores competi¢gbes nacionais,
demonstrando a sua capacidade em receber grandes competicdes nacionais. Apesar das altas
temperaturas que se fizeram sentir durante o fim de semana, nao foi impeditivo para os atletas
puderam competir ao seu melhor nivel, alcangando inclusive grandes marcas, como foi o caso de
Samuel Amaro.

Mais uma competi¢cdo, onde se nota visivelmente o seu crescimento.

Campeonatos Nacionais de Sub-23

DF:1¥:] ‘ Local ‘ Total inscritos ‘ Vencedores Vencedoras
379 inscritos
Sporting CP Sporting CP
(83 clubes) porting porting
Coimbra, Juventude Juventude
5e6dejulho 2025 | Estadio Cidade de 166 femininas - -
. Vidigalense Vidigalense
Coimbra
213 masculinos Sport ngboa e Sport ngboa e
Benfica Benfica

**Crescimento de cerca de 17% dos inscritos face a época anterior.

Os Campeonatos Nacionais de Sub-23 foram realizados no Estadio Municipal Cidade de Coimbra, sendo um
dos poucos localizados no centro de cidades, e com pista de atletismo. Foram dois dias de intensas lutas
pelos principais podios, sendo o Sporting Clube de Portugal o vencedor indiscutivel nos masculinos e
femininos, fazendo a tipica dobradinha do atletismo.

Devido a condicionantes impostas pela Académica de Coimbra (a data era a entidade responsavel pela gestéao
do estadio) os langamentos tiveram de ser efetuados no Centro de Langamentos de Sobral de Ceira.

Campeonatos Nacionais de Clubes 1.2,2.2 e 3.2 Divisao

. . Vencedores Vencedoras
Data Local Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
459 Sporting CP Sporting CP
Leiria,
12 e 13 dejulho Estadio Dr. José L . Sport Lisboa e
2025 Magalhaes 207 femininas GD Estreito Benfica
(1.2 divisdo)
252 masculinos AJardim da Serra AJardim da Serra
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Data Local Total inscritos Vence('iores Vencec.loras
(coletivos) (coletivos)
343 CA Marinha Grande Mmg(—\tl;enco
Leiria, ube
12 e 13 dejulho Estadio Dr. José - CPT Sobral de
2025 Magalhaes 153 femininas Ceira JOMA
(2.2 divisao)
190 masculinos SC Braga CS Maritimo
. . Vencedores Vencedoras
Data Local Total inscritos . .
(coletivos) (coletivos)
CA Olimpico CF Oliveirado
288 Vi D
Leiria, ianense ouro
12 e 13 dejulho Estadio Dr. José . Juventude Ilha
2025 Magalhaes 130 femininas CPPessoa Verde
(3.2 divisao)
158 masculinos Juventude Ilha Verde | ACDR Arneirense

Resumo:
e Totalde 1090 inscritos
e 490 atletas femininas e 600 atletas masculinos

A Associagao Distrital de Atletismo de Leiria aceitou o desafio de receber as trés divisdes de uma
vez s6, com a ajuda da Juventude Vidigalense que disponibilizou o Centro Nacional de Langamentos
(altamente cotado ao nivel europeu) para que os langcamentos do Peso e do Martelo pudessem ser
realizados em simultaneo com as provas de pista. Destaque para a transmissao que ocorreu nos
locais, praticamente em simultaneo.

Destacamos aqui as principais subidas:
a) Subidas a primeira divisdo: CA Marinha Grande e CPT Sobral de Ceira (MAsc.); Maia AC e
JOMA (Fem.)
b) Subidas asegunda divisao: CA Olimpico Vianense e Clube Pedro Pessoa (Masc.); CF oliveira
do Douro e Juventude Ilha Verde.
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Poédios masculinos e femininos

MASCULINOS FEMININOS
TOT. 12 29 3o TOT. 12 29 3o
Sporting 83 48 34 1 Sporting 77 54 18 5
Benfica 79 36 39 4 Benfica 44 15 19 8
FC Porto 29 2 7 20 Belenenses 22 13 7 2
Belenenses 17 - 2 15 FC Porto 14 1 4 9
CDUL 10 - 1 9 JOMA 13 - 8 5
J. Vidigalense 7 - - 7 J. Vidigalense 12 - 4 8
Acad. Porto 6 - 3 3 SC Braga 9 - 4 5
SC Braga 5 - 5 Almada AC 4 - 1 3
CIPA 3 - - 3 Boavista FC 5 - 3 2
JOMA 3 - - 3 CA Madeira 4 - 2 2
ACD Jardim da Serra 2 - - 2 CA Porto 1 - 1 -
cbup 2 - - 2 Desp. L. Marques 1 - 1 -
Maia AC 2 - - 2 FC Porto 4 - 4 -
Est. Vigorosa 1 - - 1 Ginasio CP 1 - 1 -
Desp. L. Marques 1 - - 1 SC Salgueiros 4 - 1 3
Col. Militar 1 - - 1 Santa Clara FC 1 - 1 -
Boavista FC 1 - - 1 Sports Benguela 4 - 4 -
Campeonatos Nacionais de Sub-20
Data Local Total inscritos Vencedores Vencedoras
438 inscritos Sporting CP Sporting CP
Seixal, (113 clubes)
. Complexo Municipal L Sport Lisboa e Juventude
26827 dejutho 2025 de Atletismo Carla 189 femininas Benfica Vidigalense
Sacramento . Juventude Sport Lisboa e
249 masculinos - -
Vidigalense Benfica

**Crescimento de cerca de 6% dos inscritos face a época anterior.

Nota: Pedro Afonso bateu os recordes S20 dos 200m com 20°66”’ e dos 400m com 45°78”’.

O Complexo Desportivo Carla Sacramento foi o local escolhido para a realizacdo de uma grande
competicdo nacional, os Campeonatos Nacionais de Sub-20, onde Pedro Afonso bateu dois
recordes nacionais, nas disciplinas de 200m e 400m. recorde este que tinha sido batido pelo proprio
uns dias antes num regional em Beja.

Destaque para mais uma grande transmissdo no canal da FPA, que permite aos amantes da
modalidade acompanharem as novas geragodes do atletismo.
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110.° Campeonatos de Portugal (inclui Provas Combinadas)

Data Local

1 e 2 de agosto 2025 Maio

Braga, Estadio 1.° de

Total inscritos

472
(79 clubes)

200 femininas

272 masculinos

**Crescimento de cerca de 9% dos inscritos face a época anterior.

Nota: recorde nacional de Melissa Sereno de S23 nos 100bar com 13’16”’; Igor Oliveira bate recorde

mundial dos 100m, da categoria T20, com 10°62”

100m - Delvis Santos e Lorene Bazolo (Sporting
CP)
400m - Omar Elkhatib e Sofia Lavreshina (SCP)

1500m - José Carlos Pinto (SLB) e Rita
Figueiredo (GDE)

Salto com Vara - Pedro Buaré (SLB) e Joana
Barreto (SLB)

Comprimento — Gerson Baldé (SLB) e Agate
Sousa (IND)

10000m MRX - Jodo Vieira (SCP) e Vitéria
Oliveira (SLB)

200m - Lorene Bazolo e Delvis Santos (SCP)

3000m obs. — Etson Barros (SLB) e Catarina
Carmo (CPPEA)

100m bar/110m bar - Olimpia Barbosa e Edson
Gomes (SCP)

ATLETISMO ADAPTADO

100m cad. Rodas - Mamudo Balde T54 (IND);
Hélder Mestre T51(IND)

200m cad. rodas - Mamudo Balde T54 (IND);
Rafael Neto T54 (AJP); Guilherme Alves T54
(IND); Hélder Mestre T51(IND)

100 m - /gor Oliveira T20 (SCP); Antdnio Santos
T47 (GCVR)

400 m - Leandro Freitas T20 (CAB)
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Dardo - Leandro Ramos (SLB) e Claudia Ferreira
(SCP)

800m —/saac Nader (SLB) e Salomé Afonso (SLB)
5000m - José Carlos Pinto (SLB) e Mariana
Machado (SCB)

400m bar - Fatoumata Diallo (SLB) e Diogo
Barrigana (SCP)

Altura - Diogo Oliveira (SCP) e Natacha Candé
(JIv)

Triplo - Tiago Luis Pereira (SCP) e Lucinda
Gomes (GDE)

Peso - Tsanko Arnaudov e Auriol Dongmo (SCP)
4x100m - Sporting CP e ACPV

Martelo - Mariana Pestana (GDE) e Décio
Andrade (SLB)

Disco - Liliana Ca (SCP) e Emanuel Sousa (SLB)
4x400m - Sporting CP e Sporting CP

1500 m - 720 Sandro Baessa (CFOD); Cristiano
Pereira (CPM); Cristiano Pereira (CFOD); T38
Ruben Monteiro (CFB)

Comprimento — 720 Tiago Ramos (GS); Lenine
Cunha (CFOD)

Peso - F40, Miguel Monteiro (CPM); F37, Duarte
Borges (ACM-A); F11 Leonildo Carvalho (AJP)
Peso (cadeira) - F32 Olavio Correia (AJP); Igor
Raevshi- F53 (AJP); Afonso Jantarada F33 (IND)

800 m cad. rodas - Mamudo Baldé T54 (IND)
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200 m - /gor Oliveira T20 (SCP) 200 m — Marcia Araujo T12 (SCB)

800 m — Sandro Baessa T20 (CFOD) 800 m — Margarida Silva Surdo (AJS)

Altura - Gustavo Pereira Surdo (ADRAP)

Disco - Leonildo Carvalho F11 (AJPINA)

O Estadio 1.° maio em Braga, foi o local escolhido para encerrar uma grande época desportiva.
Apesar das altas temperaturas sentidas, e dos varios incéndios que estavam a assolar o Municipio
Bracarense, os resultados foram bastante positivos, com direito a alguns recordes durante o fim de
semana, com grande destaque para Igor Oliveira, do Sporting, a bater recorde mundial nos 100m,
na categoria T20.

Encerramento com chave de ouro e com mais uma grande transmissao no canal FPA e Bola Tv.

CAMPANHA VIVA O ATLETISMO
COMPETIGOES NACIONAIS DO SETOR INFANTO-JUVENIL

Triatlo Técnico - Final Nacional

Data Local Total inscritos AAR Vencedora
111
AA Lisb
(19 associagoes) 1sboa
1 de margo 2025 CAR Jamor, Lisboa 56 femininas AA Santarém
55 masculinos AA Braga

Sub-14 F - Iris Baltarejo (AAA), Vitéria Albino (ABJ) e Lara Magalhaes (AAS)

Sub-14 M - Afonso Costa (ADAC), Bernardo Durédo (AAS) e Gustavo Bettencourt (ACORES)
Sub-16 F - Lara Simbes (ASAS), Lara Simbes (ADAL) e Daniela Dantas (AAL)

Sub-16 M - Francisco Fernadnes (AAB), Miguel Remoaldo (AAP) e Samuel Amaro (ADAC)
Sub-18 F - Madalena Sampaio (AAL), Laura Agostinho (AAS) e Clara Cabral (AAVR)
Sub-18 M - Yunilson Brito (AAL), Dinis Vilaga (AAB) e Bruno Duro (AAVR)
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FEMININOS MASCULINOS
cl. Clube AARR Atl s14 s16 518 s14 s16 s18 Total
2012-2013  2010-2011 2008-2009 2012-2013 2010-2011 2008-2009
12 scp Sporting C P Lisboa 6 1398p 1738p 1757p 1089p 1471p 2056p 9509 p
22 W Juventude Vidigalense Leiria 6 1509p 1721p 1923p 470p 1691p 1434p 8748 p
32 CFOD C F Oliveira do Doure Porto 6 1197p 1283p 1617p 1081p 1564p 1254p 7996 p
42 v Juventude llha Verde S Miguel 6 1109p 975 p 2023 p 354p 1330p 1897p 7688 p
52 CSM C S Maritimo Madeira 6 1142p 1200p 1601p 380p 1377p 1668p 7368 p
62 COP Clube Oriental do Pecho Algarve 6 1204p 1129p 1156p 759p 822p 1511p 6581 p
72 OCL Olimpico Clube de Lagos Algarve 6 883 p 747 p 1535p 983 p 1059p 1324p 6531 p
82 CPA-S Casa do Povo de Alcanena Santarém 6 604 p 1279p 1305 p 1144 p 958 p 1173 p 6463 p
92 LAVRA C Desp C+5 Lavra Porto 6 1325p 672p 1436 p 620 p 1789p 574p 6416 p
100 CPPEA Clube Pedro Pessoa - EA Setubal 6 1178p 186l1p 659 p 442 p 845p 1201p 6186 p
112 CLAC C L Aventura e Competicio Santarém 6 857p 909 p 1155p 529p 861p 1351p 5662 p
122 ACDAV Academia de Valdevez V Castelo 6 989 p 1213 p 995 p 307p 1107 p 991p 5602 p
132 FCC Futebol Clube Castrense Beja 6 1516p 429p 1311p 269p 1339p 733p 5597 p
132 PFC Palmelense F C Setubal 6 8l4p 506 p 1305p 629 p 1419p 924p 5597 p
15¢ ADECT AD C Tunes Algarve 6 1012p 829p 862 p 595p 478 p 1379p 5155p
FEMININOS MASCULINOS
cl. Associacdo AARR At s14 s16 518 s14 s16 s18 Total
2012-2013  2010-2011 2008-2009 2012-2013 2010-2011  2008-2009
12 AAL Associacio de Atletismo de Lishoa Lisboa 6 1388 p 1738 p 1951 p 1089 p 1471p 2056 p 9703 p
22 AAB Associaco de Atletismo de Braga Braga 6 1149p 1611p  2104p 801p 1831p 2053 p 9549 p
32 AAA Associacgo de Atletismo de Aveiro Aveiro 6 1444p 1584 p 1099 p 1161p 2430p 1771p 9489 p
42  AALG Associagdo de Atletismo do Algarve Algarve 6 1452 p 1519 p 1802 p 983 p 1850 p 1790 p 9396 p
52 ADAL Associacio Distrital de Atletismo de Leiria Leiria 6 1509 p 1721p 1923 p 470p 1691p 1927 p 9241 p
62 AAP Associacio de Atletismo do Porto Porto 6 1361p 1283 p 1617 p 1081 p 1789p 1579p 8710p
62 ASAS Associaggo de Atletismo de Setubal Setdbal 6 1299p 1861 p 1771p 708 p 1419p 1652 p 8710p
82 AAS Associago de Atletismo de Santarém Santarém 6 1179p 1535 p 1884 p 1144 p 1493 p 1388 p 8623 p
92 ACORES  Selecdo da Regido Auténoma dos Acores Agores 6 1109 p 1151p 2023 p 935 p 1330p 1897 p 8505 p
102 ADAC Associagio Distrital de Atletismo de Coimbra  Coimbra 6 1371p 1299 p 1694 p 534p 1878 p 1334 p 8110p
112 AARAM  sssociachiode Atietismo da Regio Auténoma da Madeira Madeira 6 1142p 1480 p 1601 p 380p 1637 p 1736 p 7976 p
122 ABJ Associagdo de Atletismo de Beja Beja 6 1516 p 1495 p 1421 p 718 p 1813 p 733p 7696 p
132 AAVC Associacio de Atletismo de Viana do Castelo  V Castelo 6 1198 p 1213 p 985 p 833p 1107 p 1422 p 6768 p
142 AAE Associacio de Atletismo de Evora Evora 6 1072 p 1167 p 923 p 702 p 1101p 1190 p 6155 p
152 AAVR Associaco de Atletismo de Vila Real V Real 6 719p 781p 1775p 644 p 761p 1345p 6025 p
162 AAPT Associacdo de Atletismo de Portalegre  Portalegre 6 1042 p 302p 1120 p 679p 1153 p 1555 p 5851 p
179 AACB Associacdo de Atletismo de Castelo Branco CBranco 5 1540 p 1865 p 340p 2036 p 1478 p 7259p
182 AAV Associacdo de Atletismo de Viseu Viseu 5 621p 1127 p 1756 p 468 p 703 p 4675 p
192 AAG Associagdo de Atletismo da Guarda Guarda 4 893 p 1023 p 950 p 810p 3676 p
AABR Assaociacdo de Atletismo de Braganga Braganga
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Classificacao Nacional de Clubes — Salto em Altura em Sala

Destacamos os quinze principais vencedores regionais, num universo de 115 clubes
participantes.

FEMININOS MASCULINOS
cl. Clube AARR At s14 s16 s18 s14 s16 s18 Total
2011-2012  2009-2010 2007-2008 2011-2012 2009-2010 2007-2008
12 ScCP Sporting C P Lisboa 6 1,48 1,57 1,48 161 1,85 1,79 9,78
22 W Juventude Vidigalense Leiria 6 1,30 1,46 1,48 1,33 1,56 1,52 8,65
32 PLF Ass Papa Léguas Braga 6 1,40 1,35 1,25 1,38 1,50 1,65 8,53
42 LAVRA C Desp C4S Lavra Porto 6 1,31 1,20 1,35 1,56 1,50 1,45 8,37
52 CFOD C F Oliveira do Douro Porto 6 1,25 1,30 1,43 1,53 1,40 1,40 8,31
62 A20KM Ass 20Km Almeirim Santarém 6 1,35 1,10 1,21 1,30 1,56 1,61 8,13
7° ACB-L Atlético Clube da Batalha Leiria 6 1,25 1,25 137 1,25 1,38 1,52 8,02
82 IDN Juv Desp Neves Beja 6 1,30 1,30 1,30 1,25 1,35 145 7,95
92 ADECT AD CTunes Algarve 6 1,18 1,25 1,30 1,05 1,30 1,60 7,68
100 CDQ C Desp Quarteira Algarve 6 1,05 144 1,25 1,05 140 145 7,64
112 OCL Olimpico Clube de Lagos Algarve 6 1,10 1,10 1,10 1,10 1,53 1,50 7,43
129 JIv Juventude llha Verde S Miguel 5 1,10 1,35 1,70 1,35 1,70 7,20
132 ACDCVC  AC D César - Villa Cesari Aveiro 5 1,55 1,31 1,29 1,38 1,58 7,11
142 AFS Fundag8o Salesianos Lisboa 5 1,05 1,51 1,63 141 1,50 7,10
152 CAS) CD Areias S. Jodo Algarve 5 147 1,30 1,05 1,45 1,68 6,95

Ao nivel regional, apenas AA Evora e AA Braganca ndo participaram.

FEMININOS MASCULINOS

al. Associa¢do AARR Atl s14 s16 s18 s14 516 s18 Total
20112012 2009-2010 2007-2008 2011-2012 20092010 2007-2008
12 AAL Associaco de Atletismo de Lishoa Lisboa [ 148 1,57 1,63 161 1,85 2,02 10,16
22 AAP Associagdo de Atletismo do Porto Porto 6 131 1,46 1,55 1,56 1,65 1,88 9,41
32 ADAC Assodagdo Distrital de Atletismo de Coimbra  Coimbra G 151 1,35 1,25 1,36 1,82 1,66 8,95
42 AARAM  sssociaciode Atietismo da Rezifio Auténoma da Madeira Madeira 6 1,45 1,45 133 1,38 1,71 1,56 8,88
52 AAB Associac8o de Atletismo de Braga Braga G 140 1,35 1,25 141 1,55 1,88 8,84
52 ADAL Assodiacio Distrital de Atletismo de Leiria Leiria [ 1,30 1,46 1,48 133 1,59 1,68 8,84
72  ASAS Associacdo de Atletismo de Setibal Setubal 6 1,25 1,38 146 1,39 1,52 1,76 8,76
82 ACORES  Selegdo da Regido Auténoma dos Agores  Agores 6 135 1,35 1,70 1,30 1,35 1,70 8,75
92 AAA Associac8o de Atletismo de Aveiro Aveiro G 1,55 1,34 1,29 1,38 1,58 1,58 8,72
102 AAS Associaco de Atletismo de Santarém Santarém 6 1,35 142 1,30 1,30 1,56 161 8,54
112 AALG Associaco de Atletismo do Algarve Algarve [ 1,18 1,47 1,30 1,18 1,68 1,68 8,49
122 AAVC Assodagdo de Atletismo de Viana do Castelo  V Castelo 6 1,39 1,12 1,16 1,36 1,63 1,72 8,38
132 ABJ Associacdo de Atletismo de Beja Beja [ 1,30 1,30 1,40 1,25 1,45 1,55 8,25
142 AAV Associac8o de Atletismo de Viseu Viseu G 1,05 1,25 1,25 1,05 1,45 1,65 7,70
152 AAVR Associacdo de Atletismo de Vila Real V Real 5 1,20 1,36 1,16 1,43 1,59 6,74
162 AAPT Associacio de Atletismo de Portalegre  Portalegre 5 1,11 1,28 1,34 1,50 1,34 6,57
172 AAG Associacdo de Atletismo da Guarda Guarda 4 1,05 1,29 1,05 1,17 4,56
182 AACB Assodiagio de Atletismo de Castelo Branco CBranco 2 1,53 1,60 3,13
AABR Associac8o de Atletismo de Braganca Braganca
AAE Associacio de Atletismo de Evora Evora
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Atleta Completo - Final Nacional

Total inscritos AAR Vencedora

Data Local
74
AA Santaré
(19 associagodes) antarem
Beja,
26 e 27 de abril 2025 | Complexo Desportivo 38 femininas AA Aveiro
Fernando Mamede
AA Porto

36 masculinos

Sub-14 F - Lara Magalhdes (AAS), Nelcyane Varela (ASAS) e Diana Reis (ADAL)
Sub-14 M - Afonso Costa (ADAC), Lucas Morgado (ADAL) e Martim Andrade (AAS)
Sub-16 F - Joana Maria Silva (AAL), Raquel Raposo (AAA) e Francisca Silva (AAS)
Sub-16 M - Miguel Valdez (AACB), Nuno Mesquita (ABJ) e Jodo S. Santos (AAA
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Anexo V - Estatisticas Quadro Competitivo Nacional

~ SUB-TOTAL
COMPETIGAO PARTICIPAGOES

Campeonatos Nacionais de Corta Mato Longo 904
Interassociacoes 105
Campeonatos Nacionais de 10km Estrada 1426
Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 35km 124
Fase Apuramento - 3.2 Divisao 485
Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Pista Curta 438
Campeonatos Nacionais de Sub-18 Pista Curta 514
Campeonatos Nacionais de Clubes 1.2 Divisao Pista Curta 237
Campeonatos Nacionais de Clubes 2.2 Divisdo Pista Curta 189
Campeonatos Nacionais de Clubes 3.2 Divisao Pista Curta 214
Campeonatos Nacionais de Sub-20 Pista Curta 407
Campeonatos Nacionais Lancamentos Longos Sub-18 72

Campeonatos Nacionais Lancamentos Longos Sub-20, Sub-23 e Absolutos 94

Campeonatos de Portugal Pista Curta 359
Triatlo Técnico 440
Campeonatos Nacionais Sub-23 Pista Curta 338
Campeonatos Nacionais de Marcha em Estarda 20km 73

Campeonatos Nacionais de 5km em Estrada 537
Campeonatos de Portugal de Meia Maratona 27

Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada 225
Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 10km 76

Taca de Portugal de Marcha 69

Torneio Atleta Completo 518
Campeoantos de Portugal 10.000m 42

Torneio Olimpico Jovem 746
Taca de Portugal 186
Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-16, Sub-18, Sub-20 e Sub-23 552
Apuramento - 3.2a Divisao Ar Livre 690
Campeoantos Nacionais de Sub-16 623
Campeoantos Nacionais de Sub-18 780
Campeonatos Nacionais de Sub-23 462
Campeoantos Nacionais de Clubes 1.2 Divisao 304
Campeoantos Nacionais de Clubes 2.2 Divisao 299
Campeoantos Nacionais de Clubes 3.2 Divisao 289
Campeonatos Nacionais de Sub-20 518
Campeonatos de Portugal (inclui Provas Combinadas Absolutos) 601

TOTAL PARTICIPAGOES 13963
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