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Convocatoria

ESTAGIO NACIONAL DO SETOR DESENVOLVIMENTO

CAR JAMOR
30 de margo a 3 de abril de 2026

Treinador

Associagao

(B Adarlene Binta Sub 18 | SCP Lisboa Luis Herédio Costa
74 Beatriz Batista Silva Sub 18 I JV Leiria Eduardo Moura

<} Carolina Quintal Sub18 | AJS Madeira Sérgio Cruz

8 Clara Teixeira Sub 18 | AJS Madeira Sérgio Cruz

9 Francisco Vaz Ribeiro Sub 18 1l ACFR Porto Domingos Fernandes
M Frederico Serrano Sub 18 | QFC Setubal Luis Macheta

74| Guilherme Gavina Sub 18 I CRCDL Algarve Luis Gavina

] italo Santos Sub 18 | SFRAA Lisboa Celestino Semedo
M Leonardo Borrego Sub 18 | SCP Lisboa Manuel Nicolau

({08 Luana Monteiro Sub 18 | ANE Setubal Adelino Monteiro

(kN Luana Valente Sub 181 AABV Algarve Paulo Ferro

(VM Margarida Simdes Bento Sub 18 I SCP Lisboa Luis Herédio Costa
(kN Maria Clara Pires Sub 18 1l ARC-EAC Coimbra Mario Teixeira

V'8 Mariana Marques Maciel Sub 18 I SCB Braga Sameiro Araujo

(k53 Rafaela Dias Lacerda Sub 18 I CIAIA Faial Nuno Sao Joao

(5} Rodrigo Guedes Azevedo Sub 18 | MAC Porto José Regalo

(4 Samuel Butarita Rodrigues Sub 181 CAS Guarda Jodo Garcia Gomes
(sl Santiago Cruz Fernandes Sub 18 I GS Coimbra Silvério Fernandes
(kN Sara Falé Lopes Sub 18 I AGDAK Setubal Luis Filipe Santos
20N Sofia Unas Sub 18 | CFOD Porto Rui Pedro Pinto

STAFF

Daniela Ferreira

Adelino Monteiro

Manuel Nicolau

Jodo Bernardo

Celestino Semedo

Mario Texeira

Rodrigo Dario Diniz

Domingos Fernandes

Nuno Sao Joao

N° Elementos em Estagio
41

Eduardo Moura

Paulo Ferro

Jodo Garcia Gomes

Rui Pedro Pinto

Outros Elementos

José Regalo

Sameiro Araujo

Luis Filipe Santos

Sérgio Cruz
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Luis Gavina

Silvério Fernandes

Luis Herédio Costa

Luis Macheta
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Local de concentragao Data de inicio Data de fim Duragéao da Atividade
Centro de Estagios do Jamor 30/03/2026 03/04/2026 4 dias
Hora de Concentragao

14h00

Os Treinadores e Atletas devem proceder a confirmagéao até ao dia 20 margo 2026, para o Técnico Nacional Daniela
Ferreira, para o seguinte endere¢o de email: danielaferreira@fpatletismo.pt

Recorda-se que de acordo com os critérios de selegao em vigor a presenga nas atividades de setor é obrigatoria
para todos os Atletas e Treinadores que desejem representar a Selegao Nacional.

Pagamento de despesas de deslocacao e alimentagao

Sera efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respetivos documentos originais ser enviados para a FPA, ao cuidado
da secretariado técnico da Area do Alto Rendimento, Selecées e Juvenil, no prazo maximo de 15 dias apds o término da atividade.
Nao sendo respeitado este prazo, a FPA ndo procedera ao reembolso de despesas.

N&o sdo consideradas despesas de Km's efetuados em viatura prépria dentro da atividade, apenas delocagéo de ida e regresso para
a atividade.

Todas as despesas tém de ser emitidas em nome da Federagéo Portuguesa de Atletismo (FPA), com o NIF 501 136 517, com
exececdo das portagens que € considerado o taldo de via manual.

Outras Observagdes
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