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Jornadas Técnicas da llha Terceira — Saltos
Data(s): 10/03/2026 a 12/03/2026
Carga hordria: 12 horas

Local: Estddio Jodo Paulo Il — Angra do Heroismo

Programa Horario

10/03/2026
Horas Tema Formador
17:00 - 19:00 Iniciagdo ao Salto com Vara | Alcino Pereira
19:00 - 21:00 Fundamentos Técnicos do Salto com Vara Alcino Pereira
11/03/2026

Horas Tema Formador

17:00 - 19:00 Ensino e aperfeicoamento Salto em Altura Alcino Pereira
19:00 - 21:00 Fundamentos Técnicos do Salto em Altura Alcino Pereira
12/03/2026
Horas Tema Formador
17:00 - 19:00 Iniciagdo ao Salto com Vara ll Alcino Pereira
19:00 - 21:00 Fundamentos Técnicos do Saltos Horizontais Alcino Pereira
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