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Estimados Associados,

O ano de 2025 marcou o inicio de um novo ciclo
para o atletismo portugués e para a Federagao
Portuguesa de Atletismo. Desde que assumi a
presidéncia, estabeleci como prioridade refor-
car a proximidade com todos os agentes da mo-
dalidade - atletas, clubes, associacdes regionais,
autarquias e entidades governamentais - por-
gue acredito que, s6 conhecendo de perto as
realidades do terreno serd possivel transformar
verdadeiramente o nosso atletismo.

Foi com esse espirito que percorremos o pais,
reunindo com as associagodes e clubes, ouvindo
as suas necessidades e reconhecendo o esforco
que, todos os dias, sustenta a pratica desportiva.
Essa ligacao direta permitiu-nos construir uma
federacdo mais participativa, proxima e trans-
parente, capaz de responder com maior efica-
cia aos desafios de cada regiao.

Outro motivo de orgulho prende-se com o facto
de termos conseguido levar delegacdes com-
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pletas a todas as grandes competi¢des interna-
cionais, assegurando que o mérito e o talento
dos nossos atletas se traduzem em oportunida-
des justas de representar Portugal. Mantivemos
a nossa posicao como uma das modalidades
lideres do movimento olimpico e paralimpico,
consolidando resultados e ampliando a presen-
¢a portuguesa por todo o mundo.

Estabelecemos também uma relacdo de coo-
peragao solida com as autarquias e o Governo,
convencidos de que o sucesso do atletismo de-
pende da unido entre o movimento desportivo
e o poder local. Essa colaboragdo tem permitido
melhorar infraestruturas, apoiar a organizagao
de provas e criar condicdes para o treino e de-
senvolvimento dos nossos jovens atletas.

Em 2025 avancamos de forma concreta com o
projeto da Casa das Selegdes, um dos pilares es-
truturantes desta Direcao. Foram ja realizadas
varias reunides com a Camara Municipal da Ma-
rinha Grande, esta identificado o local onde sera
edificada e foram solicitados orgamentos a em-
presas da especialidade. Trata-se de um passo
fundamental para a criagdo de um espago que
reunird as nossas selecdes, a formacao e o treino
de alto rendimento. A adjudicacao e construgao
estao previstas para um futuro préximo, e repre-
sentam um investimento estratégico no futuro
do atletismo portugués.
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Apobs varias reunides de trabalho com a Camara
Municipal da Maia e com a respetiva Associacao
Regional, conseguimos assegurar a garantia da
construcao de uma arena coberta de pista cur-
ta neste concelho. Este projeto é de enorme re-
levancia estratégica para o atletismo nacional,
permitindo colmatar uma caréncia antiga de
infraestruturas adequadas para o treino e com-
peticdo em pista curta. A futura arena da Maia
representara um salto qualitativo na preparagao
dos nossos atletas e serd uma referéncia para o
norte do pais.

Entre as realizagdes mais estruturantes, destaco
ainda a uniformizacao dos processos adminis-
trativos e tecnolégicos da Federacdo, garantin-
do maior eficiéncia, transparéncia e rapidez nas
comunicagdes internas e externas. Esta moder-
nizacao veio simplificar procedimentos, reforcar
0 controlo e assegurar uma gestao mais agil e
sustentavel, adequada as exigéncias atuais.

Simultaneamente, reforcdmos o apoio as as-
sociagcdes regionais e clubes, modernizamos
processos administrativos e mantivemos uma
politica de rigor e transparéncia financeira, pro-
curando novas parcerias com o setor privado.
Tudo isto tem sido feito com um principio sim-
ples: cada recurso investido deve ter impacto
direto no desenvolvimento da modalidade e no
apoio aos seus protagonistas.

Olhando agora para 2026, bem assim como
para 0s anos seguintes, mantenho a mesma
ambicao e determinacao de continuar a cons-
truir um atletismo mais forte, inclusivo e susten-
tavel. Queremos melhores infraestruturas, que
permitam condi¢cdes de treino adequadas a to-
dos os atletas, independentemente da sua loca-
lizagdo. Queremos reforcar a formacgao técnica
e o acompanhamento aos clubes e treinadores,
criando uma cultura de exceléncia em todos os
escaldes.

Pretendemos alargar a base de praticantes,
aproximando o atletismo das escolas e da co-
munidade, estimulando a participacao dos jo-

vens, das mulheres e dos praticantes informais.
O atletismo deve ser visto nao apenas como
competicdo, mas como uma via para a saude, a
disciplina e a realizagdo pessoal.

Continuaremos a trabalhar para valorizar os
resultados internacionais e, a0 mesmo tempo,
promover o papel social da modalidade. O atle-
tismo é uma escola de vida - forma cidadaos
mais resilientes, solidarios e conscientes do va-
lor do esforco.

O caminho é exigente, mas acredito firmemen-
te que, com uniao, trabalho e transparéncia,
construiremos uma federacao ainda mais for-
te. Conto convosco - atletas, treinadores, jui-
zes, clubes, dirigentes, associacdes e parceiros
institucionais — para que 2026 seja um ano de
consolidagdo e crescimento, em que o atletis-
Mo portugués continue a afirmar-se como uma
referéncia nacional e internacional.

Contem sempre comigo para continuar a servir

o atletismo com a mesma dedicagao, ambicao
e paixao de sempre.

Saudacgdes desportivas,

O Presidente da Direcao,

Domingos Castro
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NOTA INTRODUTORIA

Com o presente Plano de Atividades e Orga-
mento para 2026, a Federagao Portuguesa de
Atletismo d& continuidade ao caminho inicia-
do com o “Movimento de Mudancga”, consoli-
dando as bases estruturais de um novo ciclo de
crescimento, modernizacao e sustentabilidade
do Atletismo nacional.

O ano de 2026 serda orientado pelos pilares es-
tratégicos definidos no Plano de Desenvolvi-
mento Desportivo 2025-2028 (PDD) - Identi-
dade, Responsabilidade Social e Aumento da
Base de Praticantes -, que constituem a matriz
orientadora da acao da FPA. Este plano mate-
rializa o segundo passo da implementacao do
PDD, centrando-se na execucao de medidas
com impacto mensuravel nos indicadores defi-
nidos, nomeadamente o alargamento da base
federada, a valorizagdo dos recursos humanos,
a qualidade competitiva e a sustentabilidade
financeira da modalidade.

Entre os eixos de atuagao prioritarios destaca-
mos o Programa Nacional de Marcha e Corri-
da, cuja importancia estratégica é reafirmada
enquanto instrumento estruturante para o au-
mento da base de praticantes e para a capta-
cao de praticantes informais, em linha com o
objetivo 3 do PDD - Alargamento da Base de
Praticantes desde a Atividade Fisica ao Alto
Rendimento. Em 2026, a FPA reforcara a articu-
lagao com os municipios, potenciando o papel
do programa na promog¢ao da saude publica,
na literacia desportiva e na coesao social, com
metas concretas de aumento de praticantes
integrados em programas regulares de ativi-
dade fisica.

O Quadro Competitivo Nacional integrado para
o Trail e para Veteranos, ambos sob intervencao
e responsabilidade direta da FPA, assumem-se
igualmente como projetos estruturantes, en-
quadrados no objetivo 5 do PDD - Qualidade
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das Competicdes e Infraestruturas. Estes qua-
dros respondem a necessidade de diversificar
e valorizar a oferta competitiva, consolidando o
papel da Federacdao como entidade reguladora
e promotora de todas as vertentes da modali-
dade. Em 2026, serd dado especial enfoque a
calendarizagdo integrada, a normalizagao re-
gulamentar e a valorizagcao das competicoes
nacionais, promovendo maior visibilidade, re-
gularidade e atratividade competitiva. Tam-
bém aqui devemos referir que o ano que aqui
projetamos, serda fundamental para o projeto
da Casa das Seleg¢bes, um dos pilares estrutu-
rantes deste mandato.

No dominio do Alto Rendimento e das Sele-
¢cOes Nacionais, 2026 marcara a consolidacao
do novo ciclo olimpico e paralimpico, alinhado
com o objetivo 1 do PDD - Reforgo da Identi-
dade e Imagem do Atletismo. Serao reforcados
0s mecanismos de apoio financeiro e técnico
aos atletas e treinadores de elite, potenciando
a preparagao rumo aos Jogos Olimpicos e Pa-
ralimpicos de Los Angeles 2028. O Plano para
2026 prevé, assim, o fortalecimento da rede
de centros de apoio ao treino, a ampliacao das
parcerias com autarquias e universidades e o
investimento em acompanhamento cientifico
e médico especializado, indicadores associa-
dos ao aumento da performance e da qualida-
de do treino.

Ao nivel institucional e regulamentar, o ano de
2026 sera determinante para a modernizagao
organizacional da FPA. A conclusao do pro-
cesso de renovacao da Utilidade Publica Des-
portiva, a revisao estatutaria e a atualizagcao
dos principais regulamentos técnicos e admi-
nistrativos estao, por sua vez, alinhadas com o
objetivo 4 do PDD - Valorizagcao dos Recursos
Humanos e com a prioridade de garantir um
alinhamento e governacao transparente, efi-
ciente e participada. Serao igualmente criados
grupos de trabalho especializados, dedicados a
densificacdo e harmonizacao dos regulamen-
tos da modalidade, reforcando o papel da FPA
como referéncia de regulacdo e qualidade no
desporto nacional.

No plano digital, o Portal FPA, langcado em 2025
como ferramenta central de relacionamento
federativo, entra agora numa fase de consoli-
dacao e aperfeicoamento, dando resposta ao
indicador estratégico de melhoria da comuni-
cagao e acessibilidade digital. Em 2026, o Por-
tal agregara novas funcionalidades — como a
gestdo de licencgas, regulamentos e formacao
_, garantindo maior integragao, autonomia e
transparéncia na relagao com clubes, associa-
cOes e agentes desportivos.

Por sua vez, a sustentabilidade financeira e a di-
versificacao das fontes de receita continuarado
a ser uma prioridade transversal, em linha com
0 objetivo 6 do PDD - Sustentabilidade Finan-
ceira e Parcerias. A FPA reforcard a sua atua-
cao junto dos municipios, entidades publicas e
privadas, consolidando parcerias estratégicas
e valorizando o retorno social e econdmico do
atletismo. Serao aprofundadas estratégias de
captagao de investimento privado e de mece-
nato desportivo, alicer¢cadas na credibilidade
institucional e no impacto comunitario da mo-
dalidade, reforcando o valor acrescentado que
o Atletismo tras as comunidades e localidades
do nosso pais.

Em sintese, o Plano de Atividades e Orcamento
2026 representa a continuidade e consolidacao
de um projeto federativo assente em metas ob-
jetivas, principios de boa governacao € numa
visdo de longo prazo. E um plano de acdo que
traduz o compromisso de todos os agentes —
dirigentes, técnicos, atletas, juizes, clubes, as-
sociacdes e autarquias — com o propdsito de
construir um atletismo mais forte, mais trans-
parente, mais proximo e mais participado.

Com MAIS Atletismo, e em prol de um pais ati-
Vo, saudavel e inclusivo.
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PILARES ESTRATEGICOS

O presente plano para 2026 estrutura-se em tor-
no dos trés grandes pilares estratégicos defini-
dos no Plano de Desenvolvimento Desportivo,
2025-2028, estando estes, igualmente, na géne-
se do projeto apresentado junto dos NoOssos as-
sociados no sufragio do ano transato — ldentida-
de, Responsabilidade Social e Aumento da Base
de Praticantes -, expressando a visao de uma
Federagdao moderna e préoxima das pessoas.

A par destes, assumeme-se ainda vetores trans-
versais de Sustentabilidade e Qualificagao, de-
terminantes para assegurar a execucao integral
e continua das politicas federativas que nos pro-
pomos aplicar.

O ano de 2026 representara, assim, o segundo
marco de execugao do ciclo estratégico 2025-
2028, traduzindo os objetivos do PDD em agdes
concretas, com impacto real nos indicadores de
desenvolvimento da modalidade.

1. Identidade

Em 2026, a FPA prosseguira o seu compromis-
so de modernizar e valorizar a marca Atletismo,
consolidando uma imagem mais forte, proxima
e reconhecida pela sociedade portuguesa.

O foco estard na continuidade do trabalho ini-
ciado em 2025, com destaque para:

® A reformulacdo da identidade visual das com-
peticdes federadas, alinhada com os valores de
sustentabilidade, acessibilidade e modernida-
de;

® O refor¢co das campanhas de comunicagdo e
promocao da modalidade, garantindo uma pre-
senca mais expressiva nos media, nas escolas e
nas plataformas digitais;

® A valorizacdao dos atletas, treinadores e diri-
gentes enquanto embaixadores da modalida-




des e Orcamento 2026

l\& P Eeomvecre

A ATLETISMO

MAIS Atletismo

de, promovendo o Atletismo como referéncia
de superagao e compromisso coletivo;

® O alinhamento com a marca “MAIS Atletis-
mo”, consolidando-a como expressdo da mis-
sao federativa de inclusao, salde e participacgao,
algo que o Desporto encerra em si enquanto fe-
ndmeno social total e que 0 nosso Atletismo tao
bem ilustra.

No fundo, estas acdes pretendem dar corpo
aos objetivos tragados no nosso plano de de-
senvolvimento desportivo, contribuindo para o
aumento da notoriedade publica e para a du-
plicacao da presenca digital e mediatica da mo-
dalidade até 2028, reforcando o Atletismo como
simbolo de um pais mais ativo e saudavel.

2. Responsabilidade social

A Responsabilidade Social continuara a ser um
dos eixos centrais da estratégia federativa em
2026. Temos como objetivo reafirmar o Atle-
tismo como veiculo de inclusao, coesdo social
e promocao da saude, através de programas
acessiveis, sustentaveis e territorialmente equi-
librados.

Neste dominio, a FPA desenvolvera:

® O reforco do Programa Nacional de Marcha e
Corrida, enquanto projeto estruturante na pro-
mocdao da atividade fisica regular e na captacao
de novos praticantes, sem esquecer a impor-
tdncia que o mesmo tem no relacionamento
institucional entre a Federacao e os Municipios
aderentes;

® O desenvolvimento do programa Kids Athleti-
cs 2.0, com a consolidagao das parcerias com o
Desporto Escolar €, mais uma vez, com as autar-
quias, facilitando a iniciacao desportiva em ida-
de escolar e potenciando o trabalho que é de-
senvolvido quer local, quer regionalmente pelos
nossos clubes e Associagoes;

® A implementagao de programas de atletismo
adaptado, assegurando condi¢cbes de acompa-
nhamento técnico e competitivo a jovens com
deficiéncia, assumindo a FPA, neste particular,
a responsabilidade social que se impode;

® Campanhas de combate ao sedentarismo, a
obesidade infantil e a exclusdo social, mobili-
zando comunidades locais e instituicdes sociais;

® A integracao de praticas sustentaveis nas pro-
vas e eventos federados, reforcando o compro-
misso ambiental da FPA.

As acles apresentadas visam um contributo
claro e objetivo, contribuindo para metas con-
cretas como o aumento de 20% dos clubes com
atletas com deficiéncia e de 30% dos professo-
res envolvidos em programas de capacitacao/
formacdo até 2028, num claro reforco da FPA
enquanto agente de transformacgao social, colo-
cando o Atletismo ao servigo da saude, da cida-
dania e da igualdade de oportunidades.

3. Aumento da base
de praticantes

O crescimento sustentado da base de pratican-
tes é um objetivo estruturante do Plano para
2026, bem assim como de todo o projeto da
nossa modalidade. A FPA continuara a investir
numa estratégia de massificacao e fidelizacao,
articulando a pratica informal, a formacdo de
base e o alto rendimento.

Com efeito, o Plano de Atividades prevé:

® A articulagao entre o Programa Nacional de
Marcha e Corrida, o Desporto Escolar e os clubes
federados, criando pontes reais entre a pratica
livre e o sistema federativo;

® A expansao e requalificacdo dos Centros de
Formacao e Desenvolvimento Regional, assegu-
rando supervisao e acompanhamento técnico
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regular por parte da Diregcdo Técnica Nacional;

® A integracao do Trail e do Atletismo Veterano
num Quadro Competitivo Nacional sob coorde-
nacao direta da FPA, valorizando estes segmen-
tos enquanto pilares de expansao da modalidade;

® O investimento nas condi¢cdes de treino e re-
cuperagao dos atletas, através de protocolos lo-
cais e apoio técnico-cientifico;

® O reforco da captacao e desenvolvimento de
talentos, com integragao anual de novos atletas
nos programas de Alto Rendimento e Prepara-
cao Olimpica e Paralimpica.

Estas medidas dao continuidade aos objetivos
tracados, num compromisso e alinhamento real
com as metas estratégicas de aumentar em 30%
o nUmero de praticantes federados e em 45% a
percentagem de mulheres filiadas até 2028.

O Atletismo serd, assim, reforcado como uma
modalidade acessivel a todos e para toda a vida,
estruturada e com percursos desportivos sus-
tentaveis.

4, Sustentabilidade
e Qualificagao

A execucgao plena da estratégia federativa exige
uma base sélida de recursos humanos qualifi-
cados, enquadramento regulamentar atualiza-
do e sustentabilidade financeira.

Em 2026, a FPA avangara com medidas estrutu-
rantes que assegurem a eficacia e longevidade
do modelo federativo, nomeadamente:

® O reforco da formacgao continua de treinado-
res, juizes e dirigentes, com atualizagao de refe-
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renciais e certificagdo em novas areas de espe-
cializacao;

® A conclusdo do processo de renovagao do Es-
tatuto de Utilidade Publica Desportiva e a revi-
sdo estatutaria, acompanhadas da moderniza-
¢ao de regulamentos técnicos e administrativos
e de cddigos de conduta organizacional e des-
portiva;

® A consolidagdo do Portal FPA como ferramen-
ta digital de gestdo, comunicagao e transparén-
cia institucional, num claro refor¢o de proximi-
dade com os nossos filiados.

® A diversificacao das fontes de receita, através
do reforco das parcerias com municipios, em-
presas e entidades publicas, alicercada em mo-
delos de gestao sustentaveis e inovadores, com
base no valor acrescentado que a modalidade e

FEDERACAQ

PORTUGUESA
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0S seus projetos, atividades e eventos encerram.

Esta acao tem por objetivo reforgar a credibili-
dade e autonomia institucional da Federacdo,
afirmando a nossa modalidade engquanto mo-
delo de governanca federativa, com decisdes
baseadas em evidéncia, rigor financeiro e com-
promisso com o interesse publico. Um atletismo
mais forte, mais moderno, mais seguro, mais
profissional e mais participado, capaz de inspi-
rar um pais mais saudavel, mais inclusivo e mais
solidario.

A Federacao Portuguesa de Atletismo assume
este compromisso com determinagao, exigén-
cia e ambigao.
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No seguimento dos pilares estratégicos deli-
neados, os objetivos definidos pela Direcdo da
Federacdo Portuguesa de Atletismo para 2026
dao continuidade ao caminho iniciado em 2025,
reforcando a base, o alcance e a sustentabilida-
de do atletismo em Portugal. O foco mantém-se
em assegurar um desenvolvimento inclusivo,
equilibrado e de proximidade, capaz de valori-
zar todos os agentes desportivos e estruturas
gue compdem a modalidade.

Sob o mote “Mais Proximidade, Apoio e Infraes-
truturas”, a FPA continuara a fortalecer a relacao
com as associagdes regionais e clubes, incenti-
vando uma colaboracgdo ativa e o apoio direto a
atletas e treinadores.

Com “Mais Atletas, Treinadores e Formacgao”,
reafirma-se o compromisso com o crescimento
sustentado da base de praticantes e a valoriza-
¢ao dos recursos humanos. A aposta na forma-
cao continua e de qualidade manter-se-a como
eixo estruturante, visando capacitar e inspirar
todos os agentes desportivos da modalidade.

Respondendo ao repto dos nossos agentes des-
portivos por “Mais Qualidade nas Competicdes”,
a FPA prosseguird o investimento na melhoria

l\& P Eeomvecre
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OBJETIVOS ESTRATEGICOS

dos padrdes organizativos e na valorizagao das
competicdes nacionais. O objetivo & continuar
a elevar a visibilidade e o prestigio do atletismo
portugués, tornando-o cada vez mais competi-
tivo, atrativo e inovador.

Por fim, através do pilar “Mais Financiamento,
Rigor Financeiro e Parcerias”, sera reforcado o
compromisso com a estabilidade e sustenta-
bilidade financeira da FPA, promovendo novas
formas de financiamento, o rigor na gestdo e a
diversificacao de parcerias estratégicas que per-
mitam continuar a investir no desenvolvimento
da modalidade.

e Mais Proximidade, Apoio
e Infraestruturas

e Mais Atletas, Treinadores e Formacao

¢ Mais Qualidade das Competicoes

e Mais Financiamento, Rigor Financeiro e
Parcerias

Em suma, o Plano de Atividades e Orcamento
2026 consolida o trabalho iniciado, alavancando
o atletismo como vetor de saude, educagao e
coesdo social, e ampliando cada vez mais o al-
cance da modalidade a todo o territério nacio-
nal e a todas as faixas etarias.
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Identidade e Responsabilidade Social da FPA

A consolidagao da nova identidade da Federa-
cao Portuguesa de Atletismo, iniciada em 2025,
serd um dos principais eixos de continuidade
em 2026. O objetivo é reforgcar a modernizagao
da marca “Atletismo”, afirmando a FPA como
uma instituicao dinamica, préxima e socialmen-
te responsavel.

Este processo de consolidagcao visa fortalecer o
papel do atletismo na sociedade portuguesa,
promovendo uma percecao renovada da mo-
dalidade como agente de transformacgao social,
de inclusao e de bem-estar. A implementagao
da nova missao, visao e valores da FPA, apre-
sentada no inicio de 2025, serd aprofundada e
integrada em todas as areas de atuagao da Fe-
deracao.

A comunicagao do atletissmo como uma forga
positiva na construcao de uma sociedade ativa
e inspiradora serd reforcada através de iniciati-

IONAL
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vas de promocao da saude, da pratica desporti-
va regular e do envolvimento comunitario.

Missdo e Valores: Manter o compromisso de
posicionar o atletismo como uma pratica aces-
sivel e essencial a saude e ao bem-estar de to-
dos, reforgcando valores de fair play, inclusao, res-
peito e compromisso social.

Saude e Qualidade de Vida: Consolidar o papel
do atletismo como uma ferramenta fundamen-
tal para a promocao da saude fisica e mental,
sublinhando o seu impacto na redugao do se-
dentarismo, na prevenc¢ao de doencgas e na me-
Ihoria da qualidade de vida.

Inclusdo Social e Educacao para o Desporto:
Continuar a integrar programas educacionais e
sociais que promovam o desporto desde cedo,
com especial enfoque nas escolas e nas regides
menos favorecidas, incentivando valores de per-
severanga, trabalho em equipa e disciplina.

o\
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Objetivo 1: Mais Proximidade, Apoio e Infraestruturas

No presente ciclo, a FPA quer reforgar a sua pro-
ximidade aos principais agentes da modalidade
— atletas, treinadores, juizes, clubes e Associa-
¢des Regionais — consolidando um modelo de
acompanhamento mais proximo, estruturado,
e consubstanciado em Planos de Acao anuais
gue gueremos desenvolver.

Conseguimos aumentar os apoios as Associa-
cbes Regionais/Distritais em 2025 em 105.600€
de financiamento directo a que acresceu
35.000€ em apoios indirectos, valores que que-
remos manter para 2026 e se possivel aprofun-
dar os mecanismos de apoio que permitam um
trabalho técnico cada vez mais qualificado e
sustentavel, traduzindo-se em maior ndmero
de praticantes, melhores resultados competiti-
VoS e mais oportunidades de carreira para todos
os intervenientes.

O diadlogo com as entidades governamentais
mantém-se central, com a reivindicagcao con-
tinua de aumento do financiamento publico
para o Atletismo, considerado investimento
estratégico para o Pais, pese embora os apoios
do IPDJ em 2025 terem sido inferiores a 2024.
A ligagao do desporto a saude publica, ao com-
bate a obesidade infantil e ao envelhecimento
ativo continuara a ser argumento prioritario,
promovendo o Atletissmo como ferramenta de
bem-estar social, como ficou patente na cele-
bracdo, em 2025, do protocolo com a Federagao
Portuguesa de Cardiologia e a abertura de mais
centros de marcha e corrida.

Em 2026, a FPA dard também continuidade a
reflexdo estratégica sobre o futuro da modalida-
de, através do Plano de Desenvolvimento Des-
portivo do Atletismo 2025-2028 ja em imple-
mentacao, o qual define metas concretas para
este quadriénio em termos de infraestruturas,
massificagao e internacionalizacao.

O apoio aos atletas, clubes e Associacdes Re-
gionais sera ampliado, com recurso a Novos
instrumentos financeiros provenientes da orga-
nizacdo de provas/eventos nacionais e interna-
cionais, bem como de parcerias privadas ja as-
seguradas para este ciclo.

No dominio das infraestruturas, os Centros de
Alto Rendimento e Centros de Formagao assu-
mem em 2026 um papel renovado na estraté-
gia de descentralizagcao, com destaque para o
novo polo no Norte do Pais e para a concepcgao
do projecto da Casa das Sele¢des, consolidando
o Atletismo como modalidade estruturante e
acessivel em todo o territério.

A aposta na visibilidade e valorizagcao social do
Atletismo sera reforcada com campanhas de
comunicagao, maior presenca mediatica e pro-
jetos educativos, com enfoque particular na
igualdade de género. O objetivo é que cada vez
mais pessoas, em especial mulheres e jovens,
assumam o estatuto de atleta federado, contri-
buindo para um circulo virtuoso de crescimento
e afirmacdo internacional da modalidade.
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Objetivo 2: Mais Atletas, Treinadores e Formacao

Em 2026, a Federagao Portuguesa de Atletismo
continuara a consolidar o compromisso assu-
mido com o aumento quantitativo e qualitativo
de atletas, treinadores e agentes desportivos,
reforcando a formacao, a especializagao técnica
e a articulagao entre as estruturas nacionais e
regionais da modalidade.

A Direcao Técnica Nacional (DTN), reformulada
no final de 2025, sera reforgcada e reorganizada
com o objetivo de dinamizar o trabalho técnico
tanto ao nivel do Alto Rendimento, como na li-
gacao direta as Associagdes Regionais e respe-
tivas Dire¢Oes Tecnicas Regionais (DTR). Serao
realizados encontros semanais da equipa téc-
nica nacional com o DTN e reunides mensais
entre o DTN e os DTR s, envolvendo um repre-
sentante de cada Centro de Formacgao, para ga-
rantir o alinhamento das estratégias técnicas,
competitivas e formativas.

No dominio do alto rendimento, serd imple-
mentado o novo Plano de Preparacao do Atleta
(PPA), que substituird o anterior PAR. Este pla-
Nno visa aumentar o numero de atletas juniores
e sub-23 apoiados pela FPA, assegurando uma
preparacao continua e sustentavel rumo ao
alto rendimento. Em articulagdo com o Comi-
té Olimpico de Portugal (COP), sera criado um
apoio especial destinado a jovens atletas com
potencial olimpico, com o objetivo de preparar
a participag¢ao nacional nos Jogos Olimpicos de
Los Angeles 2028.

Os Técnicos Nacionais (TN) acompanharao as
selecdes especificas dos escaldes de juniores e
sub-23 ao longo do ciclo olimpico, garantindo
continuidade e coeréncia no processo de desen-
volvimento dos atletas. Sera também atribuido
ao Técnico Nacional do setor juvenil a responsa-
bilidade de planear e coordenar a participacao
das selecdes sub-18 nos Jogos Olimpicos da Ju-
ventude, reforcando a ponte entre formacao e
alto rendimento.

Prevé-se o reforco da equipa técnica do setor
juvenil, com o objetivo de dar continuidade ao
processo de identificagcdo e desenvolvimento
de jovens talentos do atletismo.

No que concerne a formacgdo, a FPA destaca
o avango do processo de certificagao junto do
Instituto Portugués do Desporto e Juventude
(IPDJ) e confirma o inicio dos Cursos de Treina-
dores de Grau Il e Grau Il em 2026. Esta medi-
da, hd muito aguardada, representa um passo
essencial na valorizagdao dos recursos humanos
da modalidade. Paralelamente, serdao promo-
vidas formacgdes técnicas especializadas com
treinadores de referéncia internacional e cria-
dos Nucleos de Desenvolvimento de Disciplinas
Carenciadas, dotados de material técnico e pro-
gramas formativos préprios para os treinadores
residentes.

Os Centros de Apoio ao Treino (CAT) serdao mo-
dernizados, com o reforco das equipas multidis-
ciplinares e a melhoria das condicdes materiais
e médicas. A aposta passa pela integracao de
novas tecnologias de avaliagdo e recuperacao,
otimizando os recursos humanos e financeiros
disponiveis, de modo a aumentar a taxa de fi-
Xagao e o sucesso desportivo de atletas e trei-
nadores.

Em 2026, sera igualmente refor¢gada a aposta na
formacdo de técnicos do atletismo adaptado,
com a produgao de documentagao pedagdgica
e a realizagcao de ag¢des de capacitagao especi-
ficas. No mesmo sentido, o setor da Corrida de
Montanha e Trail continuard a sua consolidacao,
agora com o refor¢co da equipa técnica nacional
e acriacao de cursos especializados que respon-
dam as exigéncias proéprias destas disciplinas.

Destaca-se ainda a assinatura de protocolos de
cooperagao cientifica com a Universidade do
Porto e a Universidade Luséfona, que permitirao
o desenvolvimento de um estudo longitudinal
de detecao de talento no atletismo portugués.
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Este projeto representara uma ferramenta es-
tratégica para identificar, acompanhar e apoiar
jovens talentos em todo o territério nacional.

A FPA encontra-se igualmente a reformular a
campanha “Viva o Atletismo”, num trabalho
conjunto entre a DTN, os DTR “s e a Diregao, pro-
curando fortalecer a ligagdo entre escolas, clu-
bes e centros de formagao. A cooperagdao com
o Ministério da Educacgao e o Gabinete do Des-
porto Escolar continuara a ser essencial para
promover o atletismo no contexto educativo e
combater o sedentarismo juvenil.

No plano competitivo, a FPA pretende manter os
niveis de exceléncia alcancados em 2025, apds
as conquistas de medalhas nos Campeonatos
do Mundo, Campeonatos da Europa Sub-23 e
Sub-20, e continuara a investir em programas
gue consolidem o desempenho internacional
dos atletas portugueses.

Com estas medidas, a FPA reafirma o seu com-
promisso em formar mais e melhores atletas e
treinadores, fortalecendo a base da modalidade
e garantindo a sua sustentabilidade técnica e
humana, em consonancia com os principios de
rigor, inclusao e exceléncia desportiva.
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3: Mais Qualidade e Promoc¢ao das Competicoes

Com o reforgo e implementagao de maior atra-
tividade para as competicdes organizadas pela
FPA, continua a ser necessario analisar profun-
damente esta tematica, especialmente no que
concerne aos novos desafios que colocamos
no Quadro Competitivo Nacional. Algumas das
configuragdes que resultaram numa maior visi-
bilidade da modalidade, carecem agora de con-
tinuidade e melhorias para que possam conti-
nuar a corresponder as expectativas dos atletas,
treinadores e clubes.

O aumento significativo da presenca destes
eventos nos meios de comunicagao e redes di-
gitais, alicercados nas mais de 500 noticias co-
locadas na nossa pagina oficial, contribuiram
para este designio, garantindo maior expressao
de potenciais receitas externas de patrocinado-
res.

Uma vez mais, a elaboracao do calendario com-
petitivo € uma tarefa coordenada pelo DTN que
devera envolver a sua estrutura central, regional
e os representantes da APOPA, Associacdes de
Treinadores e Atletas.

Respeitando os objetivos estratégicos da FPA,
tendo em conta as datas das competigcdes in-
ternacionais da modalidade, os prazos para a
obtencao de marcas de qualificagao e de inscri-
¢ao, conseguimos colocar uma primeira versao
do calendario nacional antes do final da Ultima
época e pretendemos estabelecer o prazo do
final de julho para apresentagdo do mesmo as
Associagoes, permitindo a analise de propostas
para alteracdes e a elaboragcdao atempada dos
calendarios regionais/distritais.

Os desafios que nos sao apresentados, com
as provas de veteranos, de corrida em monta-
nha e trail running, obrigam a que o calendario
competitivo seja uma ferramenta determinante
para o processo de captagao, fixagao, prepara-

¢ao e competicao. Nesse calendario devem re-
fletir-se os contextos (local, regional, nacional e
internacional) tendo como objetivo final a aqui-
sicdo do estado de forma desportiva, de avalia-
cao da mesma para a posterior selecao.

A drea destinada a provas externas continuard
a ter a nossa atengao. Iremos colaborar direta-
mente com os organizadores dos meetings e
Associagdes envolvidas, na analise e reformula-
¢ao do regulamento do “Circuito de meetings”,
continuando a promover uma maior visibilida-
de das suas iniciativas, divulgagao atempada
e atualizacao dos resultados. Este Circuito de
Meetings é fundamental para a consolidacao
de um quadro competitivo de pista de elevada
qualidade, apoiando os melhores atletas nacio-
nais e promovendo a sua fidelizagcao as compe-
ticbes realizadas em Portugal.

Tendo ja alguns meetings de Categoria C (World
Athletics), pretendemos reforgcar o nosso apoio
na criacao de condi¢cdes para podermos alcan-
car, no futuro, um desses meetings a Categoria
B.

Procuraremos a integragcao das varias platafor-
mas existentes na FPA, uniformizando procedi-
mentos e respondendo as necessidades mani-
festadas neste ambito.

O ano de 2026 marcara a realizacao de um le-
vantamento a escala nacional das infraestru-
tras desportivas disponiveis para a modalidade,
identificando potencialidades e necessidades,
articulando a sua resolugdo com os respetivos
gestores dos equipamentos e as Associagdes
Regionais respetivas, como primeiro passo para
a construcao de uma Carta Desportiva Nacional
do Atletismo, que permita dimensionar as res-
postas necessdrias nas diversas geografias do
Pais, avaliando a sua utilizagcao presente e futu-
ra.
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Objetivo 4: Mais Financiamento, Rigor Financeiro e Parcerias

Uma gestdo eficiente continua a ser o designio
desta Direcao, mantendo o compromisso de
avaliar permanentemente todas as despesas e
de procurar maximizar os recursos alocados a
FPA em prol do Atletismo Nacional, incluindo o
seu corpo técnico e administrativo.

Em 2026, reforcaremos a implementagdo de
praticas de gestdo transparentes, pretendendo
iniciar os procedimentos de aplicagao do Codigo
dos Contratos Publicos, de modo a consolidar a
credibilidade institucional e a garantir uma ad-
ministracao alinhada com os mais elevados pa-
drdes de responsabilidade e boas praticas.

Serd dada continuidade a procura de novas fon-
tes de financiamento, com especial enfoque na
captacao de patrocinadores privados e no refor-
¢o das parcerias estratégicas ja estabelecidas,
sem descurar as responsabilidades contratuais
com o Estado Portugués. Precisamos de garantir
mais apoios financeiros, designadamente prove-
nientes da Administracdo Central, dando cum-
primento as obrigagdes constitucionais de apoio

do Governo ao Desporto Nacional. Serd iniciada
a aplicacao da nova licenga diaria de participa-
cao, para além da uniformizacao do modelo de
cobranga da taxa administrativa de homologa-
cao de provas de atletismo. O objetivo € assegu-
rar mais recursos para a formacao de base, com
enfogue nas Associacdes Regionais/Distritais de
Atletismo e clubes desportivos.

Os eventos organizados em 2026 irdo reforcgar a
inovagao na comunicagao, explorando formatos
mais sustentaveis e criativos, capazes de aumen-
tar a visibilidade do Atletismo e de gerar receitas
proprias, libertando recursos para apoiar o cres-
cimento da base de praticantes.

Paralelamente, serd repensada a aposta futura
no merchandising e no marketing, com a im-
plementacao de uma estratégia profissionaliza-
da que permita explorar o vasto potencial ainda
existente nesta area e criar novas oportunidades
de receita, fundamentais para a sustentabilidade
futura da FPA.
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EMCURSO AINICIAR SEM EXECUGCAO

maior numero de atletas possivel, com o compromisso de

N.° OBIJETIVOS ESTRATEGICOS N°  AGOES RESPONSAVEIS
N
. P 11 Realizar reunides regulares com todas as Associacoes Regionais Presidente ([ )
Malis pro?(lmldade de Atletismo, incluindo programa de visitas, com o objectivo e Direccao
as Associagoes de identificar os factores criticos de desenvolvimento da \_
Regionais de moqlalldade em cada Reglap, tragando um IDVIa.no dNe Accao
K Regional elaborado em conjunto, com a participagdo dos clubes
Atletismo, Atletas — — - —
. 12 Promover reunides regulares com as Associagdes de Atletas, Presidente ()
e Tremadoresr Treinadores, Juizes, Trail e Organizadores de Provas, elencando e Direccao
Clubes, Desporto as principais questdes que obstaculizam o desenvolvimento
E | Instituicd do atletismo nacional nas suas multiplas dimensdes e elaborar
scolar, Instituicoes, Plano de Accdo especifico de cada um dos agentes
muni e ial — :
Comu ?agao Social, 1.3 Promover contactos privilegiados com o Governo de Portugal, Presidente ()
e Organizadores de Comunidades Intermunicipais e Autarquias, de modo a garantir e Direcgéo
Provas mais recursos para a modalidade, envolvendo desejavelmente Q/
as Associagdes Regionais e outras que se justifiquem
14 Reunir com os responsaveis governamentais do Desporto Sara Moreira ’i
Escolar e propor um modelo que garanta uma maior expressao
do atletismo nas escolas publicas portuguesas, contribuindo
para o combate a obesidade infantil e excesso de peso
15 Promover pelo menos um Encontro Nacional neste mandato, Presidente (@)
com todos os agentes desportivos sobre o presente e futuro e Direccao
da modalidade, com apresentagao de diagndstico e proposta L
de Plano Nacional de Desenvolvimento do Atletismo que
programe o crescimento sustentado da modalidade entre a
populagao e maior sucesso competitivo e desportivo
16 Manter contactos proximos com os principais orgaos de Sérgio ()
comunicagéo social nacional, de modo a promover a visibilidade  Guedes
da modalidade nas suas diversas dimensdes, garantido maior QJ
notoriedade da segunda federacao desportiva do Pais
1.7  Aumentar a comunidade do atletismo, formal e informal, Presidente ()
garantindo maior numero de adeptos da modalidade e do e Direccao
desporto @)
rl Mais apoio 21 Maior apoio e proximidade do DirectorTécnico Regional junto Presidente
dos clubes, atletas e treinadores, verificando as condi¢des de e Direccao
a todos os agentes trabalho, principais necessidades e levantamento de eventuais @)
desportivos pedidos de apoio. Dar maior apoio as direcdes técnicas
regionais e uniformizar o subsidio atribuido aos DTRs, com
regras transparentes e publicas
2.2  Programar estagios com o minimo de 8 dias e garantir Rui Ferreira
selecbes completas nos principais campeonatos, procurando
sempre que possivel, a mais ampla participagao, promovendo
oportunidades, experiéncia e motivagao aos atletas e
treinadores
—
2.3 Comecar a trabalhar 1ano antes das principais competicoes Rui Ferreira
internacionais, num lote de atletas potencialmente
selecionaveis Q,
24 Realizar estagios em parceria com a Federacao Espanhola de Rui Ferreira ()
Atletismo
@
25  Promover critérios de selecao e Regulamentos de competicdes Rui Ferreira ()
claros, objetivos, transparentes e de facil compreensao e Sérgio
Guedes @)
2.6 Proporcionar o acesso a estagios e concentracdes ao Sara Moreira ()
@

organizacao, rigor e profissionalismo
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OBJETIVOS ESTRATEGICOS N.° AGOES RESPONSAVEIS
27  Dar prioridade a atletas e ex-atletas nas vagas de trabalho na Presidente ()
Federacao Portuguesa de Atletismo e Direcgao
@
7~
2.8 Promover prémios de meérito a atribuir pelas Associagoes Presidente o
Regionais aos seus clubes, disponibilizando um valor anual de e Direccao
apoio, premiando o bom trabalho e resultados de exceléncia \__/
realizados nos clubes
29  Procurar maior autonomia e profissionalizagao das Associacdes Presidente (i\
Regionais, principalmente dos seus Directores Técnicos, criando e Direcgao
condicdes para trabalhar a tempo inteiro para a modalidade \_
210 Apoiar diretamente a aquisigao de novos equipamentos para Presidente ()
modernizacao das Associacdes Regionais, prevendo uma verba e Direccao
de 4.000€/ano a cada Associacdo Regional, para compra de
quaisquer equipamentos, através de reembolso contra factura, ~
a lancar assim que reunidas as condi¢des financeiras por parte
da FPA
211 Manter a parte variavel do duodécimo com as regras em vigor, Presidente ()
a atualizar em 2025, aumentando o valor da componente fixa e Direcgao
dos duodécimos, de 12 para 14 meses, e no mandato avangar Q/
assim que possivel para um aumento mensal de 400€ por
Associacdo Regional na componente fixa
212 Atribuir a todas as Associacdes Regionais uma verba de 300€/ Presidente fa
campeonato regional organizado, para ajuizamento, até ao e Direccao
maximo de 3.000€/ano . Esta verba tem de ser distribuida pelos
juizes da forma gue os Conselhos Regionais de Arbitragem
entenderem melhor
213 Actualizar a comparticipagao nas deslocagdes em viatura Presidente ()
propria para 0,36€/km, refeicées para 15€ e dormidas para 30€/ e Direccao
noite, ja a partir da presente época, para toda a comunidade do Q/
atletismo
214  Definir estratégia para substitui¢cdo programada das viaturas Presidente (5\
das Associagdes Regionais ao longo dos anos, por uma questdo e Direcgdo
de segurancga e de imagem da propria modalidade (U
215 Uniformizar a emissao de pareceres e aprovagao dos Rui Ferreira ()
regulamentos das provas de estrada e trail, centralizando o
mesmo na Federacdo Portuguesa de Atletismo, reembolsando Q/
as Associacdes Regionais no curto prazo
216  Dotar a Associacdo de Juizes de orcamento proprio, mediante Presidente fi
apresentacdo de plano de atividades e respetivo orcamento, e e Direcgao
relatério final de conclusdo das atividades desenvolvidas L
217  Avancgar com a revisao de remuneragao aos juizes com Presidente (o)
uniformizacédo de pagamentos, com apoio ao custo de 10€ e Direccao
por juiz, com a condi¢gao que nenhum receba menos de
20€ (maximo de 30 juizes por cada Campeonato Regional),
garantindo pagamento aos juizes nacionais em cada trimestre
218 Garantir gue o Programa Nacional de Marcha e Corrida é Paulo Guerra ()
desenvolvido em sintonia com as Associagdes Regionais
\_/
219 Dinamizar e apoiar as atividades da Associagao de Atletas Presidente ()
de Alta Competicdo de Atletismo, valorizando o importante e Direcgao
patrimonio que esta associagao representa, com maior
envolvéncia desta associa¢do nas atividades da Federacao —
Portuguesa de Atletismo
220 Prever atribuicdo de Seguro de Saude para atletas inseridos no Presidente ’a
Programa de Alto Rendimento, que nao estejam abrangidos e Direccao
pelo seguro do IPDJ/COP, para fazer face a exames médicos,
analises e tratamentos a custos mais reduzidos —
221 Proporcionar dotagao financeira e colaborar com a Associacdo Paulo Guerra ()
Nacional de Atletismo Veterano, compreendendo a importancia
da sua misséo, sendo um parceiro direto na organizagao dos L

diversos campeonatos dos nossos Masters e participagdes
internacionais.

24
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N.° OBIJETIVOS ESTRATEGICOS

N.°

ACOES

RESPONSAVEIS

222

Promover uma interagao permanente com a Associagao Trail
Running de Portugal, concebendo estratégias conjuntas, com
vista a potenciar e valorizar os evento e atletas de Trail

Paulo Guerra

223

Colaborar com a Associacao Portuguesa de Organizadores

de Provas de Atletismo, que deve ser um parceiro proximo da
Federacao Portuguesa de Atletismo, concebendo sinergias
de interesse comum, com o objetivo de obter financiamento
para aplicar no atletismo de formacao, aumentando a pratica
e promovendo condicdes para o desenvolvimento de futuros
campedes, coordenando o cumprimento do processo de
controlo das provas, com a necessaria homologacéao e parecer
da Associacao regional

Presidente
e Direccao

224

Sensibilizar as Autarquias para a necessaria e imprescindivel
homologacao e parecer das provas de atletismo pela
competente Associacao Regional

)

Presidente
e Direccao

225

Trabalhar diretamente com os técnicos regionais das
Associagdes Regionais, procurando junto das escolas
informacao sobre jovens que possam ser enquadrados nas
diversas categorias do atletismo adaptado

Sara Moreira

226

Promover o contacto com os pais de criangas e jovens com
deficiéncia, sensibilizando-os para a possibilidade de poder
ingressar na modalidade, apoiando todo o processo burocratico
de certificagcao e consultas de avaliagdo

Sara Moreira

227

Potenciar os Centros de Alto Rendimento (CAR) Norte e Sul,
dotando-os de equipamentos e meios humanos de forma a dar
resposta mais qualificada

Paulo Guerra

228

Criacao de Centros de Apoio ao Treino em parceria com as
autarquias e as Associagdes Regionais, onde se integra a Casa
das Seleccdes, ja com parceria estabelecida com a Camara
Municipal da Marinha Grande, com capacidade para 60 atletas

o (o (o

Presidente
e Direccao

(

229

Criagcao do Pdlo da Federagao Portuguesa de Atletismo a Norte,
com escritorio e servigcos descentralizados

Presidente
e Direccao

L Mais formacao

31

Garantir plano de formacéo dos agentes desportivos,
treinadores, juizes, dirigentes, medidores de provas com
cronometragem eletroénica

Rui Ferreira

32

Promover protocolos com escolas, incluindo os professores do
Desporto Escolar nas formagdes da Federagao Portuguesa de
Atletismo Desporto, de modo a potenciar a captagao, formagéo
e encaminhamento de jovens, delineando uma estratégia que
garanta maior interligagao com desporto escolar e um melhor
aproveitamento dos potenciais talentos

Sara Moreira

(@@ 9

3.3

Dinamizar os Centros de Formacao de Zona dotando de
orcamento aqueles que se proponham a apresentar um
plano de atividades, sendo sujeitos a avaliagao dos resultados
alcancados

Sara Moreira

34

Promocao de iniciativas entre Centros de Formagao de Zona,
como concentragoes, formacdes, torneios interassociagodes

) o

Sara Moreira

35

Obrigatoriedade de todos os treinadores estarem devidamente
registados na plataforma da FPA, assim como todos terem a
sua cédula de treinador valida e que o niumero da mesma seja
colocado no ato da filiagdo no atleta

Rui Ferreira

CHD), (

A8 Mais qualidade
das competicoes

41

Inovar com novas competigdes e eventos e reformulacao de
existentes que contemplem a possibilidade de angariar receitas
para a Federacao Portuguesa de Atletismo prevendo a criagao
de um grande evento de massas

Presidente
e Direccao
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N.° OBIJETIVOS ESTRATEGICOS N°  AGOES RESPONSAVEIS
4.2  Reformulagéo do calendario competitivo de forma que esteja Rui Ferreira
mais adequado a realidade atual, consultando préviamente os
atletas, treinadores, Associacdes Regionais e clubes Q/
4.3 Prever eventos mais atrativos para o publico, atletas, parceiros e Sérgio ()
patrocinadores, garantindo maior projecdao da modalidade Guedes
e Rui Ferreira Q/
4.4 Garantir mais e melhor publicitagcdo dos eventos, de forma Sérgio ()
atempada, com maior projecao da modalidade, recorrendo Guedes
as redes sociais, sites e imprensa. Transmissdo em direto Q/
dos eventos através de parcerias com canais de TV ou em
alternativa transmissdo streaming.
45 Programar eventos em parceria com outras federacdes Rui Ferreira ()
internacionais
@
46  Realizar um Meeting de nivel C em 2025 Presidente
e Direccao
@)
4.7 Dotar a Federagao Portuguesa de Atletismo de um Director Presidente (o)
Técnico Nacional, um Secretario Técnico Nacional e um Director e Direccao
Geral que garantam o melhor enquadramento técnico e @)
funcional, em prol do desenvolvimento da modalidade
4.8  Fazer actas das reunides da Direccao Técnica Nacional para Rui Ferreira ()
informar as Associacdes Regionais dos assuntos tratados e
decisdes tomadas, até 8 dias apds cada reunido. (L
49  Resolver o problema da falta de medidores das provas de Rui Ferreira ()
estrada, com a integragao de mais medidores devidamente
credenciados @
410 Garantir o aperfeicoamento da plataforma FPA competicoes Sérgio ()
Guedes
@
411 Realizar um levantamento nacional das infraestruturas Joaquim ()
desportivas afectas a modalidade, e da sua utilizagao, como Santos
primeiro passo para a construcao de uma Carta Desportiva do \_J
Atletissno Nacional
o
S8 Mais financiamento 51  Trabalhar com o Governo de Portugal, através do Instituto Presidente
. Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ) para inverter a e Direccao
€ aun,‘ento das receitas reducao de financiamento que se tem verificado ao longo dos Q,
através da procura de Ultimos anos
novas fontes - - —
de fi . t 52 Elaborar plano de promogéo da Federacdo Portuguesa de Sérgio ()
e Tinanciamento Atletismno e da modalidade, procurando maior expressao de Guedes
patrocinadores, que garantam mais recursos para investir no Q;
desenvolvimento do Atletismo portugués
53 Trabalhar para a realizacdo de eventos desportivos auto- Sérgio Guedes, ()
sustentaveis, ou com resultado positivo para as contas da Rui Ferreira
Federacao e das Associacdes Regionais da modalidade e Joaquim !}
Santos
54  Promover estratégia de aumento do ndmero de atletas Paulo Guerra ()
federados, através de parcerias e beneficios para estes, numa e Sérgio
visdo holistica do desporto e da modalidade enquanto factorde  Guedes Q/
promogao da saude
55 Potenciar o merchandising da Federacdo Portuguesa de Sérgio (a
Atletismo, através da loja on-line e novas parcerias com Guedes
retalhistas L
56 Procurar novas fontes de financiamento, realizando um Sérgio Guedes ()
levantamento e analise as melhores praticas a escala e Joaguim
internacional Santos

(




N.° OBIJETIVOS ESTRATEGICOS

Maior rigor financeiro,
gestdo equilibrada e
eficiente

Plano de A

1 o
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Realizar auditoria as contas da Federacao Portuguesa de
Atletismo, apresentando aos Associados o estado actual das
disponibilidades, activos, passivos, receitas e despesas realizadas

Elaborar plano que maximize as receitas da Federacao
Portuguesa de Atletismo, e que minimize as despesas,
renegociando contratos e servicos, libertando mais recursos
para investir na modalidade

Implementar mecanismo de autorizacao prévia de toda
e qualquer despesa por parte da Direcgao da Federacao
Portuguesa de Atletismo, analisando a sua pertinéncia,
justificagdo e valor

Avaliar de forma permanente o quadro de trabalhadores da
Federacao Portuguesa de Atletismo, prosseguindo a cultura de
exigéncia e dedicacéo necessarias, informando as Associacdes
Regionais das contratacdes realizadas

MAIS Atletismo

RESPONSAVEIS

Presidente
e Direccao

Joaquim
Santos

Joaquim
Santos

Presidente
e Direccao
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OUTUBRO

Designacao Local Organizagido Prova Ambito

Ar Livre

Campeonatos da Europa

Madeira (POR EMA
de Veteranos (EMACS) SO R

Europeu

NOVEMBRO

Designacgdo Local Organizacgédo Prova Ambito

Camara
Corta-mato de Torres Vedras Torres Vedras Municipal Clube/Autarquia
Torres Vedras
Camara
Corta-mato Cidade da Amora Amora Municipal Clube/Autarquia
Seixal
eiz ek Su':dol'mp'cos Téquio (JAP) ICSD Mundial
Toquio 2025
Campeonatos Nacionais Lagoa FPA/CML Nacional
de Corta-mato de Veteranos AAAlgarve
102° Campeonatos Nacionais de FPA/CML
Corta-mato Longo (Sub-16, Sub-18, Lagoa AA Algarve Nacional
Sub-20, Absol., Estafeta Mista)
Camp. Mundo Corta-Mato VIRTUS Liguria, ITA VIRTUS Mundial

DEZEMBRO
Designacdo Local Organizagao Ambito
Campeonatos da Europa
Europeu
de Corta-Mato
Proenga-a-Nova FPA Nacional
19-21 €
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Designacdo

Campeonatos da Europa de Masters

de Trail e Corrida de Montanha

Meeting Prof. Mario Moniz Pereira
(AAL)

46° Campeonato do Mundo
de Corta-mato

3° Campeonatos Nacionais
de Milha em Estrada
(Sub-18, Sub-20, Sub-23

33° Campeonatos Nacionais
de 10km em Estrada

Campeonatos Nacionais de Provas

Combinadas em Pista Curta
(Sub-18, Sub-20 e Sub-23)

Meeting Prof. Mario Moniz Pereira
(SCP)

24° Triatlo Técnico - Final Nacional

Campeonatos Nacionais de Clubes
em Pista Curta - 3° Divisao

Designacao

fdes e Orcamento 2026

JANEIRO

Local

Organizagao

Rasnov (ROM) EMA
Lisboa AAL
Tallahassee, FL WA
(EUA)
A designar FPA/AAR

Figueira da Foz

Figueira da Foz/

AA Coimbra
5 FPA/CMB/
raga AA Braga
Expocentro, SCP/AA Leiria
Pombal
5 FPA/CMB/
raga AA Braga
Expocentro, FPA/CMP/ADAL
Pombal

FEVEREIRO

Local

Organizagdo

Prova

Pista Curta

S
3
b
z
o
(=]

»

Estrada

Vg

Estrada

Pista Curta

Pista Curta

Pista Curta

Pista Curta

RRARNE

Prova

—

L

e

—
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Ambito

Europeu

Nacional

Mundial

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Ambito

Campeonatos Nacionais
de Pentatlo - Veteranos

Campeonatos Nacionais de Marcha
em Estrada de Veteranos

Campeonatos Nacionais de Marcha

em Estrada
(Meia Maratona - Sub-23 e Absoluto)

Meeting Cidade de Pombal

FPA/CMB/
SR AA Braga
d . FPA/CMPM/
Porto de Mds ADAL
) FPA/CMPM/
Porto de Mos ADAL
Expocentro, AA Leiria/
Pombal CM Pombal

Ar Livre

Estrada

\

Estrada

Pista Curta

BN

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional
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FEVEREIRO

Designacao Local Organizagdo Prova Ambito

M Pista Curta
10° Campeonatos Nacionais Expocentro :
= ' FPA/CMP/ADAL Nacional
07-08 de Sub-18 em Pista Curta Pombal
Tacga dos Clubes Campedes Europeus .
Ad EA E
08 de Corta-mato el e
M Pista Curta
33° Campeonatos Nacionais de Clubes Braga FPA/CMB/ NIV,
14-15 em Pista Curta - 1° e 2° divisdo AA Braga
Taca de Portugal de Corrida :
Fafe FPA Nacional
15 de Montanha - Etapa 1
M Pista Curta
18 Provas de Observagao Jamor FPA/AA Lisboa Nacional
M Pista Curta
24° Campeonatos Nacionais Expocentro :
: b FPA/CMP/ADAL Nacional
de Sub-20 em Pista Curta Pombal
. . Pista Curt:
37° Campeonatos Nacionais R
de Langamentos Longos Adesignar FPA/AAR Nacional
(Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Absolutos)
Pista Curta
(]
3? Campeonato.s de Portugal Expocentro, FPA/CMP/ADAL NN
em Pista Curta (Inclui provas combinadas) Pombal

Designacdo Organizagao Ambito

M Pista Curta
Campeonato Nacional Expocentro :
: J FPA/CMP/ADAL Nacional
07-08 Masters Pista Curta Pombal
Pista Curta
Campeonatos Nacionais de Sub-23 Braga FPA/CMB/ NS
em Pista Curta AA Braga
Ar Livre
Taca da Europa de Lancamentos Nicosia, Chipre EA Europeu
Corta-Mato
c.:am').e?r.‘atos do Mundo Cassino, Itélia FISU y Mundial
Universitarios de Corta-mato
Pista Curta
(_Zampeppatos Na_clonals Expocentro, FADU/ADAL Nacional
Universitarios em Pista Curta Pombal
Taca de Portugal de Corrida :
Luso FPA Nacional
15 de Montanha - Etapa 2
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Designagao Organizagio Prova Ambito

INICIO DA ZONA VERDE

Pista Curta
Campeonatos do Mundo oo WA ;
20-23 em Pista Curta Torun Poldnia Mundial
M Pista Curta
Campeonatos da Europa de Masters o WA
27-02 em Pista Curta Torun Poldnia Europeu
Final da Taca de Portugal Moimenta EPA .
. . N [
25-26 de Corrida de Montanha da Beira aciona

Designacao Organizagdo Prova Ambito

FIM DA ZONA VERDE
Ar Livre
AR/Clube/Autarquia

Estrada
Campeonatos do Mundo de Nagoes Brasilia, Brasil WA &( Mundial
-

Provas de Observacao

para CM Estafetas A designar

—
—

—
NE

de Marcha Atlética

Estrada

Campeonato do Mundo Ponta Delgada, VIRTUS

) Mundial
Meia Maratona e 10km Acores Uineef

—
N

Campeonato Nacional de Corrida

! A designar - Nacional
de Montanha Uphill W

—
O

Ar Livre

Meeting da Liberdade Lisboa AA Lisboa AR/Clube/Autarquia

N
(0]

Ar Livre
Pentatlo Langcamentos de Veteranos A designar FPA/AAR . Nacional

Designacdo Organizagao Ambito

31.° Atleta Completo Ponta Delgada | | FPA/ARs/Zonas Nacional

N
L N
N 4]
[¢)]

Ar Livre
Meeting do Trabalhador r Mali_?sg'::TEL) AA Lisboa . AR/Clube/Autarquia
Ar Livre
Campeonatos de Portugal 10.000m . AA Lish .
(Abs. e Veteranos) e 5.000m (Sub-20) || IakEa o008 Nacional
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Designacao

Campeonatos do Mundo
de Estafetas

Campeonato Nacional de Corrida
de Montanha Up and Down

Meeting de Albufeira by AP Victoria
Sports & Beach

Meeting Fernando Alves

Campeonato Nacional de
Lancamentos Longos - Veteranos

Campeonatos Nacionais de Marcha
em Estrada (Sub-18 e Sub-20)

33.° Grande Prémio Internacional
de Rio Maior em Marcha Atlética

Taca da Europa de 10.000m

Campeonatos Nacionais
Universitarios Ar Livre

43° Olimpico Jovem
Final Nacional

Campeonatos Ibero-Americanos

Taca de Portugal de Marcha Atlética

Meeting Vitor Tavares

Campeonatos Nacionais

de Provas Combinadas
(Sub-16, Sub-18, Sub-20 e Sub-23)

des e Orcamento 2026

Organizacgédo

Gaborone, WA
Botswana
A designar
bufeira | |7 Vf/t&‘lz 568/
Marinha Grande CA LRI
Grande /ADAL
A designar FPA/AAR
Rio Maior FPA/MR Maior/
AAASant.
Rio Maior CNRM
A designar EA
U (e
A designar FPA
Lima, Peru AlA
Faro FPA/ AA Algarve
Faro FPA/AA Algarve
A designar FPA

Prova

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Estrada

\

Estrada

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

Ar Livre

I O O B B B
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Ambito

Mundial

Nacional

Nacional

AR/Clube/Autarquia

Nacional

Nacional

Mundial

Europeu

Nacional

Nacional

Ibero-Americanos

Nacional

Nacional

Nacional
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Designacdo Organizagao Ambito

Ar Livre
04 Proposta de Meeting 4 A designar = AR/Clube/Autarquia
Campeonatos da Europa Off-Road JIEFIIERERClalalS EA .
- - uropeu
(Montanha e Trail) Eslovénia
Ar Livre
Meeting Cidade de Lisboa Lisboa AA Lisboa AR/Clube/Autarquia
Ar Livre
Pentatlo Pista Ar Livre : :
A designar FPA/AAR Nacional
+ 5000m - Veteranos .
Ar Livre
Campeonato::: Nacloana!s-dg Clubes Adesignar FPA Nacional
ao Ar Livre - 3° Divisao
Ar Livre
2° Taca de Portugal A designar FPA Nacional
Ar Livre
Proposta de Meeting 5 A designar AR/Clube/Autarquia
Ar Livre
3° Campeonato Nacional de Sub-16 A designar FPA Nacional
Ar Livre
88° Campeonatos Nacionais ' :
NN A designar FPA Nacional
de Clubes - 1° e 2° Divisao g

Designacdo Organizagdo Ambito
Ar Livre
o S
77° Campeonatos Nacionais Y — FPA/AAR Nacional
Sub-18
Ar Livre
Meeting Portugal Athletics Open A designar FPA Nacional
Ar Livre
Campeonatos Nacionais : :
A designar FPA Nacional
de Sub-20 d
Ar Livre
Bydgoszcz,
Campeonato da Europa VIRTUS ypo?éma VIRTUS Europeu
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Designacgdo Organizagdo Prova Ambito

Ar Livre
Sofia
2 IAAD
Campeonato do Mundo IAADS Bulgaria S
Ar Livre
Rieti
Campeonatos da Europa de Sub-18 It:ital\ AEA Europeu

Ar Livre
42° Campeonatos Nacionais : _
A designar FPA Nacional
de Sub-23 °

Ar Livre
o
M1° Campeonatos de Portugal A designar FPA Nacional
(Inclui Provas Combinadas)

Mundial

AGOSTO

Designacdo Local Organizagao

Ar Livre
Torneio Internaclona_l . Leiria IV/ADAL Mundial
de Lancamentos de Leiria

Ar Livre
Eugene, .
Campeonato do Mundo de Sub-20 EUA WA . Mundial

Ar Livre
Birmingham
' AEA
Campeonatos da Europa ngleteTe Europeu

Ar Livre
Campeonatos do Mundo Masters Dacgu EMA Mundial
Coreia do Sul

Ar Livre
o A Taranto A
Jogos do Mediterraneo It4lia EMA Mediterraneo

SETEMBRO

Designacao Local Organizagdo

Ambito

Ambito

Estrada

Kgbenhavn .
WA
Campeonatos do Mundo de Estrada Dinarmarca &1 Mundial
-




Designagéo

Campeonato da Europa
Corta-Mato VIRTUS

Jogos Olimpicos da Juventude (JO3J)

Designacao

Corta-mato Cidade da Amora

Corta-mato de Torres Vedras

Campeonatos Nacionais
de Corta-mato de Veteranos

103° Campeonatos Nacionais

de Corta-mato Longo
(Sub-18, Sub-20, Absol., Estafeta Mista)

Designagdo

Campeonatos da Europa
de Corta-Mato

Calendario em atualizagao em www.fpatletismo.pt

des e Orcamento 2026

OUTUBRO

Local Organizagao Prova

Enkoping,
Suécia

VIRTUS

Senegal

NOVEMBRO

Local Organizagido Prova

C. M. Seixal

C. M.
Torres Vedras

DEZEMBRO

Local Organizagao

Belgrado,
Sérvia

| RUN CLEAN"
074

L
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Ambito

Ambito

Clube/Autarquia

Clube/Autarquia

Nacional
Nacional

Ambito

“
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74l ORCAMENTO

Introducao ao Orcamento para 2026
da Federacao Portuguesa de Atletismo

A presente proposta de orcamento pretende
traduzir as necessidades de financiamento para
sustentar a concretizagao dos objectivos plas-
mados no Plano de Actividades da Federacao
Portuguesa de Atletismo para 2026, prevendo
Rendimentos que totalizam 8.283.532,44€ e
Gastos de 8.170.148,33€, prevendo-se um resul-
tado positivo de 113.384,11€.

Comparativamente ao Orgcamento aprovado
para 2025, a presente proposta apresenta Ren-
dimentos inferiores em 231.47391€ (-2,7%) e
Gastos inferiores em 415.653,52€ (-4,8%).

A principal fonte de financiamento continua
a provir de fontes governamentais, nomeada-
mente do IPDJ, e dos 2 comités olimpico e pa-
ralimpico, representando respectivamente 74%,
10,6% e 4,4% do total das necessidades de finan-
ciamento. Estas 3 rdbricas totalizam 88,9% do
total dos rendimentos, demonstrando a enor-
me dependéncia da actividade da Federacao
Portuguesa de Atletismo de financiamento pu-
blico.

Em 2026 merece ainda destaque na compo-
nente dos Rendimentos a nova rubrica referen-

te a licenca diaria de participacao, bem como
as receitas provenientes do processo de unifor-
mizagdo da taxa administrativa de homologa-
cao de provas de atletismo, com uma dotacao
modesta, adequada ao ano zero de implemen-
tagao.

Ja no campo dos Gastos, referéncia as rdbri-
cas Desenvolvimento das Actividades Despor-
tivas (2.565.741,70€ e 31,4% do total), Seleccdes
Nacionais e Alto Rendimento (2.556.374,19€ e
31,3% do total), Contratos-Programa do COP
(870.000,00€ e 10,6% do total) e Gastos com
Pessoal da Organizacdo e Gestao (653.032,44€
e 8% do total), que perfazem 81,3% dos Gastos.

Em 2026 merece ainda destaque na compo-
nente dos Gastos a nova divisdo do Quadro
Competitivo Nacional em Regular, Veteranos e
Trail, fruto da assumpcao pela Federagao da or-
ganizagado destas vertentes do Atletismo.

Continua a prever-se uma rubrica relativa a in-
vestimentos no valor de 250.000,00€, de modo
a possibilitar a aquisicdo/investimento em obras
e/ou equipamentos necessarios ao desenvolvi-
mento do atletismo nacional.
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EVOLUCAO DOS CONTR S-PROGRAMACOM IPDJ

2024 2025 2026

ORGAMENTADO CONTRATUALIZADO ~ ORCAMENTADO  CONTRATUALIZADO ORCAMENTO

1 PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO DE ACTIVIDADES REGULARES 4788 477,00 € 3099500,00€ 5937662,00€ 331731200 € 612803244 €

11 ORGANIZAGAO E GESTAO 58196200 € 39300000 € 62905200 € 39300000 € 88303244 €
12 PROJECTO DE DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA 1679M500 € 155030000€ 195054400 € 155030000€ 2500 000,00 €
121 DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA 133958600 € 1161300,00 € 161101500 € 1161300,00 €
121 RECURSOS HUMANOS DAD 33952900 € 287000,00 € 33952900 € 28700000 €
122 RADAR DO TALENTO 1200000€ 1200000 €
123 ETICANO DESPORTO 400000 € 400000 €
124 RECURSOS HUMANOS DESPORTO PARALIMPICO 3000000 € 3000000 €
125 PROJECTO "MISSAO INSPIRAGAO OLIMPICA” 5600000 € 5600000 €
13 SELECGOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTO 2262 400,00 € 93670000€  230245200€ 93201200€ 235000000 €
131 DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA 1826 334,00 € 53569200€ 1866 386,00 € 53669200 €
132 RECURSOS HUMANOS SNAR 436 066,00 € 21500000 € 436 066,00 € 21500000 €
133 PROJECTO DE TREINO DOS PRATICANTES DESPORTIVOS NO CAR JAMOR 4600800 € 4032000 €
134 PROJECTO DE DETECCAO E DESENVOLVIMENTO DE TALENTOS 50 000,00 € 50 000,00 €
135 PREPARAGAO E PARTICIPAGAO DAS SELECCOES NACIONAIS DE ATLETISMO ADAPTADO 90 000,00 € 90 000,00 €
14 FORMAGAO 67 000,00 € 68 000,00 € 7150000 € 6700000 € 10000000 €
15 PNdPT - PROGRAMA NACIONAL DESPORTO PARA TODOS 90 000,00 € 90 000,00 € 106 114,00 € 8350000 € 14500000 €
16 EVENTOS INTERNACIONAIS 108 000,00 € 6150000 € 878 000,00 € 300 000,00 € 150 000,00 €

A necessidade de financiamento governamental cresce em 2024, 2025 e 2026, no entanto o valor contratualizado pelo IPDJ desceu em 2025 comparativamente a 2024
(n&o contando com os eventos internacionais, designadamente o Corta Mato Europeu em Lagoa)

EVOLUGAO DOS CONTRATOS PROGRAMA COM O COP

2024 2025 2026

ORCAMENTADO CONTRATUALIZADO ~ ORCAMENTADO  CONTRATUALIZADO ORCAMENTO

1 CONTRATOS PROGRAMA COM O COP 639 340,00 € 841667,00€ 767 208,00 € 907823,33€  875000,00 €
11 PREPOL - PREPARAGAO OLIMPICA 61214000 € 79392500 € 734568,00 € 82697333 € 800000,00€
12 ESPERANGAS OLIMPICAS 2720000€ 4774200 € 3264000€ 8085000€ 7500000 €

A necessidade de financiamento do Comité Olimpico cresce em 2024, 2025 e 2026 em termos orcamentais, fruto do crescimento de atletas a integrar a preparagao
no ciclo olimpico para Los Angeles 2028

EVOLUGAO DOS CONTRATOS PROGRAMA COM O CPP

2024 2025 2026
ORCAMENTADO CONTRATUALIZADO ~ ORCAMENTADO  CONTRATUALIZADO ORCAMENTO

1 CONTRATOS PROGRAMA COM O CPP 230 000,00 € 271800,00 € 312 000,00 € 356 482,77€ 362 000,00 €
11 PREPAL - PREPARACAO PARALIMPICA 173.000,00 € 156 800,00 € 192 000,00 € 178 27463 € 200 000,00 €
12 APOIO COMPLEMENTAR - € - € 500000€ 150000€ 12000,00 €
13 SURDOLIMPICO 3200000€ 2975000€ 3500000 € 56 54147 € 60 000,00 €
14 ESPERANGAS PARALIMPICAS 2500000€ 7991700 € 80 000,00 € 83166,67 € 90 000,00 €
15 PROJECTO “COMEGAR PELO INICIO" - € 533300 € - € 2700000 € - €

A necessidade de financiamento do Comité Paralimpico cresce em 2024, 2025 e 2026 em termos orcamentais, fruto do crescimento de atletas a integrar a preparacao
no ciclo paralimpico para Los Angeles 2028
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RENDIMENTOS

RUBRICA

2026

2025

1 IPDJ (CONTRATOS - PROGRAMA) 6 838 032,44 € 7 206 298,35 €
1.1 OG (Organizagao e Gestao) 88303244 € 629 052,40 €
12 DAD (Desenvolvimento de Actividades Desportivas) 31700 000,00 € 249304320 €
121  Subsidios IPDJ 2500 000,00 € 195054320 €
122  Proveitos Associativos (Inscricdes e Filiagdes) 400 000,00 € 352 000,00 €
123  Outros Rendimentos 200 000,00 € 190 500,00 €
13 SNAR (Selec¢bes Nacionais e Alto Rendimento) 2 400 000,00 € 2 404 452,05 €
131 Subsidios IPDJ 2350 000,00 € 2302 452,05 €
132  Outros Rendimentos 50 000,00 € 102 000,00 €
1.4 Eventos Nacionais e Internacionais 150 000,00 € 1408 000,00 €
15 Formacao 125 000,00 € 94 500,00 €
151  Subsidios IPDJ 100 000,00 € 71500,00 €
152  Outros Rendimentos 25000,00 € 23000,00 €
1.6 PNDpT (Programa Nacional Desporto para Todos) 180 000,00 € 177 250,70 €
161  Subsidios IPDJ 145 000,00 € 106 113,70 €
16.2 Outros Rendimentos 35000,00 € 7113700 €

2 COP (CONTRATOS - PROGRAMA) 875 000,00 € 767 208,00 €
2] PREPOL 800 000,00 € 734 568,00 €
211 Apoio a Preparagao 800 000,00 € 734 568,00 €
22 Esperancas Olimpicas 75 000,00 € 32640,00 €

3 CPP (CONTRATOS-PROGRAMA) 362 000,00 € 312 000,00 €
3] PREPAL 200 000,00 € 192 000,00 €
311  Apoio a Preparagao 200 000,00 € 192 000,00 €
32 Apoio Complementar 12 000,00 € 5000,00 €
32 Surdolimpico 60 000,00 € 35000,00 €
33 Esperancas Paralimpicas 90 000,00 € 80 000,00 €

4 FEDERAGOES/ASSOCIACOES INTERNACIONAIS 30 000,00 € 25000,00 €

5 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 178 500,00 € 279 500,00 €
51 Patrocinios 130 000,00 € 130 000,00 €
52 Licencas de participacdo e taxas administrativas 10 000,00 €

de homologagao de provas
53 Merchandising Institucional e Prestacao de Servigos 13500,00 € 50 000,00 €
54  Outras 25000,00 € 24500,00 €
TOTAL 8 283 532,44 € 8 515 006,35 €
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GASTOS

RUBRICA 2026 2025
1 IPDJ (CONTRATOS - PROGRAMA) 6 430148,33 € 7 015 798,35 €
11 OG (Organizagao e Gestao) 88303244 € 629 052,40 €
111 Gastos com Pessoal 65303244 € 48323500 €
112 Fornecimentos e Servicos de Terceiros 230 000,00 € 14581740 €
12 DAD (Desenvolvimento de Actividades Desportivas) 256574170 € 230254320 €
121 Associagdes (duodécimos e outros apoios) 1050 000,00 € 1011500,00 €
122 Recursos Humanos - Desenvolvimento da Actividade Desportiva 38474170 € 33952900 €
123 Quadro Competitivo Nacional 620 000,00 € 457 291,80 €
1231 Regular 550 000,00 €
1232 Veteranos 20 000,00 €
1233 Trail 50 000,00€
124 Outros Gastos com Associados 40 000,00 € 3782100 €
125  Apoio Desporto para Pessoas com Deficiéncia 30 000,00 € 27 850,00 €
126  Atletismo Juvenil 35000,00€ 3304840 €
1.2.7 Projecto Etica no Desporto 5000,00 € 4 000,00 €
128  Projecto “Missao Inspiragao Olimpica” 65 000,00 € 61536,00 €
129  Outros Gastos e Aquisicdes de Equip. e Material de Apoio ao DAD 330 000,00 € 324 46700 €
1210 Outros 6 000,00 € 5500,00€
13 SNAR (Selecgdes Nacionais e Alto Rendimento) 2556 37419 € 2 404 452,05 €
131 Competicdes Internacionais 750 000,00 € 732 519,90 €
132 CAR Jamor - Residentes 75 000,00 € 74 800,00 €
133 Centro de Formagao e Desenvolvimento Regional 50 000,00 € 47 250,00 €
134 Enquadramento Humano -SNAR 54137419 € 45423500 €
135 Estagios e Concentra¢des do Sector 250 000,00 € 23877315 €
1.3.6 Projecto de Detecgao e Desenvolvimento de Talentos 180 000,00 € 178 698,00 €
1.3.7 Bolsas a Atletas e Treinadores 350 000,00 € 338 800,00 €
138  Atletas com Deficiéncia - Campeonatos Internacionais 300 000,00 € 281626,00 €
139  Aquisi¢cao de Material e Equipamentos de Apoio ao ARSN 60 000,00 € 57 750,00 €
14 Eventos Nacionais e Internacionais 150 000,00 € 1408 000,00 €
15 Formacao 95 000,00 € 94.500,00 €
16 PNDpT (Programa Nacional Desporto para Todos) 180 000,00 € 177 250,70 €
2 COP (CONTRATOS - PROGRAMA) 870 000,00 € 767 208,00 €
21 PREPOL 800 000,00 € 734.568,00 €
211 Encargos Associados a Praticantes 750 000,00 € 686 436,00 €
212 Outros 50 000,00 € 4813200 €
22 Esperancas Olimpicas 70 000,00 € 32640,00 €
3 CPP (CONTRATOS-PROGRAMA) 345 000,00 € 312 000,00 €
31 PREPAL 195 000,00 € 192 000,00 €
311 Encargos Associados a Praticantes 160 000,00 € 157 000,00 €
312 Outros 35000,00 € 35000,00 €
32 Apoio Complementar 15000,00 € 5000,00€
33 Surdolimpico 55000,00 € 35000,00€
34 Esperancas Paralimpicas 80 000,00 € 80 000,00 €
4 FEDERAGOES/ASSOCIACOES INTERNACIONAIS 25 000,00 € 22 260,00 €
5 OUTROS GASTOS 250 000,00 € 218 535,50 €
51 Equipamentos Desportivos para as Selec¢des 20 000,00 € 5000,00 €
52 Promogao e Divulgagao 70 000,00 € 6897550 €
53 Portais FPA 50 000,00 € 46 660,00 €
54 Merchandising Institucional e Prestacao de Servigos 50 000,00 € 42 900,00 €
55 Outras 60 000,00 € 55000,00 €
6 INVESTIMENTOS 250 000,00 € 250 000,00 €
8170148,33 € 8585801,85 €

TOTAL
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