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CAMPEONATOS DO MUNDO DE ESTAFETAS 
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Critérios de seleção 

Sistema de qualificação da competição  

1. Provas: 

Masculino: 4x100m, 4x400m 

Feminino: 4x100m, 4x400m  

Misto: 4x100m, 4x400m  

2. Cota de participação: participam 24 equipas em cada prova. 

3. Período de Qualificação: 1 janeiro de 2025 a 5 de abril de 2026. 

4. Equipas Qualificadas: as 8 primeiras equipas do Campeonato do Mundo de Tóquio 2025. No 

caso, dos 4x100m mistos as equipas são todas qualificadas por ranking.  

5. A equipa anfitriã pode inscrever uma equipa em cada evento (desconta na quota de 24, caso a 

equipa não esteja qualificada previamente).  

6.  Equipas a Qualificar: As restantes equipas, serão qualificadas por ranking de marca, realizada 

durante o período de qualificação, até esgotar a quota.  

7. Será disponibilizado a partir do dia 10 de dezembro de 2025, o “Road to Gabarone”.  

 

Nota: todos os resultados realizados pelas estafetas só serão válidos quando obtidos em 

competições que constem no calendário da World Athletics (World Calendar). 

 
 
8. Critérios de Seleção para as seleções nacionais 
 

No caso de Portugal ter estafetas qualificadas para participarem no Campeonato do Mundo 

de Estafetas, nas provas masculinas e femininas, poderão ser escolhidos 5 atletas para cada 

estafeta. Nas provas mistas, depende do número necessário de atletas, em função de ter ou 

não estafeta de género.  



 

 

Essa participação não depende, apenas, da qualificação da equipa pela quota, mas também 

do cumprimento do Plano de Preparação para a participação no Campeonato do Mundo.  

 

9. Seleção dos atletas para a Estafeta: 

9.1.  A proposta dos atletas a selecionar é feita pelo responsável técnico de cada estafeta com 

base nos resultados obtidos pelos atletas, durante os anos de 2025 (ar livre) e 2026 (pista 

curta), até ao dia 13 de abril de 2026; 

9.2. A decisão final da seleção dos atletas a integrar as estafetas, é da responsabilidade dos TN 

responsáveis do setor e do DTN. 

9.3. Atendendo ao fato do Campeonato do Mundo de Estafetas, se realizar no início de maio, 

será divulgada uma pré-seleção, no dia 10 de março, com base nos resultados obtidos em 

pista curta (2026) e ar livre (2025), assim como com o histórico de participação nos 

trabalhos e compromissos competitivos nas estafetas. Naturalmente, que só serão pré-

selecionados, os atletas que se comprometam com o plano de trabalho a realizar, com 

vista à participação da seleção nacional no Campeonato do Mundo de Estafetas. 

 

10. Casos omissos ou excecionais: relativamente ao cumprimento dos critérios de seleção, a 

Direção Técnica Nacional analisará casuisticamente e decidirá em conformidade. 

 
A constituição da seleção será divulgada a 13 de abril de 2026.  



 

 

 


