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Convocatória - Seleção Nacional

LAGOA - ALGARVE - PORTUGAL
14 de dezembro de 2025

Lisboa

Leiria

Setúbal

Braga

Maria Fátima Neves

António Sousa

Luís Pinto

António Nogueira da Costa

TN

Diogo Sousa

Silvério Fernandes

João Bernardo

Pedro Pessoa

Sameiro Araújo

Sub 20 II

Sub 20 II

Diogo Sousa

Susana Silva

Porto

Lisboa

Lisboa

Porto

Porto

Madeira

Sameiro Araújo

Carlos Mendes

Manuel Nicolau

Manuel Nicolau

Ricardo Ribas

Daniel Derrossi

Luís Pinto

Ricardo Ribas

Luís Pinto

Silvério Fernandes

Manuel Nicolau

Carlos Monteiro

Alexandre Blasques Rodrigues

Manuel Nicolau

Gjert Ingebrigtsen

Sameiro Araújo

António Nogueira da Costa

Luís Pinto

Paulo Dias

TN

Rafael Santos Marques

Luís Pinto

Alexandre Raimundo Lucas

Luís Pinto

Rosa Oliveira

João Bernardo

Paulo Murta

TN

Lisboa

Madeira

Lisboa

Lisboa

Braga

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Braga

Lisboa

Lisboa

Porto

Leiria

Lisboa

Braga

S Miguel

Lisboa

Lisboa

Braga

Lisboa

Lisboa

Braga

Aveiro

Lisboa

Lisboa

Madeira

Lisboa

Aveiro

Braga

Lisboa

SCP

JV

CPPEA

SCB

AJS

SCB

UDV

SCB

SCP

SCP

SCP

CDSSC

JV

SCBM

SCP

SCB

SLB

SCP

SCP

SLB

CDSSC

ACPV

SCP

SCP

SCB

SCP

IND-LX

SCB

SCP

ELCT

JIV

ADNO

GDE

SCP

CAOB-A

SLB

SLB

SCP

SLB

GDE

Senior

Sub 23 III

Sub 20 I

Sub 23 III

Sub 23 II

Sub 23 III

Senior

Senior

Sub 20 II

Sub 23 III

Senior

Senior

Senior

Senior

Senior

Sub 23 II

Sub 20 II

Sub 18 II

Sub 20 II

Senior

Stela Fernandes

Tiago Jorge

Tiago Machado

Vanessa Carvalho

Rita Figueiredo

Rodrigo Freitas

Rodrigo Lima

Rui Pinto

Salomé Afonso

Solange Nunes

Marta Castro

Miguel Moreira

Mónica Magalhães Silva

Neide Dias

Nuno Pereira

Patrícia Silva

Lourenço Rodrigues

Manuel dos Santos

Maria Jesus

Maria Timóteo Avelino

Mariana Machado

Mariana Moreira

Sub 20 I

Sub 23 II

Sub 23 III

Sub 20 I

Senior

Senior

Cátia Khvas

Diana Fernandes

Duarte Santos

Duarte Vilas Boas

Etson Barros

Isaac Nader

Sub 23 I

Senior

Sub 18 II

Senior

Sub 23 II

Senior

Alexandre Lucas

Ana Mafalda Ferreira

Ana Marinho

Beatriz Azevedo

Beatriz Rios

Sub 23 I

Senior

Sub 23 III

Sub 23 I

Sub 23 III

Sub 20 I

João Amaro

João Pedro Santos

José Carlos Pinto

Laura Taborda

Leandro Monteiro

Leonardo Salgado Oliveira

Carolina Teles Correia

CAMPEONATO DA EUROPA CORTA MATO

Associação Treinador

Afonso Alemão

Alexandre Figueiredo

Sub 20 I

Senior

CASJ

SLB

Atleta Escalão Clube

Algarve

Lisboa

TN

Manuel Nicolau



Constituição da Delegação da FPA

Observações Relevantes

Outras Observações

Responsáveis Técnicos

Pedro Pinto

Paulo Murta

Treinadores

Luís Pinto

Manuel Nicolau

Sameiro Araújo

Apoio Médico

António Vieira

Francisco Morais

Tomás Dinis

Comunicação

Tatiana Gonçalves

Local e dia de concentração a indicar oportunamente via email.

Delegação Portuguesa

53

Em conformidade com o Plano de Apoio ao Alto Rendimento da Federação Portuguesa de Atletismo (PAR) e restante regulamentação e legislação em 
vigor, os atletas selecionados estão vinculados ao cumprimento das normas existentes, das quais se destacam:Comportar-se de forma a honrar a sua 
imagem, do desporto, da Seleção Nacional e da Federação Portuguesa de Atletismo. Utilizar apenas o equipamento e os símbolos oficiais da FPA 
durante o período de duração da convocatória da Seleção Nacional.

Cumprir com as obrigações às quais está vinculado, no âmbito da sua integração no PAR da FPA e da representação nacional para a qual é 
convocado(a), de acordo com o regulamento das seleções nacionais: 

Regulamento das Seleções Nacionais

Secretário Técnico

Ricardo Vale

Team Leader

Rui Ferreira


