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Disciplina

400 M
Lancam.Martelo-4Kg
3.000 Mt.Obstaculos
Salto Com Vara
3.000M
Heptatlo-U18

Salto Com Vara

Cn Corta Mato Longo
Lancamento Peso-4Kg
Cn Milha

3.000 Mt.Obstaculos
Salto Em Comprimento
Cn Corta Curto
Lancamento Peso-3Kg
Disco 1 Kg

Cn Milha

100M

Triplo Salto

10.000 M

Disco 1 Kg

Cn Corta Curto
Lancam.Martelo-4Kg
3.000 Mt.Obstaculos
100 M
Lancam.Martelo-3Kg
5.000 M Marcha
Lancamento Peso-4Kg
2.000 Mt.Obst 0.76
Dardo 500 Gr
Lancam.Martelo-4Kg
Disco 1 Kg

400 M Barreiras-0.76
2.000 Mt.Obst 0.76
Cn Milha

Salto Em Comprimento
400 M Barreiras-0.76
200 M

800 M

Salto Em Comprimento
400 M

400 M

55.80
59.55
12:06.45
03.30
10:22.70
4204
03.20
00:17:01
11.42
05:24.3
13:47.22
05.27
00:18:25
11.45
36.59
05:22.1
12.30
12.50
47:49.72
33.19
00:17:59
34.84
14:11.03
12.57
58.00
32:21.97
09.91
07:16.58
30.71
37.25
41.01
66.02

Atleta

Adimizia Andrade
Aixa Corbacho Vidal
Alexandra Franga
Alexandra Lence
Alice Mouréo
Alice Varino

Ana Beatriz Pereira
Ana Costa

Ana Nascimento
Ana Pereira

Ana Santos

Ana Silva

Ariana Cardoso
Ariana Sofia Pereira
Ariana Teixeira
Beatriz Almeida
Beatriz Alves
Beatriz Barrenho
Beatriz Claro
Beatriz Gomes
Beatriz Ledo
Beatriz Miguel
Beatriz Pequeno
Beatriz Ribeiro
Beatriz Sobral
Bruna Augusto
Bruna Ruela
Caetana Neves
Camila Fonseca
Camila Silva

Carla Mendes
Carlota Gomes
Carolina Carvalho
Carolina Correia
Carolina Fernandes
Carolina Frada
Carolina Sousa
Catarina Brito
Catarina F. Vieira
Catarina Sampaio
Catarina Seabra

Escaldo Atleta
(aquando da transferéncia)

Sub-20 |
Sub-20 1
Sub-20 |
Sub-20 1
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
sub-20 11
Sub-20 |
Sub-18111
Sub-20 |
Sub-2011
sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 |
sub-20 1
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-18 11
sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18111
Sub-18 11
Sub-20 1
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-18 11
sub-20 1
Sub-18 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-18 I

2007
2007
2007
2007
2008
2008
2007
2006
2007
2008
2007
2006
2006
2008
2007
2007
2008
2006
2006
2008
2007
2006
2006
2006
2008
2008
2007
2008
2008
2007
2007
2006
2008
2007
2008
2007
2006
2007
2006
2006
2008

Sigla Clube

SLB
ADCL
JOMA
CAOV
AAC
GDP-L
ADRAP
upv
ScP
EAROS
GDE
MAC
NBA
SCP
ADREP
ScP
ACB-L
SLB
JOBRA
GAC-L
ARLVG
THA
GRECAS
SCB
SLA
SCUT
PLF
ACDRA
AACC
GAF
SLA
AJS
GDRIR
ScP
AGV
CFOD
ACPV
MAC
ADRAP
GCAD
GRE-AA

VALOR DE

COMPENSAO POR TRANSFERENCIA

Lisboa

V Castelo
Lisboa

V Castelo
Coimbra
Leiria
Madeira
AAP
Lisboa
AAB
Madeira
Porto
AAP
Lisboa
Aveiro
AAL
Leiria
Lisboa
Aveiro
Leiria
AAP
Santarém
Aveiro
Braga
Settbal
Lisboa
Braga
Leiria
Setubal
Santarém
Settbal
Madeira
Porto
AAL
Viseu
Porto
Porto
Porto
Madeira
CBranco
Coimbra

Competigao

Camp. Nacionais De Sub-20

Jornada De Langamentos Iv

22 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes
Camp. De Portugal Em Pista Curta
Camp. Nacionais De Sub-18

Campeonatos Distritais De Provas Combinadas (Sub-18, Sub-20 E Absolutos)

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonato Nacional De Corta Mato Longo

Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

Camp. Regionais Absolutos E De Veteranos

Camp. Do Norte De Provas Combinadas

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto

Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta

Meeting Renato Silva 2025

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Distrital Sub23 E Seniores 2025 (Estafetas E 10.000M)
Camp. Nacionais De Sub-18

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto

Camp. Distritais Langamentos Longos

Camp. Distrital Sub20 2025

Camp. Absoluto Do Norte E Regional Aap, Aab, Aavc, Aavr
Camp. Regional De Sub18

Camp. Distrital Sub 18

Braga | Apuramento 32 Divisdo Camp. Nacional De Clubes De Pista Curta
Camp. Distrital Sub 18

Provas De Preparagdo - Inverno

Jornadas De Langamentos 2025 - Etapa 4

Camp. Nacionais De Sub-23

Olimpico Jovem Regional - Jorn. 3 E 4

Camp. Nacionais De Sub-18

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

612 Camp. Distrital Absolutos + Jornada De Provas Extra
Camp. Absoluto Do Norte E Regional Aap, Aab, Aavc, Aavr
Camp. Nacional Anddi + Provas Extra

12 Noite Quente

Cn Universitérios Pc

Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta

Camp. Distrital Sub 18

Seixal

Lovelhe

Leiria

Expocentro De Pomb:
Beja

Estadio Municipal De
Seixal

Guimaraes
Expocentro De Pomb:
Marinha Grande
Funchal E Ribeira Bra
Lousada

Marvédo

Expocentro De Pomb:
Vagos (Estadio Munic
Marinha Grande

Beja

Seixal

Branca

Beja

Marvéao

Centro Formagdo Lan
Vagos

Lousada | Maia

Pista Mun. Atle. Alber
Leiria E Cnl

Forum Braga

Leiria E Cnl

Pista Mun. Atle. Alber
Cnl - Leiria

Coimbra

Funchal, Camara De L
Beja

Marinha Grande

E.M. Fontelo
Lousada | Maia
Matosinhos

Maia

Forum Braga
Expocentro De Pomb:
Leiria E Cnl

26.07
25.06
12.07
22.02
28.06
26.04
26.07
24.11
15.02
24.04
21.06
28.12
15.03
01.02
01.06
24.04
28.06
26.07
19.04
28.06
15.03
08.02
19.07
15.06
24.05
22.06
18.01
22.06
07.12
08.03
05.07
03.05
28.06
24.04
01.06
15.06
17.05
11.06
08.03
15.02
22.06

Escaldo

(a partir de 1 de janeiro)

Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-201
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-201
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-201
Sub-23 |
Sub-23 |
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-201
Sub-201
Sub-20 11
Sub-201
Sub-201
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-201
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-20 |

FEMININOS - 2025

Referéncia valor desportivo

Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18

400 €
400 €
400 €
400 €
500 €
500 €
400 €
100 €
400 €
500 €
150 €
100 €
100 €
200 €
400 €
400 €
500 €
300 €
300 €
200 €
150 €
300 €
100 €
100 €
500 €
200 €
150 €
500 €
500 €
400 €
400 €
300 €
500 €
400 €
200 €
400 €
100 €
150 €
100 €
100 €
500 €
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Cn Corta Curto

800 M

Cn Corta Mato Longo
Lancam.Martelo-3Kg
200 M

400 M

5.000 M Marcha

400 M

400 M

Cn Corta Curto

Salto Com Vara

400 M Barreiras-0.76
Dardo 600 Gr
3.000M

200 M

Salto Com Vara
Triplo Salto

Catia Khvas
Celia Castro
Clara Barbosa
Clara Borba
Clara Cruz

Clara Martinha
Clarisse Catanho
Constanca Alves
Cristina Neves
Daniela Indcio
Daniela Taralunga
Débora Martins
Diana Camejo
Diana Franco
Diana Indeque
Diana Ribeiro
Diana Vatula

Sub-20 |
sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 1
sub-20 I
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 1

2007
2006
2008
2007
2006
2008
2008
2007
2006
2006
2008
2006
2008
2008
2006
2007

AFS
ScP
CAT
MAC
SCcP
ADRAP
AlS
CSM
JDAL

CsMm
Al
IV
ScP
SCcP
CAMG

Lisboa
AAL
Terceira
Porto
Lisboa
Madeira
Madeira
Madeira
AAS
Leiria
Madeira
Portalegre
S Miguel
Lisboa
Lisboa
Leiria

Campeonato Nacional

Camp. Nacionais Da 22 Div. Em Pista Curta
Campeonato Nacional De Corta Mato Longo
Angra Do Heroismo

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20

Olimpico Jovem Regional - Jorn. 3E 4
Camp. Regionais Sub-20 - Jornada 2

Camp. Regionais De Sub-18

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto
Cn Universitérios Pc

Torneio Nacional Olimpico Jovem

Camp. Nacionais De Langamentos Longos: Sub-20, Sub-23 E Absolutos
Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Regional De Inverno $S16/520

Camp. Distrital Absolutos

Pombal

Guimaraes

Angra Do Heroismo
Seixal

Seixal

Funchal, Camara De L
Ribeira Brava
Funchal E Ribeira Bra
Marvéao

Braga

Viana Do Castelo
Vagos

Beja

Seixal

Oeiras

Leiria E Cnl

08.02
24.11
23.03
26.07
26.07
03.05
16.07
31.05
15.03
08.03
17.05
22.02
28.06
26.07
19.01
28.06

Sub-20 Il
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-201
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-201
Sub-23 1
Sub-201
Sub-201
Sub-23 |
Sub-20 11

Plano de Apoio ao Alto Rendimento

Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-18
Ranking e/ou CN Sub-20
Ranking e/ou CN Sub-20

400 €
300 €
200 €
400 €
300 €
200 €
500 €
400 €
300 €
300 €
200 €
300 €
500 €
500 €
100 €
150 €
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Escaldo Atleta Escaldo

Disciplina Atleta = Sigla Clube Competicdo Referéncia valor desportivo
(aquando da transferéncia) (a partir de 1 de janeiro)

Salto Com Vara 02.30 Eliana Fernandes

Sub-20 11

2006

AlS

Madeira

Camp. Regionais Absolutos E De Veteranos

Funchal E Ribeira Bra

21.06

Sub-23 |

Ranking e/ou CN Sub-20

100 €

5 Lancamento Peso-4Kg 11.20 Eliane Varela Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Xxxi Torneio Internacional De Langamentos Cnl - Leiria 09.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
3 Lancamento Peso-4Kg 12.24 Eliany Monteverde Sub-20 | 2007 SLB Lisboa Camp. Nacionais De Sub-23 Em Pista Curta Forum Braga 01.03 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
12 Dardo 600 Gr 25.78 Elisa Fernandes Sub-20 11 2006  LLFC Aveiro Camp. Distrital Sub20 2025 Vagos 19.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
9 800 M 02:21.20 Ema Oliveira Sub-20 I 2006  ARAC Aveiro Camp. Nacionais De Sub-23 Em Pista Curta Braga 08.03 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
8 5.000 M 17:30.41 Ema Simédo Sub-20 I 2006  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-23 Coimbra 05.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
7 3.000 Mt.Obstaculos 12:26.87 Erica Dias Sub-20 | 2007 CDUL Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
12 100 M 12.51 Euldlia Borges Sub-18 I 2008  GRQL Setubal Camp. Regional De Sub18 Pista Mun. Atle. Alber  24.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
8 Salto Em Altura 01.53 Eva Machado Sub-20 I 2006  LLFC Aveiro Braga | Apuramento 32 Divisdo Camp. Nacional De Clubes De Pista Curta Forum Braga 18.01 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
10 Lancamento Peso-4Kg 09.75 Fatima Camara Sub-20 | 2007 CDP Porto Camp. Do Norte De Pista Coberta | Cr Aab Forum Braga 11.01 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 1.500 M 04:45.51 Fatima Silva Sub-20 | 2007 CBPAR Porto Camp. Absoluto Do Norte E Regional Aap, Aab, Aavc, Aavr Lousada | Maia 15.06 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
10 400 M Barreiras-0.76 75.35 Filipa Duarte Sub-20 | 2007 CASJ Algarve Camp. Regional Sub23 + Absolutos 2025 Lagoa | Faro 24.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
5] Dardo 500 Gr 32.48 Filipa Silva Sub-18 1 2008  LLFC Aveiro Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
11 Cn Corta Mato Longo 00:17:53 Francisca Sa sub-20 Il 2006  AFS AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Longo Guimardes 24.11 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
5] Heptatlo 2894 Francisca Viegas Sub-20 | 2007  ACFR Porto Campeonato Do Norte De Provas Combinadas Braga 10.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
1 1.500 M 04:21.90 Hawi Abera Sub-20 11 2006  SCP Lisboa 12 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes Em Pista Curta Expocentro De Pomb:  08.02 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
4 Disco 1 Kg 37.57 lara Tembe Sub-20 | 2007 CSM Madeira Camp. Regionais De Provas Combinadas - Inverno Funchal E Ribeira Bra»  14.12 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
4 100 M Barreiras-0.76 13.91 lara Vacondeus Sub-18 I 2008 GDIB Setubal Camp. Regional De Sub18 Pista Mun. Atle. Alber ~ 24.05 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
7 Cn Corta Curto 00:17:02 Inés Almeida sub-20 | 2007 EAROS AAB Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 Lancam.Martelo-4Kg 31.89 Inés Barros Sub-20 | 2007  AEAC Santarém  Jornadas De Langamentos 2025 - Etapa 6 Caldas Da Rainha 31.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
7 5.000 M Marcha 31:13.04 Inés Cunha Sub-18 I 2008 QFC Setubal Camp. Regional De Sub18 Pista Mun. Atle. Alber  24.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
5 Cn Milha 05:32.5 Inés Lopes sub-20 I 2006  SCP AAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
2 400 M Barreiras-0.76 62.84 Inés Pedro Sub-18 I 2008 AMONT Braga Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana Do Castelo 17.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Cn Corta Curto 00:16:48 Inés Sousa sub-20 Il 2006  LFC-F AAB Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
4 Salto Com Vara 03.00 ris Passos Sub-18 I 2008  ACB-L Leiria Camp. Distrital Absolutos Leiria E Cnl 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 10.000 M Marcha Isa Ferreira Sub-20 I Camp. Europa De Sub-20 Tampere /Fin Sub-23 | Plano de Apoio ao Alto Rendimento

1 Isabel Luis Sub-20 | Camp. Regional Sub20 + Provas Extras Cmacs - Seixal Sub-20 Il Plano de Apoio ao Alto Rendimento

4 Triplo Salto 11.68 Joana Ghira Sub-18 1 2008  SCP Lisboa Estadio 12 De Maio - Inatel Estadio 12 De Maio-1  01.05 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
9 Salto Em Altura 01.53 Joana Paulino Sub-20 I 2006 CASJ Algarve Camp. Nacionais De Clubes - Apuramento Para A 32 Divisdo Vérios Locais 07.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
5 Dardo 600 Gr 31.97 Joana Pereira Sub-20 11 2006  CIAIA Faial Camp. Nacionais De Langamentos Longos: Sub-20, Sub-23 E Absolutos Vagos 22.02 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 100 M 12.02 Joana Pestana Sub-20 I 2006  SCP Lisboa Meeting De Braga 2025 - Continental Tour Bronze Braga 14.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Salto Em Altura 01.55 Joana Rosa Sub-20 | 2007  CPPEA Setubal Camp. Regionais De Absolutos De Pista 2025 Vendas Novas 05.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
8 Lancam.Martelo-4Kg 33.88 Joana Silva Sub-20 I 2006  AACC Setubal Camp. Regional Sub20 + Provas Extras Cmacs - Seixal 21.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
4 100 M 12.23 Juliana Hinderyckx Sub-20 | 2007 CDQ Algarve Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
2 5.000 M Marcha 31:35.79 Juliana M Ferreira Sub-20 Il 2006 MAC Porto Torneio De Marcha Em Pista Penafiel 12.04 Sub-23 1 Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
4 100 M 12.09 Katerina Quinn Sub-18 11 2008 JV Leiria Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
2 Lancam.Martelo-4Kg 49.70 Khushboo Sehrawat Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-23 Coimbra 05.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
1 Lancamento Peso-4Kg 12.66 Lafaete Saraiva Sub-20 I 2006  SCP Lisboa 4.2 Meeting De Albufeira By Ap Victoria Sports & Beach Agoteias 27.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 Cn Corta Mato Longo 00:14:45 Lara Costa sub-20 I 2006  SCP AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Longo Guimardes 24.11 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Lancam.Martelo-4Kg 34.56 Lara Gongalves Sub-20 | 2007 TOTAD Algarve Provas De Preparagao li Pista De Atletismo De ~ 02.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
4 3.000 Mt.Obstaculos 11:10.99 Lara Machado Sub-20 Il 2006 UDV Porto C Universitarios Usa Allendale, Mi /Usa 26.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Cn Corta Curto Lara Pereira Sub-18 11 2008  GAC-L ADAL Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
2 3.000 M Lara Roque Sub-18 I 2008  AABV Algarve Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Cn Corta Mato Longo Lara Santos sub-20 Il 2006 GDD AAE Campeonato Nacional De Corta Mato Longo Guimardes 24.11 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
8 100 M Laura Moreira Sub-20 | 2007  VTSC Braga Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 Salto Com Vara Léna Geraldes Sub-20 | 2007 SLB Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta Expocentro De Pomb:  15.02 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
6 2.000 Mt.Obst 0.76 Leonor Alves Sub-18 Il 2008 SCP Lisboa Torres Vedras Torres Vedras 21.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Triplo Salto Leonor Ascenso Sub-18 1 2008 JV Leiria Camp. Distrital Sub 18 Leiria E Cnl 22.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Cn Milha Leonor Rijo sub-20 Il 2006  SCP AAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Salto Em Comprimento Leonor Saraiva Sub-20 | 2007  GRE-AA Coimbra 602 Camp. Distrital De Sub-20 E 592 Camp. Distrital De Sub-16 E.M. Fontelo 24.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
3 100 M Barreiras-0.84 Leticia Rosario Sub-20 I 2006  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
5 Lancam.Martelo-4Kg Leticia Silva Sub-20 I 2006  CAT Terceira Angra Do Heroismo Angra Do Heroismo 31.05 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
3 100 M Leticia Xavier Sub-20 Il 2006  SCP Lisboa ? St. Etienne /Fra 28.06 Sub-23 1 Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Lancamento Peso-4Kg Liliana Anselmo Sub-20 | 2007  ADCV Portalegre Torneio Olimpico Jovem 2025 Ponte De Sér 10.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 400 M Barreiras-0.76 Lucia Martinha Sub-20 I 2006  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
9 Cn Corta Curto Luisa Burguete sub-20 Il 2006 ADNO AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
9 Dardo 600 Gr Luna Dias Sub-20 | 2007  AACC Setubal Camp. Regional De Langamentos Longos + Provas Extra Cmacs - Seixal 11.01 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
1 100 M Barreiras-0.76 Madalena Sampaio Sub-18 11 2008  AFS Lisboa Torres Vedras Torres Vedras 22.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
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Disciplina Atleta Escaldo Atleﬁa . Sigla Clube Competicdo ol Referéncia valor desportivo
(aquando da transferéncia) (a partir de 1 de janeiro)

10 Disco 1 Kg 29.41 Madalena Santos Sub-18 I 2008  PLF Braga Camp. Regional De Sub-16 + Provas Extra Braga 24.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
6 100 M Barreiras-0.84 15.79 Madalena Tavares Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Camp. Regional Sub20 + Provas Extras Cmacs - Seixal 21.06 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
1 Salto Com Vara 03.30 Mafalda Andrade Sub-18 Il 2008 CAP Porto ? Maia 15.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Disco 1 Kg 33.34 Marcia Gomes Sub-18 11 2008  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
7 Dardo 500 Gr 30.59 Margarida Anténio Sub-18 11 2008 GRQL Setubal Camp. Regional De Langamentos Longos + Provas Extra Cmacs - Seixal 11.01 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
9 Cn Milha 06:30.1 Margarida Freire sub-20 | 2007  NDAP ADAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
1 Margarida Oliveira Lisboa Meeting De Salamanca Salamanca /Esp Plano de Apoio ao Alto Rendimento

11 Dardo 600 Gr 26.07 Maria Bastos Sub-20 | 2007 JAM Aveiro Camp. Distrital Sub20 2025 Vagos 19.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
7 400 M Barreiras-0.76 67.38 Maria Camolas Sub-20 | 2007 PFC Setubal Camp. Regional De Sub18 Pista Mun. Atle. Alber  24.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
4 Salto Em Comprimento  05.62 Maria Do Carmo Lucio Sub-18 I 2008  AFS Lisboa Meeting Prof. Mario Moniz Pereira Linda A Velha, Oeiras ~ 11.01 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
5] Salto Com Vara 02.85 Maria Franga Sub-20 I 2006 SCB Braga Camp. Do Norte Sub-18 | Camp. Regional Braga 21.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 3.000 M 09:36.70 Maria Jesus Sub-18 11 2008  ACB-L Leiria Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
2 d Maria Jodo Pimentel Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro Estadio Da Maia Plano de Apoio ao Alto Rendimento

6 400 M Barreiras-0.76 65.14 Maria Leonor Pedrosa Sub-18 I 2008  CAP Porto Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
4 Heptatlo 3476 Maria Luis Silva Sub-20 | 2007  GRECAS Aveiro Campeonato Distrital Provas Combinada S Coimbra E Aveiro Complexo Desportivo ~ 05.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
10 Dardo 600 Gr 26.08 Maria Manuel Brito Sub-20 | 2007 AGV Viseu 40° Camp. Distrital De Inverno De Pista E.M. Fontelo 15.02 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
8 Dardo 600 Gr 27.43 Maria Oliveira Sub-20 | 2007 CDCNAV Porto Camp. Zona Norte E Regional Sub20 Estadio Municipal Ma  19.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 800 M Maria Poppe Sub-20 11 2006  SCP Lisboa Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Cn Milha Maria Rijo sub-20 I 2006  SCP AAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
3 Cn Estrada Maria Rodrigues Sub-18 11 2008  LFC-F AAB Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada Braga 09.03 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
7 Cn Milha Maria Vitorino Sub-18 1 2008  SCP AAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 300 M Mariana Costa Sub-18 I 2008  GRECAS Aveiro Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta Expocentro De Pomb:  01.02 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
11 Cn Milha Mariana Lima sub-20 | 2007 CDFE AAA Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 Salto Em Altura 01.68 Mariana Miranda Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
6 Salto Com Vara 02.80 Mariana Monteiro Sub-20 I 2006  EAT Porto Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 800 M 02:08.03 Mariana Moreira Sub-18 11 2008 UDV Porto | Noite Atlética Braga 04.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
8 Cn Corta Curto 00:17:07 Mariana Nave sub-20 I 2006 ADNO AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
8 Cn Milha 05:51.2 Mariana Oliveira sub-20 | 2006  CAOB-A AAA Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
9 Cn Estrada 00:19:34 Mariana Reis Sub-18 I 2008 ARLVG AAP Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada Braga 09.03 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Cn Corta Curto 00:15:43 Mariana Saltdo sub-20 | 2007  ACDRSQ ADAC Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvao 15.03 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
8 100 M Barreiras-0.84 16.15 Mariana Sousa Sub-20 | 2007 AGV Viseu Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 Triplo Salto 10.74 Marta Carrigo Sub-20 | 2007  ACDRA Leiria Camp. Nacionais De Clubes Em Pista Curta - Fase De Apuramento Forum Braga E Expoce  18.01 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 100 M Barreiras-0.76 14.88 Marta Feliciano Sub-18 I 2008 )V Leiria Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
11 400 M Barreiras-0.76 75.61 Marta Pinto Sub-20 I 2006  SCB Braga Camp. Absoluto Do Norte E Regional Aap, Aab, Aavc, Aavr Lousada | Maia 15.06 Sub-23 1 Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
3 Salto Em Altura 01.58 Martina Gutierrez Sub-20 | 2007 CAOV V Castelo  Camp. De Portugal De Pista Curta Braga 22.02 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
3 5.000 M Marcha 26:07.04 Matilde Angélico Sub-18 I 2008 CAMG Leiria Camp. Distrital Sub 18 Leiria E Cnl 22.06 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
8 5.000 M Marcha 31:17.35 Matilde C Silva Sub-18 I 2008 )V Leiria Camp. Distrital Sub 18 Leiria E Cnl 22.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
11 800 M 02:21.79 Matilde Ferreira Sub-18 11 2008  JDAL Santarém  Provas De Preparagdo Cmacs - Seixal 18.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
5] Salto Com Vara 02.90 Matilde Freitas Sub-18 I 2008 ADRAP Madeira Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta Expocentro De Pomb:  01.02 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
11 200 M 26.00 Matilde Gomes Sub-20 | 2007 CAM-VC V Castelo  Camp. Do Norte De Pista Coberta | Cr Aab Forum Braga 11.01 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
6 Heptatlo 2709 Matilde Gongalves Sub-20 | 2007 CRCDL Algarve Cr P Combinadas Faro 19.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
10 100 M 12.70 Matilde Mateus Sub-201 2007  SCP Lisboa Lumiar Lumiar 12.04 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 Salto Com Vara 02.30 Melissa Mendes Sub-20 Il 2006 JOMA Lisboa Jamor Jamor 19.02 Sub-23 1 Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
8 400 M Barreiras-0.76 72.13 Michelle Elmer Sub-20 | 2007  CPPEA Setubal Camp. Regional De Sub18 Pista Mun. Atle. Alber ~ 24.05 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
4 200 M 25.17 Miriam Pinho Sub-20 | 2007 SLB Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
2 Salto Com Vara 03.26 Nédia Mata Sub-18 Il 2008  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 100 M Barreiras-0.84 d Natacha Candé S Miguel Nacionais De Sub-20 Sub-20 Il Plano de Apoio ao Alto Rendimento

5 Salto Em Comprimento ~ 05.58 Naycira Varela Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
4 Triplo Salto 12.03 Nicolle Moura Sub-20 | 2007  AABV Algarve Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
8 Lancam.Martelo-3Kg 42.45 Rafaela Libanio Sub-18 I 2008 CANAZ Leiria Jornadas De Langamentos 2025 - Etapa 6 Caldas Da Rainha 31.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Lancam.Martelo-3Kg 45.00 Raquel Rodrigues Sub-18 I 2008 JDAL Santarém  Camp. Nacionais De Langamentos Longos: Sub-18 Vagos 23.02 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 200 M 24.76 Raquel Silva Sub-20 I 2006  ACPV Porto Metz (Fra) Metz (Fra) 01.03 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
9 100 M 12.49 Rayssa Dias Sub-18 I 2008 NDAP Leiria Camp. Distrital Sub 18 Leiria E Cnl 22.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
6 Dardo 600 Gr 31.61 Regina Amorim Sub-20 11 2006  ACDAV V Castelo  Camp. Nacionais De Sub-23 Coimbra 05.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
3 Cn Corta Curto 00:15:38 Rita Gomes sub-20 | 2007 CFOD AAP Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvdo 15.03 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
7 100 M Barreiras-0.76 14.25 Rita Moreira Sub-18 I 2008  CAP Porto Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Salto Em Comprimento ~ 05.59 Rita Quirino Sub-20 | 2007 CPPEA Setubal Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
10 Lancam.Martelo-4Kg 30.69 Rita Ribeiro Sub-20 | 2007 CAP Porto Torneio De Preparagdo De Langamentos li Lousada 11.01 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
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6 400 M Barreiras-0.76 66.28 Ruth Lima Sub-20 | 2007 ACDCVC Aveiro Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
2 Heptatlo 4182 Sara Athayde Sub-20 I 2006  CPPEA Setubal Campeonatos Nacionais De Provas Combinadas S16, S18, S20 E S23 Lisboa 31.05 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
5] 400 M Barreiras-0.76 66.21 Sara Camolas Sub-20 | 2007 PFC Setubal Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
4 Dardo 600 Gr 35.14 Sara Conceigdo Sub-20 I 2006  AAC Coimbra Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
3 Lancam.Martelo-4Kg 41.89 Sara Cunha Sub-20 | 2007 CAP Porto Camp. Nacionais De Langamentos Longos: Sub-20, Sub-23 E Absolutos Vagos 22.02 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
3 5.000 M Marcha 32:11.32 Sara Dos Santos Sub-201 2007  RUNRIVER Porto Torneio De Marcha Em Pista Penafiel 12.04 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
8 Lancamento Peso-3Kg 11.65 Sara Lopes Sub-18 I 2008 PLF Braga Torneio Internacional De Langamentos 2025 V. N. De Cerveira 12.04 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Lancamento Peso-3Kg 12.80 Sara Perestrelo Sub-18 I 2008  ADRAP Madeira Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana Do Castelo 17.05 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
3 Heptatlo 3877 Simone Morim Sub-20 1 2007  ACFR Porto Campeonatos Nacionais De Provas Combinadas S16, S18, S20 E S23 Lisboa 31.05 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
1 Disco 1 Kg 41.02 Sofia Ganoshenko Sub-18 I 2008  AABV Algarve Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
2 Dardo 600 Gr 37.46 Sofia Pinto Sub-20 | 2007 CACOD Braga Camp. Nacionais De Sub-23 Coimbra 05.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
10 Cn Milha 06:35.9 Sofia Venda sub-20 | 2007 CPRAB ADAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 Dardo 500 Gr 35.89 Sofiia Chemyrys Sub-18 I 2008 )V Leiria Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
2 Cn Corta Mato Longo 00:14:48 Solange Nunes sub-20 Il 2006  GDE AARAM Campeonato Nacional De Corta Mato Longo Guimardes 24.11 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
8 Heptatlo 2393 Soraia Lourengo Sub-20 | 2007 CDQ Algarve Cr P Combinadas Faro 19.04 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 Disco 1 Kg 41.85 Soraia Teixeira Sub-20 | 2007 ACM-A Terceira Provas De Observagdo Angra Do Heroismo 24.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
12 Lancam.Martelo-4Kg 27.04 Starla Bradford Sub-20 I 2006 CRCDL Algarve Camp. Regional Sub23 + Absolutos 2025 Lagoa | Faro 24.05 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €

3.000 Mt.Obstaculos 10:24.74 Stela Fernandes Sub-20 I Camp. Europeus De Sub-20 Tampere /Fin Plano de Apoio ao Alto Rendimento
100 M 12.07 Tatiana Almeida Sub-20 | 2007 SLB Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €

Salto Em Comprimento Tatiana Pereira 12 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes Em Pista Curta Expocentro De Pomb: Plano de Apoio ao Alto Rendimento
800 M 02:14.01 Teresa Delfino Sub-20 | 2007  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 Il Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
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8 5.000 M 15:32.43 Afonso Alemdo Sub-201 2007 CASJ Algarve Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
5 Cn Corta Curto 00:12:51 Afonso Carvalho sub-20 | 2007  SCP AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvao 15.03 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
1 400 M Barreiras-0.91 53.87 Afonso Chaves Sub-20 | 2007 CPM Viseu Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
3 400 M 48.96 Afonso Conceigao Sub-20| 2007 CAOV V Castelo Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 1 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
2 Salto Em Altura 01.90 Afonso Cordeiro Sub-18 11 2008 JIV S Miguel Ponta Delgada | Camp. Nacional De Clubes - Apuramento Ponta Delgada 07.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
8 5.000 M Marcha 26:40.30 Afonso Duarte Sub-20 11 2006  SCUT Lisboa Camp. Regional Inverno De Marcha Atlética Em Pista Pista Moniz Pereira 05.01 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
5 400 M 50.13 Afonso Eiré Sub-18 11 2008 JIV S Miguel Camp. Nacionais De Clubes - Apuramento Para A 32 Divisdao Vérios Locais 07.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
3 110 M Barreiras-1.00 14.70 Afonso Fernandes Sub-20 11 2006  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 Cn Corta Curto 00:09:09 Afonso Gomes Sub-18 11 2008 SCB AAB Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvao 15.03 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
4 5.000 M Marcha 25:18.81 Afonso Nobrega Sub-18 I 2008 AIS Madeira Camp. Regionais Absolutos De Inverno Funchal E Ribeira Brava 11.01 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
3 3.000 M 08:30.81 Afonso Oliveira Sub-201 2007  SCP Lisboa Camp. Distrital Sub 20 Pista Curta Expocentro - Pombal 18.01 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
5 Salto Com Vara 04.05 Alejandro Villaverde Sub-20 11 2006 CCSIM Aveiro 22 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes Leiria 12.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 1.500 M 03:48.85 Alex Sierpes Sub-18 11 2008  SLB Lisboa Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 Estadio Da Maia 21.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
3 10.000 M Marcha 51:29.96 Alex Valente Sub-20 11 2006  GRECAS Aveiro Camp. De Portugal Braga 02.08 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Decatlo-U20 3862 Alexandre Carvalho Sub-20 | 2007  ACDCVC Aveiro Campeonato Distrital Provas Combinadas Coimbra E Aveiro Complexo Desportivo De Febres 06.04 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
10 110 M Barreiras-1.00 15.91 André Cunha Sub-20 11 2006 ACDAV V Castelo Camp. Zona Norte E Regional Sub20 Estadio Municipal Manuela Machado 19.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
4 400 M Barreiras-0.84 56.31 André Duarte Sub-18 11 2008 JIV S Miguel Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana Do Castelo 17.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
11 400 M 50.75 André Fidalgo Sub-20| 2007  CRCDL Algarve Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 10.000 M 37:03.15 André Martins Sub-2011 2006 CACOD Braga Camp. Regional De 10.000 Metros Braga 19.04 Sub-231| Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
4 100 M 10.77 André Reis Sub-20 11 2006  CPTSC Coimbra Meeting Da Liberdade Estadio 12 De Maio - Lisboa 25.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
2 5.000 M Marcha 23:02.81 Andrés Gonzalez Sub-201 2007  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 15.02 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
12 Dardo 800 Gr 40.41 Anténio Costa Sub-20| 2007 ACM-A Terceira Angra Do Heroismo Angra Do Heroismo 14.06 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
9 400 M Barreiras-0.91 59.92 Anténio Oliveira Sub-2011 2006  CPTSC Coimbra Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 1| Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
12 200 M 22.82 Anténio Rainho Sub-18 I 2008  SCP Lisboa Lumiar Lumiar 25.05 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
11 Salto Com Vara 03.40 Anténio Sousa Sub-18 11 2008 ACFR Porto li Noite Atlética Braga 16.07 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 300 M 35.84 Anténio Vasconcelos Sub-18 I 2008 IV Leiria Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 01.02 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
8 Dardo 700 Gr 43.42 Aylton Veiga Sub-18 11 2008 AGV Viseu Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana Do Castelo 17.05 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Cn Milha 04:25.0 Bernardo Arvelos sub-20 | 2007  ADAAL AALG Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
4 200 M 21.84 Bernardo Ferreira Sub-2011 2006  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-231| Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 2.000 Mt.Obst.0,84 06:04.71 Bernardo Pancas Sub-18 11 2008  ARC-EAC Coimbra Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
4 5.000 M Marcha 23:08.24 Bruno Coelho Sub-2011 2006 CAS Guarda Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 15.02 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Salto Em Comprimento  06.70 Bruno Duro Sub-18 I 2008 CTMVPA V Real Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 01.02 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
8 Triplo Salto 13.72 Bruno Gaspar Sub-201 2007 AABV Algarve Camp. Nacionais De Sub-23 Em Pista Curta Forum Braga 01.03 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
10 Cn Milha 04:36.3 Bruno Sousa sub-20 Il 2006 RUNTEJO AAL Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada Marinha Grande 24.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
5 Dardo 700 Gr 46.62 Carlos Pinto Sub-18 11 2008 CACOD Braga Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 5.000 M Marcha 22:43.92 Celestino Pacheco Sub-18 I 2008 JIV S Miguel 32 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes Leiria 12.07 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
5 Salto Em Altura 01.91 Celso Gloria Sub-201 2007 CAP Porto Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
10 Cn Estrada 00:16:08 Christian Sierpes sub-20 | 2007 SLB AAL Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada Braga 09.03 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
5 400 M 49.78 Daniel Anténio Sub-201 2007 CPM Viseu Meeting De Braga 2025 - Continental Tour Bronze Braga 14.06 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
3 110 M Barreiras-0.91 14.77 Daniel Penela Sub-18 I 2008 CAOV V Castelo Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
5 Dardo 800 Gr 46.65 Daniel Silva Sub-2011 2006  CSGAIA Porto Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-231| Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
2 Lancam.Martelo-6Kg 57.84 Daniel Villanueva Sub-20 11 2006  CAOV V Castelo Torneio Regional Olimpico Jovem Braga 03.05 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
3 5.000 M Marcha 23:06.07 David Ferreira Sub-20| 2007  SCUT Lisboa Camp. Nacionais De Sub-23 Em Pista Curta Forum Braga 01.03 Sub-20 11 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
7 5.000 M 15:27.06 David Leitdo Sub-20 11 2006  SFRAA Lisboa Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
5 800 M 01:54.06 David Martins Sub-2011 2006 SCB Braga ? Lousada 15.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
1 800 M 01:51.73 David Moura Sub-18 I 2008  CDFE Aveiro Foje Skopje (Mkd) 21.07 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 100 M 10.79 David Pereira Sub-18 11 2008 ACFR Porto Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-201 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
11 400 M Barreiras-0.91 61.33 David Valente Sub-20 11 2006 ACDCVC Aveiro Camp. Nacionais De Clubes - Apuramento Para A 32 Divisdo Vérios Locais 07.06 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
9 Triplo Salto 13.67 Deivid Santos Sub-201 2007 IND Luxembourg U20 Championships, Stade J.F. Kennedy, Dudelange (Lux) Dudelange (Lux) 14.06 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
2 5.000 M Marcha 24:39.46 Diego Garcia Sub-18 11 2008  SCP Lisboa Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 01.02 Sub-20| Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 Salto Em Altura 01.90 Diego Martinez Sub-2011 2006 CAM-VC V Castelo 32 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes Leiria 12.07 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
10 Disco 1.750 Kg 37.45 Dinis Costa Sub-20 11 2006  LAVRA Porto Torneio Internacional De Langamentos 2025 V. N. De Cerveira 12.04 Sub-23 | Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
8 Cn Corta Curto 00:13:21 Dinis Silva sub-20 | 2007 EAMT ASAS Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvao 15.03 Sub-2011 Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
6 110 M Barreif 14.97 Dinis Vil Sub-18 Il 2008  CDPRI Braga Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €

Salto Em Altura Diogo Bandeira Miramas (Fra) .
2 2.000 Mt.Obst.0,84 06:11.87 Diogo Brandéo Sub-18 11 2008 ADNO Lisboa Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06

Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
12 Triplo Salto 13.46 Diogo Monteiro Sub-20 11 2006 GCAD C Branco Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal 26.07 Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
3 5.000 M Marcha 25:05.47 Diogo Pinho Sub-18 I 2008 ACDCVC Aveiro Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta Expocentro De Pombal 15.02 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
1 Dardo 700 Gr 59.28 Diogo Sousa Sub-18 11 2008 CAP Porto Camp. Nacionais De Sub-18 Beja 28.06 Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
6 3.000 Mt.Obstaculos 09:55.89 Duarte Jacinto Sub-20 11 2006 TOTAD Algarve Faro | Camp. Nacional De Clubes — Apuramento Faro 07.06 Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
7 Salto Em Altura 01.89 Duarte Pinto Sub-2011 2006  PLF Braga Cn Universitarios Pc Braga - Forum 08.03 Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
4 1.500 M 03:55.82 Duarte Vilas Boas Sub-20 | 2007 CAOB-A Aveiro Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 Estddio Da Maia 21.06 Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
6 Decatlo-U18 5348 Edgar Rodrigues Sub-18 I Lisboa Ranking e/ou CN Sub-18
1 000 M Marcha B Eduardo Camarate Sub-20 1l Leiria Plano de Apoio ao Alto Rendimento
2 o Salto Eduardo Carrolo Expocentro De Pombal Plano de Apoio ao Alto Rendimento
2 100 M 10.62 Ernesto Rodrigues Sub-20 11 2006 IV Leiria Camp. Nacionais De Sub-20 Seixal Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
10 2.000 Mt.Obst.0,84 06:30.67 Fernando Margalho Sub-18 11 2008 CASHM Aveiro Camp. Nacionais De Sub-18 Beja Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
3 400 M Barreiras-0.91 54.90 Filipe Marques Sub-20 11 2006  SCP Lisboa Camp. De Portugal Braga Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
11 Lancam.Martelo-6Kg 18.47 Filipe Pinto Sub-201 2007 JAM Aveiro Torneio de Preparagdo de Langamentos Braga Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
12 Dardo 700 Gr 41.99 Filipe Rodrigues Sub-18 11 2008  CRCDL Algarve Camp. Regional De Sub18 - 2025 Faro - Lagoa Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
12 Cn Estrada 00:16:29 Filipe Serra sub-20 | 2007 ADNO AAL Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada Braga Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
8 400 M Barreiras-0.84 57.73 Francisco Azevedo Sub-18 11 2008  PLF Braga Torneio Nacional Olimpico Jovem Viana Do Castelo Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
4 Cn Corta Curto 00:09:22 Francisco Figueiredo Sub-18 11 2008 ADNO AAL Campeonato Nacional De Corta Mato Curto Marvao Sub-20 | Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
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Class / Rank

Disciplina

Atleta

Escaldo Atleta

(aquando da transferéncia)

Sigla Clube

VALOR DE

COMPENSAO POR TRANSFERENCIA

Competigdo

Escaldo
(a partir de 1 de janeiro)

MASCULINOS - 2025

Referéncia valor desportivo

P NNAO NN

-

2

-
I~}

Y — =Y

1.500 M

Cn Estrada

800 M

400 M Barreiras-0.91
Lancam.Martelo-6Kg
100 M

300 M

Triplo Salto

Triplo Salto

Salto Com Vara
Triplo Salto
Lancam.Martelo-6Kg
400 M Barreiras-0.91
400 M Barreiras-0.91
Cn Corta Mato Longo
3.000 Mt.Obstaculos
Cn Milha

Salto Em Altura
Disco 1.750 Kg

400 M Barreiras-0.84
Cn Estrada

Salto Em Altura
Dardo 800 Gr

3.000 M

Cn Milha

Disco 1.750 Kg

400 M Barreiras-0.84
800 M

100 M

110 M Barreiras-1.00
Dardo 800 Gr
Decatlo-U20

400 M Barreiras-0.84
Disco 1.750 Kg

Cn Corta Curto

100 M

400 M

Triplo Salto

3.000 M
Lancam.Martelo-6Kg
Cn Milha

100M

Cn Estrada

5.000 M Marcha

100 M

5.000 M

Cn Estrada

2.000 Mt.Obst.0,84
Disco 1.5 Kg.

Salto Com Vara
3.000 Mt.Obstaculos
300M

110 M Barreiras-1.00
Lancam.Martelo-6Kg
Cn Estrada

400 M Barreiras-0.91
Salto Em Comprimento
Dardo 800 Gr

300M

800 M
Lancam.Martelo-6Kg
Decatlo-U18

100 M

110 M Barreiras-1.00
Decatlo-U20

Disco 1.5 Kg.

Salto Em Comprimento
2.000 Mt.Obst.0,84
400 M Barreiras-0.91
200M
Lancam.Martelo-6Kg
Cn Estrada

03:55.62
00:16:42
01:54.81
59.67
64.95
11.14
36.78
13.23
13.60
03.30
15.17
42.60
58.08
60.69
00:16:25
10:52.61
04:38.3
01.84
39.19
58.80
00:15:19
01.86

08:54.29
04:42.9
49.56
58.28
01:57.14
11.16
16.19
52.29
4576
58.79
45.17
00:09:32
10.68
49.44
13.04
08:41.58
47.00
04:28.1
10.49
00:16:48
26:25.84
10.97
15:26.52
00:15:35
06:23.29
46.53
04.65
10:54.89
35.74
17.16
44.96
00:
54.82
07.53
43.90
37.40
01:53.24
18.02
5975
10.81
15.46
3617
46.21
07.12
06:31.74
57.53
21.43
37.18
00: 4

Francisco Jogo
Francisco Loureiro
Francisco Melo
Francisco Mota
Francisco Pereira
Francisco Pinto
Francisco Pombo
Frederico Andrade
Gabriel Castilho
Gabriel Menezes
Gabriel Oliveira
Gabriel Sanches
Gabriel Simdes
Gabriel Teixeira
Gongalo Almeida
Gongalo Mendonga
Gongalo Rodrigues
Gongalo Valente
Guilherme Cardoso
Guilherme Carneiro
Guilherme Filipe
Guilherme Mendes
Guilherme Velez
Gustavo Ferreira
Gustavo Matos
Henrique Gavina
lan Gomes

Igor Gomes

Jaime Morais
Jakilson Neto
Jodo Bastos

Jodo Gomes

Jodo Guerreiro
Jodo Lima

Jodo Magalhdes
Jodo Mota

Jodo Pedro Silva
Jodo Rodrigues
Jodo Silva

Joel Borges

José Azevedo

José Ribeiro

José Sousa
Leandro Silva
Leonardo Bessa
Leonardo Jacinto
Leonardo Oliveira
Leonardo Ponte
Leonardo Short
Luca Cruz

Lucas Guerreiro
Lucca Reis

Luis Coelho

Luis Santos
Manuel Dos Santos
Marcio Alves
Marcos Lara
Martim Carvalho
Martim Melo
Martim Prates
Martim Silva
Matias Ferreira
Mauro Silva
Micael Miranda
Micael Santos
Miguel A. Nobrega
Miguel Costa
Miguel Lopes
Miguel Parejo
Miguel Villamudria
Nelson Borges
Nelson Moreira
Nuno Cordeiro

Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 1l
sub-20 11
Sub-20 11
sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-18 11
sub-20 1
Sub-18 Il

Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 1l
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |
sub-201
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 1l
sub-201
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |
sub-20 I
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 11
Sub-20 11
sub-20 |
Sub-20 Il

SCP
RUNRIVER
CIAIA
NDAP
SCB
GRECAS
CPPEA
IND-Lx
GCAD
AAC

SLB
ESCMOV

DURIUS

CFOD
GDP-L
SCP
SCP.
LLFC
csMm

AscV
CASJ

Lisboa
AAP
Faial
Leiria
Braga
Aveiro
Settibal
Lisboa
CBranco
Coimbra
Lisboa
Porto
Coimbra
Coimbra
AAL
Madeira
AAB
Porto
Lisboa
Porto
AAL
Santarém
Portalegre
Aveiro
AAL
Leiria
Lisboa
Aveiro
Lisboa

V Castelo
Faial

V Castelo
Settibal
Santarém
AAP
Leiria
Lisboa
Aveiro
Porto

V Real
AAA
Braga
AAP
Lisboa
Aveiro
Leiria
AAB
Leiria
Porto
Leiria
Algarve
Settibal
Lisboa

ADAC
Lisboa
Lisboa

V Real
Porto
Lisboa
Porto
Leiria
Lisboa
Lisboa
Aveiro
Madeira
Leiria
Coimbra
Algarve
Lisboa
Terceira
AAP
[ES

Camp. Nacionais De Sub-20 Em Pista Curta
Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada
| Meeting Cidade De Coimbra

42 Noite Do Lis

Camp. Zona Norte e Regional Sub20

Camp. Distrital Absoluto E Sub23 2025
Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta
Estadio 12 De Maio - Inatel

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Clubes - Apuramento Para A 32 Divisao
Slubbock, Tx (Usa)

Camp. Zona Norte e Regional Sub20

Camp. Nacionais De Sub-20

Pombal | Camp. Nacional Clubes - Apuramento
Campeonato Nacional De Corta Mato Longo
Camp. Regionais Sub-20 - Jornada 3
Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada
Camp. Zona Norte E Regional Sub20

Iv Torneio De Langamentos Adcv

Olimpico Jovem Regional

Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada
Camp. Distrital Sub 18 Pista Curta

42 Noite Do Lis

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-18

Meeting Vila Da Branca 2025

Torres Vedras

Camp. Nacionais De Sub-20

Angra Do Heroismo

Campeonato Do Norte De Provas Combinadas

Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Distrital De Inverno L. Longos

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto

Meeting Da Liberdade

Camp. De Portugal

Camp. Distrital Sub20 2025

lii Noite Atlética De Pista Curta

Camp. Nacionais de Sub-20

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada

12 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada

Atleta Completo Distrital - 2025

Camp. Do Norte Sub-18 | Camp. Regional

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Regional De Sub20 + Veteranos 2025

Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta

Lumiar

Jornadas de Langamentos 2025 - Etapa 6

Campeonatos Nacionais De 5Kkm Em Estrada

Cr Sub-23 E Seniores

Meet. Salamanca

Camp. Regional Infantis - Torneio De Encerramento

Torneio Regional Olimpico Jovem

Meet Salamanca

Torneio de Preparagao de Langamentos

Campeonatos Nacionais De Provas Combinadas S16, $18, S20 E 523
Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20
Campeonato Distrital Provas Combinada
Camp. Regionais Absolutos De Inverno
12 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes
Camp. Distrital Sub18 2025

Xvi Meeting Vitor Tavares

Salamanca (Esp)

Camp. Nacionais de Sub-20
Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada
Meeting Voor Mon, Atletiekarena Gaston Roelants Kessel-Lo / Hal 5, Leuven (Bel)

S Coimbra E Aveiro

Expocentro De Pombal

Braga

Estadio Cidade Coimbra

Estadio Municipal De Leiria

Estadio Municipal Manuela Machado
Vagos

Expocentro De Pombal

Estadio 12 De Maio - Inatel

Seixal

Vérios Locais

Slubbock, Tx (Usa)

Estadio Municipal Manuela Machado
Seixal

Pombal

Guimardes

Funchal E Ribeira Brava

Marinha Grande

Estadio Municipal Manuela Machado
Castelo De Vide

Lousada

Braga

Almeirim/Alpiarca

Estadio Municipal De Leiria
Marinha Grande

Seixal

Beja

Branca

Torres Vedras

Seixal

Angra Do Heroismo
Braga

Beja

Fatima

Marvao

Lisboa (12 Maio)

Braga

Vagos

Forum Braga

Seixal

Marinha Grande

Seixal

Braga

Leiria

Seixal

Seixal

Braga

Estadio Municipal De Pombal
Braga

Seixal

Faro

Expocentro De Pombal
Lumiar

Caldas da Rainha
Braga

Lumiar

Salamanca (Esp)

Vila Pouca De Aguiar
Braga

Salamanca (Esp)

Braga

Lisboa

Seixal

Seixal

Complexo Desportivo De Febres
Funchal E Ribeira Brava
Leiria

Vagos (Estadio Municipal)
Faro

Salamanca (Esp)

Seixal

Braga

Leuven (Bel)

Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-201
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-201
Sub-23 |
Sub-201
Sub-20 11

Sub-201
Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-23 |
Sub-23 |
Sub-20 |
Sub-23 1
Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 11
Sub-20 Il
Sub-20 II
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-23 |
Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1
Sub-23 |
Sub-20 1
Sub-23 |
Sub-23 1
Sub-23 |
Sub-20 Il
Sub-23 |

Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Plano de Apoio ao Alto Rendimento 700 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €

Plano de Apoio ao Alto Rendimento
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Atleta

Escaldo Atleta

(aquando da transferéncia)

VALOR DE
COMPENSAO POR TRANSFERENCIA

Competigdo

Escaldo

(a partir de 1 de janeiro)

MASCULINOS - 2025

Referéncia valor desportivo

00:13:21

Nuno Matos
Paulo Albieri
Paulo Freitas

sub-201
Sub-18 11
Sub-20 Il

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto
Camp. Nacionais De Sub-18
Meeting Pedro Gongalves 2025

Marvao
Beja
Parque Desportivo De Ramalde

Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-23 |

Class / Rank Disciplina
7 Cn Corta Curto
12 100 M
5 Triplo Salto
1
9 Disco 1.5 Kg.
9 Decatlo-U20
9 1.500 M
1 5.000 M
1 110 M Barreiras-0.91
10 Decatlo-U20
8 100 M
11 Decatlo-U20

6 800 M

4 Salto Com Vara

5 Decatlo-U20

9 Lancam.Martelo-6Kg
5 Lancam.Martelo-6Kg
2 400 M

2 400 M Barreiras-0.84
1 Cn Milha

7 Triplo Salto

3 800 M

7 Salto Com Vara

9 Decatlo-U18

B Salto Com Vara

9 Disco 1.750 Kg

8 Decatlo-U18

3 Lancam.Martelo-6Kg
5 2.000 Mt.Obst.0,84
4 Cn Corta Mato Longo
6 110 M Barreiras-1.00
12 400 M Barreiras-0.91

9 Cn Corta Curto

10 Dardo 700 Gr

2 400 M

5 Salto Em Comprimento
9 5.000 M

11 Salto Em Altura

04.05
37.80
5160
54.95
06:18.97
00:15:53
15.45
61.60
00:10:06
42.33
47.39
06.81
15:42.51
01.85

Pedro Afonso
Pedro Almeida
Pedro Bica
Pedro Lemos
Pedro Rodrigues
Pedro Vieira
Rafael Alexandre
Rafael Dias
Rafael Guerreiro
Rafael Medina
Rafael Morgado
Rafael Ornelas
Rafael Rebelo
Rafael Soares
Raphael Pereira
Raphael Pereira
Ricardo Alves
Ricardo Santos
Ricardo Vieira
Roberto Gomes
Rodolfo Rangel
Rodrigo Alves
Rodrigo Dias
Rodrigo Doutor
Rodrigo Esteves
Rodrigo Fidalgo
Rodrigo Martins
Rodrigo Melo
Rodrigo Portugués
Rodrigo Silva

Rui Jodo

Rui Serras
Salvador Oliveira
Salvador Santos
Salvador Varanda

Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-18 11
sub-201
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 1l
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |

AABV

CAOV

Leiria
Lisboa
Viseu
Leiria
Lisboa
Algarve
Leiria
Algarve
Settibal
Leiria
Porto
Santarém
Porto
Porto
Porto
AAA
Leiria
Braga
Madeira
Porto
Porto
Algarve
Aveiro
Lisboa
Leiria
AAL
Guarda
Lisboa
AALG
Algarve
Lisboa
Leiria
Lisboa
V Castelo

Torneio Internacional De Langamentos 2025

Lumiar

Meeting De Braga 2025 - Continental Tour Bronze

| Meeting Cidade De Coimbra

Foje

Campeonato Regional Provas Combinadas 2024 - Sub18 + Sub20 + Seniores - 2025
Camp. Nacionais De Sub-18

Campeonato Regional Provas Combinadas 2024 - Sub18 + Sub20 + Seniores - 2025
Camp. Regional De Clubes De Verdao

Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta

2

Jornadas de Langamentos 2025 - Etapa 4

Camp. Nacionais de Sub-20

2

Camp. Nacionais De Sub-18

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada
Camp. Distrital Absolutos

22 Divisdo - Camp. Nacionais De Clubes

Camp. Regionais De Provas Combinadas - Inverno
Campeonato Do Norte De Provas Combinadas
Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Regional De Sub20 + Veteranos 2025
Campeonato Distrital Provas Combinada
Jornadas de Langcamentos 2025 - Etapa 7

?

Campeonato Nacional De Corta Mato Longo

432 Camp. Distrital Sub-18

112 Meeting Fernando Alves

Campeonato Nacional De Corta Mato Curto
Camp. Regional Provas Combinadas 2024 - Sub18 + Sub20 + Seniores - 2025
Camp. Nacionais De Sub-20

Olimpico Jovem Distrital

| Meeting Cidade De Coimbra

Camp. Nacional Escolar - Juvenis

S Coimbra E Aveiro

V. N. De Cerveira

Lumiar

Braga

Estadio Cidade Coimbra
Skopje (Mkd)

Faro

Beja

Faro

Cmacs - Seixal
Expocentro De Pombal
Lisboa

Cnl - Leiria

Seixal

Genéve (Sui)

Beja

Marinha Grande

Leiria E Cnl

Leiria

Funchal E Ribeira Brava
Braga

Seixal

Faro

Complexo Desportivo De Febres
Cnl - Leiria

Vagos (Estadio Municipal)
Guimaraes

Estadio Municipal Seia
Estadio Municipal De Marinha Grande
Marvao

Faro

Seixal

Estadio Municipal De Marinha Grande
Estadio Cidade Coimbra
Matosinhos

Sub-20 1
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-23 1
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-201
Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-20 Il
Sub-20 Il

110 M Barreiras-0.91
5.000 M

Dardo 800 Gr

3.000 Mt.Obstaculos
Triplo Salto

3.000 M

110 M Barreiras-1.00
Triplo Salto

400 M

14.17
15:06.64

Samuel Falieu-Mané

Samuel Rocha
Santiago Agatdo
Sim&o Duarte
Simao Flor
Simao Rebelo
Simao Silva
Tiago Bento
Tiago Colago
Tiago Dekie
Tiago Jorge
iago Machado

Sub-18 11
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 1
Sub-18 Il

ACFR

Porto

Viseu
Porto
Porto
Aveiro
Santarém
Algarve
Leiria

Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. De Portugal De 10.000 Metros
Camp. Nacionais De Langamentos Longos: Sub-20, Sub-23 E Absolutos
Camp. Zona Norte E Regional Sub20
Camp. Nacionais De Sub-18 Em Pista Curta
Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sul

C. Europa Sub-20

Bertrix (Bel)

Beja

Braga

Vagos

Estadio Municipal Manuela Machado
Expocentro De Pombal

Beja

Seixal

Seixal

Beja

Sub-20 |
Sub-23 |
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-20 |

Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Plano de Apoio ao Alto Rendimento

Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €

Plano de Apoio ao Alto Rendimento
Plano de Apoio ao Alto Rendimento

Salto Em Comprimento
100 M

Dardo 800 Gr

Salto Com Vara

Cn Estrada

Triplo Salto

10.000 M Marcha

400 M Barreiras-0.91

1.500 M
Cn Estrada
12 Decatlo-U18
4 Salto Em Comprimento
5 200M
7 Cn Milha
10 100 M
9 100 M
6 Triplo Salto
8 110 M Barreiras-1.00
9 400 M

Tiago Matos
Tiago Nifra
Tiago Ramos
Tiago Rodrigues
Tomas Costa
Tomas Figueiras
Tomas Linhares
Tomds Melo
Toméds Nobre
Tomés Rosario
Tomés Sousa
Tomas Vinagreiro
Ussumane Baldé
Vicente Afonso
Vicente Lopes
Vicente Silva
Wagner Castro
Xavier Tavares
Zachary Booth

Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |
sub-20111
Sub-20 11
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-20 |
sub-20 1
Sub-18 11
Sub-18 11
Sub-18 11
sub-201
Sub-20 1l
Sub-20 |
Sub-18 11
Sub-20 |
Sub-20 |

CCDR

CcbQ

Braga
Evora
Coimbra
Lisboa
AAL
Lisboa
Braga

C Branco
Santarém
AAG
Leiria
Lisboa
Lisboa
AALG
Lisboa
Braga
Braga
Viseu
Algarve

Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sub-18

Meeting De Abrantes 2025

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. De Portugal

Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonatos Nacionais De 5Km Em Estrada
Campeonatos Distritais De Provas Combinadas (Sub-18, Sub-20 E Absolutos)
Camp. Nacionais De Sub-18

Camp. Nacionais De Sub-20

Campeonatos Nacionais Da Milha Em Estrada

Cr Sub-23

32 Noite Quente

Camp. Absoluto Do Norte E Regional Aap, Aab, Aavc, Aavr
Camp. Nacionais De Sub-20

Camp. Nacionais De Sub-20

Beja

Beja

Estadio Municipal De Abrantes
Seixal

Braga

Seixal

Braga

Seixal

Seixal

Braga

Estadio Municipal De Marinha Grande
Beja

Seixal

Marinha Grande

Lumiar

Maia

Lousada | Maia

Seixal

Seixal

Sub-20 |
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-23 |
Sub-20 1l
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 |
Sub-20 |
Sub-20 11
Sub-23 1
Sub-20 11
Sub-20 1
Sub-20 11
Sub-20 11

Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 300 €
Ranking e/ou CN Sub-20 400 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 200 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 100 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-18 500 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €
Ranking e/ou CN Sub-20 150 €

14/09/2025



