
 

 

 
 
  

Circular de Seguro 
Desportivo 

Época 2025/2026 



Para Conhecimento e divulgação, resumem-se abaixo os aspetos relevantes do seguro 
associado aos agentes desportivos que se pretendam filiar na Federação Portuguesa de 
Atletismo (FPA) na época 2025/2026. 

1. Abrangência: Seguro obrigatório para todos os agentes desportivos (praticantes,
treinadores, juízes, dirigentes e outros agentes) inscritos na FPA, federação desportiva
dotada de utilidade pública desportiva.

2. Seguros desportivos FPA época 2025/2026: O agente desportivo pode optar, no ato de
inscrição, por subscrever a apólice de seguro desportivo obrigatório (com as coberturas
obrigatórias previstas na Lei)

3. Condições gerais da Apólice – condições publicadas no site FPA
4. Participação de Sinistro – formulário publicado no site FPA
5. Manuel de procedimentos em caso de sinistro – disponível no site FPA

Seguro desportivo disponível para consulta em 
https://fpatletismo.pt/atletismo/atletas/inscricoes/seguro-desportivo . 

APOLICE N.º 001-002-016 / 102704
Apólices com coberturas para além do previsto no Seguro Desportivo Obrigatório:  

Garante o pagamento de despesas decorrentes dos sinistros ocorrido em resultado da prática 
desportiva amadora de atletismo, incluindo treinos, deslocações e estágios, em representação ou 
sob o patrocínio da FPA, incluído o Desporto Adaptado. Ficam também garantidas as deslocações 
em qualquer meio de transporte de e para os locais onde tenham lugar as referidas atividades, desde 
que efetuadas em veículo próprio, ou em veículo da Federação Portuguesa de Atletismo, respetivas 
Associações e/ou Clubes, ou a estas entidades cedidos ou alugados. Estão garantidas as 
consequências de acidentes que devidas a traumatismos continuados ou sobrecargas de esforços 
inequivocamente relacionados com a prática de atletismo, tais como tendinites, roturas e 
distensões musculares. 

Época desportiva FPA 2025/2026 Compreendida entre 1 de outubro de 2025 a 30 de 
setembro 2026 

Companhia de seguros 

UNA Seguros de Vida S.A 
Morada:   Av. De Berna, 24 D 1069-170 Lisboa 
- Contribuinte: 502 661 321
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Telefone: (+351) 217 923 100 

 

Mediador 

Marsh . Rua António Pedro, 111, 1150-045 
Lisboa 
 Contribuinte: 500 389 365 

 
 

Prémios Anuais (euros) 
  Seguro FPA 6.000€ Seguro FPA Premium 10.000€ 

Praticantes Sub-10 3,00€ 3,50€ 

Praticantes Sub-12 
(Benjamins) 

5,00 € 6,00 € 

Praticantes Sub-14 
(infantis) 

8,00 € 9,50 € 

Praticantes Sub-16 8,00 € 10,00 € 
Praticantes Sub-18 14,50 € 18,50 € 
Praticantes Sub-20 20,00 € 25,00€ 
Praticantes Seniores 20,00€ 25,00 € 
Praticantes Veteranos 20,00 € 25,00 € 
Agentes Desportivos 
(Dirigentes; Juízes, 
Técnicos; Outros) 

20,00€ 25,00 € 

 
Coberturas, Capitais e Franquias 

Coberturas 
Capitais Máximos 

Seguro FPA 6.000€ Seguro FPA Premium 10.000€ 

Morte ou Invalidez 
permanente (1) 

32.438,00 € 32.438,00 € 

Despesas de tratamento e 
repatriamento (2) 

6.000,00 € 10.000,00 € 

Despesas de funeral 2.595,00 € 2.595,00 € 
(1) A cobertura “morte” é extensiva à denominada “morte súbita”, entendendo-se como tal a morte quando 

ocorrida durante a prática desportiva, mesmo que não provocada diretamente por acidente, desde que 
não resulte de doença ou situação clínica previamente diagnosticada. 

(2) Reposição do capital seguro na cobertura de Despesas de tratamento e repatriamento por acidente 
 



 

 

Franquias – Na cobertura de despesas de tratamento aplica-se uma franquia de 75€ por sinistro e por 
pessoa segura. 
 
 

Linha Acidentes UNA/TRUST  
222 061 818 (dias úteis das 08h00 às 20h00)  
Email: desportivos.una@trustsaude.pt com conhecimento (cc) para FPA: fpa@fpatletismo.pt 
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