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- Campeonatos Nacionais de Clubes

EA S Leiria - (12/07/2025 - 13/07/2025)
| Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.40 2.60 2.80 3.00 3.20 3.35 3.50 3.65 3.80 3.95 4.05 4.15 4.25 4.35 4.45 4.52 4.59 4.66 4.73 4.
CA
1 ﬁgg{gndes 2002 SEN MARINHA 466 - - - - - - - - - -0 - - - o - o o X
GRANDE
CPT
2 Edi Maia 1987 M 35 SOBRAL 4.66 - - - - - - - - - - - - - - - (0] (0] X0 = XD
CEIRA
Celso GRECAS -
3 Almeida 1993 SEN VAGOS 4.66 - - - - - - - - (e] o o X0 o X0 X0 o O XXO XXX
Javier ADR
4 1994 SEN ESP AGUA DE 4.59 - - - - - - - - - (0] - X0 (0] X0 XXO XO XXO XXX
Alcacer
PENA
Jodo S CLUBE
5 Aradjo 2001 SEN DE BRAGA 4.52 - - - - - - - o - o - (0] - X0 o o X- XX
Alejandro C S S JOAD
6 Villaverde 2006 SUB-20 ESP MADEIRA 4.05 - - - X0 - - [¢] - (0] - o - XXX
Tiago A CRSRA
7 Silva 1994 SEN DESTERRO 3.35 - - - - (0] O XXX
GRUPO
g DBermardo ;908 sen REC 300 - 0 - XXO XXX
EIRENSE
| 4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
. Alzira Tamiris De Marina Catarina
1 JOMA ND J O MONTE ABRAAO 48.86 Gomes-776- Liz-790-SEN Intchala-787- Gomes-780-
SUB-23 SUB-18 SUB-23
Matilde Inés Isabela Clara
2 MAC ND MAIA A C 49.26 Pereira-815- Fonseca-803- Lima-805- Cruz-799-
SUB-23 SUB-23 SUB-18 SUB-20
Leonor Natacha Marta Ines
3 GRE-AA ND GRUPO REC EIRENSE 49.74 Saraiva-732- Fonseca-740- Serra-738- Jaspe-724-
SUB-20 SEN SEN SUB-20
- Carolina Mg;iramlgo Sofia Celia
4 AFS ND FUNDACAO SALESIANOS 50.16 Cardim-562- Ldcio-573- Quintino-577-  Castro-565-
SUB-18 SUB-23 SUB-20
SUB-18
i Lwena Mariana Bruna Francisca
5 CSM ND C S MARITIMO 50.33 Cardoso-700- Tavares-701- Varela-690- Cortinhas-696-
SUB-23 SUB-23 SEN SUB-20
Rita Sara Dania Carolina
6 CPPEA ND CLUBE PEDRO PESSOA 50.89 Quirino-655- Athayde-656- Furk-647-SEN Seleiro-645-
SUB-20 SUB-20 SUB-23
Sofia Patricia Ariana Nadine
7 AABV ND A ACAD BELA VISTA 51.78 Correia-514- Filimon-509- Almeida-501- Fortes-507-
SUB-18 SUB-18 SUB-23 SUB-18
Inés Matilde Claudia Alicia
8 CAM-VC ND C A MAZAREFES 53.00 Rocha-585- Gomes-590- Teixeira-580- Merino-579-
SUB-18 SUB-20 SEN SEN
| Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 39.68 39.68 X X
2 Evelyn Fernandez 2001 SEN ESP MAIAAC 39.51 37.73 39.51 38.71 39.16
3 Inés Diogo 2002 SEN ] O MONTE ABRAAO 37.29 35.94 32.63 37.29 35.06
4 Ana Beatriz Gomes 2000 SEN C S MARITIMO 37.06 X 33.25 35.29 37.06
5 Victoria Eiriz 2003 SUB-23 ESP FUNDAGAO SALESIANOS 34.94 22.10 34.91 34.94 -
6 Diana Rodrigues 2000 SEN C A MAZAREFES 29.18 X 26.71 29.18 26.33
7 Mariana Nobre 2004 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 24.98 24.76 24.98 X X
8 Alice Silva 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 24.27 22.53 23.74 24.27 X
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Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C 'S S JOAO MADEIRA 14.50 14.50 14.16 14.21 14.01
2 David Pereira 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 14.10 13.30 14.10 13.77 13.32
3 Adriano Lopes 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 13.94 13.00 13.71 X 13.94
4 Nuno Serra 1974 M50 C P T SOBRAL CEIRA 12.45 11.89 11.82 11.92 12.45
5 Mércio Viveiros 2003 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 12.22 12.22 11.78 12.09 11.95
6 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 12.01 11.69 12.01 11.73
7 Juan Pinho 1986 M 35 GRECAS - VAGOS 11.41 11.41 X 11.32
8 Luis Assungao 1978 M 45 GRUPO REC EIRENSE 11.13 11.13 10.88 10.80 X
| 4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Yariel Luis M F Jodo P Gongalo
1 SCB ND S CLUBE DE BRAGA 42.54 Soto-843-SEN Machado-833- Ferreira-828-  Mendes-825-
SEN SEN SEN
Omer Abel André Ronaldinho
2 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 43.43 Levinson-605- Fernandes-593- Rodrigues-595- Oliveira-609-
SUB-23 SEN SUB-23 SEN
Jonas Miguel Afonso David
3 CPTSC ND C P T SOBRAL CEIRA 43.77 Burgmann-674- Antunes-677- Oliveira-658- Neves-663-
SEN SUB-23 SUB-23 SEN
Luis Diogo Rafael Xoel
4 GRE-AA ND GRUPO REC EIRENSE 43.93 Victoriano-735- Saldanha-720- Anunciagdo-742- Otero-751-
SUB-23 SEN SEN SUB-23
Francisco Manuel Simao Rodrigo
5 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 44.12 Pinto-758- Silva-764- Simdes-772- Doutor-770-
SUB-20 SUB-23 SUB-18 SUB-18
i Miguel Guilherme Carlos Ulisses
6 ADRAP ND A D R AGUA DE PENA 44.45 Tapadas-552-  Viveiros-345- . "o 3 cpy  Tavares-560-
SEN SEN SEN
- Afonso Diogo Miguel Jodo
7 CCSM ND C S S JOAO MADEIRA 44.64 Milheiro-613- Bastos-620- Ro ue—%BB—SEN Djibo-626-
SuB-23 SUB-23 a SEN
x (TR Miguel Martim Sérgio F André
DSQ ACRSD ND A C R SRA DESTERRO 24.7) Miranda-533- Estanislau-530- Silva-538- Leite-517-
. SEN SUB-23 MASTER SEN
| Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Natacha Fonseca 2000 SEN GRUPO REC EIRENSE 5.70 5.68 0.10 570 0.0 566 0.0 X -
2 Nicolle Moura 2007 SUB-20 BRA A ACAD BELA VISTA 5.26 5.26 -0.1 X = 5.20 0.50 X o
3 Rita Quirino 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 5.24 X - X - 524 -03 523 0.0
4 Ana Silva 2006 SUB-20 MAIAAC 5.23 X - 5.23 -0.1 X - X -
5 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARITIMO 5.09 X - X - 437 -0.6 5.09 -0.1
6 Inés Vicente 2004 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 5.03 X - X - 5.03 0.0 X -
7 Maria Do Carmo Lucio 2008 SUB-18 FUNDAGAO SALESIANOS 499 499 -0.3 493 -05 X - 4.87 -0.3
8 Cldudia Teixeira 2000 SEN C A MAZAREFES 4.76 476 -0.3 456 -0.9 X - 475 -0.1
| 3.000m Obstaculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Carmo 1999 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 10:23.86
2 Rita Coelho 2000 SEN A ACAD BELA VISTA 11:29.05
3 Beatriz Geada 2004 SuUB-23 MAIAAC 11:36.80
4 Rita Teixeira 2005 SUB-23 C S MARITIMO 11:49.76
5 Alexandra Franga 2007 SUB-20 J O MONTE ABRAAO 12:06.45
6 Vanessa Sousa 1990 M35 C A MAZAREFES 12:27.02
7 Vanda Ribeiro 1975 M50 GRUPO REC EIRENSE 12:42.41
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| 1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Avelino 2005 SUB-23 MAIAAC 4:26.72
2 Lara Roque 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 4:36.52
3 Joana Ogura 1999 SEN GRUPO REC EIRENSE 4:36.87
4 Sara Baptista 1995 SEN C S MARITIMO 4:52.69
5 Eva Mota 2007 SUB-20 FUNDAGAO SALESIANOS 5:04.75
6 Ana Sofia Santos 2009 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 5:06.15
7 Inés Saraiva 2002 SEN ] O MONTE ABRAAO 5:30.04
8 Joana Barros 1991 SEN C A MAZAREFES 5:33.56

| Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |

Escalao Nac Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.51 1.54 1.57 1.59 1.61 1.63 1.68
CLUBE PEDRO
1 Elena Furk 2003 SUB-23 PESSOA 1.63 - - - - - - - 0] (0] (0] (0] O XXX
) ) FUNDAGAO
2 Carolina Cardim 2009 SUB-18 SALESIANOS 1.61 - - - o o - o X0 XXO X- O XXX
Catarina Fonseca 1998 SEN J O MONTE ABRAAO 1.61 - - - - - (0] o 0] X0 (0] X0 XXX
Alicia Merino 1993 SEN ESP C A MAZAREFES 151 - - o - o X0 O XXX
Inés Pires 2002 SEN MAIAAC 1.48 - - (0] (0] (o] o XXX
. GRUPO REC
5 Rita Moura 2009 SUB-18 EIRENSE 148 - - o (0] o O XXX
Lara Geirinhas 2005 SUB-23 C S MARITIMO 1.48 - - - - o O XXX
8 Marta Graunke 2007 SUB-20 GER A ACAD BELA VISTA 1.35 - (e] (0] XXX
| 1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lounes Benamara 1998 SEN ALG CSSJOAO MADEIRA 3:57.54
2 Tiago Sabino 2001 SEN A D R AGUA DE PENA 3:57.57
3 Diogo Rosario 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 3:57.96
4 Eduardo Bega 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 3:58.22
5 Gabriel Silva 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 3:58.55
6 Francisco Graga 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:02.14
7 Daniel Cabecinhas 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 4:07.91
8 Mério Almeida 2002 SEN A C R SRA DESTERRO 4:21.16

100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |

Série 1 v=-0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tamiris De Liz 1995 SEN BRA | O MONTE ABRAAO 11.92
2 Mariana Tavares 2004 sSuB-23 C S MARITIMO 12.13
3 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 12.44
4 Madalena Sampaio 2008 SUB-18 FUNDAGAO SALESIANOS 12.47
5 Matilde Pereira 2004 SuUB-23 MAIAAC 12.57
6 Sara Athayde 2006 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 12.79
7 Marta Serra 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 12.83
8 Nadine Fortes 2009 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 13.06

100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1 v=+1.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 11.05
2 Pedro Fernandes 2002 SEN C A MARINHA GRANDE 11.07
3 Martim Estanislau 2004 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 11.15
4 Jodo Djibo 1994 SEN C 'S S JOAO MADEIRA 11.17
5 Guilherme Viveiros 2002 SEN A D R AGUA DE PENA 11.30
6 Diogo Saldanha 2001 SEN GRUPO REC EIRENSE 11.31
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
7 Francisco Pinto 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 11.37
DSQ Gongalo Mendes 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA X (TR 16.8)
| 5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Sucena 2004 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 22:02.73
2 Jodo Afonso Olim 2000 SEN A D R AGUA DE PENA 22:27.17
3 Sérgio Vieira 1976 M 45 GRUPO REC EIRENSE 22:35.47
4 Augusto Cardoso 1970 M50 A C R SRA DESTERRO 23:37.99 (~)
5 Jodo Pedro Vieira 1999 SEN C P T SOBRAL CEIRA 24:31.22
6 Luis Carneiro 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 24:44.06
7 Alex Valente 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 25:25.40
8 Luis Correia 1978 M 45 C S S JOAO MADEIRA 26:24.89
| 3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isabel Luis 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 14:11.93
2 Vera Portela 1995 SEN C S MARITIMO 14:56.77
3 Mara Ribeiro 1995 SEN J O MONTE ABRAAO 15:26.70
4 Alexandra Lamas 1972 M50 FUNDAGAO SALESIANOS 16:20.40
5 Juliana M Ferreira 2006 SUB-20 MAIAAC 17:18.48
6 Mariana Patréo 1992 SEN C A MAZAREFES 17:22.28
7 Catarina Costa 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 18:16.71
| Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Victoria Eiriz 2003 SUB-23 ESP  FUNDAGAO SALESIANOS 47.52 45.76 47.43 47.52 46.92
2 Luciana Carvalho 2001 SEN MAIAAC 47.29 45.70 4729 X 42.86
3 Filipa Vasconcelos 1991 SEN C S MARITIMO 38.99 3899 X 3372 X
4 Joana Mendes 2005 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 3819 X 3817 3819 X
5 Sandra Santos 1984 M 40 A ACAD BELA VISTA 36.82 X 36.07 36.82 35.76
6 Alzira Gomes 2005 SUB-23 ) O MONTE ABRAAO 23.29 21.08 23.29 21.93 X
7 Mariana Nobre (X) 2004 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 16.94 X X X 16.94
| Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 56.11 53.02 51.77 50.92 56.11
2 Alvaro Pereira 1999 SEN C S S JOAO MADEIRA 53.88 48.28 - - 53.88
3 Roque Tavares 1990 M 35 A D R AGUA DE PENA 52.38 52.38 51.69 52.31 X
4 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 52.12 48.92 51.39 50.49 52.12
5 Jonas Burgmann 1998 SEN GER C P T SOBRAL CEIRA 51.97 51.97 51.27 X 51.60
6 Mario Marques 1993 SEN S CLUBE DE BRAGA 50.24 48.66 50.24 X
7 Rui Santos 1996 SEN GRECAS - VAGOS 47.75 42.01 42.72 47.75
8 Miguel Alves 2002 SEN A C R SRA DESTERRO 38.99 X 37.14 38.99 38.52
| Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Xoel Otero 2005 SUB-23  ESP GRUPO REC EIRENSE 7.04 669 -0.1 678 -14 7.04 02 6.76 0.3
2 Luis M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 6.89 646 -1 6.73 -0.2 6.89 0.0 X -
3 Francisco Castro 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 6.73 6.72 0.0 651 0.3 X - 6.73 0.0
4 David Neves 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 6.54 6.28 -1.3 6.46 0.1 654 -08 6.51 0.0
5 Bruno Pinto 1993 SEN C S S JOAO MADEIRA 6.39 459 -0.6 6.23 0.0 6.29 05 6.39 -0.3
6 Jodo Oliveira 2002 SEN C A MARINHA GRANDE 6.24 6.24 -0.2 X - X - X -
7 Carlos Prino 1997 SEN A D R AGUA DE PENA 6.07 5.75 -0.8 6.07 -0.6 - - - -
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 4 Vento
8 Renato Miranda (X) 1994 SEN A CR SRA DESTERRO 5.49 547 -0.3 5.49 0.2 519 0.0
| 400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Hugo ) Silva 1999 SEN A D R AGUA DE PENA 48.89
2 Miguel Marques 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 49.12
3 Jodo P Ferreira 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 49.18
4 Anténio Moura 1999 SEN C S SJOAO MADEIRA 49.79
5 Gabriel Ludwick 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 50.43
6 Miguel Quintans 2004 SUB-23 ESP  GRUPO REC EIRENSE 50.66
7 Rodrigo Almeida 2004 SuB-23 GRECAS - VAGOS 50.73
8 Angelo Marques 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 51.02
| 400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Lourengo 2000 SEN FUNDACAO SALESIANOS 56.60
2 Cristina Neves 2007 SUB-20 C S MARITIMO 56.85
3 Carolina Duarte 1990 M 35 J O MONTE ABRAAO 57.11
4 Catarina Seabra 2008 SUB-18 GRUPO REC EIRENSE 58.14
5 Beatriz Pereira 2004 SUB-23 MAIAAC 59.65
6 Michelle EImer 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 63.41
7 Sara Neiva (X) 2001 SEN C A MAZAREFES 68.94
8 Rita Pascoa (X) 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 71.68
| 5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Silva 2003 SUB-23 MAIAAC 18:10.04
2 Alexandra Oliveira 1993 SEN C S MARITIMO 18:23.92
3 Matilde Santos 2004 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 18:27.74
4 Carolina Escada 2000 SEN FUNDAGAO SALESIANOS 18:30.35
5 Mariana Santos 2001 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 18:32.18
6 Tania Pinto 1987 M 35 GRUPO REC EIRENSE 20:28.48
7 Florinda Fernandes (X) 1969 M55 C A MAZAREFES 22:08.47
| 5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rogério Amaral 2001 SEN C P T SOBRAL CEIRA 14:00.94
2 Tomas R Silva 1998 SEN GRECAS - VAGOS 14:34.39
3 Eric Pefialver 1993 SEN ESP A DR AGUA DE PENA 14:40.40
4 Jodo P Pereira 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 14:53.25
5 Filipe Rosa 1984 M 40 C A MARINHA GRANDE 15:12.30
6 Antoénio Silva 1987 M 35 A C R SRA DESTERRO 15:30.19
7 André Antunes 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 16:20.77
8 Daniel Peixoto 1982 M 40 C S S JOAO MADEIRA 17:17.67
| 3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Regalo 2001 SEN MAIAAC 9:34.30
2 Catarina Carmo 1999 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 9:43.59
3 Joana Ogura 1999 SEN GRUPO REC EIRENSE 10:04.54
4 Alexandra Oliveira 1993 SEN C S MARITIMO 10:07.65
5 Carolina Escada 2000 SEN FUNDAGAO SALESIANOS 10:21.01
6 Rita Coelho 2000 SEN A ACAD BELA VISTA 10:31.89
7 Alexandra Franga 2007 SUB-20 ] O MONTE ABRAAO 11:02.62
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
8 Vanessa Sousa 1990 M 35 C A MAZAREFES 11:14.48

| Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Nicolle Moura 2007 SUB-20 BRA A ACAD BELA VISTA 11.95 11.40 -0.4 X - 11.88 0.3 11.95 -0.8
2 Inés Vicente 2004 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 11.83 11.35 0.2 11.76 0.4 11.83 -0.8 X °
3 Lara Rego 2004 SuUB-23 C A MAZAREFES 11.77 11.52 -0.1 11.37 -0.2 X - 11.77 -0.1
4 Natacha Fonseca 2000 SEN GRUPO REC EIRENSE 11.54 11.38 0.1 11.54 -0.5 11.34 0.3 1135 0.2
5 Sofia Quintino 2005 SUB-23 FUNDAGAO SALESIANOS 11.51 10.48 -0.1 11.00 -0.8 11.51 0.0 1141 0.4
6 Carolina Seleiro 2005 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 11.18 10.87 -0.2 10.79 -0.3 11.07 -0.1 11.18 0.0
7 Alessandra Silva 2003 SUB-23 MAIAAC 10.70 X - 10.61 -0.7 X - 10.70 0.5
8 Lwena Cardoso 2005 SUB-23 C S MARITIMO 10.49 10.25 0.2 10.49 -0.1 1035 -0.2 X -

| Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3
1 Filipe Vital E Silva 1983 M40 C S S JOAO MADEIRA 49.39 4939 X X X
2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 46.39 42.72 42.77 X 46.39
3 Jonas Burgmann 1998 SEN GER CP T SOBRAL CEIRA 45.62 4562 X X  44.68
4 Anténio Vital Silva 1988 M 35 C A MARINHA GRANDE 40.45 4045 X X -
5 Adriano Lopes 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 38.55 38.55 X X  38.48
6 Jo&o Domingues 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 38.05 35.23 X 37.75 38.05
7 Miguel Almeida 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 31.75 31.12 28.49 31.16 31.75
8 Tiago Fernandes 2001 SEN A D R AGUA DE PENA 30.95 28.88 X 28.43 30.95

| Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.90 2.05 2.20 2.35 2.50 2.65 2.75 2.85 2.95 3.05 3.15 3.21 3.27 3.33 3.39 3.45 3.51 3.57 3.63
Juliana J O MONTE R R ; R R R R R R R R R R R R R R R R
1 Campos 1996 SEN BRA ABRAAO 4.73
Laurinda CSs
2 e 2005 SUB-23 MARITIMO 3.39 - - - - - - - (0] - o (0] o (0] (0] O XXX
Nerea GRUPO REC
3 Fernandez 2002 SEN ESP EIRENSE 3.27 - - - - - - - - - (o] o - XXO XXX
Marta
4 Moura 2005 SUB-23 MAIAAC 2.65 - - - - - O XXX
Manso
Inés FUNDACAO
5 Gomes 2002 SEN SALESIANOS 2.65 - - - X0 [e] X0 XXX
2w CLUBE
6 BEeEE 2008 SUB-18 PEDRO 220 O (0] O XXX
PESSOA
Cldudia
7 Teixeira 2000 SEN MAZAREFEs 20> O O XXX
| Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Elisabete Amorim 1979 M 45 FUNDAGAO SALESIANOS 10.69 10.33 10.69 X X
2 Evelyn Fernandez 2001 SEN ESP MAIAAC 10.59 10.09 10.16 9.99 10.59
3 Inés Diogo 2002 SEN J O MONTE ABRAAO 10.37 9.55 9.85 10.37 9.92
4 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 9.96 9.96 X 9.71 X
5 Lara Geirinhas 2005 SUB-23 C S MARITIMO 9.27 8.85 X 8.42 9.27
6 Jennifer Gomes 1995 SEN GRUPO REC EIRENSE 9.12 8.34 9.12 X 8.35
7 Diana Rodrigues 2000 SEN C A MAZAREFES 9.10 8.78 8.60 8.53 9.10
8 Elena Furk 2003 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 8.90 8.58 X X 8.90
| 3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rogério Amaral 2001 SEN C P T SOBRAL CEIRA 8:18.03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Lounes Benamara 1998 SEN ALG CSSJOAO MADEIRA 8:18.36
3 Francisco Rodrigues 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 8:18.63
4 Tiago Sabino 2001 SEN A D R AGUA DE PENA 8:42.23
5 Nuno Miguel Costa 1981 M40 GRECAS - VAGOS 8:43.39
6 Mércio Dias 2005 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 8:45.13
7 Valter Costa 1990 M 35 C A MARINHA GRANDE 8:55.44
8 Mério Almeida 2002 SEN A C R SRA DESTERRO 9:35.52

| Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 ]

Escalao Nac Marca 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.79 1.83 1.87 1.90 1.93 1.96 1.99 2.04
1 Pedro Correia 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 19 - - - - - - 0 - 0 X0 O 0 XXX
2 Rafael Vilas Boas 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 18 - - - - - 0 X0 0 xxx
3 Omer Levinson 2003 suB-23 IR S NARINHA 187 - - - - 0 0 0 X0 XXX
4 André Leite 1999 SEN AL 18 - - - - 0 - 0 X X
5 Samuel Sousa 2003 SUB-23 GRUPQ REC 179 - - 0 - 0 X0 XXX
6  Pedro Rui Gomes 2005 SUB-23 C o SOBRAL 175 - 0 O 0 0 XXX
7 Gustavo Pereira 2007 SUB-20 ﬁEDNKAGUA DE 175 - - 0 0 XXO XXX
8  Pedro Costa 1992 SEN E/I/?DSEJI%O 170 - O O XXO XXX

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Cristina Neves 2007 SUB-20 C S MARITIMO 62.04
2 Madalena Sampaio 2008 SUB-18 FUNDAGAO SALESIANOS 63.66
3 Catarina Seabra 2008 SUB-18 GRUPO REC EIRENSE 64.63
4 Dania Furk 2000 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 66.75
5 Catarina Gomes 2003 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 67.92
6 Nadine Fortes 2009 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 71.22
7 Sara Neiva (X) 2001 SEN C A MAZAREFES 77.09
8 Catarina Brito (X) 2007 SUB-20 MAIA A C 80.25

| 400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Marques 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 54.71
2 Hugo ] Silva 1999 SEN A D R AGUA DE PENA 55.34
3 Miguel Figueira 1995 SEN C 'S S JOAO MADEIRA 55.67
4 Pedro Sario 2002 SEN GRECAS - VAGOS 56.93
5 Jodo Araujo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 61.37
6 Tomas Fernandes 2005 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 62.06
7 Anténio Oliveira 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 62.25

DNF  Eduardo Mulungo 2004 SuB-23 A C R SRA DESTERRO X

| 800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pereira 2004 SuB-23 MAIAAC 2:15.27
2 Carolina Duarte 1990 M 35 ] O MONTE ABRAAO 2:16.46
3 Carolina Ribeiro 2003 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 2:17.64
4 Celia Castro 2007 SUB-20 ESP  FUNDACAO SALESIANOS 2:19.15
5 Lara Roque 2008 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 2:20.93
6 Sara Baptista 1995 SEN C S MARITIMO 2:22.58
7 Michelle Elmer 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 2:23.65
8 Joana Barros (X) 1991 SEN C A MAZAREFES 2:45.85
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800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Anténio Moura 1999 SEN C 'S S JOAO MADEIRA 1:52.47
2 Gabriel Silva 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 1:52.75
3 Gabriel Ludwick 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 1:52.85
4 Eduardo Bega 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 1:53.42
5 Pedro Monteiro 2004 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 1:53.83
6 Ricardo Vieira 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 1:53.88
7 Miguel Quintans 2004 SUB-23 ESP  GRUPO REC EIRENSE 1:55.13
8 Angelo Marques 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 1:57.73
| Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3
1 Antoénio Vital Silva 1988 M 35 C A MARINHA GRANDE 53.27 49.67 X 53.27 X
2 Francisco Pereira 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 47.05 X X 47.05 X
3 Leandro Gongalves 1996 SEN A D R AGUA DE PENA 44.43 39.82 44.43 43.22 41.83
4 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 43.98 41.50 43.75 X 43.98
5 Luis Assungao 1978 M 45 GRUPO REC EIRENSE 43.05 40.87 40.10 43.05 42.43
6 Pedro Capela 1991 SEN C S S JOAO MADEIRA 4293 4293 X X X
7 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 36.89 33.01 35.22 36.89 36.70
8 José Rocha 1971 M50 GRECAS - VAGOS 32.10 29.91 31.38 X 32.10
| 200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Lourengo 2000 SEN FUNDAGAO SALESIANOS 24.27
2 Tamiris De Liz 1995 SEN BRA | O MONTE ABRAAO 25.07
3 Clara Cruz 2007 SUB-20 MAIAAC 25.53
4 Ines Jaspe 2007 SUB-20 ESP  GRUPO REC EIRENSE 26.07
5 Débora Martins 2008 SUB-18 C S MARITIMO 26.24
6 Matilde Gomes 2007 SUB-20 C A MAZAREFES 26.53
7 Carolina Seleiro 2005 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 28.91
8 Patricia Filimon 2009 SUB-18 A ACAD BELA VISTA 29.08
| Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Bruno Pinto 1993 SEN C S S JOAO MADEIRA 15.07 14.63 -0.8 15.07 0.10 - - - -
2 Javier Alcacer 1994 SEN ESP A D R AGUA DE PENA 14.27 13.82 -0.9 14.27 1.00 13.53 0.50 X -
3 José Pedro Neves 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 14.10 13.89 -0.2 1410 0.0 11.92 -0.3 14.03 -0.2
4 Diogo Saldanha 2001 SEN GRUPO REC EIRENSE 14.03 13.47 -0.8 13.80 -0.6 13.95 -0.1 14.03 -0.6
5 Francisco Castro 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 13.68 X - 13.68 -0.3 13.48 0.0 X -
6 Ricardo Santos 2007 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 13.63 13.36 -0.3 13.16 -0.9 X - 13.63 -0.7
7 Rafael Vilas Boas 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 13.54 13.27 -0.2 13.54 0.30 X - X -
8 José Miguel Salgado 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 12.01 X - 11.94 0.60 12.01 -0.5 X -
| 200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 ]
Série 1 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Abel Fernandes 2001 SEN C A MARINHA GRANDE 22.38
2 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 22.45
3 Gongalo Mendes 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 22.55
4 Ruben Silva 2005 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 22.71
5 Martim Estanislau 2004 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 22.80
6 Diogo Bastos 2004 SUB-23 C S SJOAO MADEIRA 22.88
7 Rodrigo Almeida 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 23.09
8 Rafael Anunciagao 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 23.25
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Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3
1 Marlene Araljo 1993 SEN MAIAAC 43.93 4393 X 40.64
2 Aleida Mendes 2001 SEN ) O MONTE ABRAAO 4191 X 39.60 41.91 38.13
3 Alice Silva 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 33.78 31.64 X 27.54 33.78
4 Dania Furk 2000 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 31.84 30.57 28.15 27.90 31.84
5 Joana Viveiros 2003 SUB-23 C S MARITIMO 31.33 29.66 27.54 31.33 X
6 Sonia Mendes 2009 SUB-18 GBS A ACAD BELA VISTA 24.74 24.74 18.43 21.94 21.53
7 Constancga Faustino 2005 SUB-23 FUNDACAO SALESIANOS 21.93 20.53 20.70 21.93 X
8 Inés Rocha (X) 2008 SUB-18 C A MAZAREFES 16.20 16.20 14.57 13.83 12.87
| 100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1 v=+0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alicia Merino 1993 SEN ESP  C A MAZAREFES 14.29
2 Mariana Tavares 2004 SuUB-23 C S MARITIMO 14.35
3 Alzira Gomes 2005 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 14.40
4 Ariana Almeida 2005 SUB-23 A ACAD BELA VISTA 16.05
5 Rita Moura 2009 SUB-18 GRUPO REC EIRENSE 16.40
6 Inés Pires 2002 SEN MAIAAC 16.71
7 Rita Quirino 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 16.72
8 Maria Do Carmo Lucio 2008 SUB-18 FUNDAGAO SALESIANOS 16.75
| 110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1 v=-06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Neves 2002 SEN C P T SOBRAL CEIRA 15.05
2 Yariel Soto 2000 SEN PUR S CLUBE DE BRAGA 15.06
3 Jodo Fontela 1991 SEN C 'S S JOAO MADEIRA 15.17
4 Xoel Otero 2005 SUB-23 ESP  GRUPO REC EIRENSE 15.40
5 Jodo Oliveira 2002 SEN C A MARINHA GRANDE 15.81
6 Anténio Santos 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 16.31
7 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R AGUA DE PENA 16.60
8 André Leite 1999 SEN A C R SRA DESTERRO 17.21
| 3.000m Obstéaculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eric Pefialver 1993 SEN ESP A DR AGUA DE PENA 9:02.31
2 Tomas R Silva 1998 SEN GRECAS - VAGOS 9:05.47
3 Davide Silva 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 9:13.02
4 Francisco Graga 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 9:22.56
5 Guilherme Martins 2004 SUB-23 C 'S S JOAO MADEIRA 9:34.12
6 André Antunes 2002 SEN GRUPO REC EIRENSE 9:47.16
7 Filipe Rosa 1984 M40 C A MARINHA GRANDE 9:54.99
8 Diogo Pagaimo 2005 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 10:33.82
| 4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 MAC ND MAIA A C 3:59.39
2 CSM ND C S MARITIMO 4:02.85
3 JOMA ND ] O MONTE ABRAAO 4:03.72
4 GRE-AA ND GRUPO REC EIRENSE 4:04.86
5 AFS ND FUNDAGAO SALESIANOS 4:13.05
6 CPPEA ND CLUBE PEDRO PESSOA 4:21.88
7 AABV ND A ACAD BELA VISTA 4:26.46
8 CAM-VC ND C A MAZAREFES 4:33.00
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| 4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Luis Jodo P David Yariel
1 SCB ND S CLUBE DE BRAGA 3:19.34 Gongalves-832- Ferreira-828- Martins-820- Soto-843-SEN
SEN SEN SUB-20
. Ruben Toméas Guilherme Hugo |
2 ADRAP ND A D R AGUA DE PENA 3:22.96 Silva-556- Rosario-559-  Viveiros-545- silva-S?W-SEN
SUB-23 SUB-23 SEN
Abel Leonardo Jodo Miguel
3 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 3:23.71 Fernandes-593- S4-603-SEN Oliveira-602- Marques-604-
SEN SEN SUB-23
Miguel Francisco Afonso Gabriel
4 CPTSC ND C P T SOBRAL CEIRA 3:25.26  Antunes-677- Graga-669- Oliveira-658- Ludwick-671-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SEN
- Diogo Miguel Jodo Antdnio
5 CCS)M ND C S S JOAO MADEIRA 3:25.87 Bastos-620- Figueira-632- Diibo-626-SEN Moura-617-
SUB-23 SEN ) SEN
a Anténio Manuel Rodrigo
6  GRECAS ND GRECAS - VAGOS 3:27.36 Te003AN0T67-  cantos 753 silva-764-  Almeida-769-
SUB-23 SUB-23 SUB-23
Rafael Daniel Tomas Miguel
7 GRE-AA ND GRUPO REC EIRENSE 3:28.46 Anunciagdo-742- Cabecinhas-719- Fernandes-748- Quintans-739-
SUB-23 SUB-23
Dinis Filipe Tiago Angelo
8 ACRSD ND A C R SRA DESTERRO 3:47.15 Laginhas-522- A u ¥ Jesus-539- Marques-518-
SUB-18 Grilate-526-SEN SUB-18 SEN
L] o _
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[Feminina - Provisdria

Posicao Clube Pontos
1

MAC 118.0 8.0 5.0 8.0 3.0 6.0 8.0 2.0 7.0 8.0 4.0 8.0 7.0 3.0 4.0 5.0 4.0 80 7.0 6.0 7.0
JOMA  118.0 6.0 8.0 7.0 6.0 7.0 7.0 7.0 6.0 4.0 2.0 6.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 8.0 2.0 6.0 4.0 8.0
CSM 1100 7.0 7.0 40 7.0 4.0 3.0 1.0 4.0 8.0 5.0 7.0 7.0 6.0 3.0 7.0 4.0 7.0 5.0 5.0 5.0 4.0
AFS 100.0 4.0 4.0 2.0 1.0 8.0 5.0 4.0 8.0 7.0 4.0 8.0 5.0 8.0 7.0 5.0 2.0 5.0 4.0 4.0 5.0
940 5.0 6.0 50 4.0 5.0 6.0 5.0 3.0 6.0 6.0 5.0 3.0 5.0 3.0 2.0 8.0 2.0 6.0 1.0 2.0 6.0
CPPEA  82.0 3.0 3.0 6.0 2.0 2.0 2.0 3.0 1.0 5.0 7.0 3.0 4.0 8.0 8.0 6.0 3.0 3.0 2.0 8.0 3.0
AABV 71.0 2.0 3.0 5.0 1.0 4.0 8.0 5.0 3.0 3.0 4.0 1.0 7.0 1.0 7.0 8.0 7.0 2.0
CAM-VC 46.0 1.0 2.0 8.0 3.0 6.0 2.0 1.0 5.0 3.0 1.0 6.0 1.0 3.0 3.0 1.0
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[Masculina - Proviséria

Posicao Clube Pontos

1 CAMG 122.0 6.0 2.0 3.0 4.0 8.0 6.0 8.0 7.0 8.0 5.0 2.0 4.0 8.0 3.0 80 7.0 80 7.0 40 7.0 7.0
2 CPTSC 112.0 5.0 5.0 6.0 8.0 2.0 3.0 7.0 6.0 2.0 6.0 8.0 8.0 7.0 5.0 4.0 4.0 4.0 8.0 3.0 5.0 6.0
3 SCB 108.0 8.0 6.0 2.0 7.0 7.0 7.0 6.0 3.0 4.0 4.0 6.0 5.0 4.0 7.0 3.0 6.0 3.0 6.0 6.0 8.0
4 ADRAP 106.0 7.0 8.0 7.0 2.0 6.0 2.0 5.0 4.0 7.0 1.0 5.0 6.0 5.0 2.0 6.0 8.0 7.0 4.0 7.0 4.0 3.0
5 CCSJM  102.0 4.0 4.0 80 6.0 3.0 1.0 3.0 80 6.0 80 7.0 1.0 3.0 40 7.0 5.0 1.0 5.0 8.0 8.0 2.0
6 GRECAS 87.0 3.0 7.0 40 3.0 1.0 8.0 2.0 50 5.0 7.0 40 7.0 6.0 6.0 2.0 2.0 2.0 2.0 5.0 2.0 4.0
7 GRE-AA 71.0 2.0 3.0 5.0 5.0 4.0 40 1.0 2.0 3.0 3.0 3.0 2.0 1.0 8.0 5.0 3.0 6.0 3.0 2.0 1.0 5.0
8 ACRSD 440 1.0 1.0 1.0 1.0 5.0 5.0 4.0 1.0 2.0 1.0 3.0 2.0 1.0 1.0 5.0 6.0 1.0 3.0
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[Estatistica Clubes

LespdEee uga:: :.ﬁ:ra:; ':L;:\';Ineiza: N'-’%::::as Masculino
AABV Algarve 0 11 11 0
ACRSD Guarda 14 0 14 19
ADRAP Madeira 15 0 15 19
AFS Lisboa 0 13 13 0
CAMVC Viana do 0 11 11 0
CAMG Leiria 12 0 12 19
CCSM Aveiro 15 0 15 19
CPPEA Setabal 0 12 12 0
CPTSC Coimbra 13 0 13 19
CSM Madeira 0 14 14 0
GRE-AA Coimbra 13 14 27 19
GRECAS Aveiro 15 0 15 19
JOMA Lisboa 0 13 13 0
MAC Porto 0 16 16 0
SCB Braga 15 0 15 19
_NaoFederado - - 32 -
_Total 112 104 248 152
FEDERACAO °
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Total

16
19
19
18

18

19
19
19
19
19
38
19
19
19
19
32
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as Ne at_le_tas N2 atletas Participacoes Participacdes Participacoes
Masculino Feminino Total Total
SUB-18 0 15 15 0 22 22
SUB-20 9 16 25 10 21 31
SUB-23 25 27 52 35 37 72
SEN 60 38 98 84 57 141
M 35 6 3 9 7 5 12
M 40 5 1 6 8 1 9
M 45 3 1 4 4 1 5
M50 3 2 5 3 2 5
M 55 0 1 1 0 1 1
M 60 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 32 - - 32
Sp— —
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	2ª Divisão - Campeonatos Nacionais de Clubes
	Leiria - (12/07/2025 - 13/07/2025)
	Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.7

	100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.1

	5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.2

	Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.2

	Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.0

	110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.6

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
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