
1ª Divisão - Campeonatos Nacionais de Clubes

Leiria - (12/07/2025 - 13/07/2025)

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 SCP ND SPORTING C P 44.71
Lorene

Bazolo-362-
MASTER

Lurdes
Oliveira-364-

SUB-23

Beatriz
Andrade-310-

SEN

Rosalina
Santos-392-

SEN

2 AJS ND A C D JARDIM SERRA 47.09
Constança
Alves-76-
SUB-18

Ana Rita
Silva-70-SEN

Rita
Barbosa-99-

SUB-23

Mariana
Bento-93-SEN

3 JV ND JUV VIDIGALENSE
47.29 (TM

.286) 

Raquel
Lourenço-234-

SEN

Vera
Goucha-244-

SUB-23

Lara
Duarte-214-

SUB-23

Katerina
Quinn-212-

SUB-18

4 GDE ND G DESP ESTREITO
47.29 (TM

.290) 
Inês

Cruz-146-SEN

Milena
Lucena-158-

SEN

Lucinda
Gomes-150-

SEN

Patricia
Alminhas-159-

SEN

5 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 48.86
Catarina

Silva-174-
MASTER

Sofia
Castanhas-185-

SEN

Carolina
Maio-172-

SUB-23

Matilde
Simões-182-

SUB-23

6 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 52.46 
Ana Beatriz
Pereira-56-

SUB-20

Catarina
Vieira-60-
SUB-20

Mariana
Marques-63-

SUB-23

Cláudia
Rodrigues-61-

MASTER

7 SCB (X) ND S CLUBE DE BRAGA 61.02
Ana

Mendes-268-
SEN

Fatumata
Balde-273-SEN

Eduarda
Serafim-272-

SUB-23

Íris Silva-276-
SEN

DNF ACPV (X) ND A C PÓVOA DE VARZIM x
Carolina

Sousa-21-
SUB-20

Rafaela
Santos-47-

SUB-23

Raquel
Silva-48-
SUB-20

Melissa
Sereno-39-

SUB-23

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 SLB ND S L BENFICA 39.21
Yoran

Kabala-469-
SUB-23

Pedro
Afonso-453-

SUB-20

Reynier
Mena-456-SEN

Roger
Iribarne-461-SEN

2 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 41.80
Fábio

Cunha-25-SEN

Carlos
Carvalho-19-

SEN

Pedro Da
Silva-43-SEN

Pedro Vieira-46-
SUB-18

3 JV ND JUV VIDIGALENSE 41.95
Ernesto

Rodrigues-205-
SUB-20

Diogo
Camacho-200-

SUB-23

António
Vasconcelos-192-

SUB-18

João Mota-210-
SUB-20

4 MAC ND MAIA A C 42.91
André

Marques-248-
SUB-20

José Carlos
Nunes-259-

SUB-23

Martim
Melo-261-

SUB-18

Paulo
Pereira-262-

SUB-23

5 CAS ND C ATLETISMO DE SEIA 46.93
Rodrigo

Melo-119-
SUB-20

David
Sénica-111-

SEN

João
Morado-115-

SEN

Tiago
Rocha-122-SEN

DSQ SCP ND SPORTING C P
x (TR

17.2.3) 
Willian

Costa-407-SEN

Emmanuel
Eseme-336-

SEN

Delvis
Santos-326-SEN

Carlos
Nascimento-314-

SEN

DSQ GDE ND G DESP ESTREITO
x (TR
24.7) 

André
Rangel-129-

SEN

Rodrigo
Rito-163-SEN

Edgar
Remédios-137-

SEN

Simão
Alexandre-164-

SUB-23

DNF AJS ND A C D JARDIM SERRA x
Francisco

Palmeira-81-
SUB-23

Rafael M.
Santos-98-

SUB-23

Guilherme
Almeida-84-SEN

Gabriel Maia-83-
SUB-23

Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tsanko Arnaudov 1992 SEN SPORTING C P 19.11 19.06 X 19.06 19.11

2 Daniel Santiago 1996 SEN G DESP ESTREITO 16.33 16.04 16.33 16.33 16.14

3 Tomás Rodrigues 2001 SEN JUV VIDIGALENSE 16.09 15.31 X 16.09 X

4 Otoniel Badjana 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 15.95 14.71 15.95 X 14.98

5 Emanuel Sousa 1999 SEN S L BENFICA 15.82 14.26 15.82 15.65 X

6 João Ferreira 1994 SEN MAIA A C 13.69 X 12.95 13.44 13.69

7 Vítor Rodrigues 1984 M 40 C ATLETISMO DE SEIA 13.18 12.54 13.18 X X

8 Vítor Hugo Gouveia 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 13.09 12.67 13.09 X 12.75
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Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Liliana Cá 1986 M 35 SPORTING C P 63.55 60.55 63.55 X X

2 Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO 43.48 40.44 41.78 43.48 -

3 Ophélie Oliveira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 42.81 42.18 X 42.81 41.13

4 Petra Sillankorva 2004 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 37.17 37.17 36.95 33.53 X

5 Fernanda Angélica 1975 M 50 A C PÓVOA DE VARZIM 36.65 34.71 X 36.65 X

6 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 32.32 29.99 25.18 28.89 32.32

7 Francislaine Serra 1994 SEN A C D JARDIM SERRA 32.17 32.17 31.54 X X

8 Catarina Cardoso 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 30.75 23.91 29.79 30.37 30.75

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Camila Gomes 2002 SEN SPORTING C P 4:40.42

2 Rita N Figueiredo 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 4:40.54

3 Beatriz Fernandes 2002 SEN S CLUBE DE BRAGA 4:41.47

4 Sofia Duarte 2001 SEN JUV VIDIGALENSE 4:43.45

5 Lamyae Himi 2001 SEN MAR A C PÓVOA DE VARZIM 4:44.29

6 Sara Inácio 1995 SEN A C D JARDIM SERRA 4:50.08

7 Carolina Hrytsevych 2005 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 4:51.73

8 Mariana Ferreira 2002 SEN GRECAS - VAGOS 5:00.04

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isaac Nader 1999 SEN S L BENFICA 4:04.96

2 Nuno Pereira 2000 SEN SPORTING C P 4:05.25

3 Eduardo Pestana 2002 SEN A C D JARDIM SERRA 4:10.06

4 Bernardo Borges 2000 SEN MAIA A C 4:10.42

5 David Azevedo 2000 SEN JUV VIDIGALENSE 4:10.44

6 Gonçalo Amorim 2002 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 4:10.75

7 Miguel Mascarenhas 1998 SEN G DESP ESTREITO 4:10.93

8 Francisco Júlio 2005 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 4:13.41

Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Evelise Veiga 1996 SEN SPORTING C P 6.31 6.19 -0.9 X - 6.08 -0.1 6.31 -0.5

2 Lucinda Gomes 1995 SEN G DESP ESTREITO 6.20 6.09 -0.8 6.20 -0.2 6.15 -0.8 X - 

3 Ana Rita Silva 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 6.08 5.91 0.2 X - 6.08 0.3 X - 

4 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS 6.01 5.71 -0.3 4.46 -0.1 6.01 -0.2 5.96 -0.3

5 Elena Llobera 1993 SEN ESP JUV VIDIGALENSE 5.82 5.53 -0.5 5.57 -0.5 X - 5.82 -0.3

6 Fatumata Balde 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 5.59 X - 5.59 -0.4 - - - - 

7 Mariana Novo 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 5.46 5.13 -1.1 X - 5.32 -0.2 5.46 0.2

8 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 4.89 4.89 -1.3 4.73 0.0 4.85 -0.8 X - 

5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduardo Camarate 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 20:15.37

2 João Vieira 1976 M 45 SPORTING C P
20:22.31 (~~~

TR 54.7.3) 

3 Rui Magalhães 1988 M 35 MAIA A C 22:30.25

4 Amaro Teixeira 1989 M 35 A C PÓVOA DE VARZIM 22:35.90 (~~) 

5 Manuel Marques 1978 M 45 A C D JARDIM SERRA 23:05.81

6 Hélder Santos 1996 SEN G DESP ESTREITO 23:13.68 (<) 

7 Leandro Silva 2007 SUB-20 S L BENFICA 26:25.84

8 Luís Bidarra 1971 M 50 C ATLETISMO DE SEIA 27:13.13
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3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Costa 1998 SEN SPORTING C P 13:37.45

2 Ana Monteiro 1998 SEN G DESP ESTREITO 13:48.36

3 Isa Ferreira 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 14:02.55

4 Adriana Viveiros 2002 SEN A D R ÁGUA DE PENA 14:06.49

5 Vera Santos 1981 M 40 S CLUBE DE BRAGA 14:28.91

6 Carina Ferreira 2004 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 15:53.50

7 Andreia Freitas 1983 M 40 A C D JARDIM SERRA 16:00.19 (<) 

8 Andreia Sousa 1998 SEN GRECAS - VAGOS 16:55.47

Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.60 2.90 3.20 3.50 3.80 4.00 4.20 4.40 4.55 4.70 4.85 5.00 5.15 5.23 5.31 5.40 5.60

1 Pedro Buaró 2001 SEN S L BENFICA 5.40 - - - - - - - - - - - - - O - O XXX

2 Carlos Pitra 2000 SEN SPORTING C P 5.00 - - - - - - - - - - XO O - - XXX

3
Rubem
Miranda 

1993 SEN
A C PÓVOA
DE VARZIM

4.85 - - - - - - - - O O O XXX

4
Diogo
Meneses 

2002 SEN
JUV
VIDIGALENSE

4.40 - - - - - - XO XO - XXX

5
Guilherme
Almeida 

2002 SEN
A C D JARDIM
SERRA

4.20 - - - - - XO XO XXX

6
Gonçalo
Lopes 

1988 M 35
C ATLETISMO
DE SEIA

3.80 - - - XO XO XXX

7
Gilberto
Carvalho 

1993 SEN
G DESP
ESTREITO

3.50 - - - O XXX

8
Tomás P
Silva 

2005 SUB-23 MAIA A C 2.90 O O X- -

100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lorene Bazolo 1983 M 40 SPORTING C P 11.38

2 Gorete Semedo 1996 SEN STP A C PÓVOA DE VARZIM 11.54

3 Rita Barbosa 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 11.92

4 Íris Silva 2002 SEN S CLUBE DE BRAGA 12.00

5 Patricia Alminhas 2000 SEN G DESP ESTREITO 12.09

6 Mariana Marques 2003 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 12.20 (TM .194)

7 Katerina Quinn 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 12.20 (TM .196)

8 Carolina Maio 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 12.81

Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.45 1.49 1.53 1.57 1.60 1.63 1.66 1.70 1.73

1 Marta Araújo 2004 SUB-23 SPORTING C P 1.70 - - - - - - O O O O O XXX

2 Rafaela Santos 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 1.63 - - O O O O O XO XO XXX

3 Ana Silva 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 1.63 - - - - - O O XXO XO XX-

4 Milena Lucena 2002 SEN G DESP ESTREITO 1.60 - - - - O O O XO XXX

5 Mariana Bento 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 1.57 - - - - - O XO XXX

6 Kimberley Furtado 1995 SEN JUV VIDIGALENSE 1.57 - - - O O XO XO XXX

7 Cláudia Rodrigues 1989 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 1.53 - - - O XO XO XXX

8 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.49 - - O O O XXX

100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Emmanuel Eseme 1993 SEN CMR SPORTING C P 10.16

2 Reynier Mena 1996 SEN CUB S L BENFICA 10.19

3 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 10.69

4 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIA A C 10.74
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Pedro Da Silva 1994 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 10.85

6 Ernesto Rodrigues 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 10.92

7 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 11.01

8 Tiago Rocha 2001 SEN C ATLETISMO DE SEIA 11.12

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Laura Taborda 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 9:58.68

2 Joana Soares 1993 SEN A C D JARDIM SERRA 10:11.80

3 Beatriz Rios 2003 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 10:12.23

4 Stela Fernandes 2006 SUB-20 SPORTING C P 10:38.22

5 Alice Oliveira 2000 SEN A D R ÁGUA DE PENA 10:46.76

6 Mara Resende 2000 SEN GRECAS - VAGOS 11:14.44

7 Daria Melnyk 2000 SEN JUV VIDIGALENSE 13:22.00

DNF Ana Santos 2007 SUB-20 G DESP ESTREITO x

Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leandro Ramos 2000 SEN S L BENFICA 75.76 75.07 74.94 X 75.76

2 João Fernandes 2005 SUB-23 SPORTING C P 69.30 69.18 X 69.30 X

3 Rúben Santos 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 59.08 54.62 56.40 59.08 59.07

4 Francisco Fernandes 1996 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 58.34 58.34 X 57.91 54.97

5 José Gonçalves 1995 SEN MAIA A C 51.97 49.60 51.97 50.93 48.92

6 Bruno Mineiro 1992 SEN C ATLETISMO DE SEIA 51.83 46.56 49.98 48.97 51.83

7 Lucas Faria 2005 SUB-23 G DESP ESTREITO 50.09 48.78 50.09 X 49.60

8 Olek Lyashchenko 1997 SEN A C D JARDIM SERRA 48.80 48.80 48.38 45.71 45.91

Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO 63.99 58.68 X 58.63 63.99

2 Catarina Flor 2005 SUB-23 SPORTING C P 55.29 X 47.77 55.29 52.77

3 Ana Fernandes 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 48.53 46.03 48.53 47.55 X

4 Rafaela Moutinho 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 46.28 29.30 43.10 46.28 X

5 Margarida Feliciano 2001 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 44.76 44.76 44.56 43.65 X

6 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 43.42 38.12 42.98 X 43.42

7 Beatriz Nascimento 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 40.54 36.37 39.50 40.54 38.80

8 Raquel Figueira 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 37.53 X 34.97 37.53 X

400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniela Fra 2000 SEN ESP G DESP ESTREITO 53.58

2 Carina Vanessa 1998 SEN SPORTING C P 53.75

3 Bárbara Medeiros 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 56.15

4 Joana Gameiro 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 58.01 (TM .006)

4 Paula De Juan 1999 SEN ESP A D R ÁGUA DE PENA 58.01 (TM .006)

6 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 58.67

7 Raquel Silva 2006 SUB-20 A C PÓVOA DE VARZIM 59.64

8 Francisca Silva 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 60.08

Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Gerson Baldé 2000 SEN S L BENFICA 8.07 8.07 -0.5 6.31 -0.3 X - 5.85 0.0

2 Pedro Pires 2003 SUB-23 SPORTING C P 7.62 X - 7.62 -0.8 7.26 -1 X - 

3 Omar Jesus 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 7.28 7.07 -1.1 7.14 -0.1 X - 7.28 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

4 Simão Alexandre 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 7.18 X - 6.98 0.0 7.18 -0.3 X - 

5 Miguel Costa 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 7.12 6.92 -0.4 6.77 0.40 6.84 -0.8 7.12 -0.3

6 João Morado 2001 SEN C ATLETISMO DE SEIA 6.62 6.59 -0.1 6.62 -0.8 X - 6.57 -0.8

7 Bruno Leite Da Costa 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 6.49 6.23 0.20 6.49 -0.3 X - 6.48 0.20

8 Tomás P Silva 2005 SUB-23 MAIA A C 5.62 X - 5.62 -0.2 - - - - 

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Omar Elkhatib 2001 SEN SPORTING C P 46.21

2 Ricardo Dos Santos 1994 SEN S L BENFICA 46.94

3 Guilherme Faias 2003 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 47.48

4 Manuel Sissé 2002 SEN A C D JARDIM SERRA 48.44

5 Martim Faustino 2000 SEN G DESP ESTREITO 48.88

6 João Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 48.90

7 Lourenço Ribeiro 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 50.04

8 Bruno Silva 1995 SEN MAIA A C 51.75

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hawi Abera 2006 SUB-20 ETH SPORTING C P 16:09.75

2 Solange Jesus 1987 M 35 S CLUBE DE BRAGA 16:37.04

3 Beatriz Azevedo 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 16:56.73

4 Diana Fernandes 2004 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 16:58.20

5 Solange Nunes 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 17:26.66

6 Filomena Costa 1985 M 40 A C D JARDIM SERRA 17:40.79

7 Anastácia Kiseleva 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 18:24.42

8 Raquel Cirne 1997 SEN GRECAS - VAGOS 19:54.68

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rúben Amaral 2001 SEN SPORTING C P 14:37.02

2 Miguel Moreira 2000 SEN S L BENFICA 14:38.22

3 Simão Bastos 1999 SEN A C D JARDIM SERRA 15:42.98

4 Tiago Jorge 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 15:43.39

5 Duarte Cunha 2000 SEN MAIA A C 15:46.97

6 Afonso Simão 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 16:00.07

7 Daniel Salvadinho 2004 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 16:21.87

8 Davide Teixeira 1992 SEN G DESP ESTREITO 16:41.90

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniela Fra 2000 SEN ESP G DESP ESTREITO 57.05

2 Sofia Lavreshina 2003 SUB-23 SPORTING C P 57.95

3 Paula De Juan 1999 SEN ESP A D R ÁGUA DE PENA 61.68

4 Bárbara Medeiros 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 61.73

5 Joana Gameiro 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 62.52

6 Jerusa Semedo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 63.32

7 Vera Lima 1989 M 35 GRECAS - VAGOS 64.88

8 Carolina Ribeiro 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 65.59

Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Evelise Veiga 1996 SEN SPORTING C P 13.24 12.83 0.4 12.84 0.0 X - 13.24 0.5

2 Lucinda Gomes 1995 SEN G DESP ESTREITO 13.19 13.19 0.0 13.06 -0.7 13.05 -0.2 13.09 -1.2
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

3 Ana Rita Silva 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 12.95 X - 12.76 -0.1 11.89 -0.2 12.95 0.1

4 Margarida Santos 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 12.41 12.31 0.0 12.32 -0.2 X - 12.41 -0.5

5 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS 12.16 12.10 0.5 12.13 0.0 11.97 0.9 12.16 0.2

6 Mariana Novo 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 11.92 11.45 -0.6 11.92 0.1 X - 11.25 -0.7

7 Cláudia Rodrigues 1989 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 10.87 10.87 0.0 10.65 0.1 X - X - 

8 Ana Silva 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 9.50 9.50 -0.4 9.47 0.1 - - - - 

Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mykhailo Kohan 2001 SEN UKR SPORTING C P 75.40 71.78 70.93 75.40 74.98

2 Décio Andrade 1997 SEN S L BENFICA 67.65 67.65 65.18 X X

3 Francisco Pereira 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 61.16 55.17 61.02 61.16 X

4 Carlos Arteaga 1997 SEN NCA A C PÓVOA DE VARZIM 59.30 59.30 X X X

5 Bernardo Oliveira 1999 SEN C ATLETISMO DE SEIA 57.50 53.18 57.50 56.88 57.15

6 Miguel Carreira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 56.87 56.58 56.87 55.85 X

7 João Ferreira 1994 SEN MAIA A C 54.77 X 50.11 X 54.77

8 Bruno Faria 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 45.84 44.32 43.41 45.84 X

Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.84 1.88 1.92 1.95 1.98 2.01 2.04 2.07

1 Gerson Baldé 2000 SEN S L BENFICA 2.04 (r) - - - - - - - O - O - O -

2 Ailton Fernandes 1999 SEN SPORTING C P 2.04 (r) - - - - - - - O - O XO O -

3 Nelson Pinto 1998 SEN A C D JARDIM SERRA 2.01 - - - - - O - O O O XXO XXX

4 Daniel Lorente 1998 SEN ESP JUV VIDIGALENSE 2.01 - - - - - - O O O XO XXO XXX

5 Gonçalo Veloso 2001 SEN
A C PÓVOA DE
VARZIM

1.98 - - - O O O O O XXO XO XXX

6 André Rangel 2000 SEN G DESP ESTREITO 1.92 - - O - O O O O XXX

7 Roman Guliy 1979 M 45
C ATLETISMO DE
SEIA

1.88 O - - - O O O X- XX

8 Diogo Guerra 1999 SEN MAIA A C 1.70 O - XO X

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Barrigana 2003 SUB-23 SPORTING C P 50.55

2 Mikael Jesus 1997 SEN S L BENFICA 51.78

3 Martim Faustino 2000 SEN G DESP ESTREITO 51.84

4 Manuel Sissé 2002 SEN A C D JARDIM SERRA 52.15

5 Paulo Soares 2000 SEN MAIA A C 52.86

6 João Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 55.60

7 Lourenço Ribeiro 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 55.69

8 António Rodrigues 1988 M 35 C ATLETISMO DE SEIA 57.99

Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.90 2.10 2.30 2.50 2.70 2.85 3.00 3.15 3.25 3.35 3.45 3.55 3.65 3.85

1 Iana Gladiichuk 1993 SEN UKR SPORTING C P 3.65 - - - - - - - - - - - - O XXX

2 Leonor Suzano 2001 SEN G DESP ESTREITO 3.35 - - - - - - O O - O XXX

3 Matilde P Silva 2009 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 3.00 - - - - O O O XXX

4 Tânia António 1987 M 35 GRECAS - VAGOS 3.00 - - - O O XO O XXX

5 Carla Macedo 1990 M 35
A D R ÁGUA DE
PENA

3.00 - - - - XO XO O XXX

6 Eliana Fernandes 2006 SUB-20
A C D JARDIM
SERRA

2.30 O O O XXX

NM Lara Barbosa 2009 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA SM XXX

NM Carolina Sousa 2006 SUB-20
A C PÓVOA DE
VARZIM

SM XXX
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800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Camila Gomes 2002 SEN SPORTING C P 2:14.05

2 Lamyae Himi 2001 SEN MAR A C PÓVOA DE VARZIM 2:14.12

3 Mariana Vidinha 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 2:15.29

4 Inês Cruz 1997 SEN G DESP ESTREITO 2:15.80

5 Beatriz Fernandes 2002 SEN S CLUBE DE BRAGA 2:16.14

6 Carolina Hrytsevych 2005 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 2:18.48

7 Margarida Silva 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 2:21.60

8 Mariana Ferreira 2002 SEN GRECAS - VAGOS 2:22.34

Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Cláudia Ferreira 1998 SEN SPORTING C P 51.08 X 47.66 51.08 49.49

2 Cristina Ferreira 1979 M 45 A C D JARDIM SERRA 40.68 40.68 36.51 38.22 X

3 Sofia Ferreira 2002 SEN A D R ÁGUA DE PENA 40.08 35.44 40.08 X 39.59

4 Marta Faria 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 37.79 32.22 35.93 37.79 36.52

5 Flávia Costa 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 37.26 36.20 37.26 X X

6 Rita Sebastião 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 35.43 33.11 33.69 31.28 35.43

7 Carolina Figueiredo 2002 SEN GRECAS - VAGOS 26.51 22.57 25.21 26.51 25.19

8 Margarida Feliciano 2001 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 23.52 23.52 22.43 X 23.10

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isaac Nader 1999 SEN S L BENFICA 1:52.28

2 David Garcia 2003 SUB-23 SPORTING C P 1:52.42

3 Eric Guzmán 2002 SEN ESP G DESP ESTREITO 1:53.14

4 Nuno Cordeiro 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 1:54.38

5 Bernardo Borges 2000 SEN MAIA A C 1:55.86

6 Tomás Ribeiro 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 1:56.18

7 Francisco Júlio 2005 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 1:56.90

8 Paulo Macedo 1993 SEN A C D JARDIM SERRA 2:04.98

100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melissa Sereno 2005 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 13.23

2 Olímpia Barbosa 1995 SEN SPORTING C P 13.32

3 Fatumata Balde 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 13.72

4 Mariana Bento 2001 SEN A C D JARDIM SERRA 13.82

5 Raquel Lourenço 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 14.13

6 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 15.45

7 Margarida Patrício 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 15.87

8 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 18.30

110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Roger Iribarne 1996 SEN CUB S L BENFICA 13.77

2 Abdel Larrinaga 1994 SEN SPORTING C P 13.93

3 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 14.34

4 Diogo Guerra 1999 SEN MAIA A C 14.60

5 André Rangel 2000 SEN G DESP ESTREITO 15.33

6 Rodrigo Melo 2007 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 16.55

7 João Torres 2009 SUB-18 A C PÓVOA DE VARZIM 18.58

DNF Rafael Correia 1993 SEN JUV VIDIGALENSE x
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200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lorene Bazolo 1983 M 40 SPORTING C P 23.29

2 Gorete Semedo 1996 SEN STP A C PÓVOA DE VARZIM 23.91

3 Katerina Quinn 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 25.22

4 Íris Silva 2002 SEN S CLUBE DE BRAGA 25.50

5 Constança Alves 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 25.69

6 Mariana Marques 2003 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 25.83

7 Matilde Simões 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 26.30

8 Filipa Ferreira 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 28.37

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Emmanuel Eseme 1993 SEN CMR SPORTING C P 20.61

2 Reynier Mena 1996 SEN CUB S L BENFICA 20.65

3 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 21.27

4 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIA A C 21.60

5 Carlos Carvalho 2002 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 21.81

6 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 22.24

7 João Mota 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 22.25

8 Tiago Rocha 2001 SEN C ATLETISMO DE SEIA 22.78

Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Luís Pereira 1993 SEN SPORTING C P 15.97 15.34 -0.9 15.64 -1.0 X - 15.97 -1.9

2 Roger Iribarne 1996 SEN CUB S L BENFICA 15.68 15.68 -0.6 14.28 -0.5 15.14 -0.5 X - 

3 Olek Lyashchenko 1997 SEN A C D JARDIM SERRA 14.69 14.69 0.2 X - X - X - 

4 Diego Miguez 2000 SEN ESP MAIA A C 14.32 13.95 0.5 13.93 0.4 X - 14.32 -0.9

5 Pedro Pinheiro 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 14.29 14.29 0.3 X - X - X - 

6 Simão Alexandre 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 13.94 13.43 0.0 13.19 -0.2 13.51 -0.1 13.94 -0.5

7 Daniel Lorente 1998 SEN ESP JUV VIDIGALENSE 13.61 X - 13.31 0.2 X - 13.61 -0.8

8 Nuno Sénica 2000 SEN C ATLETISMO DE SEIA 13.17 13.17 0.2 X - 11.44 0.8 X - 

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Etson Barros 2001 SEN S L BENFICA 9:00.73

2 Simão Bastos 1999 SEN A C D JARDIM SERRA 9:00.97

3 Leandro Monteiro 2003 SUB-23 SPORTING C P 9:02.03

4 Alejandro Nogales 1998 SEN ESP MAIA A C 9:13.84

5 Miguel Mascarenhas 1998 SEN G DESP ESTREITO 9:17.12

6 Gonçalo Amorim 2002 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 9:38.37

7 André Silva 2002 SEN JUV VIDIGALENSE 9:39.00

8 Afonso Simão 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 9:54.00

Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Jessica Inchude 1996 SEN SPORTING C P 18.45 18.15 X 18.45 X

2 Ophélie Oliveira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 13.09 12.48 13.09 12.83 12.39

3 Francislaine Serra 1994 SEN A C D JARDIM SERRA 11.84 11.84 X 11.77 -

4 Kseniia Yatsenko 1979 M 45 UKR S CLUBE DE BRAGA 10.94 9.96 10.94 X X

5 Fernanda Angélica 1975 M 50 A C PÓVOA DE VARZIM 10.84 10.76 10.78 10.84 10.54

6 Catarina Cardoso 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 10.66 10.58 10.66 10.06 10.48

7 Sara Perestrelo 2008 SUB-18 A D R ÁGUA DE PENA 10.19 10.07 X X 10.19

8 Ângela Silva 2000 SEN G DESP ESTREITO 9.45 9.32 9.45 9.31 9.34
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Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Emanuel Sousa 1999 SEN S L BENFICA 59.88 58.12 59.88 58.70 X

2 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 56.79 53.83 X 56.79 X

3 Otoniel Badjana 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 47.91 42.74 X X 47.91

4 Jorge Grave 1982 M 40 A C D JARDIM SERRA 46.15 37.83 35.82 46.15 X

5 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 44.81 X 35.22 44.81 X

6 Vítor Rodrigues 1984 M 40 C ATLETISMO DE SEIA 42.81 X X 42.81 X

7 Daniel Santiago 1996 SEN G DESP ESTREITO 42.26 35.18 35.88 X 42.26

8 Herédio Costa 1971 M 50 MAIA A C 40.65 36.39 X 40.00 40.65

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hawi Abera 2006 SUB-20 ETH SPORTING C P 9:33.92

2 Rita N Figueiredo 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 9:39.62

3 Joana Soares 1993 SEN A C D JARDIM SERRA 9:42.25

4 Beatriz Rios 2003 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 9:43.12

5 Beatriz Azevedo 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 9:46.77

6 Diana Fernandes 2004 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 9:52.47

7 Vanessa Carvalho 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 9:54.62

8 Mara Resende 2000 SEN GRECAS - VAGOS 10:48.62

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Pereira 2000 SEN SPORTING C P 9:23.00

2 Miguel Moreira 2000 SEN S L BENFICA 9:24.58

3 Eric Guzmán 2002 SEN ESP G DESP ESTREITO 9:31.39

4 Eduardo Pestana 2002 SEN A C D JARDIM SERRA 9:32.92

5 Duarte Cunha 2000 SEN MAIA A C 9:33.23

6 Tiago Jorge 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 9:33.46

7 Daniel Salvadinho 2004 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 9:36.32

8 Paulo Mendes 1992 SEN C ATLETISMO DE SEIA 9:45.96

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 SCP ND SPORTING C P 3:40.86
Juliana

Guerreiro-355-
SEN

Carina
Vanessa-312-

SEN

Sofia
Lavreshina-398-

SUB-23

Vera
Barbosa-406-

MASTER

2 JV ND JUV VIDIGALENSE 3:52.22
Vera

Goucha-244-
SUB-23

Kimberley
Furtado-213-

SEN

Mariana
Vidinha-220-

SUB-23

Joana
Gameiro-209-

SUB-23

3 AJS ND A C D JARDIM SERRA 3:54.05
Laura

Perez-89-
SUB-20

Constança
Alves-76-
SUB-18

Carlota
Gomes-74-

SUB-20

Bárbara
Medeiros-72-

SEN

4 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 3:55.65
Carolina

Ribeiro-20-
SEN

Gorete
Semedo-31-

SEN

Raquel
Silva-48-SUB-20

Rafaela
Santos-47-

SUB-23

5 SCB ND S CLUBE DE BRAGA 3:57.96
Vera

Castro-296-
SEN

Jerusa
Semedo-278-

SEN

Mariana
Maciel-286-

SUB-18

Francisca
Silva-275-SEN

6 GDE ND G DESP ESTREITO 4:07.44
Filipa

Ferreira-140-
SUB-23

Catarina
Matos-131-

SUB-18

Solange
Nunes-165-

SUB-20

Inês Cruz-146-
SEN

7 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 4:09.17
Ana Beatriz
Pereira-56-

SUB-20

Carolina
Hrytsevych-59-

SUB-23

Alice
Oliveira-55-SEN

Paula De
Juan-65-SEN

8 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 4:13.34
Carolina

Maio-172-
SUB-23

Vera Lima-187-
MASTER

Mariana
Ferreira-181-

SEN

Carolina
Figueiredo-171-

SEN
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4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 SCP ND SPORTING C P 3:05.50
Delvis

Santos-326-
SEN

Rafael Jorge-388-
SEN

João
Coelho-351-

SEN

Omar
Elkhatib-383-

SEN

2 SLB ND S L BENFICA 3:06.09
Pedro

Afonso-453-
SUB-20

Ricardo Dos
Santos-457-SEN

Gerson
Baldé-436-

SEN

Ericsson
Tavares-432-

SEN

3 JV ND JUV VIDIGALENSE 3:20.78
João

Pinto-211-SEN
João Mota-210-

SUB-20

Nuno
Cordeiro-227-

SUB-20

Gabriel
Morim-206-

SEN

4 AJS ND A C D JARDIM SERRA 3:24.50
Francisco

Palmeira-81-
SUB-23

Guilherme
Almeida-84-SEN

Eduardo
Pestana-78-

SEN

Manuel
Sissé-91-SEN

5 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 3:24.82
Lourenço

Ribeiro-35-
SUB-23

Pedro Vieira-46-
SUB-18

Nuno
Coelho-40-

SEN

Carlos
Carvalho-19-

SEN

6 GDE ND G DESP ESTREITO 3:26.33
Edgar

Remédios-137-
SEN

Miguel
Mascarenhas-157-

SEN

Davide
Teixeira-135-

SEN

Martim
Faustino-156-

SEN

7 MAC ND MAIA A C 3:26.87
José Carlos
Nunes-259-

SUB-23

Bruno Silva-251-
SEN

Diogo
Barbedo-253-

SEN

Paulo
Soares-263-

SEN

8 CAS ND C ATLETISMO DE SEIA 3:29.56
Francisco
Júlio-112-
SUB-23

António
Rodrigues-107-

MASTER

Guilherme
Faias-114-

SUB-23

Tomás
Rosário-123-

SUB-20
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Feminina - Provisória 

Posicao Clube Pontos

1 SCP 161.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0 7.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 

2 GDE 108.0 3.0 7.0 1.0 7.0 1.0 5.0 2.0 7.0 5.0 8.0 5.0 4.0 8.0 8.0 4.0 7.0 5.0 7.0 7.0 7.0 

3 AJS 102.0 6.0 6.0 6.0 3.0 4.0 7.0 5.0 6.0 2.0 5.0 4.0 3.0 6.0 6.0 7.0 6.0 6.0 7.0 2.0 2.0 3.0 

4 JV 97.5 7.0 4.0 7.0 6.0 6.0 3.0 4.0 5.0 6.0 4.0 3.0 6.0 1.0 4.5 2.0 2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 5.0 

5 SCB 84.0 4.0 2.0 5.0 5.0 4.0 6.0 1.0 4.0 3.0 6.0 7.0 5.0 1.0 8.0 5.0 3.0 4.0 5.0 6.0 

6 ACPV 82.0 5.0 5.0 4.0 7.0 1.0 8.0 3.0 7.0 1.0 7.0 2.0 4.0 2.0 6.0 7.0 2.0 3.0 4.0 4.0 

7 ADRAP 67.5 2.0 3.0 2.0 4.0 3.0 6.0 1.0 2.0 3.0 6.0 2.0 5.0 3.0 4.5 4.0 3.0 1.0 3.0 5.0 3.0 2.0 

8 GRECAS 47.0 1.0 1.0 3.0 5.0 2.0 2.0 3.0 4.0 1.0 2.0 1.0 1.0 2.0 3.0 3.0 1.0 5.0 4.0 1.0 1.0 1.0 

Masculina - Provisória 

Posicao Clube Pontos

1 SCP 149.0 8.0 8.0 7.0 8.0 6.0 8.0 7.0 7.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0 7.0 7.0 8.0 8.0 7.0 8.0 7.0 

2 SLB 149.0 7.0 7.0 8.0 7.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0 8.0 7.0 7.0 8.0 8.0 8.0 7.0 7.0 2.0 4.0 8.0 8.0 

3 AJS 92.0 5.0 5.0 5.0 6.0 7.0 6.0 6.0 6.0 1.0 1.0 5.0 6.0 6.0 4.0 1.0 5.0 6.0 4.0 1.0 6.0 

4 JV 85.0 6.0 3.0 4.0 2.0 2.0 2.0 5.0 3.0 5.0 3.0 5.0 4.0 5.0 6.0 3.0 3.0 8.0 6.0 4.0 6.0 

5 ACPV 80.0 4.0 2.0 6.0 4.0 3.0 4.0 4.0 2.0 5.0 3.0 2.0 2.0 2.0 6.0 5.0 2.0 4.0 5.0 5.0 3.0 7.0 

6 GDE 74.0 3.0 6.0 2.0 3.0 4.0 3.0 3.0 4.0 6.0 6.0 6.0 1.0 5.0 2.0 2.0 4.0 2.0 3.0 7.0 2.0 

7 MAC 73.0 2.0 4.0 1.0 5.0 5.0 5.0 1.0 5.0 2.0 4.0 4.0 4.0 1.0 1.0 4.0 1.0 5.0 6.0 3.0 5.0 5.0 

8 CAS 47.0 1.0 1.0 3.0 1.0 1.0 1.0 2.0 3.0 4.0 2.0 1.0 3.0 3.0 3.0 3.0 6.0 1.0 1.0 2.0 1.0 4.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACPV Porto 15 13 28 19 19 38

ADRAP Madeira 0 12 12 0 19 19

AJS Madeira 14 14 28 19 19 38

CAS Guarda 15 0 15 19 0 19

GDE Madeira 12 15 27 19 19 38

GRECAS Aveiro 0 15 15 0 19 19

JV Leiria 16 15 31 19 19 38

MAC Porto 13 0 13 19 0 19

SCB Braga 0 15 15 0 19 19

SCP Lisboa 17 15 32 19 19 38

SLB Lisboa 13 0 13 19 0 19

_NaoFederado - - 32 - - 32

_Total 115 114 261 152 152 336
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 1 6 7 1 7 8

SUB-20 9 10 19 10 12 22

SUB-23 20 27 47 27 35 62

SEN 74 58 132 102 82 184

M 35 4 6 10 4 7 11

M 40 2 4 6 3 5 8

M 45 3 2 5 3 2 5

M 50 2 1 3 2 2 4

_NaoFederado - - 32 - - 32
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	1ª Divisão - Campeonatos Nacionais de Clubes
	Leiria - (12/07/2025 - 13/07/2025)
	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.6

	Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.4

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.4

	110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.8

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.8

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
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