
 

  



 
Classificações (provisórias) do Circuito de Meetings de Portugal 2025 

 Notas 

 Com fundo verde, atletas já com quatro marcas pontuáveis 

 Com fundo laranja, atletas com três marcas pontuáveis 

                      

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição 

4428 20 Km Marcha 1:24.12 0 1122 João Vieira SCP   Rio Maior 12/04/2025 Grande Prémio Internacional de Rio Maior de Marcha 

  35 Km Marcha 2:38.20 0 1106 João Vieira SCP 1 Lagoa 12/01/2025 CN Marcha em Estrada - (35km) 

  5.000 Metros Marcha  19.35.18 0 1105 João Vieira SCP 1 Expocentro de Pombal 22/02/2025 Campeonatos de Portugal em Pista Curta 

  20 Km Marcha  1:25.28 0 1095 João Vieira SCP 1 Lagoa 08/03/2025 CN Marcha Absolutos, Sub-20 e Sub-18 em Estrada (20Km) 

4363 400 m barr 50.52 0 1104 Duarte Fernandes SCP 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 m barr 51.01   1100 Duarte Fernandes SCP 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  400 m barr 51.56   1064 Duarte Fernandes SCP 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  400 m barr 51.12 0 1095 Duarte Fernandes SCP 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

4341 Peso 19.71   1124 Tsanko Arnaudov SCP 1 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  Peso 18.69 0 1063 Tsanko Arnaudov SCP 1 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  Peso 18.63   1059 Tsanko Arnaudov SCP 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  Peso 19.23 0 1095 Tsanko Arnaudov SCP 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

4118 5.000 M Marcha  20.10.33 0 1046 Tiago Ramos SCP 2 Expocentro de Pombal 22/02/2025 Campeonatos de Portugal em Pista Curta 

  10 Km Marcha  42.36 0 1039 Tiago Ramos SCP 1 Porto de Mós 26/04/2025 CN Marcha Absolutos e Veteranos 10 km em Estrada 

  20 Km Marcha  1:28.43 0 1020 Tiago Ramos SCP   Rio Maior 12/04/2025 Grande Prémio Internacional de Rio Maior de Marcha  

  20 Km Marcha  1:29.02 0 1013 Tiago Ramos SCP 2 Lagoa 08/03/2025 CN Marcha Absolutos, Sub-20 e Sub-18 em Estrada (20Km) 

4014 110 m Barr 14.22 +1.4 1047 Ussumani Djumo CAOV 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  110 m Barr 14.28 +1.8 1016 Ussumani Djumo CAOV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  110 m Barr 14.42 2,5 987 Ussumani Djumo CAOV 2 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  110 m Barr 14.64 +1.6 964 Ussumani Djumo CAOV 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

3931 100 Metros 10.62 1,3 1012 Igor Oliveira SCP 2 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 Metros 10.72 -0.1 991 Igor Oliveira SCP 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 Metros 10.71 +1.7 974 Igor Oliveira SCP 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 10.84 -1.3 954 Igor Oliveira SCP 1 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

3824 Comprimento 7.14 1,3 972 Tiago Pereira SLB 1 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  Comprimento 7.03 2,8 911 Tiago Pereira SLB 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  TRIPLO 15.09 1,3 973 Tiago Pereira SLB 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Triplo Salto 15.05 0.90 968 Tiago Pereira SLB 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 



 
3804 5000 Metros 14.06.61 0 978 Bernardo Rocha SCS 11 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  1500 metros 3.51.57 0 957 Bernardo Rocha SCS 8 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  5000 Metros 14.18.73 0 938 Bernardo Rocha SCS 5 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  1500  Metros 3.55.24 0 931 Bernardo Rocha SCS 1 Leça da Palmeira 02/07/2025 Matosinhos Athletics Meeting Senior 2025 

3734 1500  Metros 3.49.08 0 988 David Azevedo JV 16 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  800 Metros 1.52.19   974 David Azevedo JV 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  1500 metros 3.51.08 0 963 David Azevedo JV 7 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  5.000 Metros 15.06.78 0 809 David Azevedo JV 1 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

3724 Comprimento 7.24 1,6 973 Simão Alexandre GDE 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  Comprimento 7.07 -2,1 955 Simão Alexandre GDE 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Comprimento 7.17 2.50 953 Simão Alexandre GDE 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  200 Metros 22.47 3,1 843 Simão Alexandre GDE 1 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

3721 100 Metros 10.71 1,3 979 Rodrigo Rito GDE 3 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 Metros 10.78 +1.1 952 Rodrigo Rito GDE 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 21.90 +1.5 939 Rodrigo Rito GDE 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  100 metros 11.13 -1,6 851 Rodrigo Rito GDE 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3632 100 Metros 10.74 1,3 965 Pedro Da Silva ACPV 5 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 Metros 10.79 +1.0 949 Pedro da Silva ACPV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 10.98 -0.1 892 Pedro Da Silva ACPV 4 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 metros 11.29 -3,9 826 Pedro Da Silva ACPV 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3593 400 metros 48.74 0 940 Hugo J Silva ADRAP 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  400 metros 49.13 0 930 Hugo J Silva ADRAP 1 Leça da Palmeira 02/07/2025 Matosinhos Athletics Meeting Senior 2025 

  200 Metros 22.19 3,2 885 Hugo J Silva ADRAP 3 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  200 Metros 22.65 +1.5 838 Hugo J Silva ADRAP 7 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3557 Peso 16.23 0 906 Daniel Santiago GDE 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Peso 16.12 0 900 Daniel Santiago GDE 2 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  Peso 16.04   895 Daniel Santiago GDE 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  Peso 15.54 0 856 Daniel Santiago GDE 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

3554 400 Metros 49.00 0 938 Afonso Conceição CAOV 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  400 Metros 49.26 0 903 Afonso Conceição CAOV 1 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 metros 50.00 0 858 Afonso Conceição CAOV 6 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  200 Metros 22.52 +1.5 855 Afonso Conceição CAOV 6 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3433 5.000 M Marcha  22.10.63 0 875 Manuel Marques AJS 5 Expocentro de Pombal 22/02/2025   

  20 Km Marcha  1:36.04 0 868 Manuel Marques AJS   Rio Maior 12/04/2025   

  10 Km Marcha  46.50 0 853 Manuel Marques AJS 1 Porto de Mós 26/04/2025   



 
  35 Km Marcha  3:06.31 0 837 Manuel Marques AJS 2 Lagoa 12/01/2025   

3430 PESO 15.84   883 Tomás Rodrigues JV 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  PESO 15.66 0 868 Tomás Rodrigues JV 3 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  PESO 15.39 0 852 Tomás Rodrigues JV 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  PESO 15.06 0 827 Tomás Rodrigues JV 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

3329 1.000 Metros 2.30.43 0 871 Igor Varela AABV 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  1.500  Metros 3.59.22 0 864 Igor Varela AABV 8 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  1.500  Metros 4.02.91 0 820 Igor Varela AABV 4 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  800 Metros 1.59.66   774 Igor Varela AABV 3 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

3167 200 Metros 20.98 +1.0 1071 Gabriel Maia AJS 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  200 metros 21.26 -2,1 1053 Gabriel Maia AJS 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 Metros 10.49 +1.1 1043 Gabriel Maia AJS 3 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

3080 1.500  Metros 3.42.69 0 1071 Ricardo Pedra CAOV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  1.500  Metros 3.44.05 0 1053 Ricardo Pedra CAOV 6 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  800 Metros 1.52.67   956 Ricardo Pedra CAOV 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3026 5.000 M Marcha  22.58.51 0 815 Amaro Teixeira ACPV 6 Expocentro de Pombal 45710   

  10 Km Marcha  48.16 0 800 Amaro Teixeira ACPV 7 Porto de Mós 45773   

  20 Km Marcha  1:43.29 0 741 Amaro Teixeira ACPV 6 Lagoa 45724   

  35 Km Marcha  3:26.27 0 670 Amaro Teixeira ACPV 3 Lagoa 45669   

3001 TRIPLO 15.43 2,8 1001 Rinelmo Sami SCP 1 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Triplo Salto 15.6 3.10 1017 Rinelmo Sami SCP 1 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  Triplo Salto 15.08 0.20 982 Rinelmo Sami SCP 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3000 400 m barr. 52.71 0 1009 Miguel Marques CAMG 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  400 m barr. 52.78 0 996 Miguel Marques CAMG 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 m barr. 53.01   995 Miguel Marques CAMG 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2927 200 Metros 23.10 3,1 762 António Galvão TOTAD 3 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  200 Metros 23.38 0.0 746 António Galvão TOTAD 2 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 11.61 +0.6 715 António Galvão TOTAD 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 Metros 11.65 -0.7 704 António Galvão TOTAD 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

2925 Dardo 800 Gr 72.21 0 1001 João Fernandes SCP 2 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  Dardo 800 Gr 71.27 0 987 João Fernandes SCP 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  DARDO8 67.05 0 937 João Fernandes SCP 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2877 400 m barr. 54.19   936 Martim Faustino GDE 3 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  400 m barr. 52.84 0 993 Martim Faustino GDE 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 m barr. 53.93 0 948 Martim Faustino GDE 7 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 



 
2870 100 Metros 10.73 +1.1 968 José Ribeiro PLF 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 10.73 1,3 968 José Ribeiro PLF 4 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 Metros 10.84 +1.4 934 José Ribeiro PLF 2 Leça da Palmeira 02/07/2025 Matosinhos Athletics Meeting Senior 2025 

2808 100 Metros 10.87 +1.7 925 Carlos Carvalho ACPV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 10.79 1,3 949 Carlos Carvalho ACPV 6 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  200 Metros 22.01 -0.1 934 Carlos Carvalho ACPV 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2806 2.000 m Obst 5.57.02 0 949 Rodrigo Freitas SLB 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  3.000 m Obst. 9.15.44 0 931 Rodrigo Freitas SLB 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  3.000 m Obst. 9.16.74 0 926 Rodrigo Freitas SLB 13 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

2785 100 Metros 10.75 +0.6 962 Willian Costa SCP 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 10.88 -1.3 932 Willian Costa SCP 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  100 metros 11.081 -3,9 891 Willian Costa SCP 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2727 Altura 1.97 0 893 Filipe Guerreiro CFB 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Altura 2.06 0 987 Filipe Guerreiro CFB 1 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  Altura 1.90 0 847 Filipe Guerreiro CFB 1 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

2697 200 Metros 22.03 3,2 912 João Pinto JV 2 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  400 Metros 49.53 0 886 João Pinto JV 2 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 metros 49.32 0 899 João Pinto JV 1 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2588 100 metros 11.36 -3,9 783 André Reis CPTSC 6 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 Metros 11.03 +1.1 877 André  Reis CPTSC 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 22.05 +1.5 928 André  Reis CPTSC 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2558 800 Metros 156.25   875 Tomás Ribeiro ACPV 1 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  1.500  Metros 359.56 0 860 Tomás Ribeiro ACPV 10 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  1500 metros 402.69 0 823 Tomás Ribeiro ACPV 12 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2542 200 Metros 22.04 0.3 925 João Pedro Silva SLB 3 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  200 Metros 22.27 +1.5 839 João Pedro Silva SLB 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  200 metros 23.25 -2,7 778 João Pedro Silva SLB 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2463 110 m Barr. 15.49 2,5 799 André  Rangel GDE 4 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  110 m Barr. 15.45 +1.4 820 André  Rangel GDE 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  200 Metros 22.61 0.3 844 André  Rangel GDE 5 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

2267 200 Metros 22.53 0.3 854 Rodrigo Português SLB 4 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  400 M Barreiras-0.91 101.6   627 Rodrigo Português SLB 4 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  400 metros 51.25 0 786 Rodrigo Português SLB 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2230 100 Metros 11.72 -1.3 686 José Pedro Roxo SCP 5 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  200 Metros 22.99 0.0 795 José Pedro Roxo SCP 3 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 



 
  200 Metros 23.35 +0.9 749 José Pedro Roxo SCP 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

1974 200 Metros 23.49 0.0 732 Gonçalo Rodrigues COP 5 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 11.81 -1.3 663 Gonçalo Rodrigues COP 6 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  400 Metros 55.19 0 579 Gonçalo Rodrigues COP 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

1933 200 Metros 24.5 0.0 614 Rodrigo Palma CDQ 3 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 12.25 -0.7 555 Rodrigo Palma CDQ 4 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  200 Metros 25.23 +1.1 764 Rodrigo Palma CDQ 3 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

           

Pontuação Prova Marca Vento Pts. Nome Clube Cls. Local Data Competição 

4414 3.000 Metros Marcha  12.13.39 0 1154 Vitória Oliveira SLB 1 Expocentro de Pombal 22/02/2025 Campeonatos de Portugal em Pista Curta 

  10 Km Marcha  44.55 0 1109 Vitória Oliveira SLB 1 Porto de Mós 26/04/2025 CN Marcha Absolutos e Veteranos 10 km em Estrada 

  20 Km Marcha  1:33.48 0 1092 Vitória Oliveira SLB 1 Lagoa 08/03/2025 CN Marcha Absolutos, Sub-20 e Sub-18 em Estrada (20Km) 

  35 Km Marcha  3:02.02 0 1059 Vitória Oliveira SLB 1 Lagoa 12/01/2025 CN Marcha em Estrada - (35km) 

4162 100 m barr 13.27 +1.6 1113 Melissa Sereno ACPV 3 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 m barr 13.44 +0.6 1091 Melissa Sereno ACPV 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  100 m barr 13.9 -3,8 1064 Melissa Sereno ACPV 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  200 Metros 25.64 +0.6 894 Melissa Sereno ACPV 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

4071 100 Metros 11.84 +2.0 1023 Lurdes Oliveira SCP 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 24.08 +0.1 1048 Lurdes Oliveira SCP 1 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  200 Metros 24.13 2,5 1028 Lurdes Oliveira SCP 1 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  200 metros 24.89 -1,9 972 Lurdes Oliveira SCP 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3993 Comprimento 6.12 0.5 1025 Ana Rita Silva AJS 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  Comprimento 5.93 2.30 979 Ana Rita Silva AJS 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  Triplo Salto 12.71 0,5 986 Ana Rita Silva AJS 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Triplo Salto 12.68 1.90 1003 Ana Rita Silva AJS 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3914 100 m barr 14.17 +0.8 1002 Vera Monteiro CFOD 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  100 m barr 14.13 +1.2 1002 Vera Monteiro CFOD 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 12.28 +1.0 957 Vera Monteiro CFOD 1 Leça da Palmeira 02/07/2025 Matosinhos Athletics Meeting Senior 2025 

  100 Metros 12.25 1,7 953 Vera Monteiro CFOD 2 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

3875 100 Metros 12.02 +2.0 988 Joana Pestana SCP 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 12.26 -2.3 975 Joana Pestana SCP 1 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  200 Metros 24.8 +0.1 960 Joana Pestana SCP 4 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 12.2 -0.1 952 Joana Pestana SCP 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

3597 200 Metros 25.41 +0.6 924 Raquel Silva ACPV 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  200 Metros 25.41 +0.0 914 Raquel Silva ACPV 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 



 
  100 Metros 12.46 +1.2 902 Raquel Silva ACPV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 metros 12.70 -2,6 857 Raquel Silva ACPV 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3523 100 Metros 12.34 1,1 930 Lara Rego CAM-VC 3 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 Metros 12.42 +1.9 910 Lara Rego CAM-VC 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 12.43 -0.1 908 Lara Rego CAM-VC 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 m barr 16.04 +0.8 775 Lara Rego CAM-VC 7 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3472 200 Metros 25.41 +1.7 904 Rafaela Santos ACPV 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  100 Metros 12.47 -0.4 900 Rafaela Santos ACPV 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 12.60 +0.0 876 Rafaela Santos ACPV 3 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 metros 13.15 -2,6 792 Rafaela Santos ACPV 6 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3437 100 Metros 11.10 +1.9 1198 Lorene Bazolo SCP 1 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 Metros 11.40 -0.3 1134 Lorene Bazolo SCP 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 metros 11.60 -2,1 1105 Lorene Bazolo SCP 1 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3237 100 m barr 13.46 +1.6 1088 Olímpia Barbosa SCP 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 m barr 13.89 -3,8 1075 Olímpia Barbosa SCP 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 m barr 13.57 +0.6 1074 Olímpia Barbosa SCP 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3227 100 Metros 12.71 +1.2 856 Mariana António SCP 8 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 26.33 2,5 808 Mariana António SCP 7 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  100 Metros 13.03 -1.0 798 Mariana António SCP 3 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  200 Metros 27.02 -0.6 765 Mariana António SCP 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

3132 100 Metros 11.68 -0.3 1066 Beatriz Andrade SCP 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  100 Metros 11.66 +1.2 1060 Beatriz Andrade SCP 3 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 metros 12.02 -2,1 1006 Beatriz Andrade SCP 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

3095 1.500  Metros 418.01 0 1065 Mariana Moreira UDV 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  800 Metros 208.11 0 1022 Mariana Moreira UDV 1 Leça da Palmeira 02/07/2025 Matosinhos Athletics Meeting Senior 2025 

  1.500  Metros 425.73 0 1008 Mariana Moreira UDV 7 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

3006 100 Metros 11.91 1,1 1029 Joana Dias SLB 1 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  100 metros 12.08 -2,1 989 Joana Dias SLB 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 Metros 12.02 -0.4 988 Joana Dias SLB 4 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

2937 1.500  Metros 4.32.52 0 958 Catarina Carmo CPPEA 9 Estádio da Maia 21/06/2025 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro 2025 

  1500 metros 4.29.54 0 990 Catarina Carmo CPPEA 2 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  5.000 Metros 16.33.38 0 989 Catarina Carmo CPPEA 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

2858 400 Metros 56.86 0 945 Clara Martinha SCP 1 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  400 Metros 56.81   952 Clara Martinha SCP 3 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  400 metros 56.98 0 961 Clara Martinha SCP 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 



 
2837 100 m barr 13.71 +1.3 1056 Mariana Bento AJS 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 m barr 14.06 -3,8 1034 Mariana Bento AJS 8 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  Dardo 600 Gr 41.51   747 Mariana Bento AJS 2 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2826 100 Metros 12.20 -0.3 962 Mariana Marques ADRAP 1 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 12.04 +2.0 984 Mariana Marques ADRAP 6 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 25.52 2,5 880 Mariana Marques ADRAP 5 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

2785 100 Metros 12.26 -0.4 941 Patricia Rodrigues SCP 5 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 metros 12.47 -2,1 913 Patrícia Rodrigues SCP 7 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 Metros 12.31 +0.4 931 Patrícia Rodrigues SCP 1 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

2733 100 metros 12.63 -2,6 886 Ana Sofia Alves SCP 3 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

  100 Metros 12.43 -1.0 908 Ana Sofia Alves SCP 4 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  100 Metros 12.27 -0.5 939 Ana Sofia Alves SCP 2 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

2722 200 Metros 24.87 +0.1 954 Sara Ferreira VTSC 5 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  Comprimento 5.72 1.60 938 Sara Ferreira VTSC 1 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  Salto em Altura 1.60 0 830 Sara Ferreira VTSC 9 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

2715 100 Metros 12.46 +2.0 902 Lara Duarte JV 7 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  200 Metros 25.13 2,5 915 Lara Duarte JV 4 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  200 Metros 25.48 +1.7 898 Lara Duarte JV 4 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2526 100 M Barreiras-0.84 15.57 +1.6 828 Sofia Castanhas GRECAS 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  100 Metros 12.69 +1.9 859 Sofia Castanhas GRECAS 8 Braga 14/06/2025 Meeting de Braga 2025 - Continental Tour Bronze 

  100 metros 12.89 -2,6 839 Sofia Castanhas GRECAS 5 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

2438 1.500  Metros 457.6 0 807 Ana Catarina Carrelo THA 1 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  5.000 Metros 1822.9 0 823 Ana Catarina Carrelo THA 1 Évora 19/06/2025 IV Meeting Cidade Évora - V Memorial Ricardo Ribeiro 

  800 Metros 221.92   808 Ana Catarina Carrelo THA 3 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

2346 Dardo 42.26   771 Marlene Araújo MAC 1 Marinha Grande 17/05/2025 11.º Meeting Fernando Alves 

  Dardo 43.28 0 779 Marlene Araújo MAC 2 Abrantes 21/06/2025 Meeting de Abrantes 2025 

  Dardo 44.47 0 796 Marlene Araújo MAC 4 Lisboa 10/06/2025 Meeting de Lisboa 

1851 Disco 1 Kg 37.42   658 Sofia Ganoshenko AABV 3 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

  Peso 10.43 0 613 Sofia Ganoshenko AABV 3 Açoteias 27/04/2025 4º Meeting de Albufeira by AP Victoria Sports & Beach 

  Peso 9.90   580 Sofia Ganoshenko AABV 2 Faro 10/05/2025 XVI MEETING VITOR TAVARES 

           

 

  



 
 


