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Campeonatos Nacionais de Marcha Absolutos e Veteranos 10 km em Estrada

E A Porto de Moés - (26/04/2025 - 26/04/2025)
| 10km Marcha - Absolutos F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vitéria Oliveira 1992 SEN S L BENFICA 0:44:55 (~)
2 Inés Mendes 2003 SUB-23 S L BENFICA 0:49:20 (~)
3 Ana Monteiro 1998 SEN G DESP ESTREITO 0:49:48
4 Isa Ferreira 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 0:50:04
5 Juliana Galvao 2001 SEN ACADEMIA DE VALDEVEZ 0:50:37 (~ ~)
6 Isabel Luis 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 0:51:50 (~)
7 Sandra Silva 1975 M 45 LUSITANIA LOUROSA FC 0:57:06
8 Elisabete Silva 1979 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:00:25
9 Maria Lavos 2004 SUB-23 ESCOLA MOITA TEJO 1:04:11
10 Filipa Morgado 1973 M50 ESCOLA MOITA TEJO 1:06:31
11 Tania Lima 1979 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:07:29
12 Juliana M Ferreira 2006 SUB-20 MAIA A C 1:08:33 (<)
DNF Inés Belbute 2005 SUB-23 A C D R ARNEIRENSE X
DNF  Bruna Marques 2002 SEN S L BENFICA X
DNF  Adriana Viveiros 2002 SEN A D R AGUA DE PENA X
| 10km Marcha - Veteranos F | MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Kristina Saltanovic 1975 M50 LTU G D S DOMINGOS 0:55:34
2 Sandra Silva 1975 M 45 LUSITANIA LOUROSA FC 0:57:06
3 Marisa Pereira 1980 M 40 C F OLIVEIRA DOURO 0:59:55
4 Elisabete Silva 1979 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:00:26
5 Lidia Pereira 1967 M55 GRECAS - VAGOS 1:00:39
6 Felicidade Rosa 1979 M 45 C A GALINHEIRAS 1:03:01
7 Julia Sousa 1969 M55 E ATLETISMO TROFA 1:04:50
8 Filipa Morgado 1973 M50 ESCOLA MOITA TEJO 1:06:31
9 Matilde Morgado 1976 M 45 G D S DOMINGOS 1:06:51
10 Elizangela Oliveira 1979 M 45 BRA  NUCLEO SCP ALMADA 1:07:03
11 Maria Mendes 1951 M70 C A GALINHEIRAS 1:07:04
12 Paula Afonso 1978 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:07:28
13 Tania Lima 1979 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:07:29
14 Ana Macedo 1972 M50 U A POVOENSE 1:09:23
15 Clara Ferreira 1966 M 55 ESCOLA MOITA TEJO 1:10:55
16 Cétia Rodrigues 1980 M 40 ESCOLA MOITA TEJO 1:12:16
17 Ana Costa 1977 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 1:12:25
18 Maria Fatima Costa 1971 M50 C A GALINHEIRAS 1:13:43
19 Telma Ramalho 1985 M 35 ESCOLA MOITA TEJO 1:15:24
20 Sénia Monteiro 1980 M 40 A CLUBE ALFENENSE 1:15:59
21 Silvia Moura 1981 M40 ESCOLA MOITA TEJO 1:18:33
22 Maria Henriques 1958 M 65 ESCOLA MOITA TEJO 1:18:55
23 Helena Rodrigues 1960 M 60 C ATLETISMO TUNES 1:19:11
24 Teresa Mendes 1964 M 60 C VETERANOS COIMBRA 1:22:37
25 Ana Nunes 1974 M50 ESCOLA MOITA TEJO 1:31:27
| 10km Marcha - Absolutos M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Ramos 2003 SUB-23 SPORTING C P 0:42:36
2 Tiago Sucena 2004 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 0:45:00 (~)
3 Eduardo Camarate 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 0:45:21
4 Jodo Afonso Olim 2000 SEN A D R AGUA DE PENA 0:45:35
5 David Ferreira 2007 SUB-20 S C UNIAO TORREENSE 0:45:39 (~)
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
6 Manuel Marques 1978 M 45 A C D JARDIM SERRA 0:46:50
7 Amaro Teixeira 1989 M 35 A C POVOA DE VARZIM 0:48:16 (~)
8 Bruno Coelho 2006 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 0:48:42 (~)
9 Fabio Proenca 2001 SEN A C R SRA DESTERRO 0:48:57
10 Alex Valente 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 0:50:52
11 Augusto Cardoso 1970 M50 A C R SRA DESTERRO 0:51:27
12 Ricardo Vendeira 1981 M40 A C R SRA DESTERRO 0:51:27
13 Luis Correia 1978 M 45 C S S JOAO MADEIRA 0:51:39 (<)
14 Dinis Silva 2007 SUB-20 ESCOLA MOITA TEJO 0:51:54 (<)
15 Luis Gil 1975 M50 G DESP ESTREITO 0:51:55
16 Jorge Coelho 1977 M 45 ESCOLA MOITA TEJO 0:53:26
17 Flavio Ramalho 1984 M 40 ESCOLA MOITA TEJO 0:54:35 (~ ~)
18 Diogo Santos 2005 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 0:54:35
19 Pedro Martins 1968 M55 A C R SRA DESTERRO 0:55:04
20 Ruben Santos 2000 SEN SPORTING C P 0:55:59
21 Henrique Lavos 1966 M 55 ESCOLA MOITA TEJO 0:57:08
22 Jodo Rodrigues 1959 M 65 C ATLETISMO TUNES 1:02:45
| 10km Marcha - Veteranos M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Marques 1978 M 45 A C D JARDIM SERRA 0:46:50
2 Paulo Cunha 1969 M55 C S S JOAO MADEIRA 0:51:53 (~ ~)
3 Ricardo Santos 1975 M50 NUCLEO SCP ALMADA 0:53:02
4 Fernando Ferreira 1973 M50 A CLUBE ALFENENSE 0:55:13
5 Luis Bidarra 1971 M50 C ATLETISMO DE SEIA 0:56:55
6 Jaime Santos 1972 M50 GRECAS - VAGOS 0:57:33
7 Aurélio Costa 1968 M55 A CLUBE ALFENENSE 0:58:24
8 Henrique Santos 1965 M 55 GRUPO DESP DIANA 0:58:55
9 José Magalhaes 1954 M 70 A CLUBE ALFENENSE 1:03:51
10 Joaquim Figueiredo 1957 M 65 ESCOLA MOITA TEJO 1:06:43
11 Pedro Policiano 1977 M 45 A CLUBE ALFENENSE 1:08:38 (<)
12 José Oliveira 1957 M 65 C P REC A-DO-BARBAS 1:09:12
13 Joaquim Leitdo 1956 M 65 G D S DOMINGOS 1:10:10
14 Gongalo Rebelo 1958 M 65 G D S DOMINGOS 1:11:53
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[Femininos

Posicao Clube Pontos

1 EAMT 27.0 9.0 18.0
.
Masculinos

Posicao Clube Pontos
1 ACRSD 29.0 29.0
2 EAMT 44.0 44.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

LespdEee I'\‘II‘::: :ﬁ:ﬁz hlr-;:\';lnei:\a: Total Masculino
ACA Porto 4 1 5 4
ACDAV Viana do 0 1 1 0
ACDRA Leiria 0 1 1 0
ACPV Porto 1 0 1 1
ACRSD Guarda 4 0 4 4
ADRAP Madeira 1 1 2 1
AJS Madeira 1 0 1 2
CAG Lisboa 0 3 3 0
CAMG Leiria 1 0 1 1
CAS Guarda 2 0 2 2
CATUNES Algarve 1 1 2 1
CCSM Aveiro 2 0 2 2
CFOD Porto 0 1 1 0
CLUVE Coimbra 0 1 1 0
CPPEA Setabal 1 1 2 1
CPRAB Leiria 1 0 1 1
EAMT Setubal 5 12 17 5
EAT Porto 0 1 1 0
GDD Evora 1 0 1 1
GDE Madeira 1 1 2 1
GDSD Lisboa 2 2 4 2
GRECAS Aveiro 2 1 3 2
I\ Leiria 1 1 2 1
LLFC Aveiro 0 1 1 0
MAC Porto 0 1 1 0
SCP Lisboa 2 0 2 2
SCUT Lisboa 1 0 1 1
SLA Setubal 1 1 2 1
SLB Lisboa 0 3 3 0
UAP Lisboa 0 1 1 0
_Total 35 36 71 36
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as Ne at_le_tas N¢ atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-20 5 3 8 5 3 8
SUB-23 3 3 6 3 3 6
SEN 3 5 8 3 5 8
M 35 1 1 2 1 1 2
M 40 2 4 6 2 4 6
M 45 4 8 12 5 11 16
M 50 6 5 11 6 6 12
M 55 5 3 8 5 3 8
M 60 0 2 2 0 2 2
M 65 5 1 6 5 1 6
M 70 1 1 2 1 1 2
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