
Torneio Nacional Olímpico Jovem

Viana do Castelo - (17/05/2025 - 18/05/2025)

Altura | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63 1.66 1.69 1.72 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.90 1.95 2.00

1 Samuel Amaro 2010 SUB-16 ADAC 1.95 - - - - - O - O - O - O - O O XXX

2 Kleber Neto 2010 SUB-16 BRA AALG 1.87 - - - O - O O O O O O O O XXX

3 Gabriel Guliy 2010 SUB-16 AAL 1.78 - - - - - O - O - XO - X- XX

4 António Gomes 2010 SUB-16 AAVR 1.66 O O XO XO XO XO XXX

5 Pedro Peito Rocha 2010 SUB-16 AAP 1.63 - O O O XXO XXX

6 Salvador Meneses 2010 SUB-16 ADAL 1.60 O O XO XO XXX

7 Simão Correia 2010 SUB-16 ACORES 1.55 O O O XXX

8 Davi Soares 2011 SUB-16 BRA AAV 1.50 - O XXX

9 Francisco Esteves 2010 SUB-16 AAS 1.45 XO XXX

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55

1 Tiago Freitas 2010 SUB-16 AARAM 1.50 O O XO O O XXX

2 Pedro Mestre 2010 SUB-16 ABJ 1.50 O O XXO O O XXX

3 Rodrigo André 2010 SUB-16 AACB 1.50 O O O XO XXO XXX

4 Tiago Sequeira 2010 SUB-16 ASAS 1.45 O O XO O XXX

5 Raphael David 2010 SUB-16 AAPT 1.45 O O XXO XXO XXX

6 Afonso Morais 2011 SUB-16 AAVC 1.40 XO O O XXX

7 Afonso Gomes 2010 SUB-16 AAA 1.35 O O XXX

8 Javier Barbosa 2010 SUB-16 AAB 1.35 XO XO XXX

9 Martim Pinto 2010 SUB-16 AAE 1.35 O XXO XXX

4X80 metros | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ABJ ND ABJ 39.12
Rodrigo
Mendes

Santiago
Sobralinho

Francisco
Colaço

Nuno
Mesquita

2 AAPT ND AAPT 41.52
Gonçalo
Rosado

Bernardo
Fernandes

Raphael
David

Luiz
Otavio

3 AACB ND AACB 42.52
Afonso
Lindeza

Miguel
Valdez

Júlio Dias
Miguel
Tomé

4 AAE ND AAE 42.81
Afonso

Camões
Miguel
Bibes

Tomé Soares
Manuel
Freixial

5 AAV ND AAV 43.80
Rodrigo
Martins

Francisco
Costa

Lucas
Albuquerque

Davi
Soares

6 AAVR ND AAVR 44.86
Sotero
Donas
Boto

Martim Da
Silva

Simão
Andrade

Renato
Lopes

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADAC ND ADAC 37.31
Tiago
Pires

Nuno
Gonçalves

João Dinis
Lopes

Samuel
Amaro

2 ASAS ND ASAS 38.12
Diego
Ribeiro

Isaac
Figueiredo

Guilherme
Galante

João
Berjano

3 ACORES ND ACORES 38.19
Martim

Cordeiro
Tomás
Silva

Ivo Melo
Pedro

Valentim

4 AAS ND AAS 38.29
Rafael
Inácio

Tiago
Machado

Miguel
Henriques

Gustavo
Fialho

5 AALG ND AALG 38.37
Henrique

Silva
Danilson

Lopes
Miguel
Cavaco

Miguel
Duarte

6 AAVC ND AAVC 39.06
Dinis

Ferreira
Afonso

Rodrigues
Martim Sá

Rodrigo
Pereira

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AAP ND AAP 35.85
Luis

Rodrigues
Gil

Martins
Mateus
Alves

Miguel
Remoaldo
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 AAL ND AAL 36.16
Elí Rosado
Hernández

David
Oliveira

Manuel
Henriques

Martim
Noronha

3 AARAM ND AARAM 36.84
Bernardo

Silva
Rodrigo
Teixeira

David
Pinto

Domenic
Rey

4 AAB ND AAB 36.96
Francisco
Fernandes

André
Craveiro

Javier
Barbosa

Luís
Rodrigues

5 AAA ND AAA 37.12
Gonçalo
Oliveira

Lourenço
Fardilha

João
Salvador
Santos

Isac Cruz

6 ADAL ND ADAL 37.49 Tiago Beja
Francisco
Atafona

André
Baranov

Rafael
Escolástico

Comprimento | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Matos 2008 SUB-18 AAB 6.78 X - 6.30 -1.03 6.65 -1.71 6.78 0.22

2 Daniel Penela 2008 SUB-18 AAVC 6.69 6.55 1.89 X - 6.69 0.64 X - 

3 Tiago Dos Santos 2009 SUB-18 AAL 6.51 X - 6.32 -0.55 6.34 1.85 6.51 -1.5

4 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 AAA 6.34 6.34 0.83 X - 6.26 0.25 X - 

5 Afonso Cordeiro 2008 SUB-18 ACORES 6.31 X - X - 6.31 0.62 6.27 -1.02

6 Salvador Oliveira 2008 SUB-18 ADAL 6.30 X - 5.79 1.29 6.30 -0.12 X - 

7 Rafael Carrilho 2009 SUB-18 AAV 6.12 6.12 1.04 5.77 0.30 5.83 -1.35 5.52 -1.13

8 Gabriel Ribeiro 2009 SUB-18 AAS 5.92 5.60 0.60 X - 5.92 0.09 5.91 -1.92

9 Matheus Berg 2008 SUB-18 BRA AAE 5.91 5.61 0.84 5.58 -0.24 5.91 0.22 5.33 -0.84

10 Rodrigo Alves 2008 SUB-18 AAP 5.88 5.88 0.79 5.70 0.04 5.83 1.96 5.87 -1.62

11 Gonçalo Dinis 2009 SUB-18 AALG 5.85 X - 5.52 0.26 5.85 -0.42 5.48 -0.17

12 Rafael Ribeiro 2008 SUB-18 AACB 5.54 5.37 0.85 5.53 2.75 5.30 0.56 5.54 -1.47

13 Afonso Machado 2009 SUB-18 ASAS 5.52 5.29 0.08 4.98 -0.91 5.44 -1.28 5.52 -0.59

14 João De Deus 2009 SUB-18 AAPT 5.47 5.47 0.01 5.45 2.18 5.13 -0.35 5.37 -1.6

15 Mateus Antunes 2009 SUB-18 ADAC 5.44 5.44 2.20 X - 5.15 -0.99 - - 

16 Fábio Aguiar 2009 SUB-18 AARAM 5.17 X - 5.17 -0.25 4.88 -0.66 5.17 -0.2

17 Miguel Costa 2008 SUB-18 AAVR 5.06 X - 4.96 -0.42 5.06 0.09 4.85 -2.71

18 Dinis Modesto 2009 SUB-18 ABJ 4.82 4.69 1.54 4.59 -0.44 X - 4.82 -2.49

19 Bernardo Coelho 2008 SUB-18 AAG 4.67 3.58 6.90 4.67 0.30 4.44 -1.6 4.39 -1.23

Martelo 4kg | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Frederico Serrano 2010 SUB-16 ASAS 50.49 45.71 50.49 - X

2 Lucas Velosa 2011 SUB-16 AARAM 44.44 40.41 39.45 39.39 44.44

3 João Diogo Silva 2010 SUB-16 AAL 42.85 X 39.83 X 42.85

4 João Valini 2011 SUB-16 BRA AAS 35.69 35.69 34.96 X 31.47

5 Gustavo Martins 2011 SUB-16 ADAC 33.55 X 32.49 33.55 X

6 Diego Espindola 2010 SUB-16 AAP 33.31 X 31.94 33.31 X

7 José Martins 2010 SUB-16 ADAL 32.02 32.02 30.59 31.38 X

8 Vítor Sebastião 2011 SUB-16 AALG 30.01 21.65 25.74 30.01 25.83

9 João Sá 2010 SUB-16 AAA 27.86 24.90 27.86 X 27.78

10 Samuel Gonçalves 2011 SUB-16 AAVC 22.60 16.96 X 21.71 22.60

11 Matias Vieira 2010 SUB-16 AAVR 19.26 19.26 19.25 X 15.39

12 Rodrigo Martins 2011 SUB-16 AAV 16.49 16.49 X 15.84 15.56

13 Miguel Silva 2011 SUB-16 ACORES 15.57 13.05 12.40 13.52 15.57

14 João José Dias 2010 SUB-16 AAPT 15.18 11.15 15.18 13.46 14.01

15 André Craveiro 2010 SUB-16 AAB 14.65 X 9.52 14.45 14.65

16 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 ABJ 14.29 12.74 13.49 14.29 13.73

17 Afonso Camões 2011 SUB-16 AAE 12.16 10.99 X 12.16 X

Dardo 500gr | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Célia Dantas 2010 SUB-16 AAVC 35.88 29.85 30.29 22.97 35.88

2 Madalena Salgueiro 2010 SUB-16 ADAL 31.30 28.06 29.98 28.95 31.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

3 Anthonella Hernandez 2010 SUB-16 AARAM 30.47 30.47 28.69 28.87 29.98

4 Clara Injai 2011 SUB-16 GBS AAL 30.32 27.62 26.99 23.72 30.32

5 Luana Dias 2010 SUB-16 AAP 29.35 25.45 24.53 22.52 29.35

6 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 ABJ 27.42 24.26 26.54 23.71 27.42

7 Alda Seixas 2011 SUB-16 AAB 27.27 26.29 26.88 27.27 26.81

8 Luana Espírito Santo 2010 SUB-16 ASAS 26.01 25.13 24.81 22.00 26.01

9 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 AAA 22.96 22.96 13.63 X 16.75

10 Sabrina Almeida 2011 SUB-16 ACORES 22.22 20.70 22.22 20.70 20.62

11 Cláudia Fontes 2010 SUB-16 AAVR 21.16 16.10 21.16 15.28 15.64

12 Isabella Brandão 2011 SUB-16 BRA ADAC 20.81 18.42 20.81 17.15 X

13 Lara Almeida 2010 SUB-16 AAS 19.70 19.70 16.51 16.64 X

14 Eva Nunes 2011 SUB-16 AALG 17.11 9.38 14.75 16.92 17.11

15 Beatriz Barrelas 2010 SUB-16 AAE 16.10 15.64 14.39 16.10 15.73

16 Francisca Chagas 2010 SUB-16 AAV 15.60 15.57 15.08 15.60 14.80

17 Joana Silva 2010 SUB-16 AAG 14.09 11.14 13.29 9.78 14.09

18 Sara Bento 2010 SUB-16 AAPT 10.33 10.28 9.71 10.33 8.35

19 Núria Frade 2011 SUB-16 AACB 9.96 X X X 9.96

4X80 metros | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AACB ND AACB 44.18
Alinne
Araújo

Leonor
Garcia

Letícia
Agostinho

Inês Silva

2 ABJ ND ABJ 45.01
Diana
Sousa

Leonor
Marcelo

Matilde
Maximino

Elisabete
Morais

3 ACORES ND ACORES 45.26
Júlia
Rego

Maria
Ferreira

Maria
Luísa

Aguiar

Leonor
Silveira

4 AAG ND AAG 45.48
Filipa
Inácio

Beatriz
Pires

Rita
Figueiredo

Margarida
Santos

5 AAPT ND AAPT 46.49
Ariana
Lopes

Mafalda
Parreiras

Maria
Veludo

Madalena
Calha

6 AAVR ND AAVR 48.19
Bárbara
Fontinha

Matilde
Vilela

Ana Rita
Ferreira

Adriana
Vilela

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AAA ND AAA 41.08
Maria

Leonor
Tavares

Ana
Miguel
Silva

Laura
Bento

Raquel
Raposo

2 ASAS ND ASAS 41.79
Daniela

Gorgueira
Carlota
Calado

Diana
Tubal

Matilde
Macheta

3 AAV ND AAV 42.57
Maria
Sousa

Sofia
Xavier

Maria
Cunha

Ana Sofia
Carrilho

4 AAE ND AAE 42.87
Beatriz
Pimpão

Carolina
Pereira

Carolina
Geadas

Noa
Wintacem

5 AALG ND AALG 43.26
Danilsa

Jaia
Maria
Elias

Leonor
Gomes

Luana
Valente

6 AAVC ND AAVC 44.48
Beatriz
Mendes

Lara
Silva

Bianca
Amorim

Carlota
Esteves

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADAL ND ADAL 40.19
Margarida
Godinho

Íris Silva
Francisca

Reis
Carolina

Silva

2 AAP ND AAP 40.27
Rita

Barros
Beatriz
Oliveira

Ana Flor
Leça

Matilde
Morujão

3 AARAM ND AARAM 40.58
Vitória
Silva

Kimberly
Nunes

Glória
Fernandes

Matilde
Marujo

4 AAB ND AAB 41.02
Matilde

Fernandes
Camila

Machado
Inês

Ribeiro
Filipa

Ferreira

5 AAS ND AAS 43.05
Mariana
Formiga

Lara
Almeida

Francisca
Silva

Clara
Nicolau

6 ADAC ND ADAC 44.23
Inês

Andrade
Sara

Neves
Íris

Santos
Gabriela
Santos

DNF AAL ND AAL x
Zoé

Nunes
Pedro

Sofia
Ribeiro

Daniela
Dantas

Lara
Nunes
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Vara | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.68 1.80 1.92 2.04 2.16 2.28 2.36 2.44 2.52 2.60 2.68 2.76 2.84 2.92 3.00 3.08 3.16

1
Carolina
Verissimo 

2010 SUB-16 AAL 3.08 - - - - - - - O - O O O O XO XO O XXX

2 Eduarda Silva 2010 SUB-16 AARAM 3.08 - - - - - - - - O - XO O O O XXO XO XXX

3 Alícia Filipe 2011 SUB-16 ASAS 2.60 - - O O O O O O O O XXX

4 Ana Antunes 2010 SUB-16 AACB 2.28 - O O O XO XXO XXX

5 Ana Flor Leça 2011 SUB-16 AAP 2.04 - O XO XO XXX

6
Francisca
Mendes 

2011 SUB-16 ADAL 2.04 O O O XXO XXX

7
Carolina
Mendes 

2010 SUB-16 ADAC 1.92 - O O XXX

8 Filipa Ferreira 2010 SUB-16 AAB 1.92 - XO XXO XXX

8
Mariana
Henriques 

2011 SUB-16 AALG 1.92 O XO XXO XXX

10
Mariana
Marques 

2010 SUB-16 AAA 1.80 O O XXX

NM Violeta Matos 2010 SUB-16 AAS SM XXX

NM Júlia Rego 2011 SUB-16 ACORES SM XXX

Peso 3kg | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Margarida Bento 2009 SUB-18 AAL 13.49 13.49 13.01 12.57 12.75

2 Sara Perestrelo 2008 SUB-18 AARAM 12.80 12.40 11.52 11.74 12.80

3 Rafaela Lacerda 2009 SUB-18 ACORES 12.30 9.87 11.23 11.85 12.30

4 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-18 AALG 12.29 11.95 11.73 12.29 12.28

5 Laura Agostinho 2009 SUB-18 AAS 11.58 11.58 10.56 10.82 10.23

6 Sara Lopes 2009 SUB-18 ASAS 11.51 11.51 10.97 X 11.29

7 Sara Lopes 2008 SUB-18 AAB 11.27 11.07 X 11.27 X

8 Rita Moura 2009 SUB-18 ADAC 10.93 10.47 10.26 10.93 10.40

9 Alice Varino 2008 SUB-18 ADAL 10.84 10.84 - X 9.28

10 Marta Peralta 2009 SUB-18 AAP 10.08 9.81 8.68 10.08 8.92

11 Maria Pombo 2009 SUB-18 AACB 9.62 9.62 9.32 8.59 9.36

12 Beatriz Inácia 2008 SUB-18 AAPT 9.51 9.35 9.51 9.20 8.75

13 Inês Alves Reis 2009 SUB-18 AAA 8.83 8.67 8.29 X 8.83

14 Gabriela Moura 2009 SUB-18 AAVC 8.38 8.01 6.71 7.24 8.38

15 Inês Marques 2008 SUB-18 AAV 8.26 7.93 X 8.20 8.26

16 Inti Bakker 2009 SUB-18 AAVR 8.12 8.12 7.98 X X

17 Carolina Fortes 2009 SUB-18 AAE 7.92 7.56 7.45 7.44 7.92

18 Vitória Tostão 2009 SUB-18 ABJ 6.89 6.84 6.25 6.49 6.89

19 Emma Santos 2009 SUB-18 AAG 6.43 5.23 X 6.43 5.35

400m barreiras 0.84 | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Miranda 2008 SUB-18 AAPT 61.43

2 Alexandre Carrola 2008 SUB-18 AACB 63.93

3 Gonçalo Roque 2009 SUB-18 AAE 64.56

4 Joaquim Silva 2009 SUB-18 AAG 69.44

5 Duarte Vaz 2009 SUB-18 ABJ 73.52

6 Simão Nunes 2009 SUB-18 AAV 76.42

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-18 AARAM 56.83

2 José Miguel Caetano 2009 SUB-18 ADAC 57.72

3 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 AAA 59.38

4 Sebastião Manuel 2009 SUB-18 ANG AAS 61.37

5 Rodrigo Meira 2009 SUB-18 AAVC 64.02

6 Ângelo Rodrigues 2009 SUB-18 AAVR 66.37
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Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Yunilson Brito 2009 SUB-18 ANG AAL 54.66

2 Afonso Santos 2009 SUB-18 ASAS 56.18

3 André Duarte 2008 SUB-18 ACORES 56.31

4 Francisco Azevedo 2008 SUB-18 AAB 57.73

5 Matias Ferreira 2008 SUB-18 ADAL 57.90

6 Guilherme Varela 2008 SUB-18 AALG 59.93

7 Guilherme Carneiro 2008 SUB-18 AAP 60.69

400m barreiras 0.76 | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Machado 2008 SUB-18 AACB 71.23

2 Nayara Varela 2009 SUB-18 AAPT 74.73

3 Beatriz Freitas 2009 SUB-18 AAVC 76.09

4 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 ABJ 76.21

5 Beatriz Romão 2009 SUB-18 AAE 79.48

6 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-18 AAG 82.37

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Carvalho 2009 SUB-18 ASAS 66.96

2 Elizaveta Shuyvan 2008 SUB-18 AAS 68.85

3 Ana Clara Araujo 2009 SUB-18 BRA AALG 69.50

4 Clara Cabral 2009 SUB-18 AAVR 69.91

5 Mariana Costa 2008 SUB-18 AAA 70.58

6 Joana Ferreira 2009 SUB-18 AAV 71.92

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Sampaio 2008 SUB-18 AAL 62.62

2 Inês Pedro 2008 SUB-18 AAB 62.84

3 Anamar Jorge 2009 SUB-18 ACORES 63.84

4 Débora Martins 2008 SUB-18 AARAM 66.53

5 Maria Leonor Pedrosa 2008 SUB-18 AAP 67.93

6 Iara Ferreira 2009 SUB-18 ADAC 68.26

7 Alice Varino 2008 SUB-18 ADAL 70.17

300m barreiras 0.76 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gil Martins 2010 SUB-16 AAP 39.56

2 David Pinto 2010 SUB-16 AARAM 40.38

3 Nuno Gonçalves 2010 SUB-16 ADAC 41.11

4 Guilherme Galante 2010 SUB-16 ASAS 41.16

5 Luís Rodrigues 2010 SUB-16 AAB 42.26

6 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ABJ 42.68

7 Lourenço Fardilha 2010 SUB-16 AAA 43.10

8 David Oliveira 2010 SUB-16 AAL 43.85

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Meneses 2010 SUB-16 ADAL 43.41

2 Simão Abrantes 2010 SUB-16 AACB 44.47

3 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16 AAVC 45.46

4 Martim Cordeiro 2011 SUB-16 ACORES 45.83

5 Davi Mendes 2011 SUB-16 BRA AALG 46.45

6 Rafael Inácio 2010 SUB-16 AAS 46.78

7 Tomé Soares 2011 SUB-16 AAE 50.92
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Matias Vieira 2010 SUB-16 AAVR 54.40

Comprimento | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Daniela Dantas 2011 SUB-16 AAL 5.15 5.15 -0.02 5.11 0.48 5.07 0.66 4.98 1.71

2 Inês Ribeiro 2011 SUB-16 AAB 5.06 5.06 -0.61 4.87 0.38 5.04 0.66 X - 

3 Lara Simões 2010 SUB-16 ASAS 5.02 4.82 0.19 4.86 1.74 5.02 0.41 4.96 1.85

4 Sofia Botelho 2011 SUB-16 ACORES 5.01 4.41 -0.15 4.49 0.73 4.70 0.41 5.01 1.22

5 Rafaela Ferreira 2010 SUB-16 AAVC 4.92 4.51 0.63 X - 4.77 1.88 4.92 2.00

6 Rita Barros 2011 SUB-16 AAP 4.91 4.83 0.39 4.75 1.85 4.91 1.14 4.85 0.78

7 Kimberly Nunes 2010 SUB-16 AARAM 4.90 4.67 0.57 4.65 1.64 4.90 1.02 X - 

8 Clara Franco 2010 SUB-16 AAS 4.89 4.59 -1.18 4.44 1.73 4.89 0.69 4.55 1.67

9 Laura Bento 2011 SUB-16 AAA 4.87 4.64 0.24 4.76 1.85 4.56 0.80 4.87 1.34

10 Lara Simões 2010 SUB-16 ADAL 4.81 4.81 0.48 X - 4.78 1.03 4.73 0.01

11 Letícia Agostinho 2010 SUB-16 AACB 4.63 4.63 -0.35 4.32 1.46 3.96 1.12 4.33 1.57

12 Maria Cunha 2010 SUB-16 AAV 4.53 4.34 -0.33 4.15 0.92 4.53 1.02 X - 

13 Maria Elias 2010 SUB-16 AALG 4.43 X - 4.41 1.57 4.11 -0.24 4.43 1.75

14 Diana Sousa 2010 SUB-16 ABJ 4.23 4.10 0.55 4.23 1.37 X - 4.03 0.93

15 Beatriz Pimpão 2010 SUB-16 AAE 4.08 3.12 1.39 4.00 1.15 3.97 1.53 4.08 1.57

16 Ana Rita Ferreira 2010 SUB-16 AAVR 3.78 X - X - 3.14 0.50 3.78 0.73

17 Rita Figueiredo 2010 SUB-16 AAG 3.77 X - 3.71 0.29 3.77 1.80 X - 

18 Leonor Fontainhas 2011 SUB-16 AAPT 3.03 3.03 0.13 X - X - X - 

NM Sara Carnim 2011 SUB-16 ADAC x X - X - X - X - 

300m barreiras 0.76 | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Pires 2011 SUB-16 AAE 49.88

2 Bárbara Fontinha 2011 SUB-16 AAVR 55.29

3 Clara Rijo 2010 SUB-16 AALG 58.96

4 Francisca Romano 2011 SUB-16 AAPT 59.89

5 Rita Bettencourt 2011 SUB-16 ACORES 71.52

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristiana Serrano 2011 SUB-16 AACB 51.07

2 Vitória Silva 2011 SUB-16 AARAM 51.85

3 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 ABJ 52.51

4 Clara Nicolau 2011 SUB-16 BRA AAS 52.79

5 Carlota Esteves 2011 SUB-16 AAVC 54.92

6 Carolina Silva 2010 SUB-16 ADAL 59.95

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Fernandes 2010 SUB-16 AAB 46.13

2 Catarina Évora Pinto 2010 SUB-16 AAP 46.42

3 Sofia Ribeiro 2010 SUB-16 AAL 47.37

4 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 AAA 48.88

5 Diana Tubal 2011 SUB-16 ASAS 53.01

6 Matilde Maia 2010 SUB-16 ADAC 53.23

Altura | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.34 1.38 1.42 1.46 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65

1 Madalena Silva 2009 SUB-18 AACB 1.62 - - O O O O O O XXO O XX-

2 Sara Ferreira 2009 SUB-18 AAB 1.59 - - - - - O XO O O XXX

3 Filipa Carvalho 2009 SUB-18 ASAS 1.59 - - O O XO O O XO XO XXX

4 Carolina Cardim 2009 SUB-18 AAL 1.59 - - O - O XO XO XO XO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.34 1.38 1.42 1.46 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65

5 Iara Ferreira 2009 SUB-18 ADAC 1.53 - O O O O O O XXX

6 Nilà Viala 2009 SUB-18 FRA AALG 1.53 - - O XXO XO XO O XXX

7 Carolina Fernandes 2008 SUB-18 AAV 1.50 - - - O O XO XXX

8 Alessandra Santos 2009 SUB-18 ADAL 1.50 O - O O O XXO XXX

9 Rita Moreira 2008 SUB-18 AAP 1.46 - O O O O XXX

10 Clara Cabral 2009 SUB-18 AAVR 1.42 - O O O XXX

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.34 1.38 1.42 1.46 1.50

1 Luna Rodrigues 2008 SUB-18 AAS 1.46 - O O O O O O XXX

2 Maria Rascão 2008 SUB-18 AAE 1.46 - - O O O O XXO XXX

3 Matilde Freitas 2008 SUB-18 AARAM 1.42 - - O O O O XXX

4 Luana Correia 2008 SUB-18 AAVC 1.42 - - O O XXO O XXX

5 Marta Néné 2009 SUB-18 ABJ 1.38 O O O XO O XXX

6 Rafaela Lacerda 2009 SUB-18 ACORES 1.38 O O O XO XXO XXX

7 Ana Almeida 2009 SUB-18 AAA 1.34 - O O O XXX

7 Selma Vilar 2008 SUB-18 AAG 1.34 O O O O XXX

9 Maria Veiga 2009 SUB-18 AAPT 1.25 O XO XXX

Martelo 3kg | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Clara Teixeira 2010 SUB-16 AARAM 48.90 48.90 X X 47.99

2 Adarlene Binta 2010 SUB-16 AAL 45.18 X X 42.43 45.18

3 Sofia Marçal 2010 SUB-16 AAS 41.94 40.64 X 41.94 X

4 Helena Teixeira 2011 SUB-16 ADAL 41.51 39.98 41.51 X 41.41

5 Mafalda Mariz 2010 SUB-16 AAP 37.04 X 37.04 X 34.59

6 Mariana Silva 2010 SUB-16 ADAC 31.58 28.92 31.52 X 31.58

7 Elisabete Morais 2011 SUB-16 ABJ 26.48 26.48 25.51 26.00 26.26

8 Matilde Bernardo 2011 SUB-16 AALG 26.25 24.54 26.25 X 25.47

9 Luana Santos 2010 SUB-16 AAE 26.21 X 24.14 26.21 X

10 Cláudia Fontes 2010 SUB-16 AAVR 25.07 X X 25.07 22.42

11 Jéssica Oliveira 2010 SUB-16 AAB 25.03 24.32 25.03 24.30 24.83

12 Inês Creio 2011 SUB-16 AAVC 25.02 25.02 22.57 21.48 X

13 Clara Silva 2010 SUB-16 ASAS 24.92 24.92 X X 21.45

14 Inês Carvalhinho 2010 SUB-16 AAPT 22.06 19.83 18.45 22.06 20.39

15 Sabrina Almeida 2011 SUB-16 ACORES 20.24 X 19.51 18.61 20.24

16 Leonor Oliveira 2011 SUB-16 AAV 18.84 17.61 18.78 18.84 17.52

17 Iara Silva 2010 SUB-16 AAA 18.79 X 17.86 18.79 17.44

18 Núria Frade 2011 SUB-16 AACB 17.87 X X 17.87 14.21

19 Inês Silva 2011 SUB-16 AAG 16.89 16.87 16.89 X 15.00

80 metros | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Colaço 2010 SUB-16 ABJ 9.70

2 Rodrigo André 2010 SUB-16 AACB 9.76

3 Sotero Donas Boto 2011 SUB-16 AAVR 10.27

4 Manuel Freixial 2010 SUB-16 AAE 10.56

5 Gonçalo Rosado 2010 SUB-16 AAPT 11.11

6 Francisco Costa 2010 SUB-16 AAV 11.78

Série 2 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Danilson Lopes 2010 SUB-16 CPV AALG 9.31

2 Bernardo Silva 2010 SUB-16 AARAM 9.45

3 Gustavo Fialho 2011 SUB-16 AAS 9.64

4 Dinis Ferreira 2010 SUB-16 AAVC 9.73

5 João Dinis Lopes 2010 SUB-16 ADAC 9.89
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Diego Ribeiro 2011 SUB-16 ASAS 9.98

Série 3 v = +2.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Fernandes 2010 SUB-16 AAB 8.86

2 Martim Noronha 2010 SUB-16 AAL 9.09

3 Isac Cruz 2010 SUB-16 AAA 9.11

4 Luis Rodrigues 2010 SUB-16 AAP 9.35

5 Francisco Atafona 2011 SUB-16 ADAL 9.54

6 Ivo Melo 2010 SUB-16 ACORES 9.68

Triplo | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Gabriel Guliy 2010 SUB-16 AAL 13.45 12.50 -0.9 12.86 -1.2 X - 13.45 -1.1

2 Mateus Alves 2010 SUB-16 BRA AAP 12.97 12.72 -0.6 12.54 -1.5 12.69 -0.5 12.97 -0.8

3 Kleber Neto 2010 SUB-16 BRA AALG 12.85 11.42 -0.3 12.77 -1 12.85 -1.8 X - 

4 Rafael Escolástico 2010 SUB-16 ADAL 11.60 11.60 -2.3 11.29 -2.9 X - X - 

5 Leonardo Rodrigues 2010 SUB-16 ACORES 10.98 10.54 -1.1 X - 10.43 -0.9 10.98 -0.1

6 Pedro Mestre 2010 SUB-16 ABJ 10.92 10.51 -1.7 10.60 -1 10.52 -2 10.92 0.10

7 António Gomes 2010 SUB-16 AAVR 10.87 10.16 -0.5 10.21 -1.7 10.64 -0.9 10.87 -0.6

8 Miguel Brito 2011 SUB-16 AARAM 10.68 10.68 -1.9 9.98 -2.4 10.58 -2 10.59 -0.9

9 Gabriel Guimarães 2011 SUB-16 AAB 10.30 X - 10.16 -2 10.30 -1.2 10.28 -0.1

10 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 AAA 10.28 X - 10.16 -2.9 10.28 -2.2 X - 

11 Francisco Martins 2011 SUB-16 ADAC 10.17 10.17 -2.2 X - 10.03 -2.3 10.00 -1.4

12 João Pedro Faria 2011 SUB-16 AAVC 10.14 10.14 1.70 9.98 -1.2 9.98 -1.4 9.89 -0.4

13 João Berjano 2011 SUB-16 ASAS 10.10 10.10 0.0 9.80 -2.5 9.78 -1.8 9.52 -1.1

14 Filipe Costa 2010 SUB-16 AACB 10.03 9.87 1.70 X - 10.03 0.0 9.91 -1.4

15 Francisco Esteves 2010 SUB-16 AAS 9.94 X - 9.52 -3.5 X - 9.94 -0.6

Dardo 600gr | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tomás Ferreira 2010 SUB-16 ASAS 49.44 35.17 37.36 49.44 45.41

2 Santiago Fernandes 2010 SUB-16 AAS 43.86 42.65 43.86 41.09 X

3 Rafael Graça 2010 SUB-16 ABJ 43.79 43.79 40.54 42.50 42.19

4 David Aguiar 2010 SUB-16 AAL 43.31 41.52 40.31 43.31 41.97

5 Pedro Peito Rocha 2010 SUB-16 AAP 42.43 39.31 42.43 34.62 39.70

6 Leonardo Santos 2010 SUB-16 ACORES 41.08 35.01 37.80 36.18 41.08

7 Dinis A. Freitas 2010 SUB-16 AARAM 40.24 40.24 36.57 34.94 35.35

8 Miguel Cavaco 2010 SUB-16 AALG 36.81 34.82 32.09 31.44 36.81

9 André Baranov 2011 SUB-16 ADAL 33.76 31.24 32.81 29.47 33.76

10 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 AAA 32.06 X 32.06 X X

11 Simão Andrade 2010 SUB-16 AAVR 31.47 29.71 31.47 29.33 31.39

12 Carlos Ponte E Sousa 2011 SUB-16 AAE 31.26 30.75 31.26 29.59 28.47

13 Hassan Nawaz 2011 SUB-16 PAK ADAC 26.92 X 21.82 26.92 26.28

14 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16 AAVC 23.50 22.34 23.50 21.60 22.07

15 Tomás Silva 2011 SUB-16 AAB 22.84 21.25 22.84 X X

16 Guilherme Shimahara 2011 SUB-16 BRA AACB 22.60 21.28 X 22.60 18.21

17 Rodrigo Carvalho 2011 SUB-16 AAV 22.45 20.89 22.45 19.42 20.37

80 metros | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Sousa 2010 SUB-16 AAV 10.63

2 Beatriz Mendes 2011 SUB-16 AAVC 11.03

3 Matilde Maximino 2011 SUB-16 ABJ 11.35

4 Margarida Santos 2010 SUB-16 AAG 11.40

5 Inês Castro 2011 SUB-16 AAVR 12.35
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Sara Bento 2010 SUB-16 AAPT 13.55

Série 2 v = -0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Íris Silva 2011 SUB-16 ADAL 10.22

2 Sofia Botelho 2011 SUB-16 ACORES 10.50

3 Clara Franco 2010 SUB-16 AAS 10.51

4 Gabriela Santos 2011 SUB-16 ADAC 10.70

5 Filipa Ferreira 2010 SUB-16 AAB 10.84

6 Mariana Henriques 2011 SUB-16 AALG 10.89

Série 3 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Morujão 2010 SUB-16 AAP 10.00

2 Lara Nunes 2010 SUB-16 AAL 10.21

3 Raquel Raposo 2011 SUB-16 AAA 10.36

4 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP AAE 10.42

5 Glória Fernandes 2011 SUB-16 AARAM 10.63

6 Leonor Garcia 2010 SUB-16 AACB 10.79

FS Daniela Gorgueira 2010 SUB-16 ASAS x

1.500 metros | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Borrego 2010 SUB-16 AAL 4:10.96

2 Hélder Silva 2010 SUB-16 AAP 4:11.70

3 Matias Brites 2010 SUB-16 AARAM 4:13.82

4 Luiz Viriato Anjos 2010 SUB-16 AAS 4:16.74

5 Gustavo Silva 2011 SUB-16 ASAS 4:22.80

6 Pedro Fonseca 2010 SUB-16 ADAC 4:24.06

7 João Figueiredo 2010 SUB-16 ABJ 4:26.66

8 Klaas Edward Aling 2010 SUB-16 IRL AALG 4:27.79

9 Artur Brasil 2011 SUB-16 ACORES 4:28.18

10 Rodrigo Lopes 2010 SUB-16 AAVC 4:28.58

11 Tomás Ramos 2011 SUB-16 AAB 4:29.78

12 Ivan Silva 2010 SUB-16 ADAL 4:34.37

13 Júlio Dias 2011 SUB-16 AACB 4:36.53

14 Gabriel Vasconcellos 2011 SUB-16 BRA AAE 4:37.09

15 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-16 AAA 4:47.25

16 Bernardo Fernandes 2010 SUB-16 AAPT 4:53.36

17 Lucas Albuquerque 2011 SUB-16 AAV 5:04.04

18 Lucas Ribeiro 2010 SUB-16 AAVR 5:29.97

1.500 metros | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Monteiro 2010 SUB-16 ASAS 4:41.95

2 Catarina Lopes 2011 SUB-16 AAL 4:48.71

3 Leonor Silva 2011 SUB-16 AALG 4:53.47

4 Rita Magalhães 2011 SUB-16 AAA 4:59.09

5 Beatriz Bastos 2010 SUB-16 AAS 5:04.88

6 Renata Castilho 2011 SUB-16 AAVC 5:05.38

7 Lara Couto 2010 SUB-16 AAP 5:06.58

8 Leonor Marques 2011 SUB-16 ADAC 5:07.41

9 Carolina Faria 2011 SUB-16 AAB 5:08.84

10 Helena Silva 2010 SUB-16 AAV 5:19.49

11 Núria Neves 2010 SUB-16 AARAM 5:22.71

12 Isabella Holloway 2010 SUB-16 GBR ADAL 5:31.55

13 Leonor Currais 2011 SUB-16 AACB 5:39.51

  
Pág 9 de 23



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

14 Mafalda Parreiras 2010 SUB-16 AAPT 5:53.91

15 Teresa Romão 2010 SUB-16 AAE 6:16.51

16 Eunice Berbereia 2010 SUB-16 ACORES 6:27.50

17 Inês Castro 2011 SUB-16 AAVR 6:37.85

18 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 ABJ 6:46.44

1.500 metros | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Moura 2008 SUB-18 AAA 3:55.67

2 Afonso Gomes 2008 SUB-18 AAB 4:00.25

3 Diogo Pinto 2009 SUB-18 AAL 4:03.22

4 Francisco Melo 2008 SUB-18 ACORES 4:03.87

5 Rodrigo Fidalgo 2008 SUB-18 ADAL 4:05.85

6 Gonçalo Carvalho 2009 SUB-18 AAV 4:06.60

7 Bernardo Pancas 2008 SUB-18 ADAC 4:08.82

8 João Magalhães 2008 SUB-18 AAP 4:14.39

9 Tiago Jesus 2009 SUB-18 AAG 4:21.08

10 Tiago Brito 2009 SUB-18 AALG 4:24.51

11 Óscar Góis 2008 SUB-18 AARAM 4:25.92

12 Renato Pires 2009 SUB-18 ASAS 4:27.68

13 Miguel Piteira 2008 SUB-18 AAE 4:28.95

14 Miguel Custódio 2009 SUB-18 ABJ 4:34.88

15 Francisco Barbosa 2009 SUB-18 AAS 4:36.93

16 Carlos Ruano 2008 SUB-18 AACB 4:43.26

17 Mateus Videira 2008 SUB-18 AAVC 4:50.25

18 Francisco Pires 2009 SUB-18 AAPT 4:53.63

DNF Tawab Taki 2009 SUB-18 AAVR x

1.500 metros | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Moreira 2008 SUB-18 AAP 4:38.10

2 Maria Jesus 2008 SUB-18 ADAL 4:45.19

3 Lara Roque 2008 SUB-18 AALG 4:48.29

4 Mariana Maciel 2009 SUB-18 AAB 4:50.29

5 Sofia Teixeira 2009 SUB-18 AAA 4:50.93

6 Maria Clara Pires 2009 SUB-18 ADAC 4:52.32

7 Diana Franco 2008 SUB-18 ACORES 4:53.36

8 Sara Ribas 2009 SUB-18 AAL 4:53.76

9 Carolina Pisco 2009 SUB-18 AAE 5:00.46

10 Margarida França 2009 SUB-18 AARAM 5:02.60

11 Ana Sofia Santos 2009 SUB-18 ASAS 5:03.25

12 Matilde Ferreira 2008 SUB-18 AAS 5:04.76

13 Sofia Souto 2008 SUB-18 AAVC 5:09.89

14 Lara Selores 2009 SUB-18 AAVR 5:38.80

15 Leonor Moura 2009 SUB-18 AAG 5:46.36

16 Beatriz Franco 2009 SUB-18 AACB 5:46.87

17 Jéssica Falé 2009 SUB-18 ABJ 5:47.35

18 Maria Madeira 2008 SUB-18 AAPT 6:22.73

19 Daniela Batista 2009 SUB-18 AAV 6:25.84

1.500m Obstáculos | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 AAG 4:12.66

2 Tiago Mêna 2010 SUB-16 AAA 4:32.17

3 Gonçalo Mineiro 2011 SUB-16 ASAS 4:34.32

4 Tiago Martins 2011 SUB-16 AAL 4:38.45
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Henrique Barros 2011 SUB-16 AALG 4:42.31

6 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16 ADAL 4:46.26

7 Jonas António 2010 SUB-16 AARAM 4:48.22

8 João Pereira 2010 SUB-16 AAVC 4:50.05

9 Paulo Lopes 2010 SUB-16 AAP 4:54.58

10 Lukas Rocha 2010 SUB-16 AAE 4:56.68

11 Bernardo Pereira 2010 SUB-16 AAS 4:59.82

12 Rafael Moraes 2011 SUB-16 AACB 5:01.56

13 Gustavo Terra 2010 SUB-16 ACORES 5:02.30

14 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 ABJ 5:02.81

15 Tomás Pinto 2010 SUB-16 AAB 5:03.03

16 Diego Silvino 2010 SUB-16 ADAC 5:11.58

17 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA AAPT 5:21.48

18 Martim Da Silva 2011 SUB-16 AAVR 5:23.91

1.500m Obstáculos | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Valente 2010 SUB-16 AALG 5:14.26

2 Sofia Unas 2010 SUB-16 AAP 5:17.45

3 Diana Braz Pedro 2010 SUB-16 AAL 5:18.47

4 Nicole Elmer 2010 SUB-16 ASAS 5:18.86

5 Carolina Brígido 2010 SUB-16 ADAL 5:23.17

6 Carlota Matos 2011 SUB-16 AARAM 5:26.39

7 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 AAA 5:29.69

8 Inês Cruz 2010 SUB-16 ADAC 5:32.32

9 Ariana Lopes 2010 SUB-16 AAPT 5:44.41

10 Matilde Vilela 2011 SUB-16 AAVR 5:48.37

11 Letícia São João 2011 SUB-16 AAVC 5:50.49

12 Alice Correia 2011 SUB-16 AAB 5:50.92

13 Marta Nascimento 2011 SUB-16 AAE 6:07.53

14 Sofia Ferreira 2011 SUB-16 AAS 6:19.03

15 Carolina Monteiro 2010 SUB-16 AAV 6:30.61

16 Inês Pacheco 2011 SUB-16 ACORES 6:43.21

17 Sofia Paiva 2010 SUB-16 AACB 7:08.68

Disco 1kg | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 José Martins 2010 SUB-16 ADAL 46.02 40.34 46.02 45.36 X

2 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ABJ 41.85 41.31 36.67 41.85 40.71

3 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16 AAVC 41.34 X 37.96 39.14 41.34

4 Tomás Ferreira 2010 SUB-16 ASAS 36.92 X X 29.94 36.92

5 Miguel Nunes 2010 SUB-16 AAP 32.85 32.85 X X X

6 Lucas Velosa 2011 SUB-16 AARAM 32.83 X 26.54 X 32.83

7 João Diogo Silva 2010 SUB-16 AAL 31.62 X 25.33 31.62 X

8 Santiago Fernandes 2010 SUB-16 AAS 29.52 29.52 X X X

9 Gustavo Martins 2011 SUB-16 ADAC 28.41 27.74 X 28.41 22.71

10 Simão Correia 2010 SUB-16 ACORES 26.28 X X 22.40 26.28

11 Miguel Duarte 2011 SUB-16 AALG 25.53 X 25.53 24.82 21.47

12 João Sá 2010 SUB-16 AAA 22.79 22.79 20.97 X 19.93

13 Rodrigo Martins 2011 SUB-16 AAV 21.46 X X 21.27 21.46

14 Simão Andrade 2010 SUB-16 AAVR 20.09 14.72 20.09 18.44 19.15

15 João Papança 2011 SUB-16 AAE 17.60 14.22 X 15.60 17.60

16 João José Dias 2010 SUB-16 AAPT 12.95 X 9.00 X 12.95

NM Diogo Henoch 2010 SUB-16 AAB x X X X X

NM Guilherme Shimahara 2011 SUB-16 BRA AACB x X X X X
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4.000m marcha | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Laginhas 2010 SUB-16 AAG 19:45.74

2 Carolina Mendes 2010 SUB-16 ADAC 20:19.48

3 Juliana Vieira 2010 SUB-16 AAS 22:37.90 (>) 

4 Vanessa Rosa 2010 SUB-16 ASAS 22:51.99

5 Kiara Young 2010 SUB-16 GBR AALG 23:24.15

6 Mariana Fernandes 2011 SUB-16 AACB 24:35.66

7 Beatriz Esmeriz 2011 SUB-16 AAP 25:03.37

8 Luana Custódio 2010 SUB-16 AAL 25:30.92

9 Maria Ferreira 2010 SUB-16 ACORES 25:38.46

10 Leonor Costa 2011 SUB-16 AAV 25:44.11

11 Marta Costa 2011 SUB-16 AAA 26:06.37

12 Maria Vazão 2011 SUB-16 ADAL 26:18.34

13 Sara R. Fernandes 2010 SUB-16 AARAM
26:20.60 (>>>

TR 54.7.3) 

14 Lara Cunha 2011 SUB-16 AAVC 27:52.61 (>) 

15 Maria Oliveira 2010 SUB-16 AAB 27:54.40

16 Madalena Calhau 2010 SUB-16 ABJ 28:17.31

4.000m marcha | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vicente Figueiredo 2010 SUB-16 AAS 20:20.40 (~) 

2 Luciano D. Abreu 2010 SUB-16 AARAM 20:30.06 (> ) 

3 Afonso Lindeza 2010 SUB-16 AACB 21:35.75

4 Rui Magalhães 2011 SUB-16 AALG 22:25.18

5 Luca Ferreira 2010 SUB-16 ASAS 23:50.90

6 Lucas Santos 2010 SUB-16 AAVC 24:03.29 (~) 

7 Santiago Silva 2011 SUB-16 AAA 24:37.04

8 Santiago Pombeiro 2011 SUB-16 AAL 24:41.42

9 Bernardo Domingues 2010 SUB-16 ADAL
27:35.22 (>>>

TR 54.7.3) 

10 Miguel Castro 2010 SUB-16 AAP 27:53.31 (>>) 

11 Nuno Manata 2011 SUB-16 ADAC
28:09.14 (>>>

TR 54.7.3) 

12 Rodrigo Pinto 2010 SUB-16 AAB
28:11.46 (>>>

TR 54.7.4) 

DSQ Miguel Crispim 2010 SUB-16 ABJ
x (>>>> TR

54.7.5) 

Triplo | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Matilde Morujão 2010 SUB-16 AAP 11.06 10.74 0.70 10.78 2.10 11.06 2.00 10.72 1.00

2 Laura Bento 2011 SUB-16 AAA 11.03 10.53 1.80 X - 11.03 2.90 10.25 1.60

3 Daniela Dantas 2011 SUB-16 AAL 10.91 10.82 1.40 10.52 0.0 10.91 1.60 10.82 1.30

4 Lara Simões 2010 SUB-16 ADAL 10.91 X - 10.64 1.20 10.91 3.70 10.65 0.20

5 Alícia Filipe 2011 SUB-16 ASAS 10.65 10.65 1.10 10.44 0.90 X - 10.55 1.00

6 Carlota Garcia 2011 SUB-16 AAS 10.35 10.21 0.20 10.35 1.50 10.23 1.70 10.00 1.70

7 Inês Ribeiro 2011 SUB-16 AAB 10.26 10.26 0.60 10.24 2.40 10.07 1.60 9.71 1.40

8 Kimberly Nunes 2010 SUB-16 AARAM 10.25 9.88 1.50 9.54 1.10 9.70 1.70 10.25 1.20

9 Danilsa Jaia 2011 SUB-16 AALG 10.17 10.02 3.30 9.69 0.30 10.17 0.90 9.95 0.70

10 Sofia Ferreira 2010 SUB-16 AAVR 10.02 9.59 1.50 9.97 1.30 10.02 2.40 X - 

11 Maria Cunha 2010 SUB-16 AAV 9.88 9.88 2.20 9.72 2.10 9.66 2.50 9.11 1.90

12 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 ABJ 9.78 9.78 1.80 - - - - 9.61 1.30

13 Leonor Garcia 2010 SUB-16 AACB 9.43 9.37 2.20 8.96 0.20 9.43 2.20 X - 

14 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP AAE 9.25 8.75 1.20 9.15 2.70 9.13 2.10 9.25 1.40

15 Júlia Rego 2011 SUB-16 ACORES 8.78 8.56 1.20 8.78 1.30 8.10 2.00 8.17 0.40

16 Bianca Amorim 2011 SUB-16 AAVC 8.28 7.51 1.70 8.28 1.00 7.45 2.40 X - 

17 Carolina Santos 2010 SUB-16 ADAC 8.19 8.04 0.20 8.19 1.40 7.87 2.40 X - 
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Peso 3kg | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Matilde Macheta 2010 SUB-16 ASAS 10.73 X 9.78 10.18 10.73

2 Mariana Silva 2010 SUB-16 ADAC 10.66 9.64 9.75 10.20 10.66

3 Anthonella Hernandez 2010 SUB-16 AARAM 10.34 9.52 9.86 X 10.34

4 Camila Machado 2010 SUB-16 AAB 10.08 10.08 9.06 9.72 8.46

5 Sofia Marçal 2010 SUB-16 AAS 9.90 9.84 9.46 9.90 X

6 Helena Teixeira 2011 SUB-16 ADAL 9.76 8.33 9.70 9.67 9.76

7 Ana Flor Leça 2011 SUB-16 AAP 9.62 9.35 9.40 9.62 8.22

8 Helena Garrido 2011 SUB-16 STP AAL 9.52 8.73 8.87 9.50 9.52

9 Mahé Correia 2010 SUB-16 AAA 8.21 7.02 7.96 8.21 7.15

10 Leonor Silveira 2011 SUB-16 ACORES 7.93 7.68 7.30 7.93 7.88

11 Inês Silva 2010 SUB-16 AACB 7.84 7.84 7.47 7.23 7.07

12 Camila Sá 2011 SUB-16 AAVC 7.58 7.52 7.47 7.58 7.30

13 Matilde Bernardo 2011 SUB-16 AALG 7.41 6.97 7.41 5.75 7.14

14 Inês Silva 2011 SUB-16 AAG 7.37 7.27 6.70 7.37 7.13

15 Adriana Vilela 2011 SUB-16 AAVR 7.34 6.77 6.98 7.27 7.34

16 Madalena Correia 2010 SUB-16 ABJ 6.84 6.39 6.84 X 5.51

17 Francisca Chagas 2010 SUB-16 AAV 6.68 6.17 6.68 6.39 5.84

18 Madalena Gaspar 2010 SUB-16 AAE 6.19 5.56 5.81 6.19 5.61

19 Francisca Romano 2011 SUB-16 AAPT 5.79 5.65 5.69 5.53 5.79

Vara | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.80 1.92 2.04 2.16 2.28 2.40 2.52 2.64 2.72 2.80

1 André Baranov 2011 SUB-16 ADAL 2.80 - - XXO O O O O O O O

2 Tiago Henriques 2010 SUB-16 AARAM 2.72 - - - - - O O XO O XXX

3 Henrique Silva 2010 SUB-16 AAP 2.64 - - - - O - O O XXX

4 João Salvador Santos 2010 SUB-16 AAA 2.64 - - - O - O XXO XO XXX

5 Frederico Oliveira 2010 SUB-16 AAS 2.52 - - O O O O O XXX

6 Diogo Madeira 2011 SUB-16 AAL 2.52 - - - - O O XO XXX

7 Gabriel Guimarães 2011 SUB-16 AAB 2.28 - - O O O XXX

8 Vasco Rosa 2011 SUB-16 ASAS 2.16 O O XO O XXX

9 Dinis Liquito 2011 SUB-16 AAVC 2.04 XO O O XXX

10 Vítor Sebastião 2011 SUB-16 AALG 2.04 O O XO XXX

11 Miguel Silva 2011 SUB-16 ACORES 1.92 O O XXX

NM Francisco Martins 2011 SUB-16 ADAC SM XXX

800 metros | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Kyara Santos 2010 SUB-16 AACB 2:32.09

2 Filipa Inácio 2011 SUB-16 AAG 2:32.14

3 Carlota Matos 2011 SUB-16 AARAM 2:34.78

4 Carolina Brígido 2010 SUB-16 ADAL 2:37.43

5 Margarida Pires 2011 SUB-16 AAE 2:39.90

6 Matilde Vilela 2011 SUB-16 AAVR 2:42.67

7 Matilde Maximino 2011 SUB-16 ABJ 2:49.32

8 Mafalda Parreiras 2010 SUB-16 AAPT 2:52.35

9 Inês Pacheco 2011 SUB-16 ACORES 3:03.12

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Monteiro 2010 SUB-16 ASAS 2:18.92

2 Catarina Lopes 2011 SUB-16 AAL 2:19.47

3 Leonor Silva 2011 SUB-16 AALG 2:21.09

4 Sofia Xavier 2011 SUB-16 AAV 2:22.83

5 Rita Magalhães 2011 SUB-16 AAA 2:25.46

6 Beatriz Bastos 2010 SUB-16 AAS 2:25.71
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

7 Leonor Marques 2011 SUB-16 ADAC 2:27.49

8 Renata Castilho 2011 SUB-16 AAVC 2:29.54

9 Sofia Unas 2010 SUB-16 AAP 2:30.40

10 Margarida Almeida 2011 SUB-16 AAB 2:42.15

800 metros | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pereira 2010 SUB-16 AAVC 2:09.53

2 João Figueiredo 2010 SUB-16 AAB 2:10.71

3 João Figueiredo 2010 SUB-16 ABJ 2:11.80

4 Júlio Dias 2011 SUB-16 AACB 2:11.91

5 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16 ADAL 2:14.98

6 Lukas Rocha 2010 SUB-16 AAE 2:17.48

7 Rodrigo Dias 2010 SUB-16 AAV 2:18.51

8 Bernardo Fernandes 2010 SUB-16 AAPT 2:30.01

9 Duarte Morais 2010 SUB-16 AAVR 2:31.43

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 AAG 2:05.54

2 Rodrigo Santos 2010 SUB-16 AAP 2:06.68

3 Matias Brites 2010 SUB-16 AARAM 2:07.72

4 Klaas Edward Aling 2010 SUB-16 IRL AALG 2:08.56

5 Pedro Fonseca 2010 SUB-16 ADAC 2:09.14

6 Artur Brasil 2011 SUB-16 ACORES 2:09.65

7 Leonardo Borrego 2010 SUB-16 AAL 2:09.71

8 David Maia 2011 SUB-16 ASAS 2:09.84

9 Luiz Viriato Anjos 2010 SUB-16 AAS 2:09.88

10 Tiago Mêna 2010 SUB-16 AAA 2:10.98

80m barreiras 0.76 | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alinne Araújo 2010 SUB-16 AACB 15.05

2 Ariana Lopes 2010 SUB-16 AAPT 15.17

3 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 ABJ 15.46

4 Bárbara Fontinha 2011 SUB-16 AAVR 16.32

5 Sofia Viveiros 2010 SUB-16 ACORES 16.95

FS Rita Figueiredo 2010 SUB-16 AAG x

Série 2 v = -0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Silva 2011 SUB-16 AARAM 13.14

2 Sara Neves 2010 SUB-16 ADAC 13.39

3 Margarida Calhau 2010 SUB-16 ADAL 13.50

4 Carolina Geadas 2011 SUB-16 AAE 14.84

5 Lara Silva 2011 SUB-16 AAVC 15.58

DNS Maria Inês Pinho 2010 SUB-16 AAV x

Série 3 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniela Gorgueira 2010 SUB-16 ASAS 12.13

2 Nadira Sanches 2010 SUB-16 AAL 12.22

3 Raquel Raposo 2011 SUB-16 AAA 12.51

4 Francisca Silva 2010 SUB-16 AAS 12.94

5 Beatriz Oliveira 2010 SUB-16 AAP 13.01

6 Matilde Fernandes 2010 SUB-16 AAB 13.07

7 Danilsa Jaia 2011 SUB-16 AALG 13.88
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100m barreiras 0.84 | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Édi Rei 2010 SUB-16 AAVC 16.13

2 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA AAPT 17.29

3 Henrique Bicho 2011 SUB-16 ADAC 17.32

4 Francisco Costa 2010 SUB-16 AAV 18.96

5 Miguel Bibes 2011 SUB-16 AAE 19.46

6 Martim Da Silva 2011 SUB-16 AAVR 20.09

Série 2 v = -1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isaac Figueiredo 2010 SUB-16 ASAS 15.39

2 Francisco Atafona 2011 SUB-16 ADAL 15.40

3 Javier Barbosa 2010 SUB-16 AAB 16.24

4 Miguel Cavaco 2010 SUB-16 AALG 16.28

5 Rafael Graça 2010 SUB-16 ABJ 16.45

6 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 AARAM 16.89

Série 3 v = -2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Valdez 2011 SUB-16 AACB 13.87

2 João Salvador Santos 2010 SUB-16 AAA 13.96

3 Martim Noronha 2010 SUB-16 AAL 14.10

4 Miguel Remoaldo 2010 SUB-16 AAP 14.77

5 Leonardo Santos 2010 SUB-16 ACORES 15.65

6 Rafael Inácio 2010 SUB-16 AAS 15.76

Dardo 700gr | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Diogo Sousa 2008 SUB-18 AAP 55.03 43.17 52.94 47.38 55.03

2 Luís Bibi 2009 SUB-18 AAS 50.18 47.26 44.47 42.80 50.18

3 Yunilson Brito 2009 SUB-18 ANG AAL 48.20 42.44 42.21 48.20 45.02

4 Aylton Veiga 2008 SUB-18 STP AAV 43.42 X 36.86 43.42 32.42

5 Pedro Marcelino 2009 SUB-18 ADAL 40.87 X 36.65 X 40.87

6 Rafael Ribeiro 2008 SUB-18 AACB 40.20 X 34.38 X 40.20

7 Ricardo Parreira 2008 SUB-18 ASAS 39.40 X 33.09 39.40 33.99

8 Carlos Pinto 2008 SUB-18 AAB 36.42 36.42 33.95 X X

9 João Morais 2009 SUB-18 AAVR 35.91 29.91 28.02 35.91 31.69

10 Miguel A. Nóbrega 2008 SUB-18 AARAM 35.86 27.32 33.87 X 35.86

11 Filipe Subtil 2008 SUB-18 AAE 35.36 35.36 34.23 29.41 X

12 Mateus Antunes 2009 SUB-18 ADAC 32.51 32.51 X 26.13 X

13 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 AAA 30.26 X 30.09 29.35 30.26

14 João De Deus 2009 SUB-18 AAPT 29.94 26.53 26.30 28.70 29.94

15 Eduardo Alano 2009 SUB-18 BRA AALG 27.68 X 27.68 27.40 X

16 Guilherme Costa 2008 SUB-18 AAG 26.91 26.91 X X 25.53

17 Miguel Custódio 2009 SUB-18 ABJ 21.68 20.68 21.68 20.08 -

18 Afonso Cordeiro 2008 SUB-18 ACORES 13.29 13.29 - - -

NM Leonardo Correia 2008 SUB-18 AAVC x X X X X

Altura | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.28 1.32 1.36 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58

1 Ana Rocha 2011 SUB-16 AAA 1.55 - O O XO O XXO XXO XXO XO XXX

2 Camila Machado 2010 SUB-16 AAB 1.52 - - XO O O O O XO XXX

3 Sara Carnim 2011 SUB-16 ADAC 1.49 - O O O XO O O XXX

4 Francisca Reis 2010 SUB-16 ADAL 1.46 - - O O XO XO XXX

5 Zoé Nunes Pedro 2010 SUB-16 AAL 1.40 - O - XXO XXX

6 Francisca Silva 2010 SUB-16 AAS 1.36 O O O XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.28 1.32 1.36 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58

7 Viviana Silva 2011 SUB-16 AARAM 1.32 - XO XXX

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.16 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52

1 Letícia Agostinho 2010 SUB-16 AACB 1.49 - - - - - O O O O O XXX

2 Ana Sofia Carrilho 2011 SUB-16 AAV 1.43 - - O O XO O O O XXX

3 Ana Carolina Martins 2011 SUB-16 ASAS 1.43 - - - XXO O O O O XXX

4 Rita Barros 2011 SUB-16 AAP 1.32 (r) O - O - O

5 Ana Rita Ferreira 2010 SUB-16 AAVR 1.32 O O O O XXO XXX

6 Mariana Carvalho 2011 SUB-16 AALG 1.28 O O O O XXX

7 Rafaela Ferreira 2010 SUB-16 AAVC 1.28 - XO O O XXX

8 Beatriz Pimpão 2010 SUB-16 AAE 1.28 O O XO XO XXX

9 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 ABJ 1.28 - O O XXO XXX

10 Rita Bettencourt 2011 SUB-16 ACORES 1.20 XO O XXX

Comprimento | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Francisco Fernandes 2010 SUB-16 AAB 6.29 5.98 -2.5 6.10 -1.9 6.16 -1.27 6.29 -1.3

2 Mateus Alves 2010 SUB-16 BRA AAP 6.13 X - 6.05 -1.31 6.13 -1.04 X - 

3 Miguel Valdez 2011 SUB-16 AACB 6.04 X - 4.93 -2.13 5.67 -1.58 6.04 -0.85

4 Gustavo Fialho 2011 SUB-16 AAS 5.92 5.54 -1.49 5.67 -1.49 5.65 -1.46 5.92 -1.48

5 Danilson Lopes 2010 SUB-16 CPV AALG 5.82 5.82 -0.88 5.58 -1.51 5.28 -1.7 4.85 -0.71

6 Samuel Amaro 2010 SUB-16 ADAC 5.72 X - 4.77 -1.83 5.72 1.74 X - 

7 Manuel Henriques 2010 SUB-16 AAL 5.55 5.55 -1.61 5.44 -1.64 4.96 -1.2 5.37 -1.4

8 Tomás Silva 2010 SUB-16 ACORES 5.45 5.45 -1.57 5.22 -1.75 5.05 -0.62 X - 

9 Lourenço Fardilha 2010 SUB-16 AAA 5.38 X - X - 5.07 -0.43 5.38 -0.43

10 Rafael Escolástico 2010 SUB-16 ADAL 5.20 5.09 -0.28 4.86 -0.71 5.20 -0.58 5.07 -1.33

11 Miguel Brito 2011 SUB-16 AARAM 4.95 4.48 -1.06 4.95 -1.78 4.77 -0.6 4.65 -0.85

12 Rodrigo Pereira 2010 SUB-16 AAVC 4.93 4.93 -1.02 4.42 -2.52 4.87 -1.25 4.42 -0.78

13 Manuel Freixial 2010 SUB-16 AAE 4.81 4.72 -1.16 4.68 -1.38 4.60 -2.48 4.81 -1.01

14 Davi Soares 2011 SUB-16 BRA AAV 4.46 4.46 -1 X - 4.20 0.35 4.08 -0.46

15 Tiago Sequeira 2010 SUB-16 ASAS 4.39 X - 4.39 -1.32 4.12 -1.58 3.91 -0.82

16 Sotero Donas Boto 2011 SUB-16 AAVR 4.22 3.27 -1.61 X - 3.84 -0.99 4.22 -1.55

17 Rodrigo Mendes 2011 SUB-16 ABJ 4.15 4.06 -0.56 4.13 -1.1 4.13 -0.9 4.15 -0.57

Disco 750gr | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Matilde Macheta 2010 SUB-16 ASAS 40.10 38.83 37.25 40.10 X

2 Adarlene Binta 2010 SUB-16 AAL 38.22 38.22 X X X

3 Clara Teixeira 2010 SUB-16 AARAM 32.40 32.40 X 22.77 29.21

4 Ana Rodrigues 2011 SUB-16 ADAC 28.21 X 22.84 23.19 28.21

5 Margarida Calhau 2010 SUB-16 ADAL 28.12 23.81 X 26.49 28.12

6 Célia Dantas 2010 SUB-16 AAVC 27.60 27.60 X X 22.57

7 Luana Dias 2010 SUB-16 AAP 24.74 21.05 X X 24.74

8 Inês Silva 2010 SUB-16 AACB 23.28 20.29 23.28 X 19.29

9 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN AAA 23.24 19.53 21.70 18.13 23.24

10 Djulyane Lopes 2011 SUB-16 CPV ACORES 21.22 20.23 20.99 21.22 X

11 Elisabete Morais 2011 SUB-16 ABJ 20.28 18.61 X 20.28 X

12 Luana Santos 2010 SUB-16 AAE 19.46 17.47 17.27 19.46 18.46

13 Alda Seixas 2011 SUB-16 AAB 18.49 16.93 X 18.04 18.49

14 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 AAG 17.48 14.67 14.66 17.48 15.00

15 Violeta Matos 2010 SUB-16 AAS 17.23 17.02 X 14.53 17.23

16 Adriana Vilela 2011 SUB-16 AAVR 16.72 16.37 16.72 X 14.30

17 Inês Carvalhinho 2010 SUB-16 AAPT 15.72 15.43 15.67 X 15.72

18 Mariana Vicente 2010 SUB-16 AAV 13.34 X 11.33 13.34 11.55

NM Leonor Gomes 2010 SUB-16 AALG x X X X X
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Peso 4kg | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Diogo Henoch 2010 SUB-16 AAB 13.68 13.68 13.39 12.05 13.68

2 Marcos De Sousa 2010 SUB-16 AAL 12.94 12.35 12.94 12.80 12.36

3 Dinis A. Freitas 2010 SUB-16 AARAM 12.38 12.38 X X 12.11

4 Rodrigo Carvalho 2011 SUB-16 AAV 12.17 12.11 11.73 12.17 11.46

5 Octávio Santos 2011 SUB-16 AAP 11.98 11.95 9.93 11.43 11.98

6 Frederico Serrano 2010 SUB-16 ASAS 10.47 10.06 X 9.90 10.47

7 Salvador Duarte 2011 SUB-16 AAS 10.42 X X 10.42 X

8 Tiago Beja 2010 SUB-16 ADAL 9.96 8.80 8.81 9.96 9.01

9 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 AAA 9.36 X 8.95 8.38 9.36

10 Martim Sá 2010 SUB-16 AAVC 9.12 8.77 9.12 8.81 8.99

11 Miguel Duarte 2011 SUB-16 AALG 8.98 8.98 8.35 8.66 8.20

12 Miguel Tomé 2010 SUB-16 AACB 8.81 8.81 8.27 7.71 8.60

13 Henrique Bicho 2011 SUB-16 ADAC 8.21 8.21 7.94 8.09 8.05

14 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 ABJ 8.16 8.11 6.82 7.03 8.16

15 Renato Lopes 2011 SUB-16 AAVR 7.82 7.82 7.79 7.78 7.46

16 Tomé Soares 2011 SUB-16 AAE 7.28 7.28 X 7.11 6.18

17 Leonardo Rodrigues 2010 SUB-16 ACORES 7.24 6.80 6.74 7.24 6.60

18 Gonçalo Rosado 2010 SUB-16 AAPT 7.21 6.26 6.87 6.93 7.21

100 metros | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Silva 2009 SUB-18 AACB 13.39

2 Luana Correia 2008 SUB-18 AAVC 13.81

3 Nayara Varela 2009 SUB-18 AAPT 13.94

4 Beatriz Perdigão 2008 SUB-18 AAE 14.13

5 Selma Vilar 2008 SUB-18 AAG 14.16

6 Inti Bakker 2009 SUB-18 AAVR 15.54

Série 2 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Anamar Jorge 2009 SUB-18 ACORES 12.81

2 Constança Alves 2008 SUB-18 AARAM 12.89

3 Catarina Seabra 2008 SUB-18 ADAC 13.10

4 Jéssica Fedoriv 2008 SUB-18 AALG 13.18

5 Carolina Fernandes 2008 SUB-18 AAV 13.64

6 Vitória Tostão 2009 SUB-18 ABJ 14.15

Série 3 v = -2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Ventura 2009 SUB-18 AAL 12.06

2 Katerina Quinn 2008 SUB-18 ADAL 12.38

3 Laura Agostinho 2009 SUB-18 AAS 12.55

4 Sara Ferreira 2009 SUB-18 AAB 12.58

5 Iara Vacondeus 2008 SUB-18 ASAS 12.70

6 Leonor Freitas 2009 SUB-18 AAP 12.72

7 Mariana Costa 2008 SUB-18 AAA 13.09

100 metros | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Penela 2008 SUB-18 AAVC 11.94

2 António Santos 2008 SUB-18 AAVR 11.96

3 Ezequiel Miranda 2009 SUB-18 STP ADAC 12.08

4 Tiago Paiva 2008 SUB-18 AACB 12.42

5 Rafael Carrilho 2009 SUB-18 AAV 12.43

6 Dinis Laginhas 2008 SUB-18 AAG 12.50
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Série 2 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-18 AARAM 11.48

2 Dinis Vilaça 2008 SUB-18 AAB 11.61

3 Tiago Nifra 2008 SUB-18 AAE 11.65

4 Matthias Abayomi 2009 SUB-18 NGR AAS 11.80

5 Gabriel Santos 2008 SUB-18 ABJ 11.83

6 Miguel Miranda 2008 SUB-18 AAPT 12.03

Série 3 v = -0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Pereira 2008 SUB-18 AAP 11.04

2 Tiago Dos Santos 2009 SUB-18 AAL 11.254

3 Lucca Reis 2008 SUB-18 BRA ASAS 11.258

4 Tiago Almeida 2009 SUB-18 AALG 11.41

5 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 AAA 11.47

6 Rafael Dias 2008 SUB-18 ADAL 11.52

7 André Duarte 2008 SUB-18 ACORES 11.75

300 metros | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Ferreira 2010 SUB-16 AAVR 45.43

2 Madalena Calha 2011 SUB-16 AAPT 47.21

3 Helena Silva 2010 SUB-16 AAV 47.37

4 Beatriz Pires 2011 SUB-16 AAG 48.57

5 Diana Sousa 2010 SUB-16 ABJ 49.03

FS Maria Luísa Aguiar 2010 SUB-16 ACORES x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Marques 2010 SUB-16 AAA 44.74

2 Leonor Charrua 2010 SUB-16 AAE 45.89

3 Carina Marques 2010 SUB-16 AAS 46.12

4 Cristiana Serrano 2011 SUB-16 AACB 46.30

5 Beatriz Mendes 2011 SUB-16 AAVC 46.92

6 Gabriela Torres 2010 SUB-16 AAB 48.10

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Évora Pinto 2010 SUB-16 AAP 41.44

2 Lara Nunes 2010 SUB-16 AAL 42.69

3 Íris Silva 2011 SUB-16 ADAL 43.13

4 Carlota Calado 2010 SUB-16 ASAS 44.14

5 Luana Valente 2010 SUB-16 AALG 44.28

6 Glória Fernandes 2011 SUB-16 AARAM 44.55

7 Matilde Maia 2010 SUB-16 ADAC 45.50

300 metros | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Henriques 2011 SUB-16 AAS 41.01

2 Martim Pinto 2010 SUB-16 AAE 43.93

3 Lucas Albuquerque 2011 SUB-16 AAV 44.92

4 Martim Carvalho 2010 SUB-16 AAG 45.91

5 Raphael David 2010 SUB-16 AAPT 46.73

6 Renato Lopes 2011 SUB-16 AAVR 47.91
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Gonçalves 2010 SUB-16 ADAC 38.53

2 Francisco Colaço 2010 SUB-16 ABJ 38.88

3 Elí Rosado Hernández 2010 SUB-16 AAL 39.11

4 Davi Mendes 2011 SUB-16 BRA AALG 40.20

5 Ivo Melo 2010 SUB-16 ACORES 40.49

6 Afonso Rodrigues 2010 SUB-16 AAVC 40.74

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gil Martins 2010 SUB-16 AAP 36.14

2 João Morato 2011 SUB-16 BRA ADAL 37.77

3 David Pinto 2010 SUB-16 AARAM 37.92

4 Luís Rodrigues 2010 SUB-16 AAB 38.85

5 Guilherme Galante 2010 SUB-16 ASAS 39.22

6 Simão Abrantes 2010 SUB-16 AACB 39.57

7 Isac Cruz 2010 SUB-16 AAA 40.65

Estafeta Medley | SUB-18 - T | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AAE ND AAE 2:16.17
Carolina
Nunes

Tiago
Nifra

Beatriz
Perdigão

Matheus
Berg

2 AAVR ND AAVR 2:21.41
Inti

Bakker
Miguel
Costa

Clara
Cabral

António
Santos

3 AAG ND AAG 2:24.93
Bruna

Oliveira
Dinis

Laginhas
Leonor
Moura

Tiago
Jesus

4 AAPT ND AAPT 2:25.23
Nayara
Varela

Miguel
Miranda

Maria
Madeira

Dinis
Pinto

DSQ AAV ND AAV x (TR 24.7) 
Carolina

Fernandes
André

Marques
Joana

Ferreira
Daniel

Coimbra

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADAC ND ADAC 2:09.51
Catarina
Seabra

Ezequiel
Miranda

Iara
Ferreira

José
Miguel

Caetano

2 AALG ND AALG 2:11.56
Joana

Henriques
Tiago

Almeida

Ana
Clara
Araujo

Guilherme
Varela

3 ACORES ND ACORES 2:15.20
Anamar

Jorge
André
Duarte

Diana
Franco

Afonso
Eiró

4 AACB ND AACB 2:17.98
Madalena

Silva
Tiago
Paiva

Alice
Pui

André
Ramos

5 AAVC ND AAVC 2:21.06
Beatriz
Freitas

Daniel
Penela

Luana
Correia

Rodrigo
Meira

6 ABJ ND ABJ 2:24.92
Vitória
Tostão

Gabriel
Santos

Bárbara
Lobo

Dinis
Maçano

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AARAM ND AARAM 2:03.80
Débora
Martins

Carlos
Magno
Silva

Constança
Alves

Mateus
Jesus

2 AAL ND AAL 2:04.02
Carolina
Ventura

Tiago
Dos

Santos

Margarida
Oliveira

Yunilson
Brito

3 AAP ND AAP 2:08.26
Leonor
Freitas

David
Pereira

Maria
Leonor
Pedrosa

Rodrigo
Alves

4 ASAS ND ASAS 2:09.10
Iara

Vacondeus
Afonso
Santos

Filipa
Carvalho

Lucca
Reis

5 AAB ND AAB 2:09.34
Sara

Ferreira
Tiago
Matos

Isabel
Serras

Francisco
Azevedo

6 ADAL ND ADAL 2:10.11
Katerina
Quinn

Rafael
Dias

Beatriz
Alves

Matias
Ferreira

7 AAA ND AAA 2:13.77 Filipa Silva
Leonardo

Bessa
Mariana
Costa

David
Moura
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

8 AAS ND AAS 2:17.25
Laura

Agostinho
Matthias
Abayomi

Elizaveta
Shuyvan

Sebastião
Manuel
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Coletiva Olímpico Jovem 

Posicao Clube Pontos

1 AAL 765.0 19.0 14.0 14.0 19.0 19.0 19.0 13.0 19.0 18.0 20.0 18.0 15.0 19.0 18.0 13.0 13.0 14.0 19.0 13.0 13.0 18.0 17.0 20.0 13.0 18.0 19.0 

2 AAP 730.5 18.0 20.0 19.0 20.0 14.0 16.0 11.0 20.0 20.0 15.0 17.0 18.0 16.0 20.0 14.0 19.0 16.0 12.0 11.0 14.0 19.0 19.0 12.0 19.0 20.0 13.0 14.0 

3 ASAS 660.0 17.0 13.0 6.0 17.0 20.0 15.0 14.0 18.0 14.0 16.0 16.0 13.0 20.0 16.0 20.0 12.0 17.0 20.0 16.0 17.0 15.0 17.0 18.0 8.0 10.0 9.0 20.0 

4 AARAM 659.5 20.0 18.0 10.0 15.0 18.0 18.0 10.0 15.0 11.0 13.0 8.0 19.0 14.0 13.0 18.0 18.0 15.0 9.0 19.0 8.0 18.0 15.0 14.0 13.0 11.0 10.0 10.0 

5 ADAL 642.0 14.0 19.0 11.0 18.0 16.0 13.0 16.0 14.0 16.0 19.0 15.0 20.0 12.0 17.0 15.0 6.0 20.0 8.0 12.0 9.0 20.0 16.0 15.0 17.0 19.0 16.0 9.0 

6 AAB 591.5 16.0 16.0 20.0 5.0 8.0 20.0 19.0 13.0 13.0 17.0 11.0 14.0 15.0 14.0 17.0 10.0 6.0 9.0 6.0 17.0 9.0 6.0 12.0 17.0 19.0 12.0 

7 AAA 588.5 12.0 9.0 12.0 14.0 12.0 12.0 20.0 16.0 8.0 12.0 19.0 17.0 18.0 19.0 12.0 9.0 9.0 16.0 14.0 10.0 16.0 14.0 19.0 11.0 16.0 20.0 17.0 

8 AALG 563.5 13.0 11.0 16.0 16.0 10.0 8.0 17.0 6.0 10.0 10.0 11.0 11.0 12.0 8.0 17.0 10.0 18.0 17.0 16.0 11.0 20.0 16.0 18.0 18.0 11.0 18.0 

8 AAS 563.5 9.0 7.0 17.0 10.0 6.0 14.0 12.0 10.0 19.0 18.0 13.0 16.0 17.0 15.0 16.0 11.0 13.0 15.0 20.0 18.0 12.0 7.0 10.0 6.0 9.0 6.0 16.0 

10 ADAC 542.0 15.0 17.0 15.0 12.0 17.0 8.0 17.0 5.0 9.0 11.0 6.0 13.0 4.0 19.0 16.0 12.0 14.0 10.0 19.0 9.0 13.0 5.0 10.0 15.0 14.0 13.0 

11 ACORES 446.0 11.0 10.0 13.0 11.0 4.0 4.0 11.0 3.0 14.0 14.0 10.0 4.0 6.0 11.0 14.0 11.0 2.0 12.0 6.0 5.0 8.0 16.0 14.0 17.0 5.0 

12 AAVC 429.0 7.0 8.0 9.0 8.0 15.0 11.0 7.0 8.0 7.0 12.0 12.0 6.0 5.0 9.0 15.0 18.0 13.0 15.0 7.0 8.0 10.0 13.0 9.0 8.0 4.0 15.0 

13 AACB 422.0 8.0 12.0 18.0 9.0 13.0 9.0 18.0 4.0 15.0 9.0 20.0 9.0 8.0 10.0 7.0 11.0 18.0 15.0 10.0 4.0 9.0 7.0 5.0 5.0 8.0 

14 ABJ 331.0 5.0 15.0 4.0 3.0 10.0 7.0 5.0 9.0 4.0 4.0 9.0 7.0 9.0 5.0 8.0 19.0 4.0 5.0 7.0 7.0 15.0 4.0 7.0 3.0 

15 AAE 312.0 10.0 6.0 8.0 11.0 9.0 5.0 6.0 12.0 10.0 5.0 4.0 10.0 7.0 3.0 5.0 6.0 7.0 13.0 8.0 11.0 12.0 8.0 6.0 

16 AAV 299.0 5.0 7.0 6.0 3.0 17.0 15.0 3.0 17.0 8.0 5.0 10.0 4.0 4.0 8.0 17.0 11.0 14.0 6.0 2.0 15.0 11.0 

17 AAVR 273.5 6.0 2.0 5.0 13.0 5.0 6.0 9.0 7.0 12.0 2.0 3.0 5.0 11.0 6.0 2.0 7.0 5.0 3.0 11.0 3.0 14.0 7.0 4.0 

18 AAPT 185.0 3.0 3.0 7.0 4.0 3.0 6.0 7.0 6.0 7.0 8.0 2.0 3.0 5.0 3.0 4.0 12.0 4.0 3.0 3.0 7.0 

19 AAG 157.5 4.0 4.0 4.0 7.0 2.0 5.0 3.0 7.0 20.0 10.0 20.0 5.0 20.0 6.0 12.0 

  
Pág 21 de 23



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAA Aveiro 14 16 30 21 21 42

AAB Braga 16 16 32 21 21 42

AACB Castelo Branco 13 15 28 19 21 40

AAE Évora 15 15 30 18 19 37

AAG Guarda 7 12 19 8 15 23

AAL Lisboa 15 17 32 21 21 42

AALG Algarve 13 13 26 21 21 42

AAP Porto 18 15 33 21 21 42

AAPT Portalegre 9 11 20 15 17 32

AARAM Madeira 15 15 30 21 21 42

AAS Santarém 16 15 31 21 21 42

AAV Viseu 10 15 25 16 19 35

AAVC
Viana do
Castelo

17 15 32 21 20 41

AAVR Vila Real 12 10 22 19 19 38

ABJ Beja 13 12 25 20 19 39

ACORES Faial 12 14 26 20 21 41

ADAC Coimbra 14 15 29 21 21 42

ADAL Leiria 15 15 30 21 21 42

ASAS Setúbal 17 16 33 21 21 42

_NaoFederado - - 14 - - 56

_Total 261 272 547 366 380 802
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-16 180 194 374 271 285 556

SUB-18 81 78 159 95 95 190

_NaoFederado - - 14 - - 56
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	Torneio Nacional Olímpico Jovem
	Viana do Castelo - (17/05/2025 - 18/05/2025)
	Altura | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	4X80 metros | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Comprimento | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 500gr | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4X80 metros | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Vara | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3kg | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	400m barreiras 0.84 | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	400m barreiras 0.76 | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	300m barreiras 0.76 | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Comprimento | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	300m barreiras 0.76 | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Altura | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Martelo 3kg | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.0
	Série 2  v = +0.8
	Série 3  v = +2.3

	Triplo | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600gr | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.5
	Série 2  v = -0.5
	Série 3  v = +1.5

	1.500 metros | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obstáculos | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obstáculos | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	4.000m marcha | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	4.000m marcha | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3kg | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 metros | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	80m barreiras 0.76 | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.1
	Série 2  v = -0.9
	Série 3  v = -1.5

	100m barreiras 0.84 | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.2
	Série 2  v = -1.8
	Série 3  v = -2.0

	Dardo 700gr | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Comprimento | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 750gr | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	100 metros | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.4
	Série 2  v = -2.4
	Série 3  v = -2.0

	100 metros | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.7
	Série 2  v = -2.4
	Série 3  v = -0.9

	300 metros | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	300 metros | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Estafeta Medley | SUB-18 - T | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3
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