
REUNIÃO TÉCNICA
9ª TAÇA DE PORTUGAL

MAIA, 24 DE MAIO DE 2025

Estádio Municipal Dr. José Vieira de Carvalho

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Oficiais de Competição
FUNÇÃO Nome
Representante da Direção da FPA Sérgio Guedes
Júri de Apelo * A constituir em caso de necessidade

Diretor de Competição Cláudia Carvalhido (AAB)
Delegado Técnico José Neves (AASM)

Diretor Técnico AA Porto
Diretor de Reunião José Camelo (AAP)
Delegado de Doping Cláudia Carvalhido (AAB)
Árbitro de Partidas Carlos Miranda (AAL)
Árbitro de Provas de Pista Carla Oliveira (AsAS)

Árbitro de Concursos Paulo Coelho (AsAS) + Filipe Cardoso (AAP) + Ricardo Oliveira 
(AsAS)

Árbitro da Câmara de Chamada Mário Ferraz (ADAC)
EPM João Coelho (AAB)
Juiz de Partidas Elsa Gonçalves (AAB)
Auxiliar Juiz Partidas Ana Cruz (AAVC)

Juízes de Marcha

André Brito (AAP - Juiz Chefe)  + Alberto Soares (AAP) + 
Eduardo Gonçalves (AAS) + José Santos (AsAS) + Tiago 
Miguel (AAS) + Elisabete Simão (AAL) + Ana Carvalho (AAP - 
Secretariado) 

Juiz Chefe Cronometragem Automática João Duarte Silva (AAVC)



Programa Horário



Localização

Estádio Municipal Dr. José Vieira 
de Carvalho
R. José Rodrigues da Silva 
Júnior 401, Maia

41.234534329688714, -
8.618391621813704

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd246655c8b3ce93:0xf7597e2146130b0f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd246655c8b3ce93:0xf7597e2146130b0f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Mapa de Fluxos



Concursos

Disciplina Género Progressão
Altura Fem. 1,30 (+5) → 1,45  (+4) → 1,57 (+3) → 1,69 (+2)
Vara Masc. 2,60 (+30) → 3,80 (+20) → 4,40 (+15) → 5,15(+8)



Confirmações dos atletas:
o As confirmações finais serão realizadas on-line e estarão disponíveis entre as 19:00 horas da véspera da 

competição e até 90 minutos antes do início de cada prova em https://fpacompeticoes.pt/ sendo 
necessário que cada clube faça o seu login para o efeito. 

Confirmações de Estafetas:
A confirmação online das estafetas, incluindo a ordem de participação dos atletas, deverá ser realizada até à 
hora prevista para a confirmação

Procedimentos de confirmação



Substituições de última hora 
Após terminado o prazo de confirmação, cada clube poderá realizar um máximo de três substituições de atletas 
da sua equipa, sob as seguintes condições: 
a) Corridas - até 10’ antes da hora prevista para a abertura da câmara de chamada; 
b) Concursos - até imediatamente antes da hora prevista para a abertura da câmara de chamada

As alterações de última hora deverão ser solicitadas no secretariado da competição dentro dos horários acima 
expostos

Procedimentos de confirmação



Aos atletas Sub-18 e Sub-20 não é permitida a participação em mais do que uma prova individual de corrida ou 
marcha de distância igual ou superior a 400m;

Os atletas do escalão de Sub-18 poderão participar em todas as provas, com exceção dos 3.000 m Obstáculos, 
5.000 m, Peso (7,260 Kg) e Martelo (7,260 Kg)

REGRAS GERAIS



Cada equipa apenas poderá apresentar um (1) atleta em cada prova e uma (1) equipa de estafetas;

Cada clube poderá pontuar com um máximo de dois (2) atletas estrangeiros, independentemente da sua 
nacionalidade, sendo um (1) atleta masculino e um (1) atleta feminino

Para poderem pontuar na Taça de Portugal, os atletas considerados estrangeiros, incluindo os menores de 
idade, deverão ser inscritos até 28 de fevereiro

Os atletas poderão participar num máximo de duas (2) provas

Nos concursos horizontais todos os atletas terão direito a 4 ensaios

REGRAS ESPECÍFICAS



Controlo de Engenhos

• A organização autoriza a utilização de engenhos pessoais, desde que homologados, os 
quais serão disponibilizados para utilização de todos os atletas. 

• Assim, os engenhos devem ser entregues na Câmara de Chamada para verificação até 90 
minutos antes da hora marcada para o início da respetiva prova.

• Os engenhos aprovados serão colocados na zona de lançamentos e, no final da prova, os 
engenhos aprovados, e os não aprovados, poderão ser recolhidos na Câmara de Chamada. 



Dorsais

• Levantamento de dorsais pelo representante do clube, junto 
do TIC, com indicação de um número de telemóvel para 
contacto em caso de urgência.

• Serão fornecidos 2 dorsais a todos os atletas, sendo 
obrigatória a sua utilização (um no peito e o outro nas 
costas), pelo que alertamos os atletas para que sejam 
portadores de alfinetes em número suficiente.

•  O dorsal terá que ser utilizado na totalidade das suas 
dimensões não podendo ser, rasgado, dobrado ou encurtado 
de qualquer outra forma. 

Atrás

Frente



Listagem 
de atletas 

Estrangeiros



Classificações

Nesta competição haverá apenas uma classificação coletiva conjunta. 

Em cada prova serão atribuídos pontos aos atletas da seguinte forma: 8 pontos ao primeiro; sete (7) 
pontos ao segundo, e assim sucessivamente até um (1) ponto ao oitavo classificado, 
independentemente das marcas alcançadas.

 Ganhará a equipa que reunir maior pontuação no somatório do conjunto das provas de ambos os 
sexos. 

Os casos de empate serão decididos a favor dos clubes que obtiverem mais primeiros lugares no 
conjunto das provas do programa. Se o empate subsistir, aplicar-se-á o mesmo critério em relação 
aos segundos lugares e assim sucessivamente. 

PRÉMIOS
Serão atribuídos troféus às três equipas mais pontuadas no conjunto dos dois sexos.



Cerimónias Protocolares

A colaboração  dos  atletas e equipas é 
fundamental para a realização de uma 
cerimónia protocolar dignificante. 
• Respeito pelos horários indicados;
• Respeito pelas indicações dadas após a 
chegada ou o fim dos concursos.

Na cerimónia de entrega de medalhas/troféus 
os atletas devem ir equipados com o 
equipamento do clube e devidamente calçados 
(não é permitida a utilização de chinelos no 
pódio)



Outras informações

Previsão Meteorológica



Outras informações

Listagem de Sapatilhas WA

https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information

Não é permitida a utilização dos 
dispositivos abaixo durante a prova:

• Telemóveis 
• Phones/auscultadores
• Intercomunicadores 
• Outros semelhantes que promovam a 

vantagem sobre os adversários



Questões?

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


MAIS Atletismo

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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