
BRAGA  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

Aveiro Associação Cultural e Desporto de Cesar - Villa Cesari ACDCVC M F

Aveiro Associação Desportiva e Cultural da C J Clark - Castelo de Paiva ADCCJC F

Aveiro Lusitânia de Lourosa Futebol Clube LLFC M F

Aveiro Núcleo de Atletismo de Cucujães NAC M F

Braga Associação Papa Léguas de Famalicão PLF M F

Porto Academia Fernanda Ribeiro ACFR M F

Porto Centro Desportivo e Cultural e Navais CDCNAV M F

Porto Clube Desportivo da Póvoa CDP M F

Porto Clube de Futebol de Oliveira do Douro CFOD M

Porto Clube Spiridon de Gaia CSGAIA F

Porto Eat-Escola de Atletismo da Trofa - Associação Desportiva EAT F

Porto Escola do Movimento Associação Juvenil ESCMOV M F

Porto Clube Desporto C+S de Lavra LAVRA M F

V Castelo Centro de Atletismo de Mazarefes CAM-VC M F

V Castelo Clube Atletismo Olímpico Vianense CAOV M

POMBAL  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

Aveiro Palavrancestral-Associação Desportiva e Cultural ADCP-A M

Aveiro Associação Desportiva Recreativa e Educativa da Palhaça ADREP M F

Coimbra Associação Académica de Coimbra AAC M F

Coimbra
Associação Cultural, Desportiva, Recreativa e Social de 
Quinhendros

ACDRSQ M F

Coimbra Gira Sol GS M

Leiria Atletico Clube Batalha - Acb ACB-L F

Leiria Clube Atletismo de Marinha Grande CAMG F

Leiria Clube de Atletismo da Nazaré CANAZ M F

Viseu Clube Recreativo de Ferreira de Aves CRFA M F
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ALMADA  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

Évora Grupo Desportivo de Pavia GDPAV M

Lisboa Associação 2600Tr 2600TR M F

Lisboa Centro de Atletismo das Galinheiras CAG M F

Lisboa Clube de Futebol Os Belenenses CFB M

Lisboa Sportpontocome SPC-ECO M

Santarém Associação Escola de Atletismo Correr+ do Cartaxo AEAC M F

Setúbal Associaçao Escola de Atletismo Moita Tejo EAMT M F

Setúbal Solar dos Leões de Almada SLA M

FARO  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

Algarve Associação Académica da Bela Vista AABV M

Algarve Clube Desportivo Areias São João CASJ M F

Algarve Centro Desportivo de Quarteira CDQ M F

Algarve Clube Oriental de Pechão COP M F

RIBEIRA BRAVA  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

Madeira Associação Alegria Madeira Card.  AAM-M M F

Madeira Associação Desportiva Atlético da Madeira ADAM-M M F

Madeira Clube de Atletismo do Funchal CAFH M F

Madeira Camadeira - Clube Aventura da Madeira CAMAD M F

Madeira Club Sport Marítimo CSM M

PONTA DELGADA  -  7 e 8 de Junho de 2025 MASC FEM

S Miguel Clube Desportivo e Cultural Juventude Ilha Verde JIV M F
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Masc Fem

Braga 12 13

Pombal 7 7

Almada 8 4

Faro 4 3

Madeira 5 4

Ponta Delgada 1 1

Total equipas 37 32

Total Masc Fem

Algarve 7 4 3

Aveiro 10 5 5

Braga 2 1 1

Coimbra 5 3 2

Évora 1 1

Leiria 4 1 3

Lisboa 6 4 2

Madeira 9 5 4

Porto 13 6 7

Santarém 2 1 1

S Miguel 2 1 1

Setúbal 3 2 1

V Castelo 3 2 1

Viseu 2 1 1

Total equipas 37 32

Distribuição 
de Clubes por 

Associação 
Regional

RESUMO POR LOCAL DE COMPETIÇÃO


