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1º SCP Sporting C P Lisboa 4 2495 p 3868 p 1902 p 3431 p 11696 p
2º JV Juventude Vidigalense Leiria 4 2603 p 3477 p 2413 p 3142 p 11635 p
3º LAVRA C Desp C+S Lavra Porto 4 2334 p 3072 p 1122 p 3855 p 10383 p
4º CAOB-A CAOB Oliveira Bairro Aveiro 4 2334 p 2344 p 1934 p 3748 p 10360 p
5º CFOD C F Oliveira do Douro Porto 4 1749 p 3174 p 2013 p 3380 p 10316 p
6º PLF Ass Papa Léguas Braga 4 1162 p 3054 p 2034 p 3406 p 9656 p
7º ACFR Academia Fernanda Ribeiro Porto 4 2532 p 3309 p 1298 p 1908 p 9047 p
8º JDN Juv Desp Neves Beja 4 2470 p 3077 p 921 p 2535 p 9003 p
9º CSM C S Marítimo Madeira 4 2260 p 2914 p 467 p 3163 p 8804 p

10º VTSC Vitória Sport Clube Braga 4 1769 p 3547 p 1047 p 2208 p 8571 p
11º COP Clube Oriental do Pechão Algarve 4 2236 p 2609 p 1394 p 2176 p 8415 p
12º JIV Juventude Ilha Verde S Miguel 4 2120 p 2184 p 803 p 3278 p 8385 p
13º ACDAV Academia de Valdevez V Castelo 4 1994 p 3074 p 499 p 2533 p 8100 p
14º OCL Olímpico Clube de Lagos Algarve 4 1377 p 2367 p 2028 p 2085 p 7857 p
15º FCC Futebol Clube Castrense Beja 4 2182 p 2567 p 238 p 2542 p 7529 p
16º CDESRP C D E São Roque Pico Faial 4 1600 p 1994 p 729 p 2840 p 7163 p
17º CLUVE C Veteranos Coimbra Coimbra 4 2510 p 3359 p 619 p 486 p 6974 p
18º CLAC C L Aventura e Competição Santarém 4 1265 p 2370 p 1040 p 2291 p 6966 p
19º ADECT A D C Tunes Algarve 4 1530 p 2344 p 504 p 2569 p 6947 p
20º CPPEA Clube Pedro Pessoa - EA Setúbal 4 2116 p 1694 p 1113 p 1900 p 6823 p
21º CPA-S Casa do Povo de Alcanena Santarém 4 1140 p 2823 p 1531 p 921 p 6415 p
22º CIAIA Clube Independente de Atletismo da Ilha Azul Faial 4 1741 p 923 p 655 p 2797 p 6116 p
23º CDQ C Desp Quarteira Algarve 4 1511 p 615 p 1907 p 1734 p 5767 p
24º HCF Hóquei C Flaviense V Real 4 1595 p 1838 p 240 p 1680 p 5353 p
25º AFS Fundação Salesianos Lisboa 3 2201 p 3812 p 3061 p 9074 p
26º LLFC Lusitânia Lourosa FC Aveiro 3 1604 p 3519 p 3878 p 9001 p
27º AJS A C D Jardim da Serra Madeira 3 2494 p 3131 p 2569 p 8194 p
28º AEAC A Esc Atlet Cartaxo Santarém 3 2707 p 2119 p 3079 p 7905 p
29º NDAP N D Amador Pombal Leiria 3 1703 p 3292 p 2785 p 7780 p
30º GCAD G C A Donas C Branco 3 3080 p 1926 p 2692 p 7698 p
31º ESCMOV Escola do Movimento Porto 3 1877 p 2468 p 3082 p 7427 p
32º ASE Acad Susana Estriga Santarém 3 1548 p 3596 p 2169 p 7313 p
33º ACPV A C Póvoa de Varzim Porto 3 2350 p 1737 p 3212 p 7299 p
34º CRDS C R D Santaluziense Algarve 3 1908 p 2212 p 3010 p 7130 p
35º PFC Palmelense F C Setúbal 3 1988 p 1729 p 3316 p 7033 p
36º OLIVAIS Olivais Futebol Clube Coimbra 3 2495 p 3408 p 1120 p 7023 p
37º AMONT A.Mont/Escola do Rio Braga 3 3492 p 840 p 2553 p 6885 p
38º CBA-S C Benfica Abrantes Santarém 3 2049 p 2231 p 1702 p 5982 p
39º CDP Clube Desp da Póvoa Porto 3 1657 p 2720 p 1594 p 5971 p
40º GDC-VC G Desp Castelense V Castelo 3 2062 p 2089 p 1777 p 5928 p
41º SCB Sporting Clube de Braga Braga 3 1868 p 1992 p 2055 p 5915 p
42º AAC Ass Acad Coimbra Coimbra 3 2196 p 2211 p 1351 p 5758 p
43º ADTT A D Tãlentos Team Setúbal 3 2044 p 2117 p 1515 p 5676 p
44º SAB S Arronches Benfica Portalegre 3 1249 p 2118 p 2273 p 5640 p
45º CDCNAV C D C Navais Porto 3 2058 p 1796 p 1771 p 5625 p
46º ACB-L Atlético Clube da Batalha Leiria 3 2275 p 1766 p 1387 p 5428 p
47º CYCL Cyclones A C V Castelo 3 1949 p 805 p 2487 p 5241 p
48º GCVR Ginásio Clube de Vila Real V Real 3 2363 p 1178 p 1548 p 5089 p
49º CEN C Elvense Natação Portalegre 3 931 p 1257 p 2862 p 5050 p
50º GRE-AA Grupo Recreativo Eirense Coimbra 3 738 p 2832 p 1448 p 5018 p
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51º GDCRM G D C Rio de Moinhos Évora 3 1184 p 2070 p 1653 p 4907 p
52º GRECAS GRECAS - Vagos Aveiro 3 1515 p 2095 p 1212 p 4822 p
53º AAPL A Acad Pinhalnovense Setúbal 3 1856 p 1782 p 1175 p 4813 p
54º GDPAV Grupo Desp Pavia Évora 3 1526 p 792 p 2403 p 4721 p
55º CSGAIA Clube Spiridon de Gaia Porto 3 1101 p 2116 p 1460 p 4677 p
56º GDIB G D "O Independente" - Barreiro Setúbal 3 949 p 1184 p 2395 p 4528 p
57º URJFF URJ de Fernão Ferro Setúbal 3 1845 p 1113 p 1532 p 4490 p
58º AAM-M Ass Alegria - Madeira Madeira 3 1630 p 1788 p 1032 p 4450 p
59º GDR G Desp "Os Ribeirinhos" Viseu 3 740 p 2332 p 1287 p 4359 p
60º ACM-A A  Cristã da Mocidade (Açores) Terceira 3 1025 p 1953 p 1257 p 4235 p
61º GDE G Desp Estreito Madeira 3 593 p 1774 p 1860 p 4227 p
62º ACRDE A C R D de Escapães Aveiro 3 719 p 1091 p 2335 p 4145 p
63º ADB Ass Desp Barroselas V Castelo 3 1239 p 1542 p 1245 p 4026 p
64º DURIUS Durius Ac Pesqueira V Real 3 1216 p 554 p 2151 p 3921 p
65º GDRJR G D R Juv Ribeiras Porto 3 1630 p 1646 p 430 p 3706 p
66º NAC Núcleo de Atletismo de Cucujães Aveiro 3 1003 p 2042 p 539 p 3584 p
67º AJJ Academia José Jacob Portalegre 3 951 p 312 p 1963 p 3226 p
68º CORK Cortiçadas C A Évora 3 979 p 1055 p 462 p 2496 p
69º ACDCVC A C D César - Villa Cesari Aveiro 2 2692 p 3526 p 6218 p
70º GDC G Desp Cavadas Setúbal 2 2568 p 3332 p 5900 p
71º SLA Núcleo do SCP de Almada Setúbal 2 2506 p 3031 p 5537 p
72º AFSA Associação Fit Salvador Beja 2 1784 p 3723 p 5507 p
73º CPC Casa do Povo de Corroios Setúbal 2 2338 p 3130 p 5468 p
74º GAF G Atletismo Fátima Santarém 2 2615 p 2676 p 5291 p
75º AM1J Academia 1º Junho Lisboa 2 2373 p 2620 p 4993 p
76º AGV Ass Grão Vasco Viseu 2 2369 p 2345 p 4714 p
77º CAT Clube de Atletismo da Terceira Terceira 2 2580 p 2131 p 4711 p
78º CBSEIXAL Casa do Benfica do Seixal Setúbal 2 3217 p 1493 p 4710 p
79º CAP C Atletismo do Porto Porto 2 1639 p 2777 p 4416 p
80º CANAZ C Atletismo Nazaré Leiria 2 2389 p 2002 p 4391 p
81º MAC Maia A C Porto 2 1827 p 2529 p 4356 p
82º CASJ C D Areias S. João Algarve 2 2368 p 1871 p 4239 p
83º CDPRI C D C de Priscos Braga 2 1145 p 3090 p 4235 p
84º CAOV Olímpico Vianense V Castelo 2 2667 p 1557 p 4224 p
85º JOBRA A Jovens da Branca Aveiro 2 2741 p 1441 p 4182 p
86º THA Thomar Athletics Santarém 2 3230 p 924 p 4154 p
87º CDOL Cd Operário Lagoa S Miguel 2 2367 p 1751 p 4118 p
88º AGDAK Associação GDAK Setúbal 2 1739 p 2231 p 3970 p
89º ADCL A D R C Lovelhe V Castelo 2 2024 p 1942 p 3966 p
90º JAM Juventude A Mozelense Aveiro 2 900 p 3047 p 3947 p
91º CAMG C A da Marinha Grande Leiria 2 1312 p 2478 p 3790 p
92º GDP-L G Desp Pedreiras Leiria 2 966 p 2715 p 3681 p
93º CAM-VC C A Mazarefes V Castelo 2 1763 p 1870 p 3633 p
94º SLBA SLB Almodôvar Beja 2 1218 p 2318 p 3536 p
95º GJPB G J Pinheiro da Bemposta Aveiro 2 2234 p 1192 p 3426 p
96º ADA Ass Desp Afifense V Castelo 2 2086 p 1159 p 3245 p
97º ADV-VC A D Verdoejense V Castelo 2 893 p 2288 p 3181 p
98º NJCPN N Juv Proença-a-Nova C Branco 2 2659 p 519 p 3178 p
99º NSSM N Sportinguitsa S Miguel S Miguel 2 1572 p 1548 p 3120 p
100º ACDRSQ ACDRS Quinhendros Coimbra 2 741 p 2257 p 2998 p
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101º NDCG N D C de Gouveia Guarda 2 723 p 1844 p 2567 p
102º DEST Dínamo Clube da Estação Viseu 2 1773 p 685 p 2458 p
103º GDRV G D R da Verderena Setúbal 2 1641 p 746 p 2387 p
104º ADTL Tartarugas E Lebres Viseu 2 999 p 1125 p 2124 p
105º AJL Ass Jovens Landeira Évora 2 1461 p 558 p 2019 p
106º ECAFC E Campo Aviação FC C Branco 1 4000 p 4000 p
107º AABV A Acad Bela Vista - Lagoa Algarve 1 3735 p 3735 p
108º NSF Núcleo Sportinguista de Faro Algarve 1 3364 p 3364 p
109º ADRAP A  D  R  Água de Pena Madeira 1 3278 p 3278 p
110º UDZA U D R Zona Alta Santarém 1 3063 p 3063 p
111º ACRDBC ACRD Bairro Cansado C Branco 1 3046 p 3046 p
112º JDAL Juv Desp Almansor Santarém 1 2927 p 2927 p
113º RC Clube Raquel Cabaço Évora 1 2591 p 2591 p
114º SLB S L Benfica Lisboa 1 2420 p 2420 p
115º ESL A E Dr Serafim Leite Aveiro 1 2349 p 2349 p
116º AUR ASCD Unidos das Rossas Aveiro 1 2324 p 2324 p
117º ACDC A  C  D  da Cotovia Setúbal 1 2282 p 2282 p
118º CSJSC Caldas S. Jorge Sport Club Aveiro 1 2246 p 2246 p
119º CDAA C D Águias Alpiarça Santarém 1 2231 p 2231 p
120º RUNRIVER Runriver - Rio Tinto Porto 1 2222 p 2222 p
121º ACRSD A C R Sra Desterro Guarda 1 2218 p 2218 p
122º CVSP C Vicentino da Serra - Portalegre Portalegre 1 2106 p 2106 p
123º SCA-T S C Angrense Terceira 1 1775 p 1775 p
124º BAC Beja Atlético Clube Beja 1 1730 p 1730 p
125º AE-CA A E Cister Alcobaça Leiria 1 1622 p 1622 p
126º CTMVPA C T M V Pouca Aguiar V Real 1 1607 p 1607 p
127º AMCRS A M C R Silveirinho Coimbra 1 1530 p 1530 p
128º ACF A C Fronteirense Portalegre 1 1514 p 1514 p
129º CAEVPA CAE V Pouca Aguiar V Real 1 1469 p 1469 p
130º CAS Centro de Atletismo de Seia Guarda 1 1385 p 1385 p
131º CASHM HM Group Sangalhos Aveiro 1 1375 p 1375 p
132º GRQL G R Quinta da Lomba Setúbal 1 1365 p 1365 p
133º MKED Monte Kapa Setúbal 1 1349 p 1349 p
134º CESMC C E Marco Canaveses Porto 1 1264 p 1264 p
135º CRAL C Rec Alturense Algarve 1 1232 p 1232 p
136º ANE A Natureza Ensina Setúbal 1 1193 p 1193 p
137º GS Gira Sol Coimbra 1 1114 p 1114 p
138º GDD Grupo Desp Diana Évora 1 1037 p 1037 p
139º CAB C A Bracara Braga 1 1018 p 1018 p
140º AFDD A F D D - Montijo Setúbal 1 359 p 359 p
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1º AAA Associação de Atletismo de Aveiro Aveiro 4 2741 p 3526 p 1934 p 3878 p 12079 p

2º AAP Associação de Atletismo do Porto Porto 4 2532 p 3309 p 2222 p 3855 p 11918 p

3º AAL Associação de Atletismo de Lisboa Lisboa 4 2495 p 3868 p 1902 p 3431 p 11696 p

4º ADAL Associação Distrital de Atletismo de Leiria Leiria 4 2603 p 3477 p 2413 p 3142 p 11635 p

5º AAS Associação de Atletismo de Santarém Santarém 4 2707 p 3596 p 2169 p 3079 p 11551 p

6º AALG Associação de Atletismo do Algarve Algarve 4 2368 p 3364 p 2028 p 3735 p 11495 p

7º ASAS Associação de Atletismo de Setúbal Setúbal 4 2568 p 3332 p 1729 p 3316 p 10945 p

8º AAB Associação de Atletismo de Braga Braga 4 1868 p 3547 p 2034 p 3406 p 10855 p

9º ADAC Associação Distrital de Atletismo de Coimbra Coimbra 4 2510 p 3408 p 2211 p 2257 p 10386 p

10º ABJ Associação de Atletismo de Beja Beja 4 2470 p 3077 p 921 p 3723 p 10191 p

11º AARAM Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira Madeira 4 2494 p 3131 p 1032 p 3278 p 9935 p

12º ACORES Seleção da Região Autónoma dos Açores Açores 4 2120 p 2580 p 1953 p 3278 p 9931 p

13º AAVC Associação de Atletismo de Viana do Castelo V Castelo 4 2062 p 3074 p 1557 p 2533 p 9226 p

14º AACB Associação de Atletismo de Castelo Branco C Branco 4 0 p 3080 p 1926 p 4000 p 9006 p

15º AAPT Associação de Atletismo de Portalegre Portalegre 4 1514 p 2118 p 1257 p 2862 p 7751 p

16º AAVR Associação de Atletismo de Vila Real V Real 4 1595 p 2363 p 1607 p 2151 p 7716 p

17º AAE Associação de Atletismo de Évora Évora 4 1526 p 2591 p 1037 p 2403 p 7557 p

18º AAV Associação de Atletismo de Viseu Viseu 4 999 p 2369 p 1125 p 2345 p 6838 p

19º AAG Associação de Atletismo da Guarda Guarda 2 1385 p 2218 p 3603 p

AABR Associação de Atletismo de Bragança Bragança

Associação

Atleta Completo
2024/2025

Classificação por Associação - fase distrital
FEMININOS MASCULINOS
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1º Íris Baltarejo 2012 JOBRA A Jovens da Branca Aveiro 2741 p 13/abr

2º Lara Magalhães 2012 AEAC A Esc Atlet Cartaxo Santarém 2707 p 06/abr

3º Maria Leonor Sousa 2012 ACDCVC A C D César - Villa Cesari Aveiro 2692 p 13/abr

4º Diana Reis 2012 JV Juventude Vidigalense Leiria 2603 p 06/abr

5º Renata Moteiro 2013 JV Juventude Vidigalense Leiria 2579 p 06/abr

6º Nelcyane Varela 2012 GDC G Desp Cavadas Setúbal 2568 p 30/mar

7º Camila Santos 2013 JV Juventude Vidigalense Leiria 2553 p 06/abr

8º Marta Araújo 2012 ACFR Academia Fernanda Ribeiro Porto 2532 p 30/mar

9º Maria Reais 2012 CLUVE C Veteranos Coimbra Coimbra 2510 p 06/abr

10º Alice Fichtner 2012 SLA Núcleo do SCP de Almada Setúbal 2506 p 30/mar

Cl. Atleta Ano Clube AARR Marca Data

1º Joana Maria Silva 2011 SCP Sporting C P Lisboa 3868 p 13/abr

2º Daniela Dantas 2011 SCP Sporting C P Lisboa 3830 p 13/abr

3º Zoé Nunes Pedro 2010 AFS Fundação Salesianos Lisboa 3812 p 13/abr

4º Francisca Silva 2010 ASE Acad Susana Estriga Santarém 3596 p 06/abr

5º Matilde Fernandes 2010 VTSC Vitória Sport Clube Braga 3547 p 13/abr

6º Raquel Raposo 2011 ACDCVC A C D César - Villa Cesari Aveiro 3526 p 13/abr

7º Maria Leonor Tavares 2010 LLFC Lusitânia Lourosa FC Aveiro 3519 p 13/abr

8º Camila Machado 2010 AMONT A.Mont/Escola do Rio Braga 3492 p 13/abr

9º Lara Simões 2010 JV Juventude Vidigalense Leiria 3477 p 06/abr

10º Francisca Reis 2010 JV Juventude Vidigalense Leiria 3415 p 06/abr

Sub-14 - Femininos

Atleta Completo
2024/2025

Melhores Atletas por Escalão

Sub-16 - Femininos
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Cl. Atleta Ano Clube AARR Marca Data

1º Lucas Morgado 2012 JV Juventude Vidigalense Leiria 2413 p 06/abr

2º Rodrigo Castro 2012 RUNRIVER Runriver - Rio Tinto Porto 2222 p 30/mar

3º Afonso Costa 2012 AAC Ass Acad Coimbra Coimbra 2211 p 06/abr

4º Martim Almeida 2012 ASE Acad Susana Estriga Santarém 2169 p 06/abr

5º Miguel Filipe 2012 PLF Ass Papa Léguas Braga 2034 p 13/abr

6º David Cruz 2012 OCL Olímpico Clube de Lagos Algarve 2028 p 13/abr

7º Felipe Almeida 2012 CFOD C F Oliveira do Douro Porto 2013 p 30/mar

8º Guilherme Melo 2012 SCB Sporting Clube de Braga Braga 1992 p 13/abr

9º Gustavo Bettencourt 2012 ACM-A A  Cristã da Mocidade (Açores) Terceira 1953 p 17/mar

10º Tomás Belém 2012 CAOB-A CAOB Oliveira Bairro Aveiro 1934 p 13/abr

Cl. Atleta Ano Clube AARR Marca Data

1º Miguel Valdez 2011 ECAFC E Campo Aviação FC C Branco 4000 p 15/mar

2º João Salvador Santos 2010 LLFC Lusitânia Lourosa FC Aveiro 3878 p 13/abr

3º Miguel Remoaldo 2010 LAVRA C Desp C+S Lavra Porto 3855 p 30/mar

4º Isac Cruz 2010 CAOB-A CAOB Oliveira Bairro Aveiro 3748 p 13/abr

5º Kleber Neto 2010 AABV A Acad Bela Vista - Lagoa Algarve 3735 p 13/abr

6º Nuno Mesquita 2010 AFSA Associação Fit Salvador Beja 3723 p 13/abr

7º Rafael Pinto 2010 LAVRA C Desp C+S Lavra Porto 3525 p 30/mar

8º Martim Noronha 2010 SCP Sporting C P Lisboa 3431 p 13/abr

9º Francisco Fernandes 2010 PLF Ass Papa Léguas Braga 3406 p 13/abr

10º Octávio Santos 2011 CFOD C F Oliveira do Douro Porto 3380 p 30/mar

Sub-14 - Masculinos

Sub-16 - Masculinos


