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Match Franca - Italia - Portugal (pista curta)
Sub-18 / Sub-20
Metz (Franca) - 1 de margo de 2025

Primeira edicdo deste encontro para os jovens atletas, dos escaldes sub-18 e sub-20,
representantes de Franca, Itdlia e Portugal.

Decorrerd em Metz Franca), entre as 13h20 e as 18h (hora portuguesa) com os resultados
(em direto) a poderem ser consultados na pagina da Federacdo Francesa de Atletismo
(http://direct.athle.fr/asp.net/main.lives/direct.aspx?competition=303282). A
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http://direct.athle.fr/asp.net/main.lives/direct.aspx?competition=303282

Selecao nacional

Sub-18 femininos

EDERACAO

PORTUGUESA
TLETISMO

Prova Atleta Escaldo Nome Treinador SB 2025
60 m Carolina Ventura S181 SL Benfica TN 7,52
200 m Margarida Oliveira S18 1l Sporting CP Adam Ferreira 24,94
400 m Isabel Serras S181 CA Bracara Rui Medeiros 58,06
800 m Mariana Moreira S18 1l UD Vdrzea Carlos Mendes 2.08,17
60m bar. Leonor Freitas S181 CA Porto Anténio Flor 8,72
Altura Inés Pedro S1811 Am. Montanha Jodo Duarte Pereira 1,68
Vara Mafalda Andrade S18 11 CA Porto Pedro Sousa 3,00
Comprimento Sara Silva Ferreira S18 1 Vitéria SC Nelson Teixeira 5,72
Triplo Anamar Jorge S18 1 Jllha Verde José Neves 12,00
Peso Sofia Ganoshenko S18 11 AA Bela Vista TN 10,81
Sub-18 masculinos
Prova Atleta Escaldo Nome Treinador SB 2025
60 m Paulo Albieri S18 1l CA Porto Antonio Flor 6,99
200 m Antdnio Vasconcelos S18 1l J Vidigalense Pedro Carvalho 22,70
400 m Mateus Jesus S18 1 CS Maritimo Filipa Freitas 50,32
800 m David Moura S18 11 CD Feirense Carlos Domingues Silva  1.54,35
60m bar. Pedro Ribeiro Vieira S18 11 Sporting CP Paulo Barrigana 8,21
Altura Tiago Loureiro Matos S1811 CD Priscos TN 2,02
Vara Fabio Sousa Aguiar S181 CS Maritimo Anténio Alcino Pereira 4,25
Comprimento Afonso Cordeiro S18 1l J1lha Verde Rui Durao 6,72
Triplo Jodo Fonseca Matos S181 GD Pedreiras Claudio Matias 14,91
Peso Miguel Nébrega S18ll CS Maritimo Sérgio Cruz 14,10
Sub-20 femininos
Prova Atleta Escaldo Nome Treinador SB 2025
60 m Joana Pestana S20 11 Sporting CP Rui Norte 7,71
200 m Raquel Silva S201l ACP. Varzim Pompeu Castro 25,35
400 m Cristina Neves S20 1 CS Maritimo Filipa Freitas 57,51
800 m Teresa Delfino S201 Sporting CP Adam Ferreira 2.17,14
60m bar. Tatiana Almeida S20 1 SL Benfica Pedro Leite 8,92
Altura Natacha Candé S201 J1lha Verde José Neves 1,77
Vara Léna Geraldes S201 SL Benfica Pedro Pinto 3,20
Comprimento Tatiana Pereira S20 11 SL Benfica Francisco Barreto 6,24
Triplo Beatriz Barrenho S20 11 SL Benfica TN 11,60
Peso Lafaete Saraiva S201I Sporting CP Luis Herédio Costa 12,26
Sub-20 masculinos
Prova Atleta Escaldo Nome Treinador SB 2025
60 m Ernesto Rodrigues S2011 J Vidigalense Wilson Martins 6,88
200 m Jodo Mota S201 J Vidigalense Wilson Martins 21,92
400 m Rui Serras S20 11 Sporting CP Adam Ferreira 48,47
800 m Nuno Cordeiro S20 11 J Vidigalense Jodo Bernardo 1.50,39
60m bar. Célio Quaresma S201I Sporting CP Jodo Ferreira Gomes 8,33
Altura Diogo Bandeira S20 1 SL Benfica Jean Marc 2,06
Vara Luca Cruz S2011 J Vidigalense Tomé Agostinho 4,42
Comprimento Gabriel Oliveira S2011 SL Benfica TN 7,00
Triplo Eduardo Carrolo S201 SL Benfica Francisco Barreto 14,70
Peso Denis Hrabar S20 1 SL Benfica Tomé Agostinho 15,22
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Recordes Nacionais de Pista Coberta Sub-20 (Masc.)

Carlos Nascimento (Sporting)
Mauro Pereira (Benfica)
Carlos Silva (Benfica)

Hélio Gomes (Cyclones)
Sisinio Ambriz (Benfica)
Gerson Baldé (Sporting)
Rodrigo Alcobia (Benfica)
Marcos Caldeira (Benfica)
Nelson Evora (FC Porto)
Antonio Vital Silva (Benfica)

6,73
21,66
47,81

1.49,82

7,76

2,15

5,20

7,58
16,34
18,13

Pombal
Pombal
Braga
Espinho
CAR Jamor
Pombal
Pombal
Espinho
Espinho
Braga

Recordes Nacionais de Pista Coberta Sub/20 (Fem.)

Lucrécia Jardim (Benfica)
Lucrécia Jardim (Benfica)

Sofia Lavreshina (Sporting)
Salomé Afonso (Sporting)
Melissa Sereno (Maia AC)
Marisa Anselmo (JOMA)
Elisabete Tavares (DAC/Francga)
Tatiana Pereira (Benfica)
Patricia Mamona (JOMA)
Teresa Machado (Sporting)

Recordes Nacionais de Pista Coberta Sub/18 (Masc.)

Sisinio Ambriz (Benfica)

Pedro Afonso (Vitdria FC)

Paulo Ferreira (C.N. Rio Maior)
Pedro A. Santos (C Bf Ch Caparica)
Sisinio Ambriz (Benfica)

Mério Anibal (Chamusquense)
Ruben Miranda (Benfica)

Sisinio Ambriz (Benfica)

Julio Almeida (Benfica)

Anténio Vital Silva (FC Porto)

7,42
24,40
54,75

2.08,36

8,30

1,83

3,83

6,33
13,11
15,69

6,85
22,01
49,61

1.52,94

7,96

2,09

4,66

7,37
14,84
19,48

Madrid
Braga
Boston/EUA
Pombal
Pombal
Espinho
Paris
Pombal
Fayeteville
Braga

CAR Jamor
Pombal
Espinho
Pombal
CAR Jamor
Aveiro
CAR Jamor
Braga

CAR Jamor
Braga

Recordes Nacionais de Pista Coberta Sub/18 (Fem.)

Lucrécia Jardim (Benfica)
Lucrécia Jardim (Benfica)

Sofia Lavreshina (J Vidigalense)
Mariana Moreira (UD Varzea)
Marisa Vaz Carvalho (Benfica)
Sandra H. Tavares (DAC/Franca)
Eleonor Tavares (Maritimo)
Evelise Veiga (J. Vidigalense)
Jessica Barreira (Sporting)
Sénia Gracio (SUO Vais)
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7,42
24,47
56,57

2.08,17

8,41

1,74

3,76

5,98
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Madrid
Budapeste
Pombal
Braga

CAR Jamor
Paris

Cercy
Pombal
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Coimbra/U
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02/02/2013
12/02/2017
06/03/1993
08/03/2003
05/02/2023
03/03/2019
04/02/2024
04/02/2007
22/02/2003
10/02/2007

02/02/1988
18/02/1990
05/03/2022
27/02/2016
11/02/2024
19/02/2006
20/03/1999
17/02/2024
02/03/2007
20/02/1988

06/03/2021
21/01/2024
28/02/1998
28/01/2012
04/01/2020
07/01/1989
17/12/2010
08/02/2020
17/12/2017
05/12/2004

02/02/1988
05/03/1988
01/02/2020
19/05/2025
16/01/2016
14/03/1999
16/03/2002
16/02/2013
17/02/2013
30/12/1991
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