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. Introduc;ao

O Campeonato Nacmnal de Masters de Corta-Mato Curto vai-se dlsputar a 15 de Margo
de 2025 (Sabado) para ambos os géneros, em Marvao, numa organizagdo conjunta com
a FPA, que superintende este ‘evento. O horério previsto para o inicio do evento é as
16h25. |
I. = Participacdes

W",Neste evento podem participar todos os atletas devidamente inscritos na FPA, em
;'mbos os generos com idade igual ou superior a 35 anos, nos escalGes definidos pela
WA/WMA e subordlnadas ainda ao RGC da FPA (Regulamento Geral de Competu;oes)

. Inscrlgoes Preliminares

As inscricGes deverdo ser feitas online na plataforma https://fpacompeticoes.pt/,
impreterivelmente até as 23h59m do dia 10 de Margo de 2025, de forma a ser efetuada
a admissdo de atletas. Apos esta data ndo serdo aceites inscricdes e/ou alteragdes de
provas.

Os clubes que ainda ndo possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverao
enviar os seguintes dados: sigla, nome e email do responsavel do clube para
fpaoompetlcoes@fpatletlsmo pt.
Nota: Os atletas veteranos precisam optar se querem competir como Absolutos ou
Veteranos. N3o’ ha acumulagdo de classificagcdo individual e coletlva visto que as,

< provas nao sio em 5|multaneo i

V. Classificagoes

Existirdo classificagdes individuais por género para todos os escaloes e classificagcdes
coletivas por género.
Por cada géneroe escalao serdo atribuidos ao 19 classificado &pontos ao 22 classificado
7 pontos, e assim sucesswémente até ao 89 classificado que recebera 1 ponto.
Na classificacdo Coletiva venéérd o Clube gue obtiver malpr pontuagao em cada género,
apds o somatdrio dos pontos dos atletas. S6 serdo classificados os clubes gue tiverem
um minimo de 4 atletas por género em competi¢ao, podendo pontuar no maximo 1
estrangeiro. Os casos de empate serao decididos a favor dos clubes que obtiverem mais
primeiros lugares por cada escaldo. Caso o empate subsista, aplicar-se-4 o mesmo
critério em relagao aos segundos lugares, e assim sucessivamente, até ao desempate.

Se este empate subsistir ganha o clube que apresentar o atleta mais velho a pontuar.
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Campeonato Nacional Master

Prémios.. .

Serdao atrlbu|dos 0s tltulos de Campedes Nacionais, medalhas aos trés pr|me|ros atletas
de cada escaldo etario & genero e troféus as 3 prlmelras equas de cada género.

Nota: Os atletas estrangelronﬁ podem pontuar para a classificagao colectiva da sua

equipa, mas nao podem ser ; edalhados individualmente.

* Programa Horario
L"EO programa horario deve ser consultado no regulamento da FPA e,_m

https //www fpatletismo.pt/ 4
A prova tera a distancia de, aproximadamente 4km (2 voltas grandes de 1900m), ara

todos os escaldes de masters.

O horario previsto do Campeonato Nacional de Corta-Mato Curto é o seguinte:
14:30 — Sub-18 Femininos (3km)

14:50 — Sub-18 Masculinos (3km)

15:20 — Sub-20 e Seniores Femininos (4km)

15:50 — Sub-20 e Seniores Masculinos (4km)

16:25 — F35, F40 e F45 (4km)

16:55 — M35, M40 e M45 (4km)

17:25 - F50+ (4km)
17: 55 — M50+ (4km) 1 \
Nota: De acordo com o numero de inscritos, podera haver neceSSIdade de rever o

# horario e ou a utjllzagao de Boxes de partida. Em cada prova master a Camara de

N

Chamada abre 40’ mlnutos antes de e encerra 30 minutos antes.

Outros

Quaisquer alteragoes ‘gue sejam necessarias introduzir apos a dlvulgagao do presente
regulamento, serdo dlvulgadas exclusivamente no site e redes sociais da ANAV, e na
documentagao entregue com os dorsais. gy

O participante, ao proceder 5 mscrlc_;ao nesta competlgao autoriza a cedéncia, de forma
gratuita e incondicional, dos direitos de utilizacdo da sua imagem captada em filmagens
ou fotografias que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em
pecas comunicacionais da competicao.
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