
 

 

 
 
 

Ação de Formação  
“Doping e a importância da Verdade Desportiva” 

 
Data(s):28/01/2025 e 04/02/2025 

 
Carga horária: 3 horas  

 
Local: Plataforma Zoom e Auditório da DEGEST - Évora 

 
 

 
 

Programa Horário 
 
 

28/01/2025 (presencial) 
 

Horas Tema Formador 

19:00 – 20:30 A Antidopagem 
António Nunes 
Carlos Santos 

Ricardo Godinho 
 

 
 

04/02/2025 (online – Plataforma Zoom) 
 

Horas Tema Formador 

19:00 – 20:30 A importância do papel do treinador e /ou do 
professor na defesa da saúde do praticante desportivo 

António Nunes 
Carlos Santos 

Ricardo Godinho 
 


