
Arb Concurso Alternativas
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32º Campeonato Nacional de 10km Em Estrada  Figueira da Foz 04/01/2025 Helena Carvalho - WARB Teodoro Marujo - WARB Helena Carvalho - WARB - - Joao Coelho - WARS - Antonio Bizarro - NAR
Carlos Miranda - WARB

Mario Silva - NAR
- - -

Albertino Saramago - 
NAR

Anabela Neto - WARB
- - - Associação Local Associação Local Associação Local

Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada 35 km, Sub-18  e 
Veteranos - Estrada 

Lagoa 12/01/2025 Elisabete Simão - WARS Andreia Martins - WARB Elisabete Simão - WARS - - Ricardo Oliveira - WARS - -
Carla Oliveira - WARB
Paulo Aldeagas - NAR

- - - Jose Santos - NAR José Ganso Luis Dias

José dias 
Vasco Guedes

Kristina Saltonovic
Joaquim Graça

José Santos
Luis Ervideira

Cristiano Antonio - 
secretário

Associação Local Associação Local Associação Local

Campeonatos Nacionais de Clubes 3ª Divisão - Pista Curta (apuramento) Braga 18/01/2025 Filipe Antunes - WARB Cecilia Mouta - WARB -
Elsa Gonçalves - 

Painel B
Maria Clarrise Duarte - 

WARS
- - Ana Lima - NAR - Filipe Cardoso - WARB Fernando Brito - NAR

Francisco João Macedo - 
NAR

Serafim Gadelho - NAR
- André Brito Roberto Carvalho

Alberto Soares
Armando Oliveira

Hermegildo Ferreira
Joana Correia
Mario Mendes
Ana Carvalho - 

Secretario

Ana Cruz - Painel B Associação Local Diogo Antunes - Painel A

Campeonatos Nacionais de Clubes 3ª Divisão - Pista Curta (apuramento) Pombal 18/01/2025 Maria Odete Alves - WARB Antonio Fragoso - WARB -
Andreia Monteiro - 

Painel B
Antonio Fragoso - 

WARB
- - Martina Ferreira - NAR -

Albertino Saramago - 
NAR

Paulo Oliveira - NAR
Anabela Neto - WARB

José Alves - NAR
- Joaquim Graça Tânia Pinto

José Dias
Jose Ganso

Argentina Cordeiro
Diana Morgado
Luis Ervideira

Cristiano Cordeiro - 
Secretariado

Tiago Miranda - 
Painel A

Associação Local Pedro Spencer - Painel B

Campeonatos Nacionais Prv. Combinadas (Sub-18, Sub-20, Sub-23 e 
Abs.) - Pista Curta 

Braga 25/01 e 26/01/25 Carla Oliveira - WARB Paulo Coelho - WARB Joao Coelho - WARS Joao Coelho - WARS
Joaquim Graça - WARB

Claudia Carvalhido - WARB
Albertino Pinto - NAR

Carlos Coelho - WARB - - - -
Elsa Gonçalves - WARB
Filipe Antunes - WARB

André Ferreira - 
Painel B

Associação Local Angelo Pacheco - Painel B

9º Campeonatos Nacionais de Sub-18 - Pista Curta Pombal 01/02 e 02/02/25 Elsa Gonçalves - WARB Ricardo Oliveira - WARS -
Damião Freitas - 

Painel A
Elisabete Simão - WARS Luis Gonçalves - WARB -

Maria Odete Alves - 
WARB

André Brito - NAR
Luis Ervideira - NAR

Augusto Cavaleiro - NAR
Ana Lima - NAR

Antonio Bizarro - NAR
Argentina Cordeiro Alberto Soares

Cristiano Antonio
Maria Odete alves

Tânia Pinto
Ana Carvalho

Roberto Carvalho
Diana Morgado - 

Secretario

Daniel Antunes - 
Painel A

Associação Local Vasco Alves - Painel A

 32º Campeonatos Nacionais de Clubes 1ª e 2ª divisão - Pista Curta 
(final)-  Pista Curta

Pombal 08/02 e 09/02/25 Renato Soares - WARS
Samuel Lopes - WARG
Hugo Pacheco - WARB

 Antonio Fragoso - WARB
Miguel Costa - Painel 

A
- Ricardo Oliveira - WARS Elisabete Simão - WARS - Jorge Salcedo - WARG Maria Clarisse Duarte - WARS

Teodoro Marujo - WARB
Helena Carvalho - WARB

Paulo Coelho - WARB
Joaquim Graça Tânia Pinto

José Dias 
José Ganso

Argentina Cordeiro
Diana Morgado
Luis Ervideira

Cristiano Antonio - 
Secretario

Tiago Miguel - 
Painel A

Rui Durão - 
Painel B

Ivone Medeiros - Painel A

1º Campeonatos Nacionais de Clubes 3ª divisão - Pista Curta (final) Braga 08/02 e 09/02/25 Vania Sousa - WARB Carla Oliveira - WARB Vania Sousa - WARB
Carlos Coelho - 

Painel A
- - Ricardo Sousa - NAR - Mario Silva - NAR Helena Machado - NAR

Filipe Cardoso - WARB
Daniel Antunes - NAR
Albertino Saramago - 

NAR

Joana Correia Roberto Carvalho

Albertino Saramago
Alberto Soares
Celia Monjardim

Hermegildo Ferreira
Jorge Gonçalves
Ana Carvalho - 

Secretario

Filipe Antunes - 
Painel A

Alberto Soares - 
Painel B

Hugo Santos - Painel A

23º Campeonatos Nacionais de Sub-20 - Pista Curta Pombal 15/02 e 16/02 Claudia Carvalhido - WARB Rui Loução WARG -
Gustavo Gomes - 

Painel B
Jorge Salcedo - WARG Ricardo Oliveira - WARS Tiago Miranda - NAR - Filipe Antunes - WARB Andreia Martins - WARB

Argentina Cordeiro 
WARB

Elsa Gonçalves - WARB 
Luis Ervideira - NAR

Maria Odete Alves Tânia Pinto

Diana Morgado
Elisabete Simão
Pedro Martins

Teodoro Marujo
Vânia Sousa

Cristiano Antonio - 
Secretario

Sergio Graça - 
Painel A

Associação Local
Guilherme  Fonseca - 

Painel B

39º Campeonatos de Portugal - Pista Curta Pombal 22/02 e 23/02 Luis Abegão - WARG
Jorge Salcedo - WARG

Ricardo Oliveira - WARS
Carlos Miranda - NAR

Antonio Tavares - 
Painel A

- Elisabete Simão - WARS Renato Soares - WARS Samuel Lopes - WARG Rui Loução - WARG

Maria Clarrise Duarte - 
WARS

Claudia Carvalhido - 
WARB

Luis Gonçalves - WARB

Cristiano Antonio Antonio Bizarro

Jose dias 
Eduardo Gonçalves

Jose Ganso
Antonio Caniço
Hugo Pacheco

Diana Morgado - 
Secretario

Luis Figueiredo 
Painel A

Filipe Antunes - 
Painel A

Miguel Costa - Painel A

36º Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos - Sub-20, Sub-23 e 
Absolutos 

Vagos 22/02/2025 Paulo Coelho - WARB Paulo Coelho - WARB
Cecilia Mouta - Painel 

A
- Dina Olim - NAR - - -

Joaquim Graça - WARB
Vania Sousa - WARB
Jose Santos - NAR

- - - - - -

36º Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos - Sub-18 Vagos 23/02/2025 Paulo Coelho - WARB Paulo Coelho - WARB
Cecilia Mouta - Painel 

A
- Dina Olim - NAR - - -

Joaquim Graça - WARB
Vania Sousa - WARB
Jose Santos - NAR

- - - - - -
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