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CAMPEONATO DA EUROPA DE EQUIPAS – 1.ª Divisão  
 
Madrid (ESP), 26 a 29 de junho de 2025 

 

Este Campeonato da Europa de Equipas irá contar com as seleções dos seguintes países: 

Alemanha; Espanha; Finlândia; França; Grã-Bretanha e Irlanda do Norte; Grécia; Holanda; 
Hungria; Itália; Lituânia; Polónia; Portugal; República Checa; Suécia; Suíça; Ucrânia 
 

O programa da competição será constituído pelas provas indicadas no seguinte quadro:  

 
Feminino 

• 100 m – 200 m- 400 m – 100 m barreiras - 400 m barreiras – 4 x 100 m 

• 800 m – 1.500 m – 5.000 m – 3.000 m obstáculos  

• Dardo – Disco – Martelo – Peso - Altura – Comprimento- Triplo – Vara  

 
Masculino 

• 100 m – 200 m- 400 m – 110 m barreiras - 400 m barreiras – 4 x 100 m 

• 800 m – 1.500 m – 5.000 m – 3.000 m obstáculos  

• Dardo – Disco – Martelo – Peso - Altura – Comprimento- Triplo – Vara  

Misto • 4 x 400 m 

 
 
Critérios de Seleção 
 
1. Poderão ser selecionados para representar Portugal no Campeonato da Europa de Equipas os 

atletas que, no entendimento do Diretor Técnico Nacional, ouvida a Direção Técnica Nacional, melhor 

garantam os interesses da seleção nacional; 

 

2. A seleção será feita com base na observação e análise da participação competitiva dos atletas nas 

provas nacionais e internacionais que se realizem desde 1 de janeiro a 15 de junho de 2025; 

 

3. Em caso de equilíbrio de marcas, será dada especial importância aos resultados e classificações em 

confrontos diretos; 

 



 

 

4. A proposta dos atletas a selecionar para as estafetas, será feita pelo responsável técnico de cada 

uma, com base nos resultados obtidos pelos atletas durante o ano de 2025, até ao dia 15 de junho, e 

a sua participação nas atividades organizadas pelo setor para o treino das estafetas, visando a 

presença nas competições internacionais. A decisão final da seleção dos atletas a integrar as 

estafetas, é da responsabilidade dos TN responsáveis do setor e do DTN. 

 

5. Os atletas que forem selecionados não poderão competir na semana da competição, ou seja, a 

partir do dia 23 de junho de 2025, salvo se devidamente autorizados pelo DTN; 
 

6. No caso de impedimento de ordem física, o atleta deverá ser avaliado antecipadamente pelo 

Unidade de Saúde e Performance da FPA que informará até que data este não poderá competir. 

Nesta situação o atleta apenas poderá ser convocado para o Campeonato da Europa de Equipas se 

tiver recebido alta médica, tenha avaliação técnica positiva e revele estar num bom momento de 

forma. 
 

 7. Casos omissos ou excecionais: relativamente ao cumprimento dos critérios de seleção, o Diretor 

Técnico Nacional analisará casuisticamente e decidirá em conformidade.  

 

Notas: Critério de elegibilidade I RUN CLEAN 

A Federação Portuguesa de Atletismo, apenas poderá inscrever neste Campeonato Europeu, 

os atletas que receberam e detenham um certificado válido por terem concluído o Programa 

de Educação Antidopagem da Associação Europeia de Atletismo - I Run Clean:  

1. Após a certificação, deverão enviar cópia do certificado para o mail 

altorendimento@fpatletismo.pt;  

2. Para aceder ao Programa, deverá entrar na plataforma da Associação Europeia de 

Atletismo e seguir as informações: https://www.irunclean.org/Home/Cultures. 

 
A constituição da seleção será divulgada a 16 de junho de 2025. 
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