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ATLETISMO

Jornadas Técnicas de Leiria — Meio Fundo
Data(s): 29/11/2024
Carga hordria: 2 horas

Local: Plataforma Zoom

Programa Horario

Formador

21:30-23:30 O Treino de José Carlos Pinto para os 1.500m Jodo Abrantes
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