
 

 
 

TOP’10 ANUAL DO PRÉMIO TREINADORES DE ATLETAS JUVENIS 
 

2014  2015  2016  2017  
Treinador Pts Treinador Pts Treinador Pts Treinador Pts 

Miguel Lucas 79 Carlos Mendes 64 João Gomes 104 João Gomes 67 

José Fonseca 57 Paulo Gomes 49 Carlos Mendes 78 Cátia Ferreira 64,5 

Rui Carvalho 60 José Fonseca 43 Paulo Reis 52 Paulo Barrigana 54,5 

Carlos Mendes 54 Oliveira Gomes 42 Susana Cabral 51 Paulo Murta 50 

Pompeu Castro 53 Pedro Pinto 40 Carlos Tribuna 50 Alexandre Costa 48,5 

Paulo Barrigana 50 Fonseca Antunes 40 Tiago Madureira 50 Fernando Pereira 46,5 

Paulo Neto 29 Paulo Castro 37 Manuel Almeida 44 Paulo Reis 43 

Sérgio Cruz 31 José Santos 34 Amaro Teixeira 34 Carlos Tribuna 42 

Fonseca Antunes 30 Paulo Barrigana 33 João Abrantes 32 Bruno Mangana 39 

João Gomes 30 João Ferreira 30 João Ferrão 31 Hugo Coelho 36 

  João Abrantes 30   Sameiro Araújo 36 

        

2018  2019  2020  2021  
Treinador Pts Treinador Pts Treinador Pts Treinador Pts 

Paulo Barrigana 49 Paulo Barrigana 68 Isabel Abrantes 63 João Ferreira Gomes 85 

Sérgio Cruz 49 Daniela Ferreira 58 Pedro Oliveira 49 Diogo Correia 68,5 

Paulo Murta 45 Gonçalo Gomes 58 Alexandre Costa 45 Paulo Gomes 66 

Paulo Gomes 45 Diogo Sousa 49 Daniela Ferreira 44 José Neves 51 

José Francisco 44 Isabel Abrantes 43 Carlos Monteiro 39 Carlos Monteiro 51 

Cátia Ferreira 44 Álvaro Costa 41 Sérgio Cruz 38 Acácio Paixão 46 

Fonseca Antunes 38 Carlos Monteiro 35 João Gomes 37 Daniela Ferreira 44 

Hugo Coelho 34 Nuno Marques 32 Nuno Abade 36 Carlos Mendes 41 

Daniela Ferreira 32 Angelino Gonçalves 29 Rosa Oliveira 34 Gilberto Enes 40,5 

Madalena Mota 32 Fernando Ferreira 29 Manuel Almeida 33 Rute Lopes 40,5 

        

2022  2023  2024    

Treinador Pts Treinador Pts Treinador Pts   

Renato Duarte 47 João Ferreira Gomes 60 António Flor 57,5   
Diogo Correia 45 João Bernardo 57 Tomé Agostinho 55,5   
Tomé Agostinho 44 Tomé Agostinho 56 Francisco Barreto 47   
Luis Rechena 36 Paulo Dias 50 José Uva 42,5   
Paulo Constantino 33 Silvério Fernandes 47 Pedro Leite 42,5   
António Flor 33 Carlos Mendes 44 Paulo Dias 42   
Paulo Gomes 31 Ana Paula Costa 43 Adam Ferreira 41,5   
Carlos Mendes 30 Cláudio Matias 41 Luís Pinto 37   
Francisco Barreto 28 Ana Carneiro 40 André Catulo 34   
Paulo Dias 28 Pedro Leite 33 José Neves 32   

  António Flor 33     
 


