REGULAMENTO DE
DISCIPLINA




TiTULO |
DA DISCIPLINA

CAPITULO|

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 12
Objeto

O presente Regulamento estabelece os principios e as normas reguladoras do Procedimento
Disciplinar em matéria desportiva, aplicdvel no ambito das AtribuicGes e Competéncias da
Federagdo Portuguesa de Atletismo.

O presente Regulamento rege-se pelos preceitos dos Estatutos da FPA e pelo regime Juridico
das Federagdes Desportivas em vigor.

Os casos omissos, serdo resolvidos de harmonia com os preceitos dos Estatutos da FPA e os

principios Gerais de Direito.

Artigo 22
Tipicidade

Constituem infragdes sujeitas a Procedimento Disciplinar a violagdo das normas vigentes
em matéria Disciplinar desportiva, tipificadas no presente Regulamento.

Constitui ainda infracdo sujeita a Procedimento Disciplinar, a violagdo, por acdo ou
omissdo, do disposto no Artigo 432 dos Estatutos da FPA.

Artigo 3¢
Concurso de Infragoes

O Procedimento Disciplinar em matéria desportiva é independente da responsabilidade civil
ou criminal a que houver lugar pela pratica da infragdo, nos termos da Lei.

Se a infracdo revestir caracter contraordenacional ou criminal, o 6rgdo Disciplinar
competente deve dar conhecimento do facto as entidades competentes.



Artigo 42
Dos Principios

O Procedimento Disciplinar, nos termos do presente Regulamento sera sempre condicionado,
nomeadamente aos principios do contraditdrio, da celeridade processual, da fundamentagdo dos
atos, da igualdade, da irretroatividade e da proporcionalidade.

Artigo 52
Extingao do Procedimento Disciplinar

Sao consideradas causas de extingao do Procedimento Disciplinar em matéria desportiva:

a) O falecimento do infrator;

b) Aextincdo da pessoa coletiva, objeto de Procedimento Disciplinar;
c¢) O cumprimento da san¢do imposta;

d) Aprescricdo dasinfracdes ou das san¢Ges aplicadas.

Artigo 62
Causas Dirimentes da Responsabilidade Disciplinar

Sdo consideradas causas dirimentes da responsabilidade Disciplinar:

a) Acoacdo fisica;

b) A privagdo acidental e voluntdria do exercicio das faculdades intelectuais no momento da
pratica da infracado;

c) Ainexigibilidade de conduta diversa;

d) Alegitima defesa;

e) O exercicio de um direito ou o cumprimento do dever.

Artigo 72
Ambito da Aplicagdo Pessoal

O regime Disciplinar em matéria desportiva, aplica-se:

a) Aosclubes;

b)  Aos dirigentes desportivos;

c) Aos praticantes;

d) Aostreinadores;

e) Aostécnicos desportivos;

f)  Aosjuizes;

g) Aos agentes desportivos em geral, que se encontrem filiados ou sejam associados da
FPA, nos termos dos Estatutos.



CAPITULO Il

DA COMPETENCIA DISCIPLINAR

Artigo 82
Orgdos
Sao érgaos com competéncia Disciplinar:
a) 0O Conselho de Disciplina.
b) O Conselho de Justica.
Artigo 92

Competéncia do Conselho de Disciplina

Compete ao Conselho de Disciplina:

1. Instaurar e arquivar procedimentos disciplinares;

2. Sancionar as infragdes disciplinares em matéria desportiva, nos termos do disposto no Titulo
Il do presente Regulamento.

3. Conhecerdosrecursos das decisdes dos associados em matéria desportiva.

4. Apoiar os Orgdos Sociais da FPA, na interpretacdo dos Estatutos, Regulamentos e outras
disposicOes legais, no ambito da matéria desportiva, sempre que solicitado para o efeito.

Artigo 102
Competéncia do Conselho de Justica

Compete ao Conselho de Justica conhecer dos recursos interpostos das decisGes Disciplinares em
matéria desportiva, proferidas pelo Conselho de Disciplina.

Artigo 112
Competéncia Territorial

O Conselho de Disciplina e o Conselho de Justica exercem as respetivas competéncias,
independentemente das infragdes Disciplinares terem sido cometidas em territdrio Nacional ou
fora dele.



TiTULO Il
DAS MEDIDAS DISCIPLINARES
CAPITULO |

DAS INFRACCOES

Artigo 122

Infragao Disciplinar

1. Constitui Infracdo Disciplinar em matéria desportiva a acdo ou omissdo, ainda que meramente
culposa, praticada pelo agente desportivo e em violacdo dos deveres gerais ou especiais

decorrentes do exercicio das suas fun¢des ou atividades desportivas, puniveis por este
Regulamento.

2. Constitui ainda Infracdo Disciplinar em matéria desportiva a utilizacdo de substancias
dopantes ou métodos de dopagem, nos termos do disposto da Lei n.2 81/2021, de 30 de

Novembro, e da Portaria n.2 436/2022, de 01 de Abril e do Regulamento de Antidopagem da
FPA e demais legislacdo em vigor.

Artigo 132
Classificagdo das Infra¢Ges

As infracGes em matéria Disciplinar previstas neste Regulamento classificam-se em Leves, Graves
e Muito Graves.

Artigo 142
infragOes Leves

1. S3o consideradas infragdes Leves, as que ndo forem classificadas como infragdes Graves
ou Muito Graves.

2. Classificam-se como infragdes Leves:

a) Ainobservancia de ordens ou instrucdes recebidas dos treinadores, técnicos ou outra
autoridade desportiva, no exercicio das suas fungdes;

b) A omissdo do dever de diligéncia, na conservacdo das instalacGes ou equipamentos
desportivos;

c) Qualquer observacdo, dirigida a treinador, técnico, dirigente ou outra autoridade
desportiva no exercicio das suas fung¢des, que seja considerada ofensiva;

d) Qualquer atitude, observacdo ou comportamento que seja considerada ofensiva,
dirigida ao publico, a colegas ou a subordinados;

e) A falta injustificada, apds notificagdo do Conselho de Disciplina ou do Conselho De
Justica.



Artigo 152
InfragOes Graves

Sao consideradas infracdes Graves:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

j)

O incumprimento reiterado de ordens ou instru¢des emanadas dos érgaos competentes da FPA;
A falta ndo justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, as convocatdrias das
selecdes nacionais, relativa a provas ou competicdes nacionais ou internacionais.

A falta ndo justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, ao treino, estagios ou
concentracdo de sele¢des nacionais, em duas ocasides distintas.

Os atos notérios e publicos, graves, que atentem contra a dignidade e ética desportivas, que
nado sejam de considerar como infracdes Muito Graves.

O exercicio de atividade publica ou privada incompativel com a atividade ou funcdo desportiva
desempenhada na FPA.

A manipulacdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, do material ou
equipamento desportivo, em clara violacdo das normas técnicas.

A destruicdo intencional de locais de reunido social, de instalacdes ou equipamento desportivo,
gue ndo seja considerado infragdo Muito Grave.

Aviolacdo do Artigo 432 dos Estatutos da FPA, quando ndo seja considerada como infracdo
Muito Grave.

Qualquer comportamento contrario ao disposto do Artigo 32 Lei de Bases da Atividade
Fisica e do Desporto, que nao seja de considerar como infracdo Muito Grave.

A falta consecutiva e ndo justificada a notificacdo do Conselho de Disciplina ou do Conselho De
Justica

Artigo 162
Infragbes Muito Graves

Sdo consideradas infrac6es Muito Graves:

a) Osabusos de autoridade.

b) Oincumprimento de san¢des impostas.

c) Qualquer atuacdo dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou competicdo ou
provocar a sua suspensdo, independentemente do meio usado, seja o pagamento, a
intimida¢ao ou o acordo.

d) Qualquer declaracdo, comportamento, atitude ou gesto publico ofensivo, agressivo ou
antidesportivo, que revista especial gravidade.

e) A falta reiterada e ndo justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, as
convocatdrias das selecdes nacionais ou internacionais.

f) A falta ndo justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, aos treinos,
estdgios ou concentragdo de sele¢do nacionais, em trés ocasides distintas.

g) A participagdo em competicGes organizadas por paises que promovam a discriminagdo, ou
sobre os quais recaiam san¢des desportivas impostas por organismos internacionais, ou com
agentes desportivos que representem esses paises.

h) Os atos notdrios e publicos que atentem contra a dignidade ou a ética desportiva, quando
revistam especial gravidade.



i) A manipulagdo ou alteragdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, de material ou
equipamento desportivo, contrdria as regras técnicas que regem as diferentes modalidades,
guando revista especial gravidade.

j) A participagdo indevida, a ndo comparéncia ou a retirada injustificada das provas, encontros
ou competigdes.

k) O incumprimento das decisdes do Conselho de Disciplina e/ou do Conselho de Justica.

I) A promocgao, incitamento, consentimento, consumo ou utilizacdo de substancias ou métodos
de dopagem, nos termos do previsto no Lei n.2 81/2021, de 30 de novembro e do Regulamento
Antidopagem da FPA.

m) A recusa a submeter-se aos controlos antidopagem.

n) Qualquer a¢do ou omissdo que impeca ou perturbe a regular realizacdo do controlo
antidopagem, em competicdo ou fora de competicdo, desde que estes se realizam em
conformidade com a legislagdao e Regulamento Antidopagem da FPA. A tentativa é punivel.

I) Qualquer ato que vise defraudar o resultado do exame laboratorial, nomeadamente através
da substituicdo do produto a analisar ou da incorporacao de qualquer substancia no mesmo.

r) A destruicdo intencional, essencialmente grave, de instalacdes sociais ou desportivas ou
equipamentos desportivos.

s) Qualquer comportamento contrario ao disposto no Artigo 32 da Lei de Bases da Atividade Fisica
e do Desporto, que revista especial gravidade.

t) A violacdo do Artigo 422 dos Estatutos da FPA, quando revista especial gravidade.

Artigo 172
Coresponsabilidade de Outros Agentes

Todos os agentes desportivos considerados corresponsaveis pelas infragdes previstas nas
alineas l) m) e n), do artigo anterior, incorrem nas sangdes previstas nos termos do Artigo342
do Regulamento de Antidopagem da FPA.

Todos os agentes desportivos considerados corresponsdveis pelas infragdes previstas nas
alineas d) do Artigo 152 e h) do Artigo 162 do Regulamento Disciplinar da FPA, incorrem em
contraordenacdo prevista no Artigo 312 e seguintes da Lei n.2 39/2009, de 30 de Julho, sem
prejuizo das sangdes Disciplinares a que houver lugar.

Aos clubes desportivos a que pertengam os atletas punidos disciplinarmente por dopagem
sdo aplicaveis as sangdes previstas no disposto no artigo 452 do Regulamento Antidopagem
da FPA.



CAPITULO Il

DA ESCOLHA E MEDIDA DA PENA

Artigo 182
Determinagao da Medida da Sangao

Na escolha da sangdo a aplicar concretamente e na medida desta, atender-se-a a natureza da
infracdo, ao grau de culpa, a personalidade do infrator, aos resultados perturbadores da
disciplina e as circunstancias agravantes e atenuantes.

Artigo 192
Circunstancias Agravantes

Sdo consideradas circunstancias agravantes:
1. A Reincidéncia:

a) Quando o infrator ja tenha sido sancionado anteriormente por qualquer infragdo em
matéria de igual ou maior gravidade, sem que tenha decorrido um periodo de dois anos,
contados da ata da infracdo antecedente.

b) Quando o infrator ja tenha sido sancionado anteriormente por qualquer infracdo em
matéria desportiva, de inferior gravidade sem que tenha decorrido um periodo de um
ano contado desde a data da infragdo antecedente.

2. Aproducdo de resultados prejudiciais ao prestigio e ao bom nome do Atletismo e/ou das
suas instituicdes.

3.  Aacumulagdo de infragdes, numa mesma participagao.

4.  Seroinfrator titular de Orgdos Nacionais, Regionais ou Técnicos da FPA.
5. O conluio para a pratica desportiva.

6. Apratica dainfragdo em pais estrangeiro.

7. A premeditagao.



Artigo 202
Circunstancias Atenuantes

Sao consideradas circunstancias atenuantes, entre outras:

1. A confissdo espontanea do infrator.

2. Alinfracdo ter ocorrido na sequéncia de provocacao ilegitima.

3. Nao ter o infrator antecedente em matéria de infragdes Disciplinares.

4. 0 bom comportamento Disciplinar do infrator ou uma relevante prestacao anterior, do infrator
ao servico do desporto.

CAPITULO IlI
DAS SANCOES

Artigo 212
Obrigatoriedade do Procedimento Disciplinar

A aplicacdo de sancdes, pela verificacdo da pratica de infracdes Disciplinares, é condicionada ao
respeito pela instauracdo de competente Procedimento Disciplinar escrito que segue a
tramitacdo estabelecida nos Artigos 302 e seguintes do presente Regulamento.

Artigo 222
SangdGes Aplicaveis a InfragGes Leves

A préatica das infracdes LEVES previstas no Artigo 142 do presente Regulamento, correspondem
as seguintes sangdes:

a) Adverténcia.
b) Repreensdo.
c) Multa, que em caso algum excederd os 250 €.

Artigo 232
Sangoes Aplicaveis a Infragdes Graves

A pratica de infragdes Disciplinares GRAVES, previstas no Artigo 152 do presente Regulamento,
correspondem as seguintes sangdes:

a) Repreensdo.

b)  Multa, no minimo de 250 € e no maximo de 500 €.

c) Inabilitagdo para ocupar cargo, suspensdo ou priva¢do da licenca federativa pelo periodo
maximo de seis meses.

d) Perdade pontuacdo ou posto nas classificagdes nacionais.



Artigo 242
Sancgoes Aplicaveis a Infragdes Muito Graves

A prética de infragdes disciplinares MUITO GRAVES, previstas no Artigo 162 do presente
Regulamento, correspondem as seguintes sangdes:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

Repreensao.

Multa, no minimo de 500 € e no maximo de 3.500 €.

Inabilitacdo para ocupar cargo, suspensdo ou privacdo da licenca federativa pelo periodo
maximo de quatro anos.

Destituicdo do cargo.

Perda de pontuacdo ou posto nas classificagGes nacionais.

Inelegibilidade, no caso de atletas que violem o estatuido no Artigo 52 do Regulamento
Antidopagem da FPA, que podera ir de um periodo minimo de seis meses a um periodo
maximo de vinte anos, nos termos dos Artigos 32, 33, 34 e 392 do referido Regulamento.

Artigo 252
Sangoes de Natureza Pecuniaria

. As sancbes de natureza pecuniaria prevista nos artigos anteriores, serdao aplicadas a pessoas

singulares, nomeadamente atletas, técnicos, treinadores, titulares de 6rgdos ou outros que
exercam atividade em delegacdo de competéncias, apenas quando recebam remuneracoes
pelas respetivas funcdes desempenhadas pela FPA.

O montante recebido a titulo de remuneragdo, pelo infrator, sera levado em consideragdo na
determinagao do montante da multa a aplicar.

A coresponsabilidade comprovada de outros agentes desportivos em situagdes de violagdao ao
Regulamento de Antidopagem da FPA, nos termos do disposto no Artigo 92 do referido
Regulamento, sera comunicado a ADOP.

Artigo 262
Principio da Singularidade das Penas

N3o pode aplicar-se mais do que uma sanc¢do por cada infragdo ou pelas infragdes
acumuladas que sejam apreciadas num s@ processo ou processos apensos, salvo o
previsto no nimero seguinte.

Em relagdo aos praticantes desportivos que sejam abrangidos pelo regime de alta
competicdo, as penas Disciplinares aplicadas o caso de violagdo ao Regulamento de
Antidopagem, serdo acompanhadas, acessoriamente, das seguintes medidas:

a) Suspensdo da integracdo no regime de alta competi¢cdo pelo prazo de dois anos ou
enquanto durar a sangao aplicada, no caso de se tratar da primeira sancao.

b) Cancelamento definitivo da integragdo no regime de alta competi¢do, quando se trate
da segunda infracdo.



3. A aplicagdo das medidas acessérias referidas no ndmero anterior, pode beneficiar de
atenuacgao extraordindria da pena.

Artigo 272
Desclassificagao de Provas

Independentemente das san¢des que possam aplicar, os érgdaos com competéncia Disciplinar
em matéria desportiva, da FPA, podem desclassificar o atleta da prova ou competicao, quando
se verifique a pratica da infracdo prevista na alinea c) do Artigo 162, ou em qualquer caso em
que irregularmente se condicione ou predetermine os resultados nos termos do presente
Regulamento.

A condenacgdo, no ambito de um processo disciplinar, pela pratica das infracdes previstas nas
alineas m), n), o) e p) do Artigo 162 do presente Regulamento, tem como consequéncia a
invalidacdo dos resultados desportivos obtidos.

Artigo 282
Prescrigao das Infragoes

As infragBes Disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos ou seis meses, consoante
se trate de infragdes MUITO GRAVES, GRAVES ou LEVES, comegando a contar o respetivo prazo a
partir da data em que a infracdo foi cometida ou da data em que a mesma foi conhecida.

Artigo 292
Prescri¢do das Sangoes

As sancdes aplicaveis a infragGes Disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos ou
seis meses, consoante se trate de infragdes MUITO GRAVES, GRAVES ou LEVES, comecando a
contar o respetivo prazo, a partir do dia seguinte aquele em que a decisdo do drgdo Disciplinar for
conhecida.



TiTULO 1Nl

DO PROCEDIMENTO
CAPITULO |
DOS PRINCIPIOS GERAIS

Artigo 302
Inicio do Procedimento Disciplinar

A intervencdo do Conselho de Disciplina, nos termos do presente Regulamento, serd sempre
suscitada por participacao escrita de qualquer 6rgao ou agente desportivo que se encontre filiado
ou seja associado da FPA.

Artigo 302 -A
Canal de denuncia interna

1. Prevé-se a existéncia de um canal de denuncia interna destinado a factos suscetiveis de

configurarem infracdo de normas de defesa da ética desportiva;

2. O canal de denuncia interna permite a apresentacdo e o seguimento seguro de denuncias, a fim

de garantir a exaustividade, integridade e conservacdo da denudncia, a confidencialidade da

identidade ou o anonimato dos denunciantes e a confidencialidade da identidade de terceiros

mencionados na denuncia, e de impedir o acesso de pessoas nao autorizadas.

3. O canal de dendncia interna é operado internamente pela FPA, para efeitos de rececdo e

seguimento de denulncias, por pessoas ou servicos designados para o efeito, devendo ser

garantida a independéncia, a imparcialidade, a confidencialidade, a prote¢do de dados, o sigilo e

a auséncia de conflitos de interesses no desempenho das fungdes.

4. O canal de denuncia interna permite a apresenta¢ao de denuncias, por escrito, por trabalhadores,

andénimos ou com identificacdo do denunciante.

5. Recebida uma denuncia pela FPA, deve o Denunciante ser notificado, no prazo de sete dias, da

rececdo da denuncia e informado, de forma clara e acessivel, dos requisitos, autoridades

competentes e forma e admissibilidade da denuncia externa, nos termos do n.2 2 do artigo 7.2 e

dos artigos 12.2 e 14.2, da Lei n.2 93/2021, de 20 de Dezembro.

6. No seguimento da denuncia, deverd a mesma ser remetida ao Conselho de Disciplina da FPA para

a pratica dos atos internos adequados a verificacdo das alegacGes ai contidas e, se for caso disso,

a cessacdo da infracdo denunciada, inclusive através da abertura de um inquérito interno ou da

comunicac¢do a autoridade competente para investigacao da infragdo, incluindo as institui¢des,

drgdos ou organismos da Unido Europeia.

7. Das medidas adotadas, nos termos do nimero anterior, deve ser comunicado ao denunciante, no

prazo maximo de trés meses a contar da data da rece¢do da denuncia.



8. Odenunciante pode requerer, a qualquer momento, que as entidades obrigadas Ihe comuniquem
o resultado da andlise efetuada a denuncia no prazo de 15 dias apds a respetiva conclusao.

Artigo 312
Principio da Economia Processual

A forma dos atos, quando ndo esteja expressamente regulada na Lei, ajustar-se-a ao fim que se
tem em vista e limitar-se-a ao indispensavel para atingir esse fim.

Artigo 322
Prescrigao do Procedimento Disciplinar

1. Odireito de instaurar Procedimento Disciplinar prescreve passados 3 anos, 2 anos ou seis
meses, consoante se trate respetivamente de infracdo MUITO GRAVE, GRAVE ou LEVE.

2. Prescrevera igualmente se, conhecida a infracdo nos termos do Artigo 302 do presente
Regulamento, pelo Presidente do Conselho de Disciplina, ndo for instaurado o competente
Procedimento Disciplinar no prazo de 3 meses.

3. Se antes do decurso dos prazos referidos no n2 1 alguns atos instrutérios com efetiva
incidéncia na marcha do processo tiverem lugar a respeito dainfracdo, a prescricdo conta- se
desde o dia em que tiver sido praticado o ultimo ato.

Artigo 332
Natureza Secreta do Procedimento Disciplinar

1. O Procedimento Disciplinar tem natureza secreta até a nota de culpa.

2. O relator pode, contudo, autorizar a consulta a requerimento do infrator, desde que
nao haja inconveniente para a instrugao.

3. Odesrespeito pelo estabelecido no n2 1, gera responsabilidade Disciplinar.

Artigo 342
Fases do Procedimento Disciplinar

O procedimento Disciplinar comporta as seguintes fases:

a) Doinquérito e da instrucdo
b) Notade culpa

c) Defesa

d) Decisdo



CAPITULO Il

Das fases de INQUERITO e INSTRUCAO

Artigo 352
Do Inquérito e da Instrugao

Recebida a participagao prevista no Artigo 302 do presente Regulamento e nos oito dias
Uteis posteriores, o Presidente do Conselho de Disciplina procederd a nomeacado de um
Relator de entre os seus membros.

O Relator nomeado podera solicitar ao Presidente do Conselho de Disciplina a nomeacao de
instrutores que sob a sua orientacdo procederdo as investigacbes que se entendam
necessarias ao apuramento da verdade dos factos constantes da participagao.

Ao Relator compete dirigir as investigacGes que repute necessarias, tais como a obtencdo de
depoimentos e documentos que se revelem de interesse para a formulacao da nota de culpa
ou para o arquivamento da participagao.

Compete ainda ao Relator notificar o presumivel infrator e o participante, da instauracdo do
Procedimento Disciplinar, bem como dos eventuais instrutores nomeados.

Artigo 362
Da Nota de Culpa

Findas as averiguagdes, o Relator formula a Nota de Culpa ou propde o arquivamento
do procedimento, de forma fundamentada.

A nota de culpa devera ser formulada no prazo de 20 dias uteis apds a nomeagdo do Relator,
salvo se outro prazo for o fixado pelo Presidente do Conselho de Disciplina.

O arguido devera ser notificado, no prazo de 10 dias Uteis, através de carta registada
com aviso de rece¢ao, da decisao tomada nos termos do n2 1.

Artigo 372
Da Suspensao Preventiva

Sempre que julgar conveniente para o andamento do Procedimento Disciplinar, o relator
podera propor ao Presidente do Conselho de Disciplina, a suspensdo preventiva do infrator.

O Presidente do Conselho de Disciplina notifica o Infrator para, no prazo de 5 dias Uteis, se

pronunciar, querendo, quanto a proposta de suspensdo preventiva prevista no numero
anterior.

Decorrido o prazo referido no numero anterior, o Presidente do Conselho de Disciplina
decidira quanto a suspensdo preventiva do Infrator, notificando de imediato o infrator, e
comunicando a Direcdo da FPA, para os efeitos que se mostrem convenientes.



4. A Decisdo proferida nos termos do niumero anterior, é suscetivel de Recurso para o Conselho
de Justica, o qual devera decidir no prazo maximo de 10 dias uteis.

5. O atleta em relacdo ao qual o resultado da andlise de controlo antidopagem for positivo, ou
em relacdo ao qual se apure a pratica ou tentativa de viciacdo da amostra recolhida, sera
suspenso preventivamente até decisdo final do Procedimento Disciplinar, nos termos dos
numeros anteriores.

6. Asuspensdo preventiva referida nos nimeros anteriores, inibe o praticante de participar em
competicdes desportivas oficiais e serd levada em consideracdo na decisdo final do
Procedimento Disciplinar.

CAPITULO Il

DA DEFESA

Artigo 382
Da Defesa do Arguido

O arguido dispGe de um prazo de 10 dias Uteis a contar da data da notificacdo, para responder a
nota de culpa, podendo apresentar as provas e arrolar as testemunhas até ao limite de dez, que
considere adequadas a sua defesa.

Artigo 392
Proposta de decisao

O Relator, ouvidas as testemunhas e apreciadas as restantes provas oferecidas pelo arguido,
elaborard por escrito uma proposta de decisdo, devidamente fundamentada, que enviara ao
Presidente do Conselho de Disciplina nos trinta dias uteis subsequentes a apresentacdo da resposta
da Nota de Culpa.

CAPITULO IV
DA DECISAO

Artigo 402
Convocacdo do Conselho de Disciplina

Recebida a proposta do Relator, o Presidente do Conselho de Disciplina, convocara uma
reunido, para apreciacdo e votacdo da mesma, a ter lugar no prazo maximo de quinze dias uteis.

As decisGes do conselho de disciplina devem ser proferidas no prazo de 45 dias ou, em situagées
fundamentadas de complexidade de causa, no prazo de 75 dias, contados a partir da autuagao do
respetivo processo.



Artigo 412
Da Decisao

O Conselho Disciplina devera tomar a sua decisdo, de acordo com o voto expresso pela maioria
dos seus membros. Em caso de empate, o Presidente do Conselho de Disciplina dispde de voto
de qualidade.

Artigo 422
Notificagao da Decisao

1. A decisdo do Conselho de Disciplina devidamente fundamentada é notificada ao arguido,
ao clube e demais organismos oficiais envolvidos nos cinco dias uteis subsequentes a data
de deliberacdo, nos termos do estabelecido no n2 3 do Artigo 372 do presente Regulamento.

2.  Nos termos do disposto do Artigo 502 do presente Regulamento a Direcdo da FPA, sera
notificada para efeitos de registo da sanc¢do aplicada.

CAPITULOV
DOS RECURSOS

Artigo 432
Legitimidade e Prazo para Recurso

1. Tém legitimidade para interpor recurso para o Conselho de Justica, das decisGes do
Conselho de Disciplina, todos os que tenham interesse direto e pessoal no mesmo.

2. E admitido recurso, nos termos do n2 1, no prazo de 10 dias Uteis a contar da data de
notificagcdo da decisdo do Conselho de Disciplina.

Artigo 442
Apreciacdao do recurso

1. Com a recec¢ao do recurso, o Presidente do Conselho de Disciplina remete para o Presidente
do Conselho Justica para efeitos de admissdao ou ndo do mesmo, e se da sua admissao resulta
ou ndo a suspensao da sangdo aplicada.

2. Autuado o recurso pelo Presidente do Conselho de Justica este serd tramitado de acordo com
o disposto nos Artigos 409, 412 e 422do presente Regulamento, com as necessarias
adaptacGes.

3. Asdecisoes do conselho de justica devem ser proferidas no prazo de 45 dias ou, em situagdes
fundamentadas de complexidade de causa, no prazo de 75 dias, contados a partir da
autuagdo do respetivo processo, salvo outros prazos que decorram expressamente do
presente regulamento.



Artigo 452
Novos elementos de prova

Caso o entenda necessdrio, o Relator de Recurso nomeado poderd ouvir os depoimentos dos
Arguidos no Procedimento Disciplinar, e apreciar novos elementos probatérios que sejam

carreados nos Autos, pelo Arguido.

Artigo 462
Notificagdo da decisao

A decisdo do Conselho de Justica dando ou ndo provimento ao recurso, deverd ser notificada
ao recorrente, nos cinco dias uteis subsequentes a data em que foi proferida.

Artigo 472
Nulidade do procedimento

Qualquer obstrucdo ao exercicio do direito de defesa dos arguidos nos termos reconhecidos
pelo presente Regulamento, determina a nulidade do Procedimento Disciplinar.

Artigo 482
Recurso para o Conselho de Disciplina

1. Os recursos interpostos para o Conselho de Disciplina, nos termos do n2 3 do Artigo 92 do
presente Regulamento, deverdo ser apresentados no prazo de trinta dias Uteis da data do

conhecimento das decisdes respetivas.

2. Osrecursos serdo apreciados pelo Conselho de Disciplina, nos termos do disposto nos
Artigo 449, 452 e 462 do presente Regulamento, na parte aplicavel.

Artigo 492
Do registo das san¢0es

1. A Direccdo da FPA organizard o registo de todas as sancGes aplicadas no ambito dos
Procedimentos Disciplinares, apds o transito em julgado das respetivas decisées.

2. Para os efeitos do disposto no numero anterior, a Direcdo da FPA sera notificada por
oficio, da aplicacdo da sancdo ao infrator, devendo proceder ao respetivo registo no prazo

de quinze dias Uteis a contar da referida notificagao.

Artigo 502
Vigéncia

As alteragGes ao presente regulamento, entram em vigor no dia seguinte a sua aprovacao.



