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MENSAGEM DO PRESIDENTE DA FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ATLETISMO

Paris, a Cidade da Luz e da Inspiração, abre os 
braços para acolher os nossos atletas, verdadeiros 
campeões no desporto e na vida. É nesta cidade 
emblemática que os nossos atletas paralímpicos 
irão demonstrar que não existem barreiras 
intransponíveis para aqueles que acreditam, lutam 
e perseveram.

O atletismo, modalidade do nosso orgulho, aquela 
que até hoje mais êxitos desportivos internacionais 
obteve para o desporto português, continua a 
pavimentar o caminho para a inclusão e para a 
superação. Esta modalidade, tão profundamente 
enraizada na nossa história desportiva, é mais 
do que um simples desporto: é um símbolo de 
esperança, de força e de determinação. É através do 
atletismo que construímos o nosso legado, aquele 
que nos inspira e nos une como nação.

As pontes que ligam a diversidade à igualdade 
são construídas por cada medalha e cada 
recorde obtido, mostrando ao mundo que, 
independentemente das dificuldades, é possível 
alcançar grandes feitos. Que esta jornada em 
Paris seja mais um marco na história do desporto 
português, um farol que guiará as gerações futuras. 
Em Paris, a chama olímpica brilhará com mais 
intensidade, refletindo a determinação, a coragem 
e a resiliência dos nossos heróis.

Agradecemos profundamente aos nossos atletas, 
que personificam a resiliência e a excelência. A sua 
dedicação, esforço e paixão são uma inspiração 
para todos nós. Agradecemos também aos 
treinadores, que dedicam as suas vidas a moldar 
campeões, a apoiar e a motivar os nossos atletas, 
preparando-os para os desafios que enfrentam 
dentro e fora das pistas. Aos clubes, que são o 
verdadeiro alicerce do nosso sucesso, o nosso mais 
sincero reconhecimento. Sem a sua infraestrutura, 
apoio e investimento, os sonhos de muitos dos 
nossos atletas não se teriam tornado realidade.

Às famílias, que, em primeiro lugar, ensinaram os 
nossos atletas a sonhar e a voar mais alto, deixamos 
um reconhecimento especial. A vossa força, apoio 
incondicional e sacrifício são fundamentais para 
que estes atletas alcancem os seus objetivos.

Juntos, escrevemos uma história que ecoará 
por muitas gerações futuras. Uma história de 
superação, de inclusão e de triunfo. Agradecemos 
a todos aqueles que tornam este sonho possível 
– aos patrocinadores, aos voluntários, aos fãs e a 
toda a comunidade desportiva que, de alguma 
forma, contribui para o sucesso dos nossos atletas.

Unidos, vamos mais longe, mais rápido e subimos 
mais alto. Que Paris 2024 seja um testemunho do 
nosso compromisso com a inclusão, a superação 
e a excelência no desporto. Que cada passo, 
cada salto e cada lançamento dos nossos atletas 
seja uma celebração do espírito humano e uma 
inspiração para todo o mundo.

Juntos escreveremos, com orgulho e 
determinação, mais um capítulo brilhante na 
história do desporto português. Paris espera-nos 
e estamos prontos para mostrar ao mundo a força 
e a garra dos nossos atletas paralímpicos. Juntos, 
todos chegaremos mais longe. A todos desejo os 
melhores sucessos, na justa medida dos vossos 
sonhos.
Bem hajam

Jorge Vieira
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CONVOCATÓRIA DA SELEÇÃO NACIONAL

CONVOCATÓRIA ATLETAS

OFICIAIS

NÚMERO DE ELEMENTOS DA COMITIVA

INÍCIO DA CONVOCATÓRIA E CONCENTRAÇÃO

TOTAL: 13

Competição	 Local	 Data	 Fuso Horário	
Jogos Paralímpicos Paris 2024	 Paris - França	 30 de agosto 	 + 1h
		  a 08 de setembro de 2024			 

Início	 Local	 Data	 Partida 	 Chegada	 Voo
23/08/2024	 10h30	 Cidade do Futebol	

N.º	 Atleta	 Classe	 Disciplina	 Clube	 Treinado por:
1	 Ana Filipe	 T20	 Salto em comprimento	 ACM-A	 Ana Costa	
2	 Carina Paim	 T20	 400 metros	 SCP	 Anabela Leite
3	 Carolina Duarte	 T13	 400 metros	 JOMA	 João Abrantes
4	 Mamudo Baldé	 T54	 100 e 400 metros	 AJP	 Walquiria Campelo
5	 Miguel Monteiro	 F40	 Lançamento do peso	 CPM	 João Mendes
6	 Sandro Baessa	 T20	 1500 metros	 CFOD	 Rui Pinto
	

Team Leader	 Treinadores		
José Silva	 Ana Costa	
		  Anabela Leite	
		  João Abrantes	
		  João Mendes	
		  Rui Pinto	
		  Walquiria Campelo	

	 Atletas 	 Treinadores	 Oficiais	
	 Masculinos   Femininos	 Masculinos   Femininos	 Masculinos   Femininos		

	 3            3	 3            3	 1           0		
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Observações

Em conformidade com o Plano de Apoio ao Alto Rendimento da Federação Portuguesa de Atletismo (PAR) e 
restante regulamentação e legislação em vigor, os atletas selecionados estão vinculados ao cumprimento das 
normas existentes, das quais se destacam: 

- Comportar-se de forma a honrar a sua imagem, do desporto, da Seleção Nacional e da Federação Portuguesa 
de Atletismo. 

- Utilizar apenas o equipamento e os símbolos oficiais da FPA durante o período de duração da convocatória 
da Seleção Nacional.

- Cumprir com as obrigações às quais está vinculado, no âmbito da sua integração no PAR da FPA e da 
representação nacional para a qual é convocado(a), de acordo com o regulamento das seleções nacionais:
https://fpaportalonline.blob.core.windows.net/portalfpa-public/2023/11/RegulamentoSN_FPA_2023.pdf

A Direção da FPA
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SELEÇÃO NACIONAL
Femininos

ANA
FILIPE

CARINA
PAIM

Classe: T20
Prova: Salto em comprimento
Qualificação: Ranking de Apuramento para Paris 2024 
(30 de junho de 2024), 8.º lugar
SB: 5,47 metros		
PB: 5,52 metros
Data de nascimento: 28/08/1999 (25 anos)
Clube: Clube Desportivo da Associação Cristã da Mocidade da Ilha 
Terceira
Treinadora: Ana Paula Costa
Títulos Internacionais:

- Vice-campeã do Mundo Juniores WPA, Nottwil 2017 
(Salto em comprimento)
- 3.ª no Campeonato do Mundo WPA, Londres 2017 
(Salto em comprimento)
- 3.ª no Campeonato do Mundo WPA, Londres 2017 
(Triplo-salto)

Internacionalizações: 10
Presenças em Jogos Paralímpicos: Rio 2016 (9.ª); Tóquio 2020 (6.ª)

Classe: T20
Prova: 400 metros
Qualificação: Ranking de Apuramento Paris 2024 (30 de junho de 2024), 
10.º lugar
SB: 58s28’		
PB: 57s29’ (Recorde de Portugal)
Data de nascimento: 03/05/1999 (25 anos)
Clube: Sporting Cube de Portugal
Treinadora: Anabela Leite
Títulos Internacionais:

- Campeã da Europa WPA, Berlim 2018 (400 metros)
- Vice-campeã do Mundo Juniores WPA, Nottwil 2017 (400 metros)
- Vice-campeã do Mundo WPA, Dubai 2019 (400 metros)
- 3.ª no Campeonato da Europa WPA, Bydgoszcz 2021 (400 metros)
- 3.ª no Campeonato do Mundo WPA, Paris 2023 (400 metros)

Internacionalizações: 10
Presenças em Jogos Paralímpicos: Rio 2016 (12.ª); Tóquio 2020 (4.ª)
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SELEÇÃO NACIONAL
Femininos

CAROLINA
DUARTE

Classe: T13
Prova: 400 metros
Qualificação: Ranking de Apuramento para Paris 2024 
(30 de junho de 2024), 1.º lugar
SB: 54s72’		
PB: 54s72’ (Recorde da Europa e de Portugal)
Data de nascimento: 08/01/1990 (34 anos)
Clube: Juventude Operária de Monte Abraão
Treinador: João Abrantes
Títulos Internacionais:

- Campeã da Europa WPA, Grosseto 2016 (100 metros)
- Campeã da Europa WPA, Berlim 2018 (400 metros)
- Vice-campeã da Europa WPA, Berlim 2018 (200 metros)
- Vice-campeã da Europa WPA, Berlim 2018 (100 metros)
- Vice-campeã do Mundo WPA, Dubai 2019 (400 metros)
- Vice-campeã da Europa WPA, Grosseto 2016 (200 metros)
- Vice-campeã do Mundo WPA, Paris 2023 (400 metros)
- Vice-campeã do Mundo WPA, Kobe 2024 (400 metros)
- 3.ª no Campeonato da Europa WPA, Grosseto 2016 (400 metros)
- 3.ª no Campeonato do Mundo WPA, Londres 2017 (400 metros)

Internacionalizações: 7
Presenças em Jogos Paralímpicos: Rio 2016 (6.ª nos 100 metros; 
7.ª nos 400 metros)
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SELEÇÃO NACIONAL
Masculinos

MAMUDO
BALDÉ

SANDRO
BAESSA

Classe: T54
Provas: 100 e 400 metros
Qualificação: Ranking de Apuramento para Paris 2024 
(30 de junho de 2024), 3.º lugar nos 100 metros e 17.º nos 400 metros
SB: 13s80’ (100 metros) e 46s88’ (400 metros) 
PB: 13s80’ (100 metros) e 46s88’ (400 metros), recordes de Portugal
Data de nascimento: 07/02/2005 (19 anos)
Clube: Associação Jorge Pina
Treinadora: Walquiria Campelo
Internacionalizações: 2
Presenças em Jogos Paralímpicos: Estreia

Classe: T20
Prova: 1500 metros
Qualificação: Ranking de Apuramento para Paris 2024 
(30 de junho de 2024), 4.º lugar
SB: 3m53s18’ 	
PB: 3m52s84’ (Recorde de Portugal)
Data de nascimento: 29/03/1999 (25 anos)
Clube: Clube de Futebol Oliveira do Douro
Treinador: Rui Pinto
Títulos Internacionais:

- Campeão da Europa WPA, Berlim 2018 (400 metros)
- Campeão da Europa WPA, Berlim 2018 (800 metros)
- Vice-campeão do Mundo WPA, Dubai 2019 (1500 metros)
- Vice-campeão do Mundo WPA, Kobe 2024 (1500 metros)
- 3.º no Campeonato do Mundo WPA, Paris 2023 (1500 metros)

Internacionalizações: 7
Presenças em Jogos Paralímpicos: Tóquio 2020 (7.º nos 400 metros, 
12.º nos 1500 metros)
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SELEÇÃO NACIONAL
Masculinos

MIGUEL
MONTEIRO

Classe: F40
Prova: Lançamento do peso
Qualificação: Ranking de Apuramento para Paris 2024 
(30 de junho de 2024), 4.º lugar
SB: 11,17 metros 		   
PB: 11,60 metros (Recorde do Mundo e Recorde de Portugal)
Data de nascimento: 23/12/2000 (23 anos)
Clube: Casa do Povo de Mangualde
Treinador: João Mendes
Títulos Internacionais:

- Campeão do Mundo Juniores WPA, Nottwil 2017
- Campeão do Mundo Juniores WPA, Nottwil 2019
- Campeão da Europa WPA, Bydgoszcz 2021 
- Vice-campeão do Mundo WPA, Londres 2017
- Vice-campeão da Europa WPA, Berlim 2018
- Vice-campeão do Mundo WPA, Kobe 2024
- 3.º nos Jogos Paralímpicos Tóquio 2020
- 3.º no Campeonato do Mundo WPA, Paris 2023

Internacionalizações: 11
Presenças em Jogos Paralímpicos: Rio 2026 (5.º); Tóquio 2020 (3.º)
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HISTÓRICO DA PARTICIPAÇÃO PORTUGUESA 
NOS JOGOS PARALÍMPICOS

OURO
17 

MEDALHAS

PRATA
16 

MEDALHAS

Nome	 Jogos	 Prova/Classe
António Martins	 Nova Iorque 1984	 200 metros C8
António Martins	 Nova Iorque 1984	 1500 metros Corta-mato C8
Reinaldo Pereira	 Nova Iorque 1984	 100 metros C8
Olga Pinto	 Seoul 1988	 Precisão C1
Olga Pinto	 Seoul 1988	 Distância C1
Carlos Lopes	 Barcelona 1992	 200 metros B1
Carlos Lopes	 Barcelona 1992	 400 metros B1
Paulo Coelho	 Barcelona 1992	 800 metros B1
Paulo Coelho	 Atlanta 1996	 800 metros B1
Paulo Coelho	 Atlanta 1996	 1500 metros B1
José Gameiro	 Atlanta 1996	 400 metros B1
José Gameiro	 Atlanta 1996	 800 metros B1
Paulo Coelho	 Sydney 2000	 1500 metros T11
Carlos Lopes	 Sydney 2000	 400 metros T11
Gabriel Potra	 Sydney 2000	 100 metros T12
Carlos Ferreira	 Sydney 2000	 10 000 metros T11
José Alves	 Sydney 2000	 4x100 metros T11/T13 
Carlos Lopes		   
Gabriel Potra		   
José Gameiro		

Nome	 Jogos	 Prova/Classe
Paulo Rodrigues	 Nova Iorque 1984	 4x100 metros C7/C8 
António Martins		   
Reinaldo Pereira		   
Octávio Silva		
António Martins	 Nova Iorque 1984	 100 metros C8
António Baltazar	 Seoul 1988	 Lançamento C2
Maria Cabral	 Seoul 1988	 200 metros C7
Maria Cabral	 Seoul 1988	 400 metros C7
José Rebelo	 Seoul 1988	 100 metros C2
José Rebelo	 Seoul 1988	 200 metros C2
Paulo Coelho	 Barcelona 1992	 1500 metros B1
Paulo Coelho	 Atlanta 1996	 5000 metros B1
Firmino Baptista	 Sydney 2000	 200 metros T11
Carlos Ferreira	 Sydney 2000	 Maratona T11
José Monteiro	 Sydney 2000	 800 metros T46
Carlos Ferreira	 Atenas 2004	 10 000 metros T11
Carlos Ferreira	 Atenas 2004	 Maratona T11
Luís Gonçalves	 Pequim 2008	 400 metros T12
Lenine Cunha	 Londres 2012	 Salto em comprimento T20
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HISTÓRICO DA PARTICIPAÇÃO PORTUGUESA 
NOS JOGOS PARALÍMPICOS

MAIS MEDALHADOS MAIS PRESENÇAS EM JOGOS

Nome	 Jogos	 Prova/Classe
Maria Cabral	 Nova Iorque 1984	 1000 metros Corta-Mato C7
António Martins	 Nova Iorque 1984	 800 metros C8
António Martins	 Nova Iorque 1984	 Salto em comprimento C8
Maria Martins	 Nova Iorque 1984	 60 metros C2
Reinaldo Pereira	 Nova Iorque 1984	 200 metros C8
João Alves	 Seoul 1988	 Precisão
Emília Costa	 Seoul 1988	 Precisão C1
António Marques	 Seoul 1988	 Precisão C1
José Rebelo	 Seoul 1988	 400 metros C2
Paulo Coelho	 Barcelona 1992	 5000 metros B1
Mário Teixeira	 Barcelona 1992	 4x100 metros C37/C38 
Joaquim Rebelo		   
Arlindo Araújo		   
Rui Oliveira		
Carlos Lopes	 Atlanta 1996	 400 metros B1
Carlos Ferreira	 Atlanta 1996	 10 000 metros B1
José Costa	 Atlanta 1996	 Maratona B2
Gabriel Potra	 Sydney 2000	 200 metros T12
José Alves	 Sydney 2000	 400 metros T13
Maria Graça Fernandes	 Sydney 2000	 400 metros T38
José Alves	 Atenas 2004	 400 metros T13
Luís Gonçalves	 Rio 2016	 400 metros T12
Manuel Mendes	 Rio 2016	 Maratona T46
Miguel Monteiro	 Tóquio 2020	 Peso F40

Paulo Coelho	 7
António Martins 	 6
Calos Lopes	 5
Carlos Ferreira	 5
Reinaldo Pereira	 3
Gabriel Potra	 3
Maria Cabral	 3
José Gameiro	 3
José Rebelo	 3
José Alves	 3

Maria Odete Fiúza	 7
Carlos Lopes	 5
Nuno Alves	 5
Carlos Ferreira	 4
Paulo Coelho	 4
Gabriel Potra	 4
Maria Graça Fernandes	 4
Firmino Baptista	 4

BRONZE
21 

MEDALHAS
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PROGRAMA-HORÁRIO DO ATLETISMO

1 SETEMBRO

2 SETEMBRO

3 SETEMBRO

5 SETEMBRO

7 SETEMBRO

4 SETEMBRO

6 SETEMBRO

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Miguel Monteiro	 F40	 Peso	 Final	 10:23	 9:23
Mamudo Baldé	 T54	 400 metros	 Heat	 11:04	 10:04
Mamudo Baldé	 T54	 400 metros	 Final	 19:20	 18:20

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Carina Paim	 T20	 400 metros	 Heat	 19:16	 18:16

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Carina Paim	 T20	 400 metros	 Final	 18:08	 17:08

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Carolina Duarte	 T13	 400 metros	 Heat	 20:15	 19:15

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Carolina Duarte	 T13	 400 metros	 Final	 9:22	 8:22

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Mamudo Baldé	 T54	 100 metros	 Heat	 11:08	 10:08
Mamudo Baldé	 T54	 100 metros	 Final	 18:26	 17:26

NOME	 CLASSE	 PROVA	 RONDA	 HORA LOCAL	 HORA DE PORTUGAL
Sandro Baessa	 T20	 1500 metros	 Final	 9:43	 8:43
Ana Filipe	 T20	 Salto em comprimento	 Final	 19:35	 18:35
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SELEÇÃO NACIONAL

CONTACTO PARA IMPRENSA

JOSÉ SILVA
Team Leader

+351 963 398 291 
josesilva@fpatletismo.pt

VANESSA PAIS
Comunicação

+351 912 359 837 
vanessapais@fpatletismo.pt


