
Campeonato Nacional de Clubes - Final da 2ª Divisão

Guimarães - (03/07/2021 - 04/07/2021)

Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sandra Santos 1984 VET 35 CASA BENFICA DE FARO 42.37 42.37 X X X

2 Eliana Pereira 2003 JUN MAIA A C 36.12 34.76 34.65 35.08 36.12

3 Andreia Teixeira 1992 SEN GRUPO REC EIRENSE 33.21 31.35 X 33.08 33.21

4 Susana Flores 1981 VET 40 GRECAS - VAGOS 32.88 32.88 32.03 30.47 X

5 Taísa Silva 2004 JUV C S MARÍTIMO 28.61 25.94 28.61 28.24 X

6 Catarina Pinho 2001 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 28.27 X X 28.27 X

7 Fernanda Angélica 1975 VET 45 A C PÓVOA DE VARZIM 27.80 X X 27.80 24.76

8 Tania Silva 2001 SUB-23 CPV J O MONTE ABRAÃO 21.15 21.15 X 17.10 X

100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Rocha 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 10.87

2 João Djibo 1994 SEN C S S JOÃO MADEIRA 10.96

3 Fábio Cunha 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 11.12

4 Paulo Neto 1997 SEN A C D JARDIM SERRA 11.15

5 Bruno Magalhães 2002 JUN C F OS BELENENSES 11.34

6 Bruno Lemos 2000 SUB-23 GRECAS - VAGOS 11.50

7 Sandro Henriques 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 11.52

8 Miguel Azevedo 2003 JUN A D R ÁGUA DE PENA 12.01

Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.55 1.58 1.61 1.63 1.65 1.67 1.69

1 Lecabela Quaresma 1989 SEN
J O MONTE
ABRAÃO

1.67 - - - - - O O O O O O O XXX

2 Thais Beranger 2005 JUV FRA 
C F OLIVEIRA
DOURO

1.67 - - - - - O O O O XO O O XXX

3 Ana Silva 1996 SEN MAIA A C 1.61 - - - - - O XXO O XO XXX

4 Kidline Gomes 1998 SEN CPV C S MARÍTIMO 1.52 - - O O O XO XXX

5 Matilde Silva 2004 JUV GRECAS - VAGOS 1.48 - - O O O XXX

6 Samaritana Cabral 1996 SEN
CASA BENFICA DE
FARO

1.44 - - O XO XXX

6 Rafaela Santos 2005 JUV
A C PÓVOA DE
VARZIM

1.44 - O O XO XXX

8 Andreia Eliseu 2001 SUB-23
GRUPO REC
EIRENSE

1.40 O O XO XXX

100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tamiris De Liz 1995 SEN BRA J O MONTE ABRAÃO 11.80

2 Maria Santos 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 12.32

3 Marta Serra 2002 JUN GRUPO REC EIRENSE 12.35

4 Patricia Alminhas 2000 SUB-23 C S MARÍTIMO 12.49

5 Joana Palma 2001 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 12.73 (TM .723)

6 Rita Fernandes 2005 JUV MAIA A C 12.73 (TM .726)

7 Rita Santos 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 12.86

8 Sofia Ramos 2000 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 13.11

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mauro Pereira 1998 SEN C P T SOBRAL CEIRA 46.78
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Ericsson Tavares 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 47.06

3 Adíven Lopes 1996 SEN CPV C F OS BELENENSES 49.10

4 Pedro Mirassol 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 49.12

5 António Moura 1999 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 49.40

6 Manuel Vieira 2003 JUN A D R ÁGUA DE PENA 50.24

7 João Varão 2000 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 51.19

8 Francisco Nóbrega 2003 JUN A C D JARDIM SERRA 52.57

Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Hugo Duarte 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 6.96 6.68 -0.6 6.67 0.1 X - 6.96 1.2

2 Francisco Cordoeiro 1992 SEN A C D JARDIM SERRA 6.85 6.50 1.5 X - X - 6.85 1.6

3 Válter Pinto 1993 SEN C F OS BELENENSES 6.78 6.63 -0.7 X - X - 6.78 0.0

4 Carlos Prino 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 6.77 6.40 -0.2 6.38 0.7 6.77 1.2 6.65 2.4

5 Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO 6.58 X - 6.33 1.3 6.58 -0.7 6.54 0.5

6 Nuno Sénica 2000 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 6.46 5.95 -2.0 6.34 1.8 6.11 1.2 6.46 2.9

7 Denil Baía 1998 SEN C S S JOÃO MADEIRA 6.36 6.03 -2.4 X - 6.35 0.8 6.36 2.3

8 David Neves 2002 JUN C P T SOBRAL CEIRA 6.04 6.04 0.5 5.95 2.0 5.85 -0.5 6.04 1.7

400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Cantante 1999 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 57.20

2 Vera Lima 1989 SEN GRECAS - VAGOS 57.75

3 Miriam Tavares 1991 SEN C S MARÍTIMO 58.66

4 Mariana Truta 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 60.01

5 Beatriz Pereira 2004 JUV MAIA A C 60.28

6 Raquel Capitão 2002 JUN J O MONTE ABRAÃO 61.14

7 Mafalda Marques 2001 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 62.37

8 Marta Marques 2004 JUV A C PÓVOA DE VARZIM 63.84

Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.65 2.80 2.95 3.25 3.40 3.55 3.70 3.82 3.94 4.06 4.18 4.30

1 Diogo Martins 2003 JUN A C D JARDIM SERRA 4.18 - - - - - - - - - O O XXX

2 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 4.18 - - - - - - - O - O XO XXX

3 Gonçalo Lopes 1988 SEN C ATLETISMO DE SEIA 4.18 - - - - - O O XXO XXO XO XO XXX

4 Gilberto Carvalho 1993 SEN A D R ÁGUA DE PENA 3.82 - - - - - - O XXO XXX

5 Rodrigo Silva 2005 JUV C P T SOBRAL CEIRA 3.55 - - - XO O O XXX

6 João Pombal 2000 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 2.80 XXO XXO XXX

NM José Miguel Salgado 1994 SEN A C R SRA DESTERRO SM XXX

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rogério Amaral 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:01.64

2 Samuel Rios 2001 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 4:02.71

3 Miguel Ribeiro 2000 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 4:03.25

4 João Ferreira 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:03.74

5 Eduardo Pestana 2002 JUN A C D JARDIM SERRA 4:04.62

6 João Pais 2002 JUN C ATLETISMO DE SEIA 4:07.79

7 Celso Pinto 1984 VET 35 C F OS BELENENSES 4:12.90

8 José Costa 2002 JUN C S S JOÃO MADEIRA 4:18.88

Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Fernanda Angélica 1975 VET 45 A C PÓVOA DE VARZIM 39.36 39.34 X X 39.36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 Enya O Driscoll 2000 SUB-23 J O MONTE ABRAÃO 37.73 35.65 X 37.73 X

3 Mariana Bento 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 36.11 34.17 35.85 36.11 34.51

4 Ana Beatriz Gomes 2000 SUB-23 C S MARÍTIMO 35.60 X 35.40 X 35.60

5 Susana Flores 1981 VET 40 GRECAS - VAGOS 35.02 33.67 34.99 X 35.02

6 Eliana Pereira 2003 JUN MAIA A C 34.35 28.19 30.31 34.35 24.09

7 Catarina Sousa 2004 JUV CASA BENFICA DE FARO 31.07 22.60 31.07 X X

8 Mariana Camara 2005 JUV C F OLIVEIRA DOURO 22.35 X 21.80 X 22.35

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carla Mendes 1994 SEN J O MONTE ABRAÃO 4:28.72

2 Patrícia Oliveira 1994 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 4:50.40

3 Maria Avelino 2005 JUV MAIA A C 4:51.02

4 Laura Regalado 1998 SEN GRECAS - VAGOS 4:53.08

5 Vera Simões 2002 JUN GRUPO REC EIRENSE 4:57.03

6 Inês Cunha 1999 SUB-23 C S MARÍTIMO 4:57.95

7 Gabriela Almeida 2004 JUV C F OLIVEIRA DOURO 5:06.70

8 Filipa Godinho 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 5:20.08

Peso 7,26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Vítor Rodrigues 1984 VET 35 C ATLETISMO DE SEIA 14.16 14.16 X X X

2 Herédio Costa 1971 VET 45 C F OS BELENENSES 14.04 13.62 14.04 13.71 X

3 Bruno Martins 1982 VET 35 A C R SRA DESTERRO 13.34 12.81 12.72 12.73 13.34

4 Luís Silva 2002 JUN A C D JARDIM SERRA 13.05 13.05 12.50 X 12.91

5 André Gonçalves 1986 VET 35 A D R ÁGUA DE PENA 12.83 12.60 12.46 12.82 12.83

6 Nuno Serra 1974 VET 45 C P T SOBRAL CEIRA 12.44 11.49 12.44 X X

7 Pedro Veloso 1977 VET 40 GRECAS - VAGOS 11.92 11.92 11.81 X 11.67

8 Nelson Mateus 1996 SEN C S S JOÃO MADEIRA 10.41 10.31 X X 10.41

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Glória 1998 SEN C S MARÍTIMO 11:07.09

2 Mara Resende 2000 SUB-23 MAIA A C 11:47.97

3 Rita Coelho 2000 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 12:03.33

4 Raquel Cantante 1996 SEN GRUPO REC EIRENSE 12:13.20

5 Anita Alves 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 12:39.86

6 Katherine Both 1988 SEN J O MONTE ABRAÃO 15:22.13

DSQ Clarisse Cruz 1978 VET 40 GRECAS - VAGOS x (RADFPA) 

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 C ATLETISMO DE SEIA None C ATLETISMO DE SEIA 43.34
Hélio Vaz-580-

SEN
Filipe Rosa-588-

SEN

Ericsson
Tavares-572-

SUB-23

Tiago
Rocha-589-

SUB-23

2 C F OS BELENENSES None C F OS BELENENSES 43.78
Rúben

Bari-641-JUN

Bruno
Magalhães-648-

JUN

Carlos
Fernandes-646-

JUN

Daniel
Couto-645-JUN

3 GRECAS - VAGOS None GRECAS - VAGOS 43.97
Bruno

Lemos-753-
SUB-23

Henrique
Eugénio-763-

SUB-23

Miguel
Marta-759-SEN

Hugo
Duarte-764-

SUB-23

4 A C D JARDIM SERRA None A C D JARDIM SERRA 44.15
Tiago

Camacho-557-
JUN

Paulo
Neto-559-SEN

Diogo
Martins-561-

JUN

Francisco
Cordoeiro-555-

SEN

5 C S S JOÃO MADEIRA None C S S JOÃO MADEIRA 44.82
Abubacar

Turé-627-SEN

Ronaldinho
Oliveira-606-

SEN

Miguel
Roque-611-SEN

João Djibo-607-
SEN

6 A C R SRA DESTERRO None A C R SRA DESTERRO 45.03
Sérgio F

Silva-520-VET
Manuel

Sissé-526-JUN

José Miguel
Salgado-525-

SEN

Fábio
Cunha-528-

SEN
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

7 A D R ÁGUA DE PENA None A D R ÁGUA DE PENA 45.10
Miguel

Azevedo-540-
JUN

Ulisses
Tavares-547-

SEN

Manuel
Vieira-541-JUN

Tiago
Martins-544-

SEN

8 C P T SOBRAL CEIRA None C P T SOBRAL CEIRA 45.22
António

Cunha-676-
SEN

David
Neves-679-JUN

Afonso
Oliveira-681-

JUV

Sandro
Henriques-678-

SUB-23

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 J O MONTE ABRAÃO None J O MONTE ABRAÃO 48.04
Maria

Pedro-772-
JUN

Tamiris De
Liz-767-SEN

Andreia
Carvalho-777-

JUN

Jennifer
Banjaqui-774-

JUV

2 C F OLIVEIRA DOURO None C F OLIVEIRA DOURO 49.01
Fabiana

Lucart-656-
JUV

Vera
Monteiro-662-JUN

Carolina
Coutinho-654-

JUN

Maria
Santos-659-

JUN

3 A C PÓVOA DE VARZIM None A C PÓVOA DE VARZIM
50.63 (TM

.621) 

Ana Patrícia
Moreira-516-

SUB-23

Mariana
Novo-510-SUB-23

Cláudia
Costa-508-

SUB-23

Sofia
Ramos-509-

SUB-23

4 GRUPO REC EIRENSE None GRUPO REC EIRENSE
50.63 (TM

.629) 

Suzana
Cruz-725-

SEN

Luísa Pereira-718-
SEN

Angelica
Pereira-711-

SUB-23

Marta
Serra-723-

JUN

5 MAIA A C None MAIA A C 50.72
Carina

Alves-800-
JUV

Inês
Fonseca-802-JUV

Diana Silva-813-
JUN

Ana
Nadais-789-

SUB-23

6 GRECAS - VAGOS None GRECAS - VAGOS 50.74
Mariana

Freire-748-
JUV

Catarina
Silva-736-SEN

Carolina
Sarabando-755-

SEN

Jennifer
Gomes-740-

SEN

7 CASA BENFICA FARO None
CASA BENFICA DE
FARO

53.04
Liliane

Soares-593-
SEN

Ana
Carrasqueira-598-

SUB-23

Margarida
Mascarenha-600-

SUB-23

Joana
Palma-599-

SUB-23

8 C S MARÍTIMO None C S MARÍTIMO 53.95
Miriam

Tavares-691-
SEN

Patricia
Alminhas-698-

SUB-23

Alexandra
Silva-701-

SUB-23

Maria
Esteves-699-

SUB-23

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ricardo Pereira 1990 SEN A C D JARDIM SERRA 15:23.55

2 Bruno Moniz 1991 SEN A D R ÁGUA DE PENA 15:27.74

3 Alexandre Venâncio 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 15:35.72

4 Adelino Oliveira 1991 SEN GRECAS - VAGOS 15:52.33

5 Marco Marques 1983 VET 35 A C R SRA DESTERRO 15:53.97

6 Rúben Fortunato 2002 JUN C P T SOBRAL CEIRA 15:58.12

7 Filipe Lopes 2000 SUB-23 C F OS BELENENSES 16:13.08

8 Sandro Nogueira 1999 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 16:39.86

Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Luís Almeida 1984 VET 35 C F OS BELENENSES 53.51 52.18 53.51 X X

2 Roque Semedo 1990 SEN A D R ÁGUA DE PENA 53.50 44.74 X 53.50 X

3 Bruno Mineiro 1992 SEN C ATLETISMO DE SEIA 52.91 50.01 X X 52.91

4 Tony Almeida 1997 SEN C S S JOÃO MADEIRA 46.20 43.82 46.20 X X

5 Tiago Boucela 1992 SEN GRECAS - VAGOS 45.92 44.18 45.92 X 42.31

6 Miguel Almeida 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 43.60 43.60 41.61 X X

7 Rúben Silva 2002 JUN C P T SOBRAL CEIRA 42.24 36.30 42.24 40.35 41.46

8 Vítor Viveiros 1984 VET 35 A C D JARDIM SERRA 39.28 37.63 38.92 X 39.28

Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Mariana Novo 2000 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 5.57 5.57 1.6 5.57 0.1 X - 5.41 0.5

2 Ana Rita Silva 2000 SUB-23 MAIA A C 5.48 X - 5.48 0.4 X - X - 

3 Lurdes Oliveira 2004 JUV GRUPO REC EIRENSE 5.44 5.44 0.4 X - X - 5.30 0.6

4 Vera Monteiro 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 5.41 5.17 0.9 5.25 0.6 5.41 0.6 5.35 0.4

5 Bruna Varela 1997 SEN J O MONTE ABRAÃO 5.30 5.17 0.4 X - X - 5.30 -0.2
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

6 Alexandra Silva 2001 SUB-23 C S MARÍTIMO 5.13 4.68 0.2 X - X - 5.13 0.0

7 Ana Carrasqueira 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 5.05 4.92 0.3 5.05 -0.2 5.02 1.2 X - 

8 Mariana Conde 1997 SEN GRECAS - VAGOS 4.42 4.42 1.1 X - 3.80 0.5 X - 

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Silva 2003 JUN MAIA A C 17:52.25

2 Marta Lourenço 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 18:06.15

3 Soraia Tavares 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 18:10.44

4 Alexandra Oliveira 1993 SEN C S MARÍTIMO 18:38.91

5 Inês Pinto 1992 SEN GRECAS - VAGOS 18:51.57

6 Lídia Pereira 1967 VET 50 GRUPO REC EIRENSE 21:23.10

7 Marta Freitas 2003 JUN C F OLIVEIRA DOURO 22:48.41

8 Joana Prazeres 1990 SEN J O MONTE ABRAÃO 23:07.97

5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rui Coelho 1994 SEN C ATLETISMO DE SEIA 21:05.16

2 João Afonso Olim 2000 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 23:25.70

3 João Pedro Vieira 1999 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 23:27.58

4 Pedro Martins 1968 VET 50 A C R SRA DESTERRO 23:53.51

5 Diogo E. Fernandes 2001 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 24:49.25

6 Paulo Cunha 1969 VET 50 C S S JOÃO MADEIRA 24:56.94

7 Jaime Santos 1972 VET 45 GRECAS - VAGOS 25:15.62

3.000m marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Portela 1995 SEN C S MARÍTIMO 14:53.17

2 Sandra Silva 1975 VET 45 A C PÓVOA DE VARZIM 15:10.46

3 Raquel Pimentel 2001 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 15:18.69

4 Mariana Serrão 2003 JUN GRECAS - VAGOS 16:30.11

5 Catarina Costa 2002 JUN J O MONTE ABRAÃO 17:13.04 (<) 

6 Ana Cruz 1999 SUB-23 MAIA A C 17:27.42 (~) 

7 Lídia Pereira 1967 VET 50 GRUPO REC EIRENSE 17:33.23

8 Filipa Godinho 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 20:06.60 (<) 

Martelo 7,26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Pedro Capela 1991 SEN C S S JOÃO MADEIRA 53.86 50.02 53.85 53.86 X

2 Leandro Gonçalves 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA 48.90 48.52 X 48.11 48.90

3 Bruno Martins 1982 VET 35 A C R SRA DESTERRO 46.10 46.10 X 44.46 44.27

4 Rodrigo Santos 1990 SEN GRECAS - VAGOS 41.75 41.75 X X X

5 Luís Cardoso 1995 SEN C ATLETISMO DE SEIA 38.60 36.14 X X 38.60

6 Augusto Cavaleiro 1961 VET 60 C P T SOBRAL CEIRA 38.46 32.43 38.46 X 35.98

7 Luís Dias 1970 VET 50 C F OS BELENENSES 34.08 33.43 X 34.08 X

NM Bruno Faria 2003 JUN A C D JARDIM SERRA x X X X X

3.000m obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandre Venâncio 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 9:25.16

2 Samuel Rios 2001 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 9:35.99

3 Décio Abreu 1985 VET 35 A C D JARDIM SERRA 9:39.55

4 Adelino Oliveira 1991 SEN GRECAS - VAGOS 9:40.22

5 Gelson Furtado 1999 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 9:50.96
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Adrião Rodrigues 1993 SEN C S S JOÃO MADEIRA 9:54.38

7 Ricardo Opinião 1999 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 10:51.85

8 Celso Pinto 1984 VET 35 C F OS BELENENSES 11:07.04

Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.84 1.88 1.92 1.95 1.98 2.01 2.06 2.11 2.15

1 Nelson Pinto 1998 SEN
A C D JARDIM
SERRA

2.06 - - - - - - O O O - O O XX- X

2 Tiago Santos 2000 SUB-23 GRECAS - VAGOS 1.95 - - - - - O O XO XXO - XXX

3 Roman Guliy 1979 VET 40
C F OS
BELENENSES

1.92 - - - O O O O XO

4 Filipe Grilate 1991 SEN
A C R SRA
DESTERRO

1.88 - - - XO O O O XXX

5 João Pombal 2000 SUB-23
C S S JOÃO
MADEIRA

1.88 - - - O XO XO O XXX

6 Gonçalo Cardoso 2003 JUN
C ATLETISMO DE
SEIA

1.88 - - - - O O XO XXX

7 Tiago Martins 1997 SEN
A D R ÁGUA DE
PENA

1.80 - - O - O XXX

8 Pedro Rui Gomes 2005 JUV
C P T SOBRAL
CEIRA

1.70 O XO O XXX

Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Lecabela Quaresma 1989 SEN J O MONTE ABRAÃO 12.52 X - 12.52 0.3 - - - - 

2 Ana Rita Silva 2000 SUB-23 MAIA A C 12.06 11.81 0.2 X - 11.85 0.7 12.06 -0.3

3 Mariana Novo 2000 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 12.04 11.75 0.5 12.04 0.1 11.75 0.5 11.92 0.4

4 Suzana Cruz 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 11.89 11.08 0.1 11.89 0.9 X - X - 

5 Inês Santos 2005 JUV C F OLIVEIRA DOURO 11.56 11.20 0.4 11.56 0.4 X - 11.54 -0.1

6 Maria Esteves 2001 SUB-23 C S MARÍTIMO 11.21 11.21 0.5 11.02 0.1 11.15 1.1 - - 

7 Matilde Silva 2004 JUV GRECAS - VAGOS 10.83 10.77 -0.2 10.59 -0.2 10.83 0.1 10.46 0.2

8 Ana Carrasqueira 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 10.59 10.10 0.0 10.06 0.3 10.47 1.4 10.59 0.5

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rogério Amaral 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 8:39.36

2 Luís Oliveira 1999 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 8:39.89

3 Bruno Moniz 1991 SEN A D R ÁGUA DE PENA 8:40.39

4 Ricardo Pereira 1990 SEN A C D JARDIM SERRA 8:44.58

5 Miguel Ribeiro 2000 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 8:47.84

6 Ricardo Figueiredo 1989 SEN C ATLETISMO DE SEIA 8:56.29

7 Isaias Gomes 1994 SEN C F OS BELENENSES 8:59.84

8 Pedro Nadais 1998 SEN GRECAS - VAGOS 9:05.10

Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.85 2.00 2.15 2.30 2.45 2.57 2.69 2.81 2.93 3.03 3.13 3.23 3.40 3.56

1 Sofia Carneiro 1998 SEN MAIA A C 3.40 - - - - - - - - - - - O O XXX

2 Tânia António 1987 SEN GRECAS - VAGOS 3.03 - - - - - - O O O O XXX

3 Maria Chambel 2005 JUV
J O MONTE
ABRAÃO

2.93 - - - - O O XXO O O XXX

4 Catarina Rosa 1998 SEN C S MARÍTIMO 2.69 - - - - O O XO XXX

5 Axelle Van Hauwaert 1995 SEN BEL 
CASA BENFICA
DE FARO

2.69 - - - - XO XO XXO XXX

6 Rute Lopes 1992 SEN
GRUPO REC
EIRENSE

2.57 - - O O O XO XXX

7 Fabiana Lucart 2004 JUV
C F OLIVEIRA
DOURO

2.30 XXO O XO XO XXX

8 Ana Patrícia Moreira 2000 SUB-23
A C PÓVOA DE
VARZIM

2.15 XO XO XXO XXX
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Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Jorge Grave 1982 VET 35 A C D JARDIM SERRA 47.33 41.23 44.24 X 47.33

2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 47.26 44.80 46.25 47.26 X

3 Vítor Rodrigues 1984 VET 35 C ATLETISMO DE SEIA 44.62 X 44.62 42.42 X

4 Herédio Costa 1971 VET 45 C F OS BELENENSES 40.76 X X 40.15 40.76

5 Nelson Mateus 1996 SEN C S S JOÃO MADEIRA 37.64 35.45 37.64 X X

6 Roque Semedo 1990 SEN A D R ÁGUA DE PENA 37.61 37.61 33.14 34.37 34.18

7 Augusto Cavaleiro 1961 VET 60 C P T SOBRAL CEIRA 29.59 X 29.59 X X

DNS Miguel Almeida 1995 SEN A C R SRA DESTERRO x

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Glória 1998 SEN C S MARÍTIMO 10:21.64

2 Mariana Regalo 2001 SUB-23 MAIA A C 10:22.27

3 Marta Lourenço 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 10:29.37

4 Soraia Tavares 1999 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 10:36.66

5 Vera Simões 2002 JUN GRUPO REC EIRENSE 10:44.30

6 Anita Alves 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 11:27.19

7 Joana Prazeres 1990 SEN J O MONTE ABRAÃO 13:09.09

DSQ Clarisse Cruz 1978 VET 40 GRECAS - VAGOS x (RADFPA)

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Eugénio 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 55.15

2 António Rodrigues 1988 SEN C ATLETISMO DE SEIA 55.88

3 Manuel Sissé 2002 JUN A C R SRA DESTERRO 57.09

4 Romeu Gomes 1998 SEN C S S JOÃO MADEIRA 57.17

5 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R ÁGUA DE PENA 57.53

6 Tiago Camacho 2003 JUN A C D JARDIM SERRA 60.09

7 Carlos Fernandes 2003 JUN C F OS BELENENSES 64.19

8 António Cunha 1998 SEN C P T SOBRAL CEIRA 65.36

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Lima 1989 SEN GRECAS - VAGOS 63.33

2 Ana Nadais 2001 SUB-23 MAIA A C 64.98

3 Carlota Spínola 1997 SEN C S MARÍTIMO 65.99

4 Mariana Truta 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 66.01

5 Raquel Capitão 2002 JUN J O MONTE ABRAÃO 68.70

6 Andreia Eliseu 2001 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 69.37

7 Rafaela Santos 2005 JUV A C PÓVOA DE VARZIM 71.46

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mauro Pereira 1998 SEN C P T SOBRAL CEIRA 21.68

2 Ericsson Tavares 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 21.88

3 Daniel Couto 2003 JUN C F OS BELENENSES 22.58

4 Manuel Vieira 2003 JUN A D R ÁGUA DE PENA 22.79

5 Fábio Cunha 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 22.80

6 João Djibo 1994 SEN C S S JOÃO MADEIRA 23.25

7 Pedro Mirassol 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 23.44

8 Francisco Nóbrega 2003 JUN A C D JARDIM SERRA 24.40
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Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Enya O Driscoll 2000 SUB-23 J O MONTE ABRAÃO 11.52 11.39 11.52 11.28 X

2 Mariana Camara 2005 JUV C F OLIVEIRA DOURO 11.21 11.21 10.69 10.92 10.90

3 Maria Fernandes 1983 VET 35 A C PÓVOA DE VARZIM 10.93 10.10 10.64 10.43 10.93

4 Catarina Sousa 2004 JUV CASA BENFICA DE FARO 10.82 10.76 X 10.82 X

5 Beatriz Santos 2000 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 9.91 9.52 9.91 9.52 9.52

6 Jennifer Gomes 1995 SEN GRECAS - VAGOS 9.90 9.14 9.90 9.71 9.19

7 Pauline Dondasse 1995 SEN FRA MAIA A C 9.20 8.92 9.00 9.20 8.86

8 Ana Beatriz Gomes 2000 SUB-23 C S MARÍTIMO 8.98 8.98 8.85 8.63 8.11

Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Hugo Duarte 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 14.86 14.26 0.1 14.86 0.6 13.92 0.0 14.38 -0.6

2 Denil Baía 1998 SEN C S S JOÃO MADEIRA 14.03 13.78 1.2 14.01 1.1 13.81 0.7 14.03 0.8

3 Nuno Sénica 2000 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 14.00 12.01 1.5 14.00 0.3 13.98 1.0 X - 

4 Carlos Prino 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 13.91 13.79 0.1 X - 13.62 0.5 13.91 -0.5

5 Nelson Pinto 1998 SEN A C D JARDIM SERRA 13.74 13.27 -0.1 13.44 -0.1 13.74 0.9 X - 

6 Válter Pinto 1993 SEN C F OS BELENENSES 13.38 12.58 0.7 13.38 0.2 13.34 0.1 X - 

7 Renato Miranda 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 12.78 12.46 0.9 12.78 1.1 12.72 -0.4 X - 

8 Diogo Lopes 2000 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 11.22 10.85 0.9 10.87 -0.2 11.17 0.0 11.22 -1.2

200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tamiris De Liz 1995 SEN BRA J O MONTE ABRAÃO 24.45

2 Thais Beranger 2005 JUV FRA C F OLIVEIRA DOURO 25.58

3 Patricia Alminhas 2000 SUB-23 C S MARÍTIMO 25.98

4 Marta Serra 2002 JUN GRUPO REC EIRENSE 26.34

5 Rita Fernandes 2005 JUV MAIA A C 26.63

6 Rita Santos 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 26.67

7 Joana Palma 2001 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 26.80

8 Sofia Ramos 2000 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 27.90

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 António Moura 1999 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 1:54.21

2 Adíven Lopes 1996 SEN CPV C F OS BELENENSES 1:54.29

3 Filipe Rosa 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 1:55.41

4 João Ferreira 1999 SUB-23 GRECAS - VAGOS 1:55.91

5 Alexandre Lucas 2005 JUV C P T SOBRAL CEIRA 1:56.80

6 Pedro Martins 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA 1:57.54

7 João Varão 2000 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 1:58.01

8 Eduardo Pestana 2002 JUN A C D JARDIM SERRA 1:59.80

800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Cantante 1999 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 2:09.36

2 Carla Mendes 1994 SEN J O MONTE ABRAÃO 2:09.56

3 Beatriz Pereira 2004 JUV MAIA A C 2:16.07

4 Patrícia Oliveira 1994 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 2:21.00

5 Laura Regalado 1998 SEN GRECAS - VAGOS 2:23.60

6 Gabriela Almeida 2004 JUV C F OLIVEIRA DOURO 2:24.97

7 Inês Cunha 1999 SUB-23 C S MARÍTIMO 2:27.62

8 Rita Coelho 2000 SUB-23 CASA BENFICA DE FARO 2:30.00
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Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Ana Cerqueira 1989 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 36.76 27.77 36.76 29.50 34.49

2 Fabiana Ferreira 1995 SEN GRECAS - VAGOS 33.62 33.60 X 33.62 X

3 Mariana Bento 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 31.78 31.78 X 31.57 X

4 Joana Viveiros 2003 JUN C S MARÍTIMO 31.64 X 30.01 31.64 X

5 Inês Guerra 2003 JUN MAIA A C 28.43 X 25.70 28.43 26.37

6 Sara Firmino 1998 SEN CASA BENFICA DE FARO 27.45 X 27.45 26.92 27.12

7 Carolina Coutinho 2003 JUN C F OLIVEIRA DOURO 21.64 21.64 21.15 20.12 20.14

8 Tania Silva 2001 SUB-23 CPV J O MONTE ABRAÃO 14.78 X X 14.78 X

110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Neto 1997 SEN A C D JARDIM SERRA 14.40

2 Francisco Marques 2003 JUN C F OS BELENENSES 14.51

3 Hélio Vaz 1991 SEN C ATLETISMO DE SEIA 15.20

4 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R ÁGUA DE PENA 15.79

5 Tiago Santos 2000 SUB-23 GRECAS - VAGOS 15.90

6 David Neves 2002 JUN C P T SOBRAL CEIRA 16.01

7 Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO 18.52

8 Tiago Martins 1995 SEN C S S JOÃO MADEIRA 20.33

100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Santos 2002 JUN C F OLIVEIRA DOURO 14.19

2 Maria Pedro 2003 JUN J O MONTE ABRAÃO 14.88

3 Jennifer Gomes 1995 SEN GRECAS - VAGOS 15.55

4 Lurdes Oliveira 2004 JUV GRUPO REC EIRENSE 15.57

5 Ana Nadais 2001 SUB-23 MAIA A C 15.88

6 Ana Patrícia Moreira 2000 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 16.02

7 Catarina Rosa 1998 SEN C S MARÍTIMO 17.33

8 Liliane Soares 1994 SEN CASA BENFICA DE FARO 21.07

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 C ATLETISMO DE SEIA None C ATLETISMO DE SEIA 3:22.71
David

Sénica-587-
SEN

António
Rodrigues-577-

SEN

Tiago
Rocha-589-

SUB-23

Filipe
Rosa-588-SEN

2 C S S JOÃO MADEIRA None C S S JOÃO MADEIRA 3:26.36
Ronaldinho

Oliveira-606-
SEN

Miguel
Roque-611-SEN

Romeu
Gomes-614-

SEN

António
Moura-621-

SUB-23

3 C P T SOBRAL CEIRA None C P T SOBRAL CEIRA 3:27.30
António

Cunha-676-
SEN

Alexandre
Lucas-671-JUV

Afonso
Oliveira-681-

JUV

Mauro
Pereira-675-

SEN

4 C F OS BELENENSES None C F OS BELENENSES 3:27.41
Rúben

Bari-641-JUN

Bruno
Magalhães-648-

JUN

Francisco
Marques-644-

JUN

Adíven
Lopes-628-

SEN

5 GRECAS - VAGOS None GRECAS - VAGOS 3:29.82
Henrique

Eugénio-763-
SUB-23

Bruno
Lemos-753-

SUB-23

João
Ferreira-762-

SUB-23

Miguel
Marta-759-

SEN

6 A C D JARDIM SERRA None A C D JARDIM SERRA 3:30.13
Tiago

Camacho-557-
JUN

Francisco
Nóbrega-566-

JUN

Wilson
Conniott-556-

SEN

Francisco
Cordoeiro-555-

SEN

7 A D R ÁGUA DE PENA None A D R ÁGUA DE PENA 3:30.48
Carlos

Prino-536-SEN

Ibrahim Da
Gama-538-

SUB-23

Pedro
Martins-545-

SEN

Tomás
Rosário-542-

JUV

8 A C R SRA DESTERRO None A C R SRA DESTERRO 3:30.81
Edgar

Fortes-524-
SEN

Ricardo
Opinião-530-

SUB-23

Manuel
Sissé-526-

JUN

João
Varão-529-

SUB-23
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4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 J O MONTE ABRAÃO None J O MONTE ABRAÃO 3:57.34
Raquel

Capitão-781-
JUN

Lecabela
Quaresma-786-

SEN

Andreia
Carvalho-777-

JUN

Carla
Mendes-771-

SEN

2 GRUPO REC EIRENSE None GRUPO REC EIRENSE 3:58.19
Angelica

Pereira-711-
SUB-23

Luísa
Pereira-718-

SEN

Andreia
Eliseu-716-

SUB-23

Francisca
Cantante-721-

SUB-23

3 C F OLIVEIRA DOURO None C F OLIVEIRA DOURO 4:02.33
Carolina

Coutinho-654-
JUN

Mariana
Truta-665-JUN

Sandra
Borges-652-

VET

Vera
Monteiro-662-

JUN

4 GRECAS - VAGOS None GRECAS - VAGOS 4:04.11
Carolina

Sarabando-755-
SEN

Vera Lima-738-
SEN

Mariana
Freire-748-

JUV

Rita
Santos-761-

SUB-23

5 MAIA A C None MAIA A C 4:05.08
Flávia

Silva-814-JUV

Mariana
Regalo-809-

SUB-23

Ana
Silva-804-JUN

Maria
Avelino-799-

JUV

6 C S MARÍTIMO None C S MARÍTIMO 4:09.09
Inês

Cunha-703-
SUB-23

Carlota
Spínola-694-

SEN

Lara
Glória-707-

SEN

Miriam
Tavares-691-

SEN

7 A C PÓVOA DE VARZIM None A C PÓVOA DE VARZIM 4:21.75
Marta

Marques-512-
JUV

Cláudia
Costa-508-

SUB-23

Isabel
Sousa-503-

VET

Patrícia
Oliveira-506-

SEN

8 CASA BENFICA FARO None CASA BENFICA DE FARO 4:31.10
Liliane

Soares-593-SEN

Rita
Coelho-604-

SUB-23

Soraia
Tavares-596-

SUB-23

Filipa
Godinho-595-

SUB-23
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2ª Divisão - Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 CAS 127.0 8.0 3.0 8.0 6.0 7.0 7.0 6.0 6.0 3.0 6.0 4.0 6.0 8.0 6.0 8.0 3.0 8.0 7.0 6.0 3.0 8.0 

2 GRECAS 103.0 4.0 1.0 5.0 8.0 2.0 8.0 7.0 5.0 7.0 4.0 5.0 5.0 6.0 4.0 2.0 5.0 2.0 5.0 7.0 8.0 3.0 

3 ADRAP 97.0 2.0 6.0 7.0 5.0 5.0 4.0 3.0 3.0 2.0 5.0 7.0 7.0 2.0 7.0 7.0 7.0 4.0 3.0 5.0 5.0 1.0 

4 AJS 95.0 3.0 5.0 6.0 4.0 1.0 3.0 8.0 1.0 8.0 8.0 8.0 5.0 1.0 4.0 4.0 5.0 1.0 8.0 7.0 5.0 

5 CCSJM 88.0 7.0 7.0 3.0 7.0 3.0 5.0 4.0 8.0 4.0 1.0 8.0 1.0 4.0 5.0 3.0 1.0 1.0 4.0 3.0 2.0 7.0 

6 CFB 88.0 5.0 2.0 1.0 3.0 6.0 2.0 5.0 7.0 6.0 7.0 2.0 2.0 7.0 8.0 2.0 7.0 6.0 6.0 4.0 

7 CPTSC 79.0 6.0 8.0 4.0 1.0 8.0 1.0 2.0 4.0 1.0 3.0 3.0 3.0 1.0 2.0 6.0 8.0 3.0 8.0 4.0 1.0 2.0 

8 ACRSD 73.0 1.0 4.0 2.0 2.0 4.0 6.0 2.0 5.0 2.0 6.0 4.0 3.0 3.0 5.0 6.0 6.0 2.0 4.0 6.0 

2ª Divisão - Feminina 

Posicao Clube Pontos

1 JOMA 114.0 8.0 2.0 1.0 8.0 8.0 4.0 6.0 7.0 8.0 7.0 1.0 8.0 3.0 4.0 4.0 8.0 3.0 7.0 8.0 8.0 1.0 

2 MAC 111.0 4.0 7.0 4.0 4.0 2.0 7.0 8.0 6.0 7.0 4.0 8.0 4.0 7.0 7.0 3.0 6.0 4.0 3.0 3.0 6.0 7.0 

3 GRE-AA 102.0 7.0 4.0 6.0 5.0 4.0 3.0 3.0 8.0 5.0 5.0 3.0 5.0 5.0 6.0 2.0 4.0 8.0 6.0 6.0 1.0 6.0 

4 CFOD 96.0 6.0 3.0 2.0 7.0 7.0 5.0 2.0 3.0 4.0 8.0 2.0 7.0 4.0 5.0 6.0 2.0 5.0 1.0 7.0 7.0 3.0 

5 CSM 94.0 3.0 8.0 5.0 6.0 1.0 6.0 5.0 2.0 3.0 2.0 5.0 1.0 8.0 3.0 8.0 3.0 6.0 5.0 5.0 5.0 4.0 

6 ACPV 89.5 2.0 6.0 8.0 1.0 6.0 2.0 1.0 5.0 6.0 3.0 7.0 6.0 8.0 7.0 7.0 1.0 8.0 1.0 2.5 2.0 

7 GRECAS 85.0 5.0 0.0 7.0 3.0 3.0 8.0 7.0 4.0 2.0 6.0 4.0 3.0 0.0 1.0 5.0 5.0 7.0 4.0 2.0 4.0 5.0 

8 CBF 59.5 1.0 5.0 3.0 2.0 5.0 4.0 1.0 1.0 1.0 6.0 2.0 6.0 2.0 1.0 1.0 2.0 2.0 4.0 2.5 8.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACPV Porto 0 11 11 0 18 18

ACRSD Porto 13 0 13 19 0 19

ADRAP Madeira 13 0 13 19 0 19

AJS Madeira 14 0 14 19 0 19

CAS Lisboa 15 0 15 19 0 19

CBF Algarve 0 12 12 0 18 18

CCSJM Aveiro 14 0 14 19 0 19

CFB Lisboa 13 0 13 17 0 17

CFOD Porto 0 13 13 0 19 19

CPTSC Lisboa 15 0 15 19 0 19

CSM Madeira 0 14 14 0 19 19

GRE-AA Aveiro 0 12 12 0 19 19

GRECAS Aveiro 14 12 26 19 19 38

JOMA Coimbra 0 12 12 0 19 19

MAC Porto 0 14 14 0 19 19

_NaoFederado - - 31 - - 32

_Total 111 100 242 150 150 332
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-23 25 28 53 37 47 84

SEN 45 34 79 62 45 107

_NaoFederado - - 31 - - 32

JUN 19 16 35 23 23 46

VET 45 3 2 5 4 3 7

VET 50 3 1 4 3 2 5

VET 40 2 2 4 2 4 6

VET 35 10 2 12 14 2 16

JUV 3 15 18 3 24 27

VET 60 1 0 1 2 0 2
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	Campeonato Nacional de Clubes - Final da 2ª Divisão
	Guimarães - (03/07/2021 - 04/07/2021)
	Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.8

	Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.0

	400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 7,26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 7,26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000m obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.1

	Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.0

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.0

	100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.0

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1
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