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A¢do de Formagdo
“Preparacgdo Psicoldgica para a Competicdo”

Data(s): 25/07/2024
Carga hordria: 2 horas

Local: Plataforma Zoom

Programa Hordrio

Horas Tema Formador

21:00 - 23:00 Preparacdo Psicolégica para a Competicao Antdnio Rosado




