
 

 
CAMPEONATOS DO MEDITERRÂNEO – SUB-23 

 
 

I AUBAGNE (FRA) 14 e 15/06/2014 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

200 m Ricardo Santos desq.  dq 12 
5000 m Rui Pinto  1º - 14.11,58 1 3 
110 m barr André Costa  6º - 14,31 (0,2) 6 8 
3000 m obst Miguel Borges  6º - 9.14,08 6 11 
 Fernando Serrão  8º - 9.18,13 8 11 
Altura Paulo Conceição  2º - 2,15 2 8 
Triplo Tiago Pereira  4º - 16,05 4 10 
Peso Tsanko Aranudov  5º - 17,81 5 7 
Dardo Tiago Aperta  4º- 67,16 4 8 
10000 m Mrc Miguel Carvalho  8º - 43.58,66 8 11 
 
200 m (0,0) Filipa Martins  5ª - 24,63 5 7 
400 m Cátia Azevedo  2ª – 53,14 2 5 
800 m Marta Pen Freitas  1ª – 2.07,14 1 5 
1500 m Marta Pen Freitas  4ª – 4.18,61 4 5 
10000 m Marta Martins  4ª – 34.55,00 4 11 
 Cátia Santos  7ª – 35.25,37 7 11 
 Susana Godinho  des. d 11 
100 m barr Eva Vital  des. d 7 
400 m barr Andreia Crespo 4ª – 60,41 7ª – 60,31 7 8 
3000 m obst Catarina Carvalho  4ª – 10.17,83 4 10 
 Joana Soares  7ª – 10.34,22 7 10 
Comprimento Teresa Carvalho  1ª – 6,52 (0,8) 1 9 
4x400 m Portugal  2º - 3.39,69 2 3 
 (Marcia Cardoso, Filipa Martins, Andreia Crespo, Cátia Azevedo) 
10000 m Mrc Filipa Ferreira  5ª - 49.01,17 5 13 
 Nádia Cancela  7ª – 50.06,27 7 13 
 Vitória Oliveira  10ª – 51.55,71 10 13 
 

II TUNIS (TUN) 4 e 5/06/2016 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

 
1500 m Paulo Rosário  4º - 4.10,84 4 6 
10000 m Ruben Pessoa  8º - 32.07,38 8 10 
3000 m obst André Pereira  7º - 9.10,03 7 9 
 Miguel Borges  des. d 9 
Vara Icaro Miranda  5º - 4,96 5 8 
Comprimento Miguel Marques  6º - 7,40 (0,3) 6 14 
10000 m Mrc Miguel Rodrigues  9º - 43.15,02 9 15 



 

  
 
200 m  Rivinilda Mentai 3ª – 24,07 (1,8) 5ª – 23,97 (1,3) 5 10 
10000 m Sónia Ferreira  1ª – 36.10,37 1 5 
Comprimento Evelise Veiga  5ª – 5,95 (0,7) 5 9 
10000 m Mrc Edna Barros  6ª – 47.57,73 6 13 
 Mara Ribeiro  9ª – 48.45,52 9 13 
 
 
 

III JESOLO (ITA) 9 e 10/06/2018 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

100 m Frederico Curvelo 1º - 10,37 (1,4) 2º - 10,37 (1,1) 2 11 
Comprimento Ivo Tavares  7º - 7,62 (0,5) 7 9 
Triplo Oleksandr Lyashenko  6º - 15,61 (-1,7) 6 9 
Disco Edujose Lima  3º - 55,98 3 12 
Martelo Décio Andrade  5º - 62,62 5 6 
  
 
100 m Rosalina Santos 5ª – 11,76 (1,5) - 9 13 
200 m Rosalina Santos 4ª – 24,25 (-145) 6ª – 24,24 (+1,5) 6 9 
3000 m obst Carla Reis  11ª – 11.22,93 11 11 
Comprimento Evelise Veiga  1ª – 6,26 (-0,9) 1 6 
Triplo Evelise Veiga  2ª – 13,65 (0,3) 2 6 
Peso Eliana Bandeira  3ª – 15,69 3 7 
10000 m Mrc Edna Barros  3ª – 46.05,42 3 15 
 Laura Leal  8ª – 49.08,82 8 15 
 Carolina Costa  9ª - 51.19,63 9 15 
 
 

IV PESCARA (ITA) 10 e 11/09/2022 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

 
400 m barr Fatoumata Diallo  5ª – 59,77 5 7 
 Juliana Guerreiro  7ª – 63,76 7 7 
Disco Ivanilda Lopes  4ª – 49,46 4 8 
Martelo Mariana Pestana  5ª – 55,68 5 6 
 
 
 
  



 

 
 

I PISTA COBERTA MIRAMAS (FRA) 19/01/2019 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

 
60 m Frederico Curvelo 1º - 6,82 4º - 6,81 4 10 
400 m João Coelho 1º - 48,18 2º - 48,15 2 11 
800 m José Carlos Pinto  5º - 1.52,13 5 8 
 
800 m Salomé Afonso  1ª – 2.08,18 1 7 
 
 

II PISTA COBERTA VALÊNCIA (ESP) 22/01/2023 

 

Prova Atleta Qual. Final Pos. At 

 
60 m Igor Oliveira 5º - 7,03 - 12 13 
400 m Ericsson Tavares 5º -47,99 5º - 48,11 5 8 
 Rodrigo Caetano 3º - 49,19 6º - 49,15 6 8 
800 m David Garcia  6º - 1.53,67 6 7 
60 m bar. Sisínio Ambriz 1º - 8,03 desq. 8 9 
 
60 m Beatriz Andrade 4ª – 7,60 8ª – 7,62 8 11 
 Íris Silva 5ª – 7,64 - 9 11 
60 m bar. Mariana Bento 5ª – 8,61 - 9 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


