
 

 
 
 
 

Ação de Formação “Liderança do Treinador - Treino Desportivo” 
 

Data(s): 01/05/2024 
 

Carga horária: 2 horas  
 

Local: Plataforma Zoom 
 
 

 
 

 
Programa Horário 

 
 

01/05/2024 
 

Horas Tema Formador 

21:00 – 23:00 Liderança do Treinador - Treino Desportivo António Rosado 

 
 

 


