


Reunião Técnica

Campeonatos Nacionais de Corta Mato Curto

14 de março de 2023



Boas Vindas 
Paulo Bernardo – Representante da Direção da Federação Portuguesa de Atletismo



Oficiais de Competição

Função Nome

Representante da Direção FPA Paulo Bernardo (FPA)

Júri de Apelo A constituir, em caso de necessidade

Delegado Técnico João Coelho (AAB)

Diretor de Competição Renato Soares (AAA) e Argentina Cordeiro (Adj) (ADAC)

Delegado de Doping M.ª Odete Alves (ADAL)

Diretor de Reunião M.ª de Lurdes Nunes (ADAC)

Juiz de Cronometragem Automática Miguel Costa (AAL) e Pedro Fernandes (ADAC)

Árbitro Câmara de Chamada Andreia Martins (AAAlg) 

Árbitros de Provas Fora do Estádio Emanuel Tavares (ASAS) e Daniel Antunes (ADAC) 



Programa Horário 

Regulamento
https://fpatletismo.pt/geral/2023/12/campeonatos-nacionais-de-corta-mato-curto-3/



Dorsais

Existirão 2 dorsais por atleta, sendo 
colocado à frente o dorsal que tem o 
chip. Os atletas devem ser portadores 
de alfinetes suficientes para os fixar.

Os dorsais terão que ser utilizados na 
totalidade da sua extensão, não 
podendo ser dobrados, rasgados, ou 
reduzidos de qualquer outra forma. 

Os dorsais terão uma barra de cor 
diferente de acordo com a prova e 
escalão. 



Cronometragem

Nesta competição será utilizado o sistema de 
cronometragem por chip (transponder).
Haverá controlo e conferência de chip na Câmara de 
Chamada (CC), por onde todos os atletas devem 
passar antes de se deslocarem para a partida, pelo 
que se aconselha a entrada atempada na CC.

Para efeitos de definição de ordem de chegada será 
igualmente utilizado sistema de cronometragem 
automática e photo-finish. 



Dorsais - Levantamento

Horário de Levantamento

Sábado 16 de março
A partir das 10h



Percurso – Localização

P3 Estacionamento
40.44269869844682, -8.789069781509292
https://maps.app.goo.gl/d8qALLmcJVkYDKLT8

P2 Estacionamento 
40.44603373370406, -8.788486348636592
https://maps.app.goo.gl/tmnHZskGo3ekvNNG9

Percurso – Pista Municipal Praia de Mira
40.44013427668833, -8.78873042406075
https://maps.app.goo.gl/YTfZvounwrjGRNMR9

Banhos – Parque de Campismo de Mira
40.448979253513144, -8.801080528877245
https://maps.app.goo.gl/KyVS4hzNciHrvmXC8

Controlo antidoping
40.43659239806905, -8.786503731126418
https://maps.app.goo.gl/WiTeCEoWQDZJNGpK6



Classificações – CN Corta Mato Curto - FPA

Nestes campeonatos haverá classificações individuais para cada escalão 
(Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Absolutos) e género e classificações coletivas para 
cada escalão (Sub-18, Sub-20 e Absolutos) e género;

Os atletas Sub-20 contam para a classificação individual dos Sub-23, bem como 
para a classificação de Absolutos, mas apenas contarão para a classificação 
coletiva do seu escalão.

 Para a classificação coletiva dos Campeonatos Nacionais de Corta-mato serão 
considerados os quatro (4) primeiros, ou os três (3) primeiros atletas de cada 
equipa em cada escalão, podendo apenas pontuar um (1) atleta estrangeiro por 
clube.  

Para apuramento da classificação coletiva final, serão seriadas em primeiro 
lugar as equipas que tenham quatro (4) atletas a terminar, seguidas pelas 
equipas que tenham três (3) atletas a terminar.

Serão atribuídas medalhas aos três primeiros classificados dos escalões 
absolutos, sub23 (4km), sub20 (4km) e sub18 (3km).

Serão atribuídos troféus às 3 primeiras equipas de cada escalão/género, exceto 
no escalão de sub23.



Links úteis

Esta apresentação não dispensa a leitura do regulamento da competição disponível em:
https://fpatletismo.pt/geral/2023/12/campeonatos-nacionais-de-sub-20-em-pista-coberta-2/

Listagem de Sapatilhas WA

https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information

https://fpatletismo.pt/geral/2023/12/campeonatos-nacionais-de-sub-20-em-pista-coberta-2/


Questões?



Obrigado e Boa Sorte
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