
 

ENCONTRO INTERNACIONAL DE LANÇAMENTOS ESPANHA-PORTUGAL 
 
Leon (ESP), 21 de Julho de 2024 

 

 

 

Critérios de Seleção de atletas: 

 

1. Esta competição destina-se exclusivamente aos atletas dos escalões de sub-20, 

sub-23 e Seniores.  

2. Serão disputados os lançamentos do peso, do disco, do martelo e do dardo; 

3. A equipa nacional terá um atleta sénior, um sub-23 e um sub-20 por prova. 

4. Excecionalmente poderão ser convocados atletas sub-20 para competirem no 

escalão de sub-23; 

5. Serão consideradas as marcas obtidas desde 1 de janeiro de 2024. 

 

1. Casos omissos ou excecionais: relativamente ao cumprimento dos critérios de 

seleção, o Diretor Técnico Nacional analisará casuisticamente e decidirá em 

conformidade. 

 

 

A constituição da seleção será divulgada a 03 de julho de 2024 

 

 

 

Responsável Técnico: Carlos Tribuna 

 


