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Annecy (FRA), 31de maio a 02 de junho de 2024 RUNNING.

CHAMPIONSHIPS

Critérios de selecao de atletas de corrida em montanha (ver_15_02_2024)

Serdo selecionados para a representacao nacional participante no Campeonato da
Europa de corrida em montanha e “trail”, a realizar em Annecy (Franca) de 30 de maio a
2 de junho de 2024, os atletas que demonstrem qualidade para representar o pais e estar
em bom estado de forma, de acordo com proposta do selecionador nacional apds a
realizacao das seguintes provas do calendario nacional da especialidade:

Periodo de observacao: de 6 a 21 de abril de 2024.

1. Provas de observacao:

e Campeonato Nacional de corrida em montanha - variante subir (up hill) — Cinfaes —
6 de abril de 2024;

e Campeonato Nacional de corrida em montanha — variante subir/descer (up down) —
Moimenta da Beira — 21 de abril de 2024.

2. Para serem elegiveis para o campeonato da Europa de corrida em montanha, os
atletas terao de participar nos Campeonatos Nacionais de Corrida em Montanha da
presente época, pelo menos numa das variantes - (subir - up hill); subir/descer - up
down) em que pretendam ser selecionados.

3. A FPA reserva-se o direito de selecionar um nimero inferior ao maximo permitido
pela organizacéo, que € de 4 por prova, nos escaldes de juniores e seniores.

4. Os atletas convocados estdao impedidos de participar em competi¢Ses a partir do
dia da divulgagdo da constituicdo da sele¢do, até ao inicio do Campeonato da
Europa, exceto se autorizados pela FPA, a quem devem submeter o seu calendario
competitivo.

5. Casos omissos ou excecionais: relativamente ao cumprimento dos critérios de
selecdo, o Selecionador Nacional e o Diretor Técnico Nacional analisardo
casuisticamente e decidirdo em conformidade.
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Notas: Critério de elegibilidade | RUN CLEAN

A Federagdo Portuguesa de Atletismo, apenas podera inscrever neste Campeonato
Europeu, os atletas que receberam e detenham um certificado valido por terem
concluido o Programa de Educagdo Antidopagem da Associacdo Europeia de Atletismo
- | Run Clean:
1. Apdés a certificagdo, deverdo enviar cédpia do certificado para o mail
altorendimento@fpatletismo.pt;

2. Para aceder ao Programa, devera entrar na plataforma da Associagdo Europeia
de Atletismo e seguir as informacdes: https://www.irunclean.org/Home/Cultures.

A constituicdo final da selecao sera divulgada a 24 de abril de 2024.
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