
 

CAMPEONATOS DA EUROPA OFF-ROAD 

Annecy (FRA), 31de maio a 02 de junho de 2024 

 

 

Critérios de seleção de atletas de corrida em montanha (ver_15_02_2024) 

 

Serão selecionados para a representação nacional participante no Campeonato da 

Europa de corrida em montanha e “trail”, a realizar em Annecy (França) de 30 de maio a 

2 de junho de 2024, os atletas que demonstrem qualidade para representar o país e estar 

em bom estado de forma, de acordo com proposta do selecionador nacional após a 

realização das seguintes provas do calendário nacional da especialidade: 

 

Período de observação: de 6 a 21 de abril de 2024.  

1. Provas de observação:  

• Campeonato Nacional de corrida em montanha - variante subir (up hill) – Cinfães – 

6 de abril de 2024; 

• Campeonato Nacional de corrida em montanha – variante subir/descer (up down) – 

Moimenta da Beira – 21 de abril de 2024. 

2. Para serem elegíveis para o campeonato da Europa de corrida em montanha, os 

atletas terão de participar nos Campeonatos Nacionais de Corrida em Montanha da 

presente época, pelo menos numa das variantes - (subir - up hill); subir/descer - up 

down) em que pretendam ser selecionados. 

3. A FPA reserva-se o direito de selecionar um número inferior ao máximo permitido 

pela organização, que é de 4 por prova, nos escalões de juniores e seniores. 

4. Os atletas convocados estão impedidos de participar em competições a partir do 

dia da divulgação da constituição da seleção, até ao início do Campeonato da 

Europa, exceto se autorizados pela FPA, a quem devem submeter o seu calendário 

competitivo. 

5. Casos omissos ou excecionais: relativamente ao cumprimento dos critérios de 

seleção, o Selecionador Nacional e o Diretor Técnico Nacional analisarão 

casuisticamente e decidirão em conformidade. 

 

 



 

Notas: Critério de elegibilidade I RUN CLEAN 

A Federação Portuguesa de Atletismo, apenas poderá inscrever neste Campeonato 

Europeu, os atletas que receberam e detenham um certificado válido por terem 

concluído o Programa de Educação Antidopagem da Associação Europeia de Atletismo 

- I Run Clean: 

1. Após a certificação, deverão enviar cópia do certificado para o mail 

altorendimento@fpatletismo.pt; 

2. Para aceder ao Programa, deverá entrar na plataforma da Associação Europeia 

de Atletismo e seguir as informações: https://www.irunclean.org/Home/Cultures. 

 

A constituição final da seleção será divulgada a 24 de abril de 2024. 
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