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Annecy (FRA), 31de maio a 02 de junho de 2024 

 

Critérios de integração na Seleção Nacional participante nos CAMPEONATOS 

DA EUROPA OFF-ROAD (ver_15_02_2024) 

Todos os atletas para integrarem em pleno a Seleção Nacional, terão que formalmente 

aceitar os seguintes compromissos:  

1. Estágio 

Será realizado um estágio de preparação que decorrerá nos dias 10, 11 e 12 de maio, em 

local a designar oportunamente.  

A ausência deste estágio (a não ser por motivos de força maior formalmente 

justificada e reconhecida como tal pelo Selecionador Nacional), resultará na exclusão 

da Seleção, dando o atleta excluído lugar a outro elegível para o efeito, ou escolhido 

diretamente pelo Selecionador Nacional em articulação com o corpo técnico da 

ATRP.  

2. Período de restrição competitiva 

O período de restrição competitiva funcionará nos seguintes moldes:  

• Restrição competitiva de 8 de abril a 28 de abril, para provas de distância superior a 50 

km; 

• Restrição competitiva total a partir de 29 de abril. 

Tal como relativamente ao ponto anterior, o não cumprimento desta regra resultará 

na exclusão da Seleção, dando o atleta excluído lugar a outro elegível para o efeito, 

ou escolhido diretamente pelo Selecionador Nacional, em articulação com o corpo 

técnico da ATRP. 

3. Controle anti-doping 

Cada atleta aceita fornecer amostras de sangue, urina ou cabelo, se para tal for 

solicitado pelo Conselho Médico da prova. Também se encontra obrigado a indicar 

ao médico da Seleção Nacional, se já está a usar, ou se vai solicitar a utilização de 

uma TUE (Therapeutic Use Exemption: substância proibida, mas necessária para fins 

terapêuticos), antes do evento. 



 

4. Utilização do vestuário e equipamento oficial, e símbolos Nacionais 

Os atletas selecionados não poderão usar símbolos que não os dos patrocinadores da 

Seleção Nacional, seja em estágio ou em trânsito para estes, comprometendo-se a fazer 

parte de eventuais sessões de ativação de marcas parceiras da ATRP ou FPA. A utilização 

de redes sociais aquando dos estágios da Seleção Nacional será apenas feita pelos meios 

de comunicação da ATRP, podendo os atletas partilhar apenas as publicações oficiais.  

Não serão permitidas ativações de marcas patrocinadoras dos atletas durante os 

estágios. 

Durante os estágios e Campeonatos, o uso do equipamento determinado pelo 

selecionador nacional é obrigatório. 

 


