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Semindrio de Arbitros
Data(s): 18/11/2023
Carga hordria: 7 horas

Local: Coimbra

Programa Horario

Horas Tema
9:30-10:00 Rececdo aos Participantes
10:00 - 12:00 AlteracOes as Regras
12:00 - 13:00 Visdo de um Treinador sobre a Arbitragem
13:00 - 16:00 Almocgo e atividade ludica

Caso de Estudo 1
16:00-17:30 Caso de Estudo 2
Caso de Estudo 3

17:30-18:30 A medicdo em Provas de Estrada

18:30-19:30 Visdo de um Atleta sobre a Arbitragem
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