
 

CAMPEONATOS NACIONAIS DE ESTRADA 

ATLETISMO ADAPTADO 

Viana do Castelo 

24 de setembro de 2023 

 

Prova/Classes (Masculino e Feminino): 

 T11/12 

 T13 

 T20 

 T37/38 

 T45/46 

 Surdos  

 

Inscrições: 

 As inscrições deverão ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da plataforma 

https://fpacompeticoes.pt/ impreterivelmente até às 23:59 horas da segunda‐feira, dia 18 de 

setembro.  

 A inclusão dos participantes nas respetivas boxes de partida fica dependente da submissão, 

no momento da inscrição do atleta, de meio de prova que ateste a marca obtida em prova de 

10.000m em pista ou prova de estrada certificada (10km ou meia‐maratona). 

 

Condições para participação: 

 Atletas detentores de licença federativa valida e respetivo seguro desportivo para a época 

2022/23;  

 Classificação desportiva (nacional ou internacional) confirmada;  

 

Classificações: 

 Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada classe. 


