
Campeonatos Nacionais de Clubes - 2ª Divisão

Viana do Castelo - (22/07/2023 - 23/07/2023)

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Faias 2003 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 49.04

2 André Sá 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 49.47

3 Filipe Rosa 1998 SEN GRECAS - VAGOS 49.85

4 Lucirio F Garrido 1988 M 35 VEN A C PÓVOA DE VARZIM 50.93

5 Rúben Bari 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 51.89

6 António Moura 1999 SEN C S S JOÃO MADEIRA 52.97

7 Leonardo Sá 1996 SEN C A MARINHA GRANDE 55.83

8 Renato Miranda 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 62.21

400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Martins 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 55.36

2 Francisca Silva 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 58.53

3 Rafaela Morgado 1998 SEN A D R ÁGUA DE PENA 59.53

4 Jerusa Semedo 2001 SUB-23 FUNDAÇÃO SALESIANOS 61.09

5 Sandra Sá 2001 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 61.87

6 Marta Lobo 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 62.09

7 Sandra Borges 1983 M 35 C F OLIVEIRA DOURO 62.73

8 Sofia Martins 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 65.47

Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 51.58 47.87 X 45.76 51.58

2 Victoria Eiriz 2003 SUB-23 ESP FUNDAÇÃO SALESIANOS 40.98 X 40.98 37.77 X

3 Sofia Marques 1999 SEN C DESP C+S LAVRA 34.00 29.70 X 30.04 34.00

4 Tatiana Aguiar 1979 M 40 BRA C F OLIVEIRA DOURO 32.03 30.87 29.99 29.61 32.03

5 Sofia Santos 2003 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 27.78 24.65 27.78 X X

6 Michelle Elmer 2007 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 23.84 X 20.14 19.35 23.84

7 Sandra Silva 1975 M 45 A C PÓVOA DE VARZIM 11.20 11.20 - - -

NM Andreia Venade 1992 SEN S CLUBE DE BRAGA x X X X X

100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Castanhas 2000 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 12.54

2 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 12.57

3 Matilde Lameiras 2006 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 12.62

4 Mariana António 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 12.68

5 Catarina Vieira 2006 SUB-18 A D R ÁGUA DE PENA 12.80

6 Mónica Rodrigues 2001 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 13.14

7 Carolina Seleiro 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 13.78

8 Filipa Maravalhas 2005 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 14.24

Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.55 1.58 1.61 1.63 1.65 1.67

1 Cláudia Rodrigues 1989 SEN
A D R ÁGUA DE
PENA

1.67 - - - - - - O O XO O - - XO

2 Mariana Araújo 2005 SUB-20
FUNDAÇÃO
SALESIANOS

1.58 - - - O - O O O O XXX

3 Rafaela Santos 2005 SUB-20
A C PÓVOA DE
VARZIM

1.58 - - - O O O O O XO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.55 1.58 1.61 1.63 1.65 1.67

4 Joana Rosa 2007 SUB-18
CLUBE PEDRO
PESSOA

1.44 - - O XO XO XXX

5 Carolina Frada 2007 SUB-18
C F OLIVEIRA
DOURO

1.44 - - O XXO XXO XXX

6 Kseniia Yatsenko 1979 M 40 UKR S CLUBE DE BRAGA 1.40 - - - O X

7 Maria João Araújo 2005 SUB-20 E ATLETISMO TROFA 1.35 XO O XO XXX

8 Carina Pinto 1981 M 40 C DESP C+S LAVRA 1.30 O XXO XXX

100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Costa 1992 SEN C BENFICA FARO WCLOC 10.84

2 João Djibo 1994 SEN C S S JOÃO MADEIRA 10.88

3 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 10.92

4 Tiago Rocha 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 11.11

5 Miguel Miranda 2000 SEN A C R SRA DESTERRO 11.34

6 Rodrigo Almeida 2004 SUB-20 GRECAS - VAGOS 11.41

7 Bruno Magalhães 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 11.47

8 Pedro Chá-Chá 1999 SEN C A MARINHA GRANDE 11.77

Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 3.25 3.40 3.55 3.70 3.82 3.94 4.06 4.18 4.30 4.40 4.50 4.60 4.70 4.80 4.90 5.00 5.10

1
Rubem
Miranda 

1993 SEN
A C PÓVOA
DE VARZIM

5.00 - - - - - - - - - - O O O O O XXO XXX

2 Ícaro Miranda 1994 SEN
C S S JOÃO
MADEIRA

4.80 - - - - - - - - - - O - O XO

3
Pedro
Fernandes 

2002 SUB-23
C A
MARINHA
GRANDE

4.40 - - - XXO - - XO XO XXO O XXX

4 Joe Seil 1995 SEN LUX
C P T
SOBRAL
CEIRA

4.40 - - O - - O - O O XO XXX

5
Celso
Almeida 

1993 SEN
GRECAS -
VAGOS

4.30 - - - - XO O O O O XXX

6 André Silva 1991 SEN
C BENFICA
FARO
WCLOC

3.94 - O O O O XXO XXX

7 Tomás Filipe 2003 SUB-23
A C R SRA
DESTERRO

3.40 O O XXX

NM
Gonçalo
Lopes 

1988 M 35
C
ATLETISMO
DE SEIA

SM - X

3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Adriana Viveiros 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 13:38.90

2 Samanta Zueva 2005 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 14:51.54

3 Sandra Silva 1975 M 45 A C PÓVOA DE VARZIM 15:20.06

4 Júlia Sousa 1969 M 50 E ATLETISMO TROFA 16:41.83

5 Filipa Diamantino 2002 SUB-23 C DESP C+S LAVRA 17:40.18

6 Margarida Vitorino 1992 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 19:38.02

7 Inês Cardoso 2005 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 21:02.06

DSQ Isabel Luís 2007 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA
x (<<~< RT

54.7.5) 

5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Sucena 2004 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 22:48.88 (<) 

2 João Pedro Vieira 1999 SEN C P T SOBRAL CEIRA 23:04.53 (~) 

3 Augusto Cardoso 1970 M 50 A C R SRA DESTERRO 23:25.95

4 Amaro Teixeira 1989 SEN C BENFICA FARO WCLOC 23:55.50

5 Paulo Cunha 1969 M 50 C S S JOÃO MADEIRA 25:12.70 (~<~)
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 André Miranda 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 26:01.59 (<) 

7 Luís Bidarra 1971 M 50 C ATLETISMO DE SEIA 26:10.21

8 Jaime Santos 1972 M 50 GRECAS - VAGOS 26:21.19

Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Aldo Bello 1975 M 45 VEN A C PÓVOA DE VARZIM 58.01 58.01 57.11 54.39 57.66

2 Bernardo Oliveira 1999 SEN C ATLETISMO DE SEIA 57.52 X 45.90 56.58 57.52

3 Pedro Capela 1991 SEN C S S JOÃO MADEIRA 56.74 46.36 X X 56.74

4 Miguel Carreira 1996 SEN C A MARINHA GRANDE 54.42 X 54.42 53.31 52.04

5 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 44.81 44.81 X X 40.26

6 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 37.26 36.92 37.26 37.05 X

7 Tiago Pereira 1993 SEN C BENFICA FARO WCLOC 35.01 34.96 35.01 34.21 33.37

8 José Rocha 1971 M 50 GRECAS - VAGOS 29.57 28.44 29.02 29.57 X

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CPTSC ND C P T SOBRAL CEIRA 43.85
Miguel

Antunes-674-
SUB-20

Bruno
Magalhães-666-

SUB-23

Afonso
Oliveira-662-

SUB-20

David
Neves-667-

SUB-23

2 CAS ND C ATLETISMO DE SEIA 44.16
João

Morado-569-
SUB-23

Nuno
Sénica-573-SEN

David
Sénica-565-

SEN

Tiago
Rocha-575-

SUB-23

3 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 44.17
Rodrigo

Almeida-718-
SUB-20

Manuel
Silva-710-

SUB-20

Kelmar
Silva-708-

SUB-18

Pedro
Pires-713-

SUB-23

4 CBF ND C BENFICA FARO WCLOC 44.27
Ricardo

Tomé-597-
SUB-20

André
Costa-581-SEN

Sérgio
Alves-599-

SEN

Luciano
Lima-594-

SEN

5 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 44.31
Pedro

Machado-478-
SEN

Fábio
Cunha-460-SEN

Frederico
Oliveira-464-

SUB-18

Gonçalo
Veloso-465-

SUB-23

6 ACRSD ND A C R SRA DESTERRO 44.86
Sérgio F

Silva-506-
MASTER

Miguel
Miranda-501-

SEN

Tiago
Miranda-508-

SEN

Manuel
Sissé-500-

SUB-23

7 CCSJM ND C S S JOÃO MADEIRA 46.22
Afonso

Milheiro-601-
SUB-23

Henrique
Santos-610-

SUB-20

Miguel
Figueira-619-

SEN

Miguel
Roque-620-

SEN

8 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 47.21
André

Rodrigues-540-
SUB-20

Miguel
Marques-549-

SUB-20

Ricardo
Santos-555-

SUB-18

Pedro Chá-
Chá-551-

SEN

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 50.03
Filipa

Craveiro-462-
SUB-18

Mariana
António-472-

SEN

Rafaela
Santos-481-

SUB-20

Maria João
Barbosa-471-

SUB-23

2 SCB ND S CLUBE DE BRAGA 52.03
Estela

Bento-739-
SUB-20

Beatriz
Ribeiro-737-

SUB-18

Marta
Pinto-748-

SUB-18

Ana Mendes-734-
SEN

3 CFOD ND C F OLIVEIRA DOURO 52.09
Fabiana

Lucart-636-
SUB-20

Vera
Monteiro-647-

SUB-23

Inês
Santos-640-

SUB-20

Sandra
Borges-644-

MASTER

4 AFS ND FUNDAÇÃO SALESIANOS 52.62
Constança

Faustino-526-
SUB-20

Mariana
Araújo-533-

SUB-20

Andreia
Oliveira-524-

SUB-18

Celia Castro-525-
SUB-18

5 CPPEA ND CLUBE PEDRO PESSOA 53.03
Rita

Martins-658-
SUB-18

Sofia
Martins-661-

SUB-20

Ana Rita
Pires-649-

SUB-20

Catarina
Varandinhas-652-

SUB-18

6 EAT ND E ATLETISMO TROFA 53.57
Diana

Rodrigues-687

Mariana
Santos-691-

SUB-20

Sofia
Santos-696-

SUB-23

Mónica
Rodrigues-692-

SUB-23

7 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 56.03
Beatriz

Pereira-512-
SUB-18

Cláudia
Rodrigues-515-

SEN

Laura
Pereira-516-

SUB-20

Sofia
Ferreira-523-

SUB-23

8 LAVRA ND C DESP C+S LAVRA 56.16
Filipa

Maravalhas-726-
SUB-20

Beatriz
Adão-720-

SUB-20

Matilde
Lobo-730-

SUB-20

Chelsia
Nogueira-724-

SUB-23
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5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanessa Carvalho 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 18:11.91

2 Maria Carvalho 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 18:27.64

3 Rita Ribeiro 1998 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 18:33.70

4 Rita Coelho 2000 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 18:35.48

5 Anita Alves 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 18:49.47

6 Patrícia Oliveira 1994 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 19:04.15

7 Mafalda Oliveira 1992 SEN C DESP C+S LAVRA 19:05.12

8 Daniela Gregório 1994 SEN E ATLETISMO TROFA 19:12.16

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Fernandes 1997 SEN C ATLETISMO DE SEIA 15:41.95

2 Alexandre Venâncio 1998 SEN C BENFICA FARO WCLOC 15:44.16

3 André Regufe 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 15:45.27

4 Rúben Fortunato 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 15:46.49

5 Filipe Rosa 1984 M 35 C A MARINHA GRANDE 15:48.80

6 António Silva 1987 M 35 A C R SRA DESTERRO 15:57.21

7 Fernando Lemos 1983 M 35 GRECAS - VAGOS 16:10.52

8 Tiago Espínola 1983 M 40 C S S JOÃO MADEIRA 16:30.05

Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tiago Aperta 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 60.26 54.50 60.26 - -

2 Francisco Fernandes 1996 SEN C BENFICA FARO WCLOC 54.60 54.60 53.63 49.61 50.48

3 Luís Almeida 1984 M 35 A C R SRA DESTERRO 54.38 48.16 53.87 53.74 54.38

4 Rui Santos 1996 SEN GRECAS - VAGOS 51.59 46.89 X 51.59 47.56

5 Bruno Mineiro 1992 SEN C ATLETISMO DE SEIA 50.77 46.10 50.77 45.82 46.00

6 Álvaro Pereira 1999 SEN C S S JOÃO MADEIRA 49.75 47.00 X 49.75 X

7 Tiago Pires 1998 SEN C A MARINHA GRANDE 46.01 45.40 X 42.98 46.01

8 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 29.54 28.91 X 29.54 X

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Carmo 1999 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 11:25.14

2 Gabriela Almeida 2004 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 12:01.52

3 Justyna Wojcik 1984 M 35 POL C DESP C+S LAVRA 12:56.42

4 Luísa Catanho 2003 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 13:41.25

5 Deolinda Oliveira 1968 M 55 E ATLETISMO TROFA 14:03.91

DNF Jéssica Augusto 1981 M 40 S CLUBE DE BRAGA x

DNF Janine Vaz Aimé 2005 SUB-20 A C PÓVOA DE VARZIM x

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rogério Amaral 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:13.99

2 Gonçalo Casimiro 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 4:14.30

3 Lounes Benamara 1998 SEN ALG C S S JOÃO MADEIRA 4:14.35

4 João Pais 2002 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 4:14.62

5 Eduardo Beça 2004 SUB-20 GRECAS - VAGOS 4:19.44

6 Ângelo Marques 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 4:22.32

7 Pedro Silva 1996 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 4:25.31

8 Bruno Gonçalves 1987 M 35 C A MARINHA GRANDE 4:28.28
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Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Mariana Novo 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 11.90 X 11.83 0.80 11.83 1.00 11.90 0.30

2 Inês Santos 2005 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 11.06 10.51 0.10 10.35 0.50 X 11.06 0.70

3 Palmira Martins 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 10.91 10.71 -0.7 X 10.91 0.40 10.77

4 Carolina Seleiro 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 10.83 10.66 1.00 10.83 0.60 10.49 0.40 10.62 -0.6

5 Constança Faustino 2005 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS 10.69 9.63 0.70 10.41 1.10 10.51 0.30 10.69 -0.4

6 Laura Pereira 2005 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 10.14 9.76 0.30 10.14 0.80 9.21 0.60 9.81 0.10

7 Maria João Araújo 2005 SUB-20 E ATLETISMO TROFA 9.83 9.26 1.20 9.65 -0.5 X 9.83 0.40

8 Beatriz Adão 2005 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 9.71 9.45 -0.2 9.56 0.80 9.41 -0.5 9.71 -0.4

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Fernandes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 4:43.38

2 Sara Inácio 1995 SEN A D R ÁGUA DE PENA 4:46.04

3 Mariana Santos 2001 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 4:50.20

4 Maria João Pimentel 2006 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 4:54.18

5 Bárbara Magalhães 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 5:08.44

6 Ana Silva 1998 SEN E ATLETISMO TROFA 5:10.92

7 Susana Vilela 1983 M 40 C DESP C+S LAVRA 5:20.66

8 Margarida Vitorino 1992 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 6:23.20

Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOÃO MADEIRA 14.43 14.43 14.20 13.36 X

2 Vítor Rodrigues 1984 M 35 C ATLETISMO DE SEIA 14.43 13.99 X 13.16 14.43

3 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 13.57 12.82 X 13.37 13.57

4 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 12.90 12.57 12.53 12.58 12.90

5 Nuno Serra 1974 M 45 C P T SOBRAL CEIRA 12.86 12.65 12.45 12.43 12.86

6 Bernardo Temudo 1993 SEN C A MARINHA GRANDE 12.48 12.48 X X X

7 Rúben Oliveira 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 11.44 10.71 11.44 10.99 9.44

NM Ricardo Varela 2000 SEN C BENFICA FARO WCLOC x X X X X

Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Pedro Pires 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 7.33 6.63 -0.4 6.91 -0.4 7.33 0.80 7.21

2 João Morado 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 6.97 6.67 0.10 5.64 -0.2 6.86 0.50 6.97 1.20

3 Sérgio F Silva 1985 M 35 A C R SRA DESTERRO 6.78 6.74 -0.3 X X 6.78 1.10

4 Bruno Leite Da Costa 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 6.76 6.46 0.40 6.62 0.10 6.76 0.50 6.60 0.40

5 Ailton Fernandes 1999 SEN C BENFICA FARO WCLOC 6.59 X X 6.59 0.10 6.29 0.90

6 David Neves 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 6.51 6.48 -0.3 6.30 0.90 6.51 0.50 6.07 0.90

7 Henrique Santos 2004 SUB-20 C S S JOÃO MADEIRA 6.31 3.38 0.40 5.79 -0.1 6.21 0.20 6.31 0.50

8 André Rodrigues 2004 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 6.29 X 6.29 X X

Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Kseniia Yatsenko 1979 M 40 UKR S CLUBE DE BRAGA 11.37 11.04 X 10.57 11.37

2 Fernanda Angélica 1975 M 45 A C PÓVOA DE VARZIM 11.07 11.07 10.68 10.78 10.57

3 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 10.37 8.70 9.64 X 10.37

4 Carla Gonçalves 1995 SEN C DESP C+S LAVRA 9.75 9.75 8.62 9.47 9.75

5 Fátima Camara 2007 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 9.30 X 9.20 X 9.30

6 Elisabete Amorim 1979 M 40 FUNDAÇÃO SALESIANOS 9.09 X 8.67 9.09 9.08

7 Sara Pereira 2006 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 8.67 7.75 8.00 8.67 7.49

8 Sofia Rêma 1999 SEN E ATLETISMO TROFA 8.66 8.43 7.98 8.66 8.04
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Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Vera Monteiro 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 5.67 X 5.43 0.40 5.44 -0.8 5.67 0.80

2 Mariana Novo 2000 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 5.37 5.31 1.00 X 5.31 0.80 5.37 0.20

3 Rita Martins 2007 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 5.21 5.10 -0.4 5.21 2.10 4.61 -1.8 -

4 Palmira Martins 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 4.94 X 4.94 1.00 X 4.90 1.60

5 Mónica Rodrigues 2001 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 4.89 3.26 1.70 4.89 1.10 4.79 -0.2 4.70 -1.6

6 Constança Faustino 2005 SUB-20 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4.81 4.56 1.70 4.70 0.40 X 4.81 1.10

7 Beatriz Pereira 2007 SUB-18 A D R ÁGUA DE PENA 4.75 4.57 0.90 4.75 2.80 4.49 2.20 4.67 1.50

8 Beatriz Adão 2005 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 4.43 4.43 0.80 X 4.11 1.10 4.28 -2.4

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Simão 1998 SEN C ATLETISMO DE SEIA 9:12.52

2 Alexandre Venâncio 1998 SEN C BENFICA FARO WCLOC 9:13.14

3 Francisco Graça 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 9:23.92

4 Filipe Rosa 1984 M 35 C A MARINHA GRANDE 9:28.50

5 André Regufe 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 9:32.04

6 Fernando Lemos 1983 M 35 GRECAS - VAGOS 9:58.71

7 Ricardo Opinião 1999 SEN A C R SRA DESTERRO 10:46.41

Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOÃO MADEIRA 48.75 45.34 48.75 45.64 X

2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 47.57 47.57 X X X

3 Vítor Rodrigues 1984 M 35 C ATLETISMO DE SEIA 45.71 X X 44.11 45.71

4 Francisco Fernandes 1996 SEN C BENFICA FARO WCLOC 38.92 38.73 36.75 38.92 38.13

5 Bernardo Temudo 1993 SEN C A MARINHA GRANDE 37.24 35.12 X X 37.24

6 Aldo Bello 1975 M 45 VEN A C PÓVOA DE VARZIM 37.15 34.71 34.89 37.15 36.83

7 Nuno Serra 1974 M 45 C P T SOBRAL CEIRA 31.88 30.88 31.88 X 30.64

8 João Fadul 1999 SEN A C R SRA DESTERRO 31.85 30.57 29.71 31.85 28.58

Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.84 1.88 1.92 1.95 1.98 2.01 2.05 2.10 2.16

1 Ailton Fernandes 1999 SEN
C BENFICA FARO
WCLOC

2.10 - - - - - O - O - O - O XXO XXX

2 Gonçalo Veloso 2001 SUB-23
A C PÓVOA DE
VARZIM

1.98 - - - - - O - O XO O - - - -

3 Filipe Grilate 1991 SEN
A C R SRA
DESTERRO

1.92 - - O - O O O XXO X- X- - - - -

4 Roman Guliy 1979 M 40
C ATLETISMO DE
SEIA

1.88 - O - O O O XO XX- X

5 Pedro Correia 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.88 - - - - O O XXO XXX

6 Quentin Bebon 1996 SEN LUX
C P T SOBRAL
CEIRA

1.80 - - - - O - XXX

6 João Pombal 2000 SEN
C S S JOÃO
MADEIRA

1.80 - - O - O XXX

8 Alexandre Lucas 1995 SEN
C A MARINHA
GRANDE

1.70 - - O XXX

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Duarte 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 9:49.15

2 Maria Carvalho 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 10:15.11

3 Rita Ribeiro 1998 SEN CLUBE PEDRO PESSOA 10:18.94

4 Rita Coelho 2000 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 10:20.77

5 Maria João Pimentel 2006 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 10:28.85
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Patrícia Oliveira 1994 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 10:37.17

7 Susana Vilela 1983 M 40 C DESP C+S LAVRA 10:57.86

8 Daniela Gregório 1994 SEN E ATLETISMO TROFA 11:02.43

Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.90 2.03 2.16 2.29 2.42 2.55 2.68 2.81 2.93 3.05 3.15 3.25 3.35 3.45 3.55 3.60 3.65 3.70 3.75 3.80

1
Cátia
Pereira 

1989 SEN
A C PÓVOA
DE VARZIM

3.90 - - - - - - - - - - - - - O - - - O - -

2
Carla
Macedo 

1990 SEN
A D R
ÁGUA DE
PENA

2.93 - - - - - XO O O O XXX

3
Fabiana
Lucart 

2004 SUB-20
C F
OLIVEIRA
DOURO

2.55 - O O O O O XXX

4
Sofia
Rêma 

1999 SEN
E
ATLETISMO
TROFA

2.16 O O O XXX

5
Chelsia
Nogueira

2003 SUB-23
C DESP
C+S
LAVRA

2.03 O XO XXX

NM
Inês
Ferrão 

1998 SEN
FUNDAÇÃO
SALESIANOS

SM - XXX

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rogério Amaral 2001 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 8:26.44

2 Lounes Benamara 1998 SEN ALG C S S JOÃO MADEIRA 8:28.07

3 João Pais 2002 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 8:30.58

4 Gonçalo Casimiro 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 8:36.77

5 Eduardo Beça 2004 SUB-20 GRECAS - VAGOS 8:44.43

6 António Silva 1987 M 35 A C R SRA DESTERRO 8:44.67

7 José Azevedo 1988 M 35 A C PÓVOA DE VARZIM 9:10.30

8 Emamuel Cardoso 1990 SEN C A MARINHA GRANDE 9:33.07

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rocío Serrano 1999 SEN ESP A C PÓVOA DE VARZIM 63.26

2 Mara Rodrigues 2005 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 63.39

3 Carolina Frada 2007 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 63.82

4 Rafaela Morgado 1998 SEN A D R ÁGUA DE PENA 68.33

5 Marta Lobo 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 68.39

6 Jerusa Semedo 2001 SUB-23 FUNDAÇÃO SALESIANOS 68.54

7 Sofia Martins 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 68.98

8 Diana Rodrigues 2001 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 70.37

400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Sá 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 52.85

2 Lucirio F Garrido 1988 M 35 VEN A C PÓVOA DE VARZIM 54.00

3 Miguel Marques 2005 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 54.51 (YC) 

4 Manuel Sissé 2002 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 55.75

5 António Rodrigues 1988 M 35 C ATLETISMO DE SEIA 56.01

6 Miguel Figueira 1995 SEN C S S JOÃO MADEIRA 57.26

7 Pedro Sario 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 57.31

8 Rúben Bari 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 58.20
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800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Celia Castro 2007 SUB-18 ESP FUNDAÇÃO SALESIANOS 2:11.86

2 Beatriz Fernandes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 2:12.06

3 Sara Inácio 1995 SEN A D R ÁGUA DE PENA 2:14.70

4 Anita Alves 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 2:18.91

5 Mariana Santos 2001 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 2:22.06

6 Bárbara Magalhães 2001 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 2:24.48

7 Ana Silva 1998 SEN E ATLETISMO TROFA 2:24.78

8 Filipa Diamantino 2002 SUB-23 C DESP C+S LAVRA 2:43.40

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ângelo Marques 1995 SEN A C R SRA DESTERRO 1:59.04

2 Filipe Rosa 1998 SEN GRECAS - VAGOS 1:59.92

3 António Cunha 1998 SEN C P T SOBRAL CEIRA 2:00.13

4 António Moura 1999 SEN C S S JOÃO MADEIRA 2:01.05

5 Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 2:01.56

6 João Pedro Pinto 2001 SUB-23 C BENFICA FARO WCLOC 2:02.38

7 Pedro Silva 1996 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 2:03.67

8 Bruno Gonçalves 1987 M 35 C A MARINHA GRANDE 2:14.29

Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mónica Silva 1991 SEN A D R ÁGUA DE PENA 33.40 33.40 29.59 29.61 X

2 Fernanda Angélica 1975 M 45 A C PÓVOA DE VARZIM 32.88 32.88 X 31.29 30.94

3 Victoria Eiriz 2003 SUB-23 ESP FUNDAÇÃO SALESIANOS 31.11 X 31.11 X X

4 Carla Gonçalves 1995 SEN C DESP C+S LAVRA 27.44 24.32 26.32 27.44 X

5 Cláudia Vilarinho 1978 M 40 C F OLIVEIRA DOURO 20.18 14.93 20.18 17.76 17.19

6 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 20.03 20.03 17.95 17.53 18.92

7 Sara Pereira 2006 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 18.39 17.84 18.35 17.86 18.39

8 Rafaela Viana 2007 SUB-18 E ATLETISMO TROFA 16.35 14.45 16.35 13.77 14.59

Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Pedro Pinheiro 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 15.08 13.57 15.08 2.20 - X

2 Danilo Almeida 1996 SEN C BENFICA FARO WCLOC 14.72 X 14.72 -1.5 14.53 2.40 X

3 Nuno Sénica 2000 SEN C ATLETISMO DE SEIA 14.23 13.92 1.60 14.23 -2.1 14.08 -0.9 X

4 Pedro Pires 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 14.15 X 14.15 3.90 X X

5 Sérgio F Silva 1985 M 35 A C R SRA DESTERRO 13.33 X 13.33 2.90 12.95 1.90 X

6 André Rodrigues 2004 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 13.22 13.22 1.00 X X X

7 Henrique Santos 2004 SUB-20 C S S JOÃO MADEIRA 13.11 X 13.11 2.70 X 12.72 -2.2

8 Diogo Da Luísa 1994 SEN C P T SOBRAL CEIRA 12.21 12.21 0.60 X 11.74 0.70 -

110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Fontela 1991 SEN C S S JOÃO MADEIRA 15.02

2 Miguel Marques 2005 SUB-20 C A MARINHA GRANDE 15.23

3 Luciano Lima 1996 SEN C BENFICA FARO WCLOC 15.37

4 David Neves 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 15.65

5 Pedro Pinheiro 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 15.74

6 Manuel Sissé 2002 SUB-23 A C R SRA DESTERRO 16.13

7 João Morado 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 16.43

8 Ricardo Rocha 1984 M 35 GRECAS - VAGOS 23.22
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100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Monteiro 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 13.85

2 Rocío Serrano 1999 SEN ESP A C PÓVOA DE VARZIM 15.62

3 Sofia Castanhas 2000 SEN FUNDAÇÃO SALESIANOS 15.81

4 Vera Castro 1992 SEN S CLUBE DE BRAGA 16.22

5 Cláudia Rodrigues 1989 SEN A D R ÁGUA DE PENA 16.70

6 Matilde Lobo 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 16.82

7 Sofia Santos 2003 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 16.93

8 Ana Rita Pires 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 18.69

Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sofia Ferreira 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 35.63 35.63 32.45 X -

2 Ana Cerqueira 1989 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 31.87 31.87 31.61 31.14 X

3 Carina Pinto 1981 M 40 C DESP C+S LAVRA 29.00 29.00 25.92 X 27.89

4 Raquel Machado 2004 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 24.94 23.16 24.63 X 24.94

5 Elisabete Amorim 1979 M 40 FUNDAÇÃO SALESIANOS 22.96 22.96 21.89 21.57 22.65

6 Cláudia Vilarinho 1978 M 40 C F OLIVEIRA DOURO 22.51 22.21 22.51 X X

7 Joana Rosa 2007 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 8.62 7.92 8.62 7.19 8.29

8 Deolinda Oliveira 1968 M 55 E ATLETISMO TROFA 8.53 6.92 8.53 6.86 7.49

200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Martins 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 24.86

2 Francisca Silva 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 26.30

3 Matilde Lameiras 2006 SUB-18 C F OLIVEIRA DOURO 26.59

4 Sandra Sá 2001 SUB-23 E ATLETISMO TROFA 26.82

5 Catarina Vieira 2006 SUB-18 A D R ÁGUA DE PENA 26.84

6 Catarina Varandinhas 2006 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 27.68

7 Filipa Maravalhas 2005 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 30.04

8 Andreia Oliveira 2006 SUB-18 FUNDAÇÃO SALESIANOS 31.73

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 22.46

2 João Djibo 1994 SEN C S S JOÃO MADEIRA 22.70

3 André Costa 1992 SEN C BENFICA FARO WCLOC 23.06

4 Miguel Antunes 2005 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 23.47

5 Tiago Rocha 2001 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 23.52

6 Manuel Silva 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 23.55

7 Miguel Miranda 2000 SEN A C R SRA DESTERRO 24.54

8 Pedro Chá-Chá 1999 SEN C A MARINHA GRANDE 58.16

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 SCB ND S CLUBE DE BRAGA 3:58.44
Kseniia

Yatsenko-743-
MASTER

Francisca
Silva-740-

SEN

Mara
Rodrigues-745-

SUB-20

Mariana
Machado-747-

SEN

2 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 4:01.95
Filipa

Craveiro-462-
SUB-18

Rafaela
Santos-481-

SUB-20

Mariana
António-472-

SEN

Filipa
Martins-463-

SEN

3 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 4:11.43
Rafaela

Morgado-521-
SEN

Luísa
Catanho-517-

SUB-23

Maria
Carvalho-518-

SEN

Sara
Inácio-522-SEN
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

4 CFOD ND C F OLIVEIRA DOURO 4:13.42
Fabiana

Lucart-636-
SUB-20

Gabriela
Almeida-638-

SUB-20

Sandra
Borges-644-

MASTER

Anita
Alves-633-

SUB-23

5 AFS ND FUNDAÇÃO SALESIANOS 4:15.12
Mariana

Araújo-533-
SUB-20

Jerusa
Semedo-530-

SUB-23

Rita Coelho-535-
SEN

Sofia
Castanhas-536-

SEN

6 CPPEA ND CLUBE PEDRO PESSOA 4:16.10
Michelle

Elmer-657-
SUB-18

Catarina
Carmo-651-

SEN

Mariana
Santos-656-

SUB-23

Rita
Ribeiro-659-

SEN

7 EAT ND E ATLETISMO TROFA 4:18.60
Diana

Rodrigues-687-
SUB-23

Ana
Silva-683-

SEN

Maria João
Araújo-690-

SUB-20

Sandra Sá-694-
SUB-23

8 LAVRA ND C DESP C+S LAVRA 4:33.33
Chelsia

Nogueira-724-
SUB-23

Matilde
Lobo-730-

SUB-20

Filipa
Diamantino-725-

SUB-23

Marta
Lobo-729-

SUB-20

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CBF ND C BENFICA FARO WCLOC 3:23.49
Sérgio

Alves-599-
SEN

Gonçalo
Casimiro-590-

SEN

Ricardo
Tomé-597-

SUB-20

André Sá-583-
SEN

2 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 3:25.88
Pedro

Sario-715-
SUB-23

Rodrigo
Almeida-718-

SUB-20

Manuel
Silva-710-

SUB-20

Filipe
Rosa-701-SEN

3 CAS ND C ATLETISMO DE SEIA 3:28.89
David

Sénica-565-
SEN

Guilherme
Faias-568-

SUB-23

Francisco
Júlio-566-
SUB-20

António
Rodrigues-561-

MASTER

4 ACPV ND A C PÓVOA DE VARZIM 3:30.72
Fábio

Cunha-460-
SEN

Lucirio F
Garrido-469-

MASTER

Pedro
Silva-480-SEN

Carlos
Carvalho-458-

SUB-23

5 CCSJM ND C S S JOÃO MADEIRA 3:32.40
Miguel

Figueira-619-
SEN

António
Moura-604-SEN

Lounes
Benamara-617-

SEN

João Djibo-612-
SEN

6 CPTSC ND C P T SOBRAL CEIRA 3:33.07
Rúben

Bari-678-
SUB-23

Miguel
Antunes-674-

SUB-20

Afonso
Oliveira-662-

SUB-20

António
Cunha-664-

SEN

7 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 3:47.24
Leonardo

Sá-547-SEN

Pedro
Fernandes-552-

SUB-23

Virgílio
Bastos-558-

MASTER

Bruno
Gonçalves-542-

MASTER

8 ACRSD ND A C R SRA DESTERRO 3:54.17
Renato

Miranda-504-
SEN

Ricardo
Opinião-505-

SEN

António
Curto-488-SEN

Ângelo
Marques-487-

SEN

  Pág 10 de 13



2ª Divisão - Femininos 

Posicao Clube Pontos

1 ACPV 122.0 7.0 7.0 8.0 7.0 7.0 8.0 3.0 8.0 7.0 3.0 6.0 7.0 8.0 4.0 3.0 8.0 5.0 2.0 6.0 8.0 

2 ADRAP 121.0 6.0 8.0 4.0 8.0 4.0 7.0 6.0 5.0 2.0 7.0 8.0 6.0 3.0 7.0 5.0 7.0 6.0 4.0 8.0 8.0 2.0 

3 SCB 116.0 8.0 5.0 7.0 3.0 5.0 7.0 7.0 5.0 8.0 7.0 8.0 6.0 8.0 8.0 7.0 7.0 3.0 7.0 

4 CFOD 107.0 5.0 3.0 6.0 4.0 8.0 6.0 5.0 6.0 8.0 4.0 2.0 4.0 7.0 5.0 7.0 4.0 2.0 6.0 5.0 4.0 6.0 

5 AFS 88.0 4.0 4.0 1.0 6.0 6.0 8.0 3.0 3.0 5.0 3.0 3.0 4.0 1.0 5.0 5.0 8.0 7.0 7.0 5.0 

6 CPPEA 71.0 3.0 2.0 3.0 2.0 1.0 4.0 2.0 6.0 6.0 2.0 5.0 6.0 8.0 6.0 1.0 2.0 3.0 5.0 4.0 

7 LAVRA 61.0 1.0 6.0 2.0 5.0 3.0 4.0 1.0 4.0 1.0 2.0 4.0 5.0 1.0 2.0 6.0 2.0 3.0 1.0 6.0 1.0 1.0 

8 EAT 56.0 2.0 1.0 5.0 1.0 2.0 5.0 2.0 1.0 4.0 1.0 5.0 1.0 2.0 3.0 4.0 1.0 4.0 3.0 4.0 2.0 3.0 

2ª Divisão - Masculinos 

Posicao Clube Pontos

1 CBF 118.0 8.0 7.0 6.0 8.0 6.0 3.0 8.0 5.0 5.0 7.0 4.0 3.0 7.0 7.0 7.0 2.0 7.0 8.0 5.0 5.0 

2 CAS 111.0 6.0 6.0 4.0 5.0 2.0 4.0 4.0 6.0 6.0 8.0 7.0 7.0 5.0 4.0 8.0 7.0 8.0 5.0 2.0 7.0 

3 ACPV 107.0 5.0 8.0 8.0 7.0 4.0 2.0 7.0 3.0 2.0 4.0 5.0 2.0 8.0 2.0 8.0 6.0 8.0 5.0 6.0 3.0 4.0 

4 CCSJM 95.5 4.0 2.0 7.0 2.5 8.0 5.0 3.0 8.0 7.0 2.0 8.0 7.0 6.0 3.0 1.0 6.0 3.0 7.0 4.0 2.0 

5 CPTSC 89.5 3.0 1.0 5.0 2.5 5.0 6.0 1.0 2.0 8.0 6.0 3.0 4.0 5.0 8.0 1.0 5.0 3.0 4.0 2.0 7.0 8.0 

6 GRECAS 87.0 7.0 5.0 3.0 3.0 1.0 7.0 2.0 7.0 4.0 3.0 8.0 5.0 4.0 4.0 5.0 2.0 1.0 6.0 3.0 1.0 6.0 

7 ACRSD 79.0 1.0 4.0 2.0 6.0 3.0 8.0 5.0 1.0 3.0 2.0 6.0 6.0 2.0 3.0 6.0 3.0 4.0 1.0 4.0 6.0 3.0 

8 CAMG 65.0 2.0 3.0 1.0 1.0 7.0 1.0 6.0 4.0 1.0 5.0 1.0 3.0 6.0 1.0 2.0 4.0 5.0 2.0 1.0 8.0 1.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACPV Porto 13 12 25 19 19 38

ACRSD Guarda 13 0 13 19 0 19

ADRAP Madeira 0 13 13 0 19 19

AFS Lisboa 0 12 12 0 18 18

CAMG Leiria 13 0 13 19 0 19

CAS Guarda 15 0 15 19 0 19

CBF Algarve 13 0 13 19 0 19

CCSJM Aveiro 13 0 13 18 0 18

CFOD Porto 0 13 13 0 19 19

CPPEA Setúbal 0 12 12 0 18 18

CPTSC Coimbra 14 0 14 19 0 19

EAT Porto 0 11 11 0 19 19

GRECAS Aveiro 14 0 14 19 0 19

LAVRA Porto 0 12 12 0 19 19

SCB Braga 0 13 13 0 18 18

_NaoFederado - - 32 - - 32

_Total 108 98 238 151 149 332
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 0 15 15 0 21 21

SUB-20 10 20 30 14 27 41

SUB-23 20 17 37 30 27 57

SEN 54 33 87 71 53 124

M 35 12 2 14 19 2 21

M 40 4 7 11 6 12 18

M 45 2 2 4 4 4 8

M 50 5 1 6 5 1 6

M 55 0 1 1 0 2 2

M 60 1 0 1 2 0 2

_NaoFederado - - 32 - - 32
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	Campeonatos Nacionais de Clubes - 2ª Divisão
	Viana do Castelo - (22/07/2023 - 23/07/2023)
	400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.1

	Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.5

	Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 7.26 kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800gr | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	400m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 1kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	110m barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.1

	100m barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.0

	Dardo 600gr | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.5

	200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.7

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
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