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MENSAGEM DO PRESIDENTE 
Paris vai ser palco da décima edição dos World 
Para Athletics Championships. Estes campeonatos 
têm por mote: “Performance, Pleasure, Sharing” – 
Desempenho, Prazer, Partilha.

Os melhores atletas do mundo vão encontrar-se na 
“Cidade-Luz”. Esta designação atribuída à capital 
francesa, “La Ville-Lumière”, advém do Iluminismo, 
movimento intelectual e político gerado no Séc. XVIII, 
que revolucionou, não só o seu país de origem, mas 
também muitos outros países do mundo. Por isso 
também se designa o Séc. XVIII como o “Século das 
Luzes”. 
Foi este movimento que introduziu e divulgou 
conceitos e práticas, hoje tão vulgares e adquiridas, 
como por exemplo: cientificidade, antropocentrismo, 
racionalismo, individualismo, naturalismo, hedonismo 
e otimismo.

O Homem deve ser respeitado como estando no 
centro das preocupações da sociedade, como ser 
racional, com direitos e deveres individuais, integrado 
na natureza de que faz parte, com direito a usufruir 
dos bens e prazeres da vida e a ver o mundo de forma 
positiva e esperançosa.

É nesta cidade, com estas tradições culturais e 
intelectuais, que se realizam estes Campeonatos 
do Mundo e que, não esqueçamos, se realizarão, no 
próximo ano, os Jogos Paralímpicos e Olímpicos.

Não haverá, porventura, melhor enquadramento 
cultural e social para a realização deste Campeonato 
do Mundo. Nenhuma outra sociedade contribuiu mais 
para o argumentário e para os princípios fundacionais 
que norteiam o movimento paralímpico no mundo.
Aceitar a diferença, aceitar o outro, aceitar o indivíduo 
tal como ele é e pretende vir a ser e valorizá-lo quando 
se supera através do seu próprio esforço, são valores 
que acrescentam humanidade a todos nós, são, 
também eles, valores do iluminismo.

Estes são, também, valores que a Federação 
Portuguesa de Atletismo procura incutir em todos 
os que praticam ou seguem, como adeptos, a nossa 
modalidade. Procuramos dar resposta a todos os 
talentos que se manifestam em todos os domínios, 
e são diversos, da modalidade. Lutamos para que 
participem nos grandes eventos internacionais, sim 
participem, mas não só; pretendemos também que os 
melhores sejam os melhores do mundo, que subam 
ao pódio e, se possível, uma vez no pódio, façam ouvir 
o nosso hino.
Uma medalha e o hino nacional encantam e atraem 
outros praticantes e mais simpatizantes para a nossa 
causa. 

Através de um desporto mais desenvolvido e com 
melhor desempenho internacional, Portugal será, 
também, mais evoluído e progressista.

Muito há, ainda, para fazer no nosso país para que 
se entenda e aceite a diferença como fazendo parte, 
tão só, da imensa e maravilhosa diversidade da 
nossa espécie. É verdade, todos, sim todos, somos 
diferentes. Supercampeões e campeões são muito 
poucos no mundo. Gente que luta, treina, erra e tenta 
de novo, melhora e transcende-se, podemos ser 
todos. Para que esta transcendência seja trazida para 
o dia a dia e para a prática desportiva são necessários 
bons exemplos. 

Todos vocês que vão participar neste Campeonato do 
Mundo, não duvidem, representam simbolicamente 
aquela mão invisível, tão indispensável, que empurra, 
para a frente, todos aqueles que têm dúvidas sobre 
os seus “poderes”.

A todos – atletas, treinadores, dirigentes e técnicos 
de apoio – desejo os melhores sucessos pessoais e 
desportivos. Respirem fundo e inspirem-se nestes 
momentos únicos. O sortilégio de estarem, desta vez, 
em Paris, muda a vossa vida e muda a vida daqueles 
que vocês, sem o saberem, tanto influenciam. Trag-
am boas memórias da “Cidade-Luz”.
Bem hajam por isso.

Jorge Vieira
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CONVOCATÓRIA SELEÇÃO NACIONAL

CONVOCATÓRIA ATLETAS

OFICIAIS

NÚMERO DE ELEMENTOS DA COMITIVA

TOTAL: 24

Competição Local Data Fuso Horário 
Campeonato do Mundo WPA Paris - França 09 a 17 julho de 2023 + 1h  

N.º Atleta Classe Disciplina Clube Treinado por:
1 Ana Filipe T20 Salto em comprimento ACM-A Ana Costa 
2 Carina Paim T20 400 metros SCP Anabela Leite
3 Cláudia Santos T20 Salto em comprimento JOMA Mário Aníbal
4 Carolina Duarte T13 400 metros JOMA João Abrantes
5 Igor Oliveira T20 400 metros AFS Rui Santiago
6 Mamudo Baldé T54 100 metros AJP Walquiria Campelo
7 Márcia Araújo T12 200 e 400 metros SCB Emanuel Brandão
8 Miguel Monteiro F40 Lançamento do peso CPM João Mendes
9 Sandro Baessa T20 1500 metros CFOD Rui Pinto
10 Sara Araújo T12 100 e 200 metros SCB Emanuel Brandão
 
        Parceiro de Competição (Guia) / Parceiro Não Competitivo (PNC) / Técnico Assistente Desportivo (TAD)
N.º Nome Atleta
1 Vera Castro (Guia) Márcia Araújo
2 Ana Mendes (Guia) Sara Araújo

Team Leader Responsável técnico Treinadores Apoio médico
Fernando Tavares José Silva  Ana Costa Ana Ferreira
    Anabela Leite Sónia Dias
    Emanuel Brandão 
    João Abrantes 
    João Mendes 
    Mário Aníbal 
    Rui Pinto 
    Walquiria Campelo 

 Atletas  Guias/TAD Treinadores Apoio médico Oficiais 
 Masculinos   Femininos Masculinos   Femininos Masculinos   Femininos Masculinos   Femininos Masculinos.   Femininos 

 4            6 0           2 5            3 0           2 2           0 
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SELEÇÃO NACIONAL
Masculinos

IGOR OLIVEIRA

Clube
Associação Fundação Salesianos
Classe
T20
Disciplina
400 metros
Treinador
Rui Santiago
Recorde pessoal
51,49s
Melhor marca 2022/2023
51,49s
Participações em provas WPA
Estreia 

MAMUDO BALDÉ

Clube
Associação Jorge Pina
Classe
T54
Disciplina
100 metros
Treinador
Walquiria Campelo
Recorde pessoal
14,66s
Melhor marca 2022/2023
14,66s
Participações em provas WPA
Estreia 
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SELEÇÃO NACIONAL
Masculinos

MIGUEL MONTEIRO

Clube
Casa do Povo 
de Mangualde
Classe
F40
Disciplina
Lançamento do peso
Treinador
João Mendes
Recorde pessoal
11,60 metros 
(Recorde do Mundo)
Melhor marca 2022/2023
11,26 metros
Participações em provas WPA
9 

Palmarés
n Recordista do mundo 
em título.

n Campeonatos do Mundo 
Juniores WPA, Nottwil 2017
n Campeonatos do Mundo 
Juniores WPA, Nottwil 2019; 
n Campeonatos da Europa 
WPA, Bydgoszcz 2021

n Campeonatos do Mundo 
WPA Londres 2017
n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018

n Jogos Paralímpicos 
Tóquio 2020 
n Campeonatos da Europa 
WPA, Bydgoszcz 2021

SANDRO BAESSA

Clube
Clube de Futebol 
de Oliveira do Douro
Classe
T20
Disciplina
1500 metros
Treinador
Rui Pinto
Recorde pessoal
3m52,84s
Melhor marca 2022/2023
3m52,84s
Participações em provas WPA
5 

n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018 
(400 metros)
n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018 
(800 metros)

n Campeonatos 
do Mundo WPA, Dubai 2019
(1500 metros)

Palmarés
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SELEÇÃO NACIONAL
Femininos

ANA FILIPE

Clube
Associação Cristã da Mocidade 
da Ilha Terceira
Classe
T20
Disciplina
Salto em comprimento
Treinador
Ana Costa
Recorde pessoal
5,42 metros
Melhor marca 2022/2023
5,29 metros
Participações em provas WPA
9 

CARINA PAIM

Clube
Sporting Clube 
de Portugal
Classe
T20
Disciplina
400 metros
Treinador
Anabela Leite
Recorde pessoal
57,29s
Melhor marca 2022/2023
58,73s
Participações em provas WPA
8 

Palmarés
n Campeonatos do Mundo 
Juniores WPA, Nottwil 2017
(salto em comprimento)

n Campeonatos do Mundo 
WPA, Londres 2017 
(salto em comprimento)
n Campeonatos do Mundo 
WPA, Londres 2017 (Triplo 
salto)

Palmarés
n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018
(400 metros)

n Campeonatos do Mundo 
Juniores WPA, Nottwil 2017
(400 metros)
n Campeonatos do Mundo 
WPA, Dubai 2019
(400 metros)

n Campeonatos da Europa 
WPA, Bydgoszcz 2021
(400 metros)
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SELEÇÃO NACIONAL
Femininos

CAROLINA DUARTE 

Clube
Juventude Operária 
de Monte Abraão
Classe
T13
Disciplina
400 metros
Treinador
João Abrantes
Recorde pessoal
54,47s
Melhor marca 2022/2023
56,13s
Participações em provas WPA
5 

Palmarés
n Campeonatos da Europa 
WPA, Grosseto 2016 
(100 metros)
n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018 
(400 metros) 

n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018 
(200 metros) 
n Campeonatos da Europa 
WPA, Berlim 2018 
(100 metros)
n Campeonatos da Europa 
WPA, Dubai 2019 
(400 metros) 
n Campeonatos da Europa 
WPA, Grosseto 2016
(200 metros) 

n Campeonatos da Europa 
WPA, Grosseto 2016
(100 metros)  
n Campeonatos do Mundo 
WPA, Londres 2017 
(400 metros)

CLÁUDIA SANTOS

Clube
Juventude Operária 
de Monte Abraão
Classe
T20
Disciplina
Salto em comprimento
Treinador
Mário Aníbal
Recorde pessoal
5,41 metros
Melhor marca 2022/2023
5,27 metros
Participações em provas WPA
8 
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SELEÇÃO NACIONAL
Femininos

SARA ARAÚJO 

Clube
Sporting Clube de Braga
Classe
T12
Disciplina
100 e 200 metros
Treinador
Emanuel Brandão
Recorde pessoal
100 metros – 13,75s; 
200 metros – 28,84s
Melhor marca 2022/2023
100 metros – 14,12s; 
200 metros – 28,84s
Participações em provas WPA
3 

ANA MENDES 

Atleta-guia 
de Sara Araújo

VERA CASTRO 

Atleta-guia 
de Márcia Araújo

MÁRCIA ARAÚJO 

Clube
Sporting Clube de Braga
Classe
T12
Disciplina
200 e 400 metros
Treinador
Emanuel Brandão
Recorde pessoal
200 metros – 29,48s; 
400 metros – 66,87s
Melhor marca 2022/2023
200 metros – 29,48s; 
400 metros – 67,69s
Participações em provas WPA
3 

Palmarés
n Campeonatos da Europa 
WPA, Bydgoszcz 2021
(100 metros)

Palmarés
n Campeonatos da Europa 
WPA, Bydgoszcz 2021
(400 metros)
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HISTÓRICO DA PARTICIPAÇÃO PORTUGUESA 
EM CAMPEONATOS DO MUNDO WPA*

TOTAL DE MEDALHAS POR EDIÇÃO

TOTAL DE MEDALHAS POR ATLETA

Competição Medalhas
Campeonato do Mundo WPA - Doha 2015 5
Campeonato do Mundo WPA - Londres 2017 10
Campeonato do Mundo WPA - Dubai 2019 3
TOTAL  18 

Campeonato do Mundo WPA - Doha 2015
ATLETAS OURO PRATA BRONZE Totais
Luís Gonçalves 1     1
Lenine Cunha 1     1
Erica Gomes   1   1
Ana Filipe     1 1
José Azevedo     1 1

Campeonato do Mundo WPA - Londres 2017
ATLETAS OURO PRATA BRONZE Totais
Erica Gomes   1   1 
Ana Filipe     1 1 
Hélder Mestre     1 1 
Cristiano Pereira 1 1   2 
Lenine Cunha   1   1 
Luís Gonçalves   1 1 2 
Carolina Duarte     1 1 
Miguel Monteiro   1   1 

Campeonato do Mundo WPA - Dubai 2019
ATLETAS OURO PRATA BRONZE Totais
Carolina Duarte   1   1
Sandro Baessa   1   1
Carina Paim     1 1

*sob a égide da FPA
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CALENDÁRIO DE PROVAS

11 JULHO

12 JULHO

13 JULHO

14 JULHO

15 JULHO

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Carina Paim T20 400 metros  qualificação 9h12 8h12
Miguel Monteiro F40 Peso final 9h30 8h30

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Carina Paim T20 400 metros final 10h46 9h46
Márcia Araújo T12 400 metros qualificação 20h35 19h35

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Márcia Araújo T12 400m semifinal 11h06 10h06
Márcia Araújo T12 400m final 20h50 19h50

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Igor Oliveira T20 400 metros semifinal 19h04 18h04
Sara Araújo T12 100 metros qualificação 20h00 19h00

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Sara Araújo T12 100 metros semifinal 10h40 9h40
Ana Filipe T20 Salto em  qualificação 12h40 11h40
  Comprimento 
Cláudia Santos T20 Salto em  qualificação 12h40 11h40
  comprimento 
Mamudo Baldé T54 100 metros semifinal 18h35 17h35
Igor Oliveira T20 400 metros final 19h52 18h35
Sara Araújo T12 100 metros final 20h52 19h52
Mamudo Baldé T54 100 metros Final 21h28 20h28
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CALENDÁRIO DE PROVAS

16 JULHO

17 JULHO

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Carolina Duarte T13 400 metros qualificação 10h29 9h29
Ana Filipe T20 Salto em  final 18h34 17h34
  Comprimento 
Cláudia Santos T20 Salto em  final 18h34 17h34
  Comprimento  
Márcia Araújo T12 200 metros qualificação 19h13 18h13
Sara Araújo T12 200 metros qualificação 19h13 18h13

NOME CLASSE PROVA RONDA HORA PROVA LOCAL HORA PROVA PORTUGAL
Sandro Baessa T20 1500 metros final 9h08 8h08
Márcia Araújo T12 200 metros semifinal 9h29 8h29
Sara Araújo T12 200 metros semifinal 9h29 8h29
Márcia Araújo T12 200 metros final 17h55 16h55
Sara Araújo T12 200 metros final 17h55 16h55
Carolina Duarte T13 400 metros final 19h27 18h27

Nota: Horários provisórios
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CONTACTO PARA IMPRENSA

VANESSA PAIS
Comunicação

+351 912 359837 
vanessapais@fpatletismo.pt



13


