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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Martelo 3kg | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 8

i
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|

\
Y

460

176
396
551
161
70
293
448

T T

Lara Silva
Constanga Ribeiro
Camila Patraboy
Beatriz Miguel
Sara Cunha
Mariana Dantas
lara Tembe

Beatriz Sobral

lube
QFC
CAT
I\
UFCT
CAP
ADCL
CSM
NDJL-ST

SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16

37.54
41.18
41.94
42.79
43.82
43.90
44.93
49.30
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// J Campeonatos Nacionais de Sub-18

v

-
=

//{_\\\ Comprimento | SUB-16 ate SUB-18 - M
| Federados
oo | wome | cuwe | b | e |
86 Rodrigo Portugués ADTT SUB-18 06.21
48 Gabriel Santos ACDRSQ SUB-18 06.21
458 Edmilton Rocha QFC SUB-16 06.29
147 Diogo Alcobia CAOV SUB-18 06.29
550 Guilherme Mendonga UDZA SUB-18 06.32
485 Guilherme Santos SCP SUB-18 06.32
423 Vadym Skafaryk I\ SUB-18 06.41
295 Bruno Duro CTMVPA SUB-16 06.43
232 Miguel Costa CLAC SUB-18 06.51
511 Tomas Figueiras SCP SUB-18 06.65
327 Gabriel Oliveira GDIB SUB-18 06.79
339 Gabriel Cunha GDP-L SUB-18 06.99
94 Marcos Lara AFS SUB-18 07.08

Federados : 13
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

100 metros - eliminatorias | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 22

|

7

=
=

|

\
Y

554

25
403
323
322
275
401
503
309
463
469
444
457
428
182
368
485

48

42
232
418
361

Pedro Afonso
Leandro Pereira
Jodo Mota
Lourenco Viveiros
Rui Neves
André Reis
Ernesto Rodrigues
Mauro Silva
Nuno Gongalves
Dinis Neves
Francisco Pinto
Bruno Jin
Renato Ribeiro
Gustavo Pinho
Miguel Lopes
Lucca Reis
Guilherme Santos
Gabriel Santos
Daniel Esgueira
Miguel Costa
Salvador Oliveira

Kelmar Silva

AAC
v
GDE
GDC
CPTSC
v
scp
ESMAIA
SCA
SCBM
NDAP
PLF
LLFC
CBA-S
GRQL
scp
ACDRSQ
ACDRA
CLAC
v
GRECAS

S I N NN
VFC

SUB-18 00:00:10:93
SUB-18 00:00:11:10
SUB-18 00:00:11:11
SUB-18 00:00:11:21
SUB-18 00:00:11:22
SUB-18 00:00:11:27
SUB-18 00:00:11:30
SUB-18 00:00:11:36
SUB-18 00:00:11:40
SUB-18 00:00:11:44
SUB-18 00:00:11:48
SUB-18 00:00:11:49
SUB-18 00:00:11:49
SUB-18 00:00:11:50
SUB-18 00:00:11:51
SUB-16 00:00:11:52
SUB-18 00:00:11:54
SUB-18 00:00:11:56
SUB-18 00:00:11:57
SUB-18 00:00:11:59
SUB-16 00:00:11:60
SUB-18 00:00:11:60
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Altura | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 21

|
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=
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|

\
Y

179

204
395
490
227
257
98
59
464
499
398
543
470
159
414
93
437
102
57
106
387

Beatriz Oliveira
Nila Viala
Alessandra Santos
Joana Ghira
Joana Pereira
Joana Rosa
Carolina Fernandes
Francisca Ferreira
Raquel Paim
Mariana Pontes
Daniela Taralunga
Vitéria Anjos
Maria Luis Silva
Rita Moreira
Nadine Pires
Madalena Sampaio
Eva Machado
Madalena Barradas
Carlota Paiva
Eliana Fernandes

Natacha Candé

CBA-S
cDQ
I
scp
CIAIA
CPPEA
AGV
ACFR
SCAT
scp
I
SPF
SCE
CAP
I
AFS
NAC
A
ACFR
AJS
I

SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18

IS S N NN

01.46
01.46
01.46
01.47
01.48
01.48
01.49
01.49
01.50
01.50
01.50
01.50
01.50
01.51
01.52
01.55
01.55
01.56
01.60
01.61
01.63
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

100 metros - eliminatorias | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 16

i

]

D%
et

\

m“mm

501
310
404
329
535
308
500
431
462
466
169
476
79
221
420

Lara Pinto
Marta Ribeiro Alves
Raquel Silva
Katerina Quinn
Joana Pestana
Tatiana Almeida
Carolina Sousa
Maria Poppe
Clara Cruz
Ana Silva
Beatriz Ribeiro
Juliana Hinderyckx
Carmo Sousa
Catarina Vieira
Matilde Lameiras

Sofia Santos

CAOB-A
scp
ESMAIA
v
GDIB
SLB
ESMAIA
scp
MAC
SCA
scB
CAS)
scp
ADRAP
CFOD
v

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:00:12:35
00:00:12:41
00:00:12:45
00:00:12:48
00:00:12:56
00:00:12:64
00:00:12:70
00:00:12:73
00:00:12:76
00:00:12:79
00:00:12:80
00:00:12:80
00:00:12:82
00:00:12:83
00:00:12:87
00:00:12:90
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e Listagem de Atletas inscritos 16/06/2023
L]
l: \\kiy/ :] Campeonatos Nacionais de Sub-18
N\ 300 metros | SUB-16 ate SUB-18 - M
-~
| Federados
| corsat | Mome | cwhe | esalio | M |
121 Rui Serras CAB SUB-18 00:00:35:42
443 Bernardo Ferreira NDAP SUB-18 00:00:36:32
554 Pedro Afonso VFC SUB-18 00:00:36:53
323 Lourenco Viveiros GDE SUB-18 00:00:36:54
394 Vasco Sendas JOMA SUB-18 00:00:36:55
353 Thiago Vieira GDPAV SUB-18 00:00:36:66
511 Tomas Figueiras SCP SUB-18 00:00:36:83
454 José Oliveira PLF SUB-18 00:00:36:99
243 Rodrigo Estrela cop SUB-18 00:00:37:04
107 Lucas Santos AJS SUB-18 00:00:37:13
182 Miguel Lopes CBA-S SUB-18 00:00:37:13
424 Afonso Conceicao LAVRA SUB-18 00:00:37:14
233 Pedro Tavares CLAC SUB-18 00:00:37:15
66 Lucas Silva ACM-A SUB-18 00:00:37:15
279 Tomé Nascimento CRCDL SUB-18 00:00:37:33
484 Filipe Marques SCP SUB-18 00:00:37:43
216 Jodo Macedra CFOD SUB-18 00:00:37:46
503 Mauro Silva SCP SUB-18 00:00:37:55
497 Mércio Alves SCP SUB-18 00:00:37:56
428 Gustavo Pinho LLFC SUB-18 00:00:37:62
432 Gustavo Rocha MAC SUB-18 00:00:37:64
211 André Assungao CFOD SUB-18 00:00:37:74
467 David Martins sCB SUB-18 00:00:37:78
276 André Fidalgo CRCDL SUB-18 00:00:37:85
332 Rafael Alves GDIB SUB-18 00:00:37:88
523 Rafael Felisberto SLA SUB-18 00:00:52:06
352 Martim Prates GDPAV SUB-18 00:00:52:25
354 Pedro Lemos GDR SUB-18 00:00:52:56

Federados : 28

i
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N
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

300 metros | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 26

i

]

N
Py

\

m—mmm

329
247
310
140
500
501
113
16
291
504
509
105
116
436
242
292
174
120
522
487
498
261
68
555
314

Margarida Oliveira
Joana Pestana
Clara Martinha

Raquel Silva
Lara Pinto
Maria Poppe

Marta Ribeiro Alves
Jessica Mateus
Mariana Lopes
Cristina Neves

Ménica Pinto
Teresa Delfino
Constanca Alves
Inés Sarmento
Matilde Caldas
Maria Inacio
Francisca Cortinhas
Rita Moura
Isabel Serras
Raquel Ribeiro
Inés Ferreira
Mariana Falcéo
Michelle Elmer
Filipa Craveiro
Sara Mendes

Catarina Sampaio

GRE-AA
GDIB
CPA-S
ESMAIA
CAOB-A
scp
scp
ARC-EAC
AABV
CsM
scP
scp
AJS
ARLVG
MAC
cop
CsM
CAS)
CAB
SFRAA
scp
scp
CPPEA
ACPV
VFC
GCAD

SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:00:39:95
00:00:40:74
00:00:40:80
00:00:41:27
00:00:41:47
00:00:41:64
00:00:41:72
00:00:42:11
00:00:42:24
00:00:42:24
00:00:42:29
00:00:42:35
00:00:42:47
00:00:42:48
00:00:42:66
00:00:42:69
00:00:42:72
00:00:42:75
00:00:43:35
00:00:43:47
00:00:43:50
00:00:43:67
00:00:61:43
00:00:61:84
00:00:62:26
00:00:62:34
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

1.500 metros | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 17

|

7

=
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|

\
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416

370
422
89
334
529
137
465
433
520
281
407
77
549
508
440
302

Nuno Cordeiro
Manuel Dos Santos
Tiago Jorge
Gabriel Figueiredo
Tomés Costa
Jo&o Rodrigues
Duarte Vilas Boas
Afonso Gomes
Jo&o Silva
David Leitdo
Dinis Silva
Leonardo Jacinto
Afonso Oliveira
Francisco Jogo
Salvador Santos
Nelson Moreira

Gongalo Rodrigues

GS
v
AFR F
GDIB
SLB
CAOB-A
SCB
MAC
SFRAA
CRDP
v
ADPALM
UDZA
SCP
NBA
EAROS

I S I N NN
v

SUB-18 00:03:59:42
SUB-18 00:04:01:21
SUB-18 00:04:05:04
SUB-18 00:04:05:31
SUB-18 00:04:06:10
SUB-18 00:04:06:31
SUB-18 00:04:06:53
SUB-16 00:04:07:29
SUB-18 00:04:09:97
SUB-18 00:04:10:44
SUB-18 00:04:11:90
SUB-18 00:04:12:48
SUB-18 00:04:13:21
SUB-18 00:04:14:26
SUB-18 00:04:14:48
SUB-18 00:04:14:71
SUB-18 00:04:15:06
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// 3 Campeonatos Nacionais de Sub-18

w

-
=

//{_\\\ Disco 1kg | SUB-16 ate SUB-18 - F
| Federados
| porsat | mome | cwke | esio | e |
382 Leonor Louzeiro JDN SUB-16 28.20
19 Sofia Ganoshenko AABV SUB-16 29.05
473 Alexandra Mata SCP SUB-18 29.05
123 Carolina D Santos CAMG SUB-18 29.85
161 Sara Cunha CAP SUB-18 30.28
448 Beatriz Sobral NDJL-ST SUB-16 30.38
293 lara Tembe CsM SUB-18 30.68
396 Camila Patraboy v SUB-18 31.07
133 Rita Oliveira CANAZ SUB-18 33.33
526 Eliany Monteverde SLB SUB-18 34.69
494 Lafaete Saraiva SCP SUB-18 35.96
67 Soraia Teixeira ACM-A SUB-18 40.10

Federados : 12

i

|

<

Pag 9 de 44

|

\
Y



e Listagem de Atletas inscritos 16/06/2023
o
l: \\kiy/ :] Campeonatos Nacionais de Sub-18
N\ 1.500 metros | SUB-16 ate SUB-18 - F
-~
| Federados
|_corsat | mome | cwhe | esio | M |
548 Mariana Moreira ubv SUB-16 00:04:25:87
372 Stela Fernandes GS SUB-18 00:04:29:35
546 Lara Costa ubv SUB-18 00:04:30:58
547 Lara Machado ubv SUB-18 00:04:31:14
72 Cétia Khvas ADNO SUB-18 00:04:32:37
304 Mariana Maciel EAROS SUB-16 00:04:37:91
37 Maria Jesus ACB-L SUB-16 00:04:38:37
477 Carolina Correia SCP SUB-18 00:04:38:39
525 Elena Lopes SLB SUB-16 00:04:41:22
481 Clara Barbosa SCP SUB-18 00:04:45:09
135 Carolina Cruz CAOB-A SUB-16 00:04:50:38
509 Teresa Delfino SCP SUB-18 00:04:54:16
111 Ema Oliveira ARAC SUB-18 00:04:56:82
253 Ema Simé&o CPPEA SUB-18 00:04:56:83
119 Carolina Pingueiro BARBARIS SUB-18 00:04:57:10
530 Lara Gomes SLB SUB-18 00:04:57:48
324 Solange Nunes GDE SUB-18 00:04:57:64
475 Beatriz Almeida SCP SUB-18 00:04:57:88
488 Inés Lopes SCP SUB-18 00:04:58:44
426 Maria Rodrigues LFC-F SUB-16 00:04:58:97
425 Inés Sousa LFC-F SUB-18 00:04:59:53
441 Rafaela S& NBA SUB-16 00:04:59:57
360 Beatriz Pequeno GRECAS SUB-18 00:05:00:64
15 Lara Roque AABV SUB-16 00:05:01:48
439 Ariana Cardoso NBA SUB-18 00:05:01:62
544 Ana Costa ubv SUB-18 00:05:02:77
312 Lara Pereira GAC-L SUB-16 00:05:03:02
115 Catarina Ledo ARLVG SUB-16 00:05:03:61
14 Diana André AABV SUB-16 00:05:03:82

Federados : 29

i
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// 3 Campeonatos Nacionais de Sub-18

w

-
=

//{_\\\ Vara | SUB-16 ate SUB-18 - M
| Federados
| corsat | mome | cwhe | eslio | M |
335 Tiago Anténio GDIs SUB-18 03.10
40 Eric Souza ACDI SUB-18 03.10
41 Micael Santos ACDI SUB-18 03.10
455 José Ribeiro PLF SUB-18 03.10
80 Matias Freitas ADRAP SUB-16 03.15
510 Tiago Rodrigues SCP SUB-18 03.20
486 Hugo Tomaz SCP SUB-18 03.20
289 Rodrigo Alves CSGAIA SUB-16 03.30
148 Gabriel Menezes CAOV SUB-18 03.35
417 Rafael Morgado v SUB-16 03.51
480 Celio Quaresma SCP SUB-18 03.90
11 Jodo Apolinério A20KM SUB-18 03.96
409 Luca Cruz v SUB-18 03.97

Federados : 13

i
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Peso 5kg | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 8

i

|

<

|

\
Y

31

153
452
87
108
277
399
493

I S S N NN

Jodo Pedro Silva
Francisco Pereira
Diogo Enes
Jodo Lima
Nélio Serréo
Henrique Gavina
Denis Hrabar

Kelson De Carvalho

AAPL
CAP
PLF

AEAC

AJS

CRCDL

v

ScP

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

12.32
12.34
13.34
13.66
13.86
14.20
14.98
19.40
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// 3 Campeonatos Nacionais de Sub-18

w

-
=

//{_\\\ Comprimento | SUB-16 ate SUB-18 - F
| Federados
| porsat | mome | cwke | esalio | e |
356 Leonor Saraiva GRE-AA SUB-18 05.16
127 Matilde Soares CAMG SUB-18 05.20
30 Sara Athayde AACC SUB-18 05.20
328 lara Vacondeus GDIB SUB-16 05.21
420 Sofia Santos I\ SUB-18 05.23
462 Ana Silva SCA SUB-18 05.32
535 Tatiana Almeida SLB SUB-18 05.32
506 Naycira Varela SCP SUB-18 05.39
262 Rita Martins CPPEA SUB-18 05.41
79 Catarina Vieira ADRAP SUB-18 05.45
43 Marta Carrigco ACDRA SUB-18 05.76
97 Tatiana Pereira AFS SUB-18 06.08

Federados : 12
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e Listagem de Atletas inscritos 16/06/2023
L]
|: \\k:» :] Campeonatos Nacionais de Sub-18
72 N 2.000m Obstaculos | SUB-18 - M
-~
| Federados
m“mm

Tiago Machado CPPEA SUB-18 00:05:58:73
74 Santiago Agatao ADNO SUB-18 00:06:05:29
73 Guilherme Filipe ADNO SUB-18 00:06:14:82
422 Tiago Jorge v SUB-18 00:06:15:45
370 Manuel Dos Santos GS SUB-18 00:06:19:42
508 Salvador Santos SCP SUB-18 00:06:21:51
76 Leonardo Oliveira ADOSA SUB-18 00:06:23:98
281 Dinis Silva CRDP SUB-18 00:06:24:31
186 Duarte Jacinto CBF SUB-18 00:06:27:60
162 Siméo Flor CAP SUB-18 00:06:28:14
112 Diogo Teixeira ARC-EAC SUB-18 00:06:33:14
118 Lucas Azambujo ASCV SUB-18 00:06:37:12
139 José Afonso CAOB-A SUB-18 00:06:39:46
301 Mario Henriques DURIUS SUB-18 00:06:42:10
371 Rogério Cabrita GS SUB-18 00:06:42:10
47 Diogo Bandarra ACDRSQ SUB-18 00:06:43:66
440 Nelson Moreira NBA SUB-18 00:06:44:98
196 Tiago Costa CDP SUB-18 00:06:46:92
233 Pedro Tavares CLAC SUB-18 00:06:48:57
549 Francisco Jogo UDZA SUB-18 00:06:49:33

Federados : 20

|

7
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// 3 Campeonatos Nacionais de Sub-18

w

-
=

//{_\\\ 2.000m Obstaculos | SUB-18 - F
| Federados
m“mm

Maria Jodo Pimentel CFOD SUB-18 00:07:07:29
397 Carlota Ferreira v SUB-18 00:07:08:40
372 Stela Fernandes GS SUB-18 00:07:22:15
226 Victéria Antunes CFOD SUB-18 00:07:36:73
333 Rita Nobre GDIB SUB-18 00:07:47:88
488 Inés Lopes SCP SUB-18 00:07:52:46
225 Rita Gomes CFOD SUB-18 00:07:59:14
496 Mafalda Reis Scp SUB-18 00:08:00:43
410 Mara Estrela v SUB-18 00:08:29:64
114 Beatriz Ledo ARLVG SUB-18 00:08:33:50
13 Celina Huizinga AABV SUB-18 00:08:41:91

Federados : 11
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

|

<

Z
=

\

|

W

N\ 4x100 metros | SUB-16 ate SUB-18 - M
-~
Federados
m—mmmm

Gabriel Menezes CAOV SUB-18 00:00:12:28
146 Daniel Penela CAOV SUB-16 00:00:45:96
147 Diogo Alcobia CAOV SUB-18 00:00:45:96
150 Tomas Neiva CAOV SUB-18 00:00:45:96
149 Noé Almeida CAOV SUB-18 00:00:45:96
157 Nuno Lage CAP SUB-18 00:00:46:29
158 Paulo Albieri CAP SUB-16 00:00:46:29
156 Martim Faria CAP SUB-18 00:00:46:29
155 Luis Angel Falcén CAP SUB-18 00:00:46:29
160 Samuel Rocha CAP SUB-16 00:00:46:29
391 Miguel Nascimento JOMA SUB-18 00:00:00:00
452 Diogo Enes PLF SUB-18 00:00:00:00
392 Tiago Sanches JOMA SUB-16 00:00:00:00
393 Ussumane Baldé JOMA SUB-16 00:00:00:00
394 Vasco Sendas JOMA SUB-18 00:00:00:00
401 Ernesto Rodrigues v SUB-18 00:00:00:00
413 Miguel Saldanha I\ SUB-18 00:00:00:00
418 Salvador Oliveira v SUB-16 00:00:00:00
423 Vadym Skafaryk I SUB-18 00:00:00:00
453 Francisco Azevedo PLF SUB-16 00:00:00:00
454 José Oliveira PLF SUB-18 00:00:00:00
455 José Ribeiro PLF SUB-18 00:00:00:00
474 Alex Lima SCP SUB-18 00:00:00:00
491 Jodo Lima SCP SUB-18 00:00:00:00
503 Mauro Silva SCP SUB-18 00:00:00:00
511 Tomas Figueiras SCP SUB-18 00:00:00:00
512 Vicente Lopes SCP SUB-18 00:00:00:00
536 Bruno Gaspar SPF SUB-18 00:00:00:00
539 Henrique Cruz SPF SUB-16 00:00:00:00
541 Tiago Almeida SPF SUB-16 00:00:00:00
484 Filipe Marques SCP SUB-18 00:00:00:00
482 Dinis Morgado SCP SUB-18 00:00:00:00
556 Jodo Elias Lima SCP SUB-16 00:00:00:00
234 Rafael Costa CLAC SUB-16 00:00:00:00
231 Luis Bibi CLAC SUB-16 00:00:00:00
230 Ariandre Amado CLAC SUB-18 00:00:00:00
232 Miguel Costa CLAC SUB-18 00:00:00:00
229 Afonso Batista CLAC SUB-18 00:00:00:00
233 Pedro Tavares CLAC SUB-18 00:00:00:00
25 Leandro Pereira AAC SUB-18 00:00:00:00
20 Diogo Fachada AAC SUB-18 00:00:00:00
24 José Valente AAC SUB-16 00:00:00:00
21 Duarte Rosado AAC SUB-16 00:00:00:00
23 José Pedro Oliveira AAC SUB-16 00:00:00:00
22 Gongalo Maciel AAC SUB-16 00:00:00:00
442 André Santos NDAP SUB-16 00:00:00:00
446 Martim Antunes NDAP SUB-18 00:00:00:00
444 Bruno Jin NDAP SUB-18 00:00:00:00
443 Bernardo Ferreira NDAP SUB-18 00:00:00:00
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Federados : 86
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368
199
200
321
315
537
403
399
166
172
171
175
58
64
63
60
457
364
83
86
84
85
326
542
197
198
317
318
327
331
332
363
366
367
369
390

Francisco Mota
Lucca Reis
Pedro Martins
Tiago Matos
Tomés Melo
Diogo Monteiro
Diogo Loureiro
Jodo Mota
Denis Hrabar
Gongalo Dinis
Miguel Parejo
Matias Guerreiro
Rodrigo Pereira
David Pereira
Simé&o Rebelo
Paulo Freitas
Guilherme Carneiro
Renato Ribeiro
Gabriel Barrenho
Afonso Santos
Rodrigo Portugués
Jodo Chéao
Miguel Tiago
David Talete
Tiago Lino
Dinis Amorim
Dinis Vilaca
Eduardo Gongalves
Gabriel Castilho
Gabriel Oliveira
Lucas Chourigo
Rafael Alves
Anténio Semedo
Guilherme Ramalho
Kelvin Tavares
Rafael Medina

Miguel Lobato

NDAP
GRQL
CDPRI
CDPRI
GCAD
GCAD
SPF
v
I
CAS)
CAS)
CAS)
CAS)
ACFR
ACFR
ACFR
ACFR
PLF
GRQL
ADTT
ADTT
ADTT
ADTT
GDIB
SPF
CDPRI
CDPRI
GCAD
GCAD
GDIB
GDIB
GDIB
GRQL
GRQL
GRQL
GRQL
JOMA

SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18

00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Dardo 700g | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 12

i

|

<

\
Y

|

152

287
480
99
228
485
130
417
507
339
373
101

Diogo Sousa
Daniel Silva
Celio Quaresma
Simao Duarte
Jodo Bastos
Guilherme Santos
Duarte Santos
Rafael Morgado
Rodrigo Martins
Gabriel Cunha
Tiago Ramos

Guilherme Velez

CSGAIA
SCP
AGV
CIAIA
Scp
CANAZ
I\
Scp
GDP-L
GS
All

I S I N NN
CAP

SUB-16 42.02
SUB-18 42.18
SUB-18 42.25
SUB-18 42.95
SUB-18 43.76
SUB-18 43.93
SUB-18 46.07
SUB-16 48.61
SUB-18 49.48
SUB-18 49.51
SUB-18 54.84
SUB-18 62.20
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

|

<

Z
=

\

|

W

N\ 4x100 metros | SUB-16 ate SUB-18 - F
-~
Federados
m—_mmm

Carolina Frada CFOD SUB-18 00:00:00;00
97 Tatiana Pereira AFS SUB-18 00:00:49:38
500 Maria Poppe SCP SUB-18 00:00:00:00
479 Carolina Ventura SCP SUB-16 00:00:00:00
141 Maria Monteiro CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
214 Fatima Camara CFOD SUB-18 00:00:00:00
36 Jalia Novo ACB-L SUB-16 00:00:00:00
35 iris Passos ACB-L SUB-16 00:00:00:00
34 Francisca Paulo ACB-L SUB-16 00:00:00:00
33 Daniela Venda ACB-L SUB-16 00:00:00:00
32 Beatriz Alves ACB-L SUB-16 00:00:00:00
238 Camila Horta cop SUB-16 00:00:00:00
173 Nicolle Ghirlanda CAS) SUB-16 00:00:00:00
164 Ana Clara Araujo CAS) SUB-16 00:00:00:00
169 Juliana Hinderyckx CAS) SUB-18 00:00:00:00
126 Matilde Batista CAMG SUB-18 00:00:00:00
411 Marta Feliciano I\ SUB-16 00:00:00:00
408 Leonor Ascenso v SUB-16 00:00:00:00
140 Lara Pinto CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
165 Bruna Xavier CASJ SUB-16 00:00:00:00
142 Mariana Ferreira CAOB-A SUB-16 00:00:00:00
90 Andreia Oliveira AFS SUB-18 00:00:00:00
95 Maria Do Carmo Lucio AFS SUB-16 00:00:00:00
206 Victéria Possante CDQ SUB-16 00:00:00:00
249 Luna Rodrigues CPA-S SUB-16 00:00:00:00
245 Ana Teixeira CPA-S SUB-16 00:00:00:00
248 Leonor Batata CPA-S SUB-18 00:00:00:00
247 Clara Martinha CPA-S SUB-18 00:00:00:00
127 Matilde Soares CAMG SUB-18 00:00:00:00
124 Diana Vatula CAMG SUB-18 00:00:00:00
420 Sofia Santos I\ SUB-18 00:00:00:00
59 Francisca Ferreira ACFR SUB-18 00:00:00:00
26 Clara Madureira AACC SUB-16 00:00:00:00
30 Sara Athayde AACC SUB-18 00:00:00:00
28 Luna Dias AACC SUB-18 00:00:00:00
27 Joana Silva AACC SUB-18 00:00:00:00
29 Mafalda Brazédo AACC SUB-16 00:00:00:00
62 Maria Franga ACFR SUB-18 00:00:00:00
61 Margarida Ferreira ACFR SUB-18 00:00:00:00
57 Carlota Paiva ACFR SUB-16 00:00:00:00
492 Kelcia Rossi SCP SUB-18 00:00:00:00
501 Marta Ribeiro Alves SCP SUB-18 00:00:00:00
557 Laura Gongalves CDUL SUB-18 00:00:00:00
404 Katerina Quinn v SUB-16 00:00:00:00
519 Maria Liz Ferreira SCUT SUB-16 00:00:00:00
518 Luana Filipe SCUT SUB-16 00:00:00:00
517 Leonor Pinhao SCUT SUB-16 00:00:00:00
516 Inés Bandeira SCUT SUB-16 00:00:00:00
514 Benedita Sobreiro SCUT SUB-16 00:00:00:00
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Federados : 76

i

|

7

=
=

|

\
W

495

476
419
414
395
246
241
240
239
236
205
204
202
201
144
93
222
212
221
220
123
170
506
168
242
398
92

Lara Ludovice
Carmo Sousa
Sara Brites
Nadine Pires
Alessandra Santos
Carolina Salvado
iris Cruz
Deborah Ponciano
Carolina Horta
Ana Correia
Soraia Lourengo
Nila Viala
Filipa Gouveia
Ana Rita Gongalves
Neide Bernardo
Madalena Sampaio
Matilde Lopes
Bérbara Ferraz
Matilde Lameiras
Marta Peralta
Carolina D Santos
Marta Martins
Naycira Varela
Joana Paulino
Maria Inacio
Daniela Taralunga

Madalena Martins

scp
scp
I
v
I
CPA-S
coP
cop
cop
cop
cbQ
cDQ
cDQ
cDbQ
CAOB-A
AFS
CFOD
CFOD
CFOD
CFOD
CAMG
CAS)
scP
CAS)
cop
I
AFS

SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16

00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
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— . . . 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos
o
D \\k:» J Campeonatos Nacionais de Sub-18
7 N 5.000m Marcha | SUB-16 ate SUB-18 - F
==
| Federados
m“mm

Raquel Ramalho CRDP SUB-16 00:22:33:15
237 Ana Rita Marques cop SUB-16 00:23:07:54
459 Inés Cunha QFC SUB-16 00:23:25:17
386 Helena Rodrigues JIvV SUB-16 00:23:36:47
69 Gabriela Santos ACRSD SUB-18 00:23:48:50
341 Isa Ferreira GDP-L SUB-18 00:25:42:68
256 Isabel Luis CPPEA SUB-18 00:27:21:71
502 Matilde Sousa SCP SUB-18 00:27:24:24
125 Matilde Angélico CAMG SUB-16 00:28:28:47
343 Lara Beato GDP-L SUB-18 00:28:31:32
15 Lara Roque AABV SUB-16 00:29:15:03
250 Ana Sofia Santos CPPEA SUB-16 00:29:59:45

Federados : 12

i

|

D%
et
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

5.000m Marcha | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 13

i

]

D%
et

\

434

400
203
163
515
337
359
103
39
286
513
385
110

Leandro Silva
Eduardo Camarate
Hugo Filipe
Bruno Coelho
David Ferreira
André Moreira
Alex Valente
Afonso Nébrega
Diogo Pinho
Isaac Viegas
Afonso Duarte
Celestino Pacheco

Toméas Linhares

lube
MAC
I\
CDQ
CAS
SCUT
GDP-L
GRECAS
AJS
ACDCVC
CRDS
SCUT
JIV
AMONT

SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18

T T

00:22:38:58
00:22:40:63
00:22:59:49
00:24:18:04
00:24:57:79
00:25:05:67
00:26:55:16
00:27:08:96
00:28:56:66
00:28:59:94
00:29:09:00
00:29:28:18
00:29:44:55
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— . . . 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos
]
D \\k:»/ 1 Campeonatos Nacionais de Sub-18
N\ 110m barreiras - eliminatérias | SUB-16 ate SUB-18 - M
—
| Federados
m“mm
Afonso Fernandes GCAD SUB-18 00:00:14:72
480 Celio Quaresma SCP SUB-18 00:00:15:01
399 Denis Hrabar v SUB-18 00:00:15:26
532 Licio Tavares SLB SUB-18 00:00:15:34
63 Paulo Freitas ACFR SUB-18 00:00:16:01
484 Filipe Marques SCP SUB-18 00:00:16:02

Federados : 6

i

|

<
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Martelo 5kg | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 8

i

|

<

|

\
Y

195

415
306
297
177
350
461
153

S I N NN
CDP

Rafael Soares
Nikita Miroshnyk
Gabriel Sanches

Joel Borges

Nelson Borges
Rodrigo Esteves

Micael David

Francisco Pereira

v
ESCMOV
CTMVPA

CAT
GDP-L
QFC
CAP

SUB-18 35.84
SUB-16 36.01
SUB-18 39.75
SUB-18 41.59
SUB-18 43.87
SUB-18 47.05
SUB-18 50.53
SUB-18 66.15
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Triplo Salto | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 27

i

|

Y

=
=

|

\
Y

315

449
482
418
300
128
20
305
383
458
355
342
295
58
299
550
480
243
64
527
317
429
536
327
318
511
63

Diogo Monteiro
Rafael Ribeiro
Dinis Morgado
Salvador Oliveira
Eduardo Ferrajao
Ricardo Santos
Diogo Fachada
Bruno Sa
Afonso Cordeiro
Edmilton Rocha
Xavier Tavares
Jodo Matos
Bruno Duro
David Pereira
Rafael Realinho
Guilherme Mendonga
Celio Quaresma
Rodrigo Estrela
Simé&o Rebelo
Frederico Andrade
Eduardo Gongalves
Afonso Pedro
Bruno Gaspar
Gabriel Oliveira
Gabriel Castilho
Tomas Figueiras

Paulo Freitas

GCAD
NJCPN
SCP
I\%
DURIUS
CAMG
AAC
EAT
JIvV
QFC
GDR
GDP-L
CTMVPA
ACFR
Cvsp
UDZA
SCP
cop
ACFR
SLB
GCAD
MAC
SPF
GDIB
GCAD
SCP
ACFR

SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

I S I N NN

12.12
12.12
12.18
12.18
12.20
12.22
12.23
12.34
12.38
12.44
12.51
12.56
12.59
12.77
12.77
12.80
12.81
12.97
13.06
13.06
13.08
13.19
13.23
13.25
13.27
13.57
13.71
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

100m barreiras - eliminatérias | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 16

i

]

D%
et

\

I S N S S

535
419
43
213
330
102
328
320
221
109
159
376
79
117
154

Madalena Sampaio
Tatiana Almeida
Sara Brites
Marta Carrigo
Carolina Frada
Leticia Rosério
Madalena Barradas
lara Vacondeus
Sofia Machado
Matilde Lameiras
Inés Pedro
Rita Moreira
Melissa Mendes
Catarina Vieira
Antonia Freitas

Héloise Henrard

SLB
I\
ACDRA
CFOD
GDIB
Al
GDIB
GCAD
CFOD
AMONT
CAP
IND
ADRAP
Ascv
CAP

SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18

00:00:14:52
00:00:14:61
00:00:15:18
00:00:15:21
00:00:15:21
00:00:15:31
00:00:15:44
00:00:15:47
00:00:15:54
00:00:15:74
00:00:15:83
00:00:15:89
00:00:15:97
00:00:16:00
00:00:16:05
00:00:16:14
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Vara | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 22

|

7

=
=

|

\
Y

478

552
374
320
414
12
402
406
362
78
504
540
435
336
395
288
412
398
505
81
62
531

Carolina Ferreira
Inés Saldanha
Bruna Flores
Sofia Machado
Nadine Pires
Sol Soares
Inés Figueiredo
Laura Baltazar
Mariana Costa
Beatriz Pereira
Ménica Pinto
Luana Soares
Maria Jodo Pacheco
Alice Varino
Alessandra Santos
Mariana Monteiro
Matilde P Silva
Daniela Taralunga
Néadia Mata
Matilde Freitas
Maria Franga

Léna Geraldes

UFCT
IND
GCAD
1\%
A20KM
1\%
1\%
GRECAS
ADRAP
SCP
SPF
MAC
GDP-L
I\%
CSGAIA
I\%
1\%
SCP
ADRAP
ACFR
SLB

I I N NN
SCP

SUB-18 02.10
SUB-16 02.10
SUB-18 02.10
SUB-16 02.15
SUB-18 02.20
SUB-16 02.25
SUB-16 02.25
SUB-18 02.25
SUB-16 02.30
SUB-18 02.32
SUB-18 02.35
SUB-16 02.40
SUB-16 02.40
SUB-16 02.40
SUB-16 02.40
SUB-18 02.50
SUB-16 02.60
SUB-18 02.75
SUB-16 02.80
SUB-16 02.80
SUB-18 02.93
SUB-18 03.10
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// 1 Campeonatos Nacionais de Sub-18

w

-
=

//{_\\\ Peso 3kg | SUB-16 ate SUB-18 - F
| Federados
oo | wome | Guwe | b | e |
376 Melissa Mendes IND SUB-18 11.20
473 Alexandra Mata SCP SUB-18 11.52
456 Leonor Barros PLF SUB-18 11.65
67 Soraia Teixeira ACM-A SUB-18 11.78
494 Lafaete Saraiva SCP SUB-18 12.06
483 Eliane Varela SCP SUB-18 12.39
526 Eliany Monteverde SLB SUB-18 12.80
387 Natacha Candé JIv SUB-18 14.00

Federados : 8

i

|

<
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

3.000 metros | SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 16

|

7

=
=

|

\
Y

m“mm

422
433
89
553
264
74
73
520
407
508
334
545
549
88
338

Manuel Dos Santos
Tiago Jorge
Joao Silva
Gabriel Figueiredo
Jodo Ferreira
Tiago Machado
Santiago Agatéo
Guilherme Filipe
David Leitdo
Leonardo Jacinto
Salvador Santos
Tomés Costa
Jorge Silva
Francisco Jogo
Tomas Nobre

Cristovdo Monteiro

v
MAC
AFR F
UFCT
CPPEA
ADNO
ADNO
SFRAA
v
scp
GDIB
ubv
UDZA
AEAC
GDP-L

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:08:48:42
00:08:50:28
00:08:51:61
00:08:53:32
00:08:54:40
00:08:56:35
00:09:00:45
00:09:00:79
00:09:05:81
00:09:07:58
00:09:12:33
00:09:12:53
00:09:22:76
00:09:22:97
00:09:27:61
00:09:28:16
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Altura | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 15

i

]

D%
et

\

510

20
409
429

86
243
200
151

65
480

94
244
339

91
524

Tiago Rodrigues
Diogo Fachada
Luca Cruz
Afonso Pedro
Rodrigo Portugués
Rodrigo Estrela
Tiago Matos
Celso Gléria
Jodo Botelho
Celio Quaresma
Marcos Lara
Tiago Colago
Gabriel Cunha
Eduardo Carrolo

Bubacar Junior

AAC
v
MAC
ADTT
cop
CDPRI
CAP
ACM-A
SCP
AFS
cop
GDP-L
AFS
SLB

I S S N NN
SCP

SUB-18 01.72
SUB-18 01.72
SUB-18 01.74
SUB-18 01.78
SUB-18 01.78
SUB-18 01.78
SUB-16 01.79
SUB-18 01.80
SUB-18 01.80
SUB-18 01.84
SUB-18 01.87
SUB-18 01.90
SUB-18 01.92
SUB-18 01.96
SUB-18 01.98
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18

3.000 metros | SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 22

|

7

=
=

|

\
Y

546

219
477
481
253
324
397
226
425
439
377
388
303
544
405
488
521
496
189
53
225
375

Lara Costa

Maria Jodo Pimentel

Carolina Correia
Clara Barbosa
Ema Siméao
Solange Nunes
Carlota Ferreira
Victéria Antunes
Inés Sousa
Ariana Cardoso
Daniela Inécio
Rita Cardoso
Inés Almeida
Ana Costa
Lara Alho
Inés Lopes
Inés Veredas
Mafalda Reis
Fatima Silva
Mariana Saltédo
Rita Gomes

Julia Allende

lube
ubv
CFOD
SCP
SCP
CPPEA
GDE
v
CFOD
LFC-F
NBA
JDAL
JIvV
EAROS
ubv
I\
SCP
SFRAA
SCP
CBPAR
ACDRSQ
CFOD
IND

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

T T

00:09:36:57
00:09:55:77
00:09:57:05
00:10:09:51
00:10:28:00
00:10:31:13
00:10:40:90
00:10:45:61
00:11:03:40
00:11:04:39
00:11:09:24
00:11:11:62
00:11:15:40
00:11:16:24
00:11:16:30
00:11:16:81
00:11:22:00
00:11:23:00
00:11:23:58
00:11:24:23
00:11:26:33
00:11:29:66
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

200 metros | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 18

|

7

=
=

|

\
Y

554

121
503
275
25
323
401
182
322
443
394
428
403
463
444
309
150
457

Pedro Afonso
Rui Serras
Mauro Silva
André Reis
Leandro Pereira
Lourengo Viveiros
Ernesto Rodrigues
Miguel Lopes
Rui Neves
Bernardo Ferreira
Vasco Sendas
Gustavo Pinho
Jodo Mota
Dinis Neves
Bruno Jin
Nuno Gongalves
Tomas Neiva

Renato Ribeiro

CAB
SCP
CPTSC
AAC
GDE
v
CBA-S
GDC
NDAP
JOMA
LLFC
v
SCA
NDAP
ESMAIA
CAOV
PLF

S I N NN
VFC

SUB-18 00:00:21:93
SUB-18 00:00:22:43
SUB-18 00:00:22:57
SUB-18 00:00:22:92
SUB-18 00:00:23:06
SUB-18 00:00:23:07
SUB-18 00:00:23:10
SUB-18 00:00:23:11
SUB-18 00:00:23:17
SUB-18 00:00:23:20
SUB-18 00:00:23:34
SUB-18 00:00:23:41
SUB-18 00:00:23:45
SUB-18 00:00:23:46
SUB-18 00:00:23:59
SUB-18 00:00:23:62
SUB-18 00:00:23:62
SUB-18 00:00:23:70
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. . " 16/06/2023
Listagem de Atletas inscritos

// J Campeonatos Nacionais de Sub-18

v

-
=

N\ Disco 1.5kg | SUB-16 ate SUB-18 - M
-~
| Federados
oo | wome | Guwe | b | e |
99 Simé&o Duarte AGV SUB-18 33.40
278 Rodrigo Dias CRCDL SUB-18 34.01
294 Miguel Nébrega CSM SUB-16 34.11
108 Nélio Serrao AJS SUB-18 34.61
452 Diogo Enes PLF SUB-18 34.79
471 Adulai Rodrigues SCP SUB-16 36.30
130 Duarte Santos CANAZ SUB-18 37.04
399 Denis Hrabar v SUB-18 39.55
350 Rodrigo Esteves GDP-L SUB-18 40.18
153 Francisco Pereira CAP SUB-18 42.15
87 Jodo Lima AEAC SUB-18 45.29
277 Henrique Gavina CRCDL SUB-18 45.75
493 Kelson De Carvalho SCP SUB-18 62.03

Federados : 13

i

|

D%
et
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

200 metros | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 22

|

7

=
=

|

\
Y

534

501
329
140
310
247
357
376
431
535
79
308
500
404
120
466
95
169
420
436
221
17

Miriam Pinho
Marta Ribeiro Alves
Joana Pestana
Lara Pinto
Raquel Silva
Clara Martinha
Margarida Oliveira
Melissa Mendes
Clara Cruz
Tatiana Almeida
Catarina Vieira
Carolina Sousa
Maria Poppe
Katerina Quinn
Isabel Serras
Beatriz Ribeiro
Maria Do Carmo Lucio
Juliana Hinderyckx
Sofia Santos
Matilde Caldas
Matilde Lameiras

Nadine Fortes

scp
GDIB
CAOB-A
ESMAIA
CPA-S
GRE-AA
IND
MAC
SLB
ADRAP
ESMAIA
scp
I
cAB
ScB
AFS
CAS)
I
MAC
CFOD
AABY

S I NN NN
SLB

SUB-18 00:00:25:16
SUB-18 00:00:25:21
SUB-18 00:00:25:32
SUB-18 00:00:25:56
SUB-18 00:00:25:67
SUB-18 00:00:25:89
SUB-16 00:00:25:93
SUB-18 00:00:26:00
SUB-18 00:00:26:15
SUB-18 00:00:26:27
SUB-18 00:00:26:29
SUB-18 00:00:26:40
SUB-18 00:00:26:52
SUB-16 00:00:26:61
SUB-16 00:00:26:63
SUB-18 00:00:26:67
SUB-16 00:00:26:68
SUB-18 00:00:26:69
SUB-18 00:00:26:73
SUB-18 00:00:26:77
SUB-18 00:00:26:82
SUB-16 00:00:26:88
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

Triplo | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 24

|

Y

=
=

|

\
Y

I S T S S

311
447
408
126
298
71
290
489
57
533
490
427
319
68
214
356
165
384
506
404
505
325
97

Angelina Volkmar

Beatriz Gomes

Oleksandra Sliposhch

Leonor Ascenso
Matilde Batista
Yara Lemos
Beatriz Ferrari
Veronica Zueva
Inés Vila
Carlota Paiva
Mariana Baixinho
Joana Ghira
Filipa Fernandes
Madalena Silva
Filipa Craveiro
Fatima Camara
Leonor Saraiva
Bruna Xavier
Anamar Jorge
Naycira Varela
Katerina Quinn
Néadia Mata
Beatriz Barrenho

Tatiana Pereira

CRDS
GAC-L
NDAP
I
CAMG
CTMVPA
ADLA
CSGAIA
scp
ACFR
SLB
scP
LLFC
GCAD
ACPV
CFOD
GRE-AA
CAS)
I
scp
I
scp
GDIB
AFS

SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18

10.32
10.33
10.35
10.36
10.36
10.39
10.40
10.42
10.43
10.48
10.48
10.51
10.57
10.66
10.69
10.70
10.70
10.75
11.02
11.18
11.21
11.33
11.58
12.51
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

800 metros | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 13

i

]
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\

416

194
352
440
354
529
465
467
137
279
77
193
122

I S I N NN
v

Nuno Cordeiro
Ricardo Alves
Martim Prates
Nelson Moreira
Pedro Lemos
Jo&o Rodrigues
Afonso Gomes
David Martins
Duarte Vilas Boas
Tomé Nascimento
Afonso Oliveira
David Moura

Simé&o Melo

CDFE
GDPAV
NBA
GDR
SLB
SCB
SCB
CAOB-A
CRCDL
ADPALM
CDFE
CAB

SUB-18 00:01:53:58
SUB-18 00:01:59:07
SUB-18 00:01:59:10
SUB-18 00:01:59:35
SUB-18 00:01:59:88
SUB-18 00:02:00:36
SUB-16 00:02:00:73
SUB-18 00:02:00:82
SUB-18 00:02:00:96
SUB-18 00:02:01:08
SUB-18 00:02:01:59
SUB-16 00:02:01:79
SUB-18 00:02:02:41
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

800 metros | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 17

|
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548

72
372
509
547
304
525

37
135
488
430

75
111
143
475
522
116

Mariana Moreira
Cétia Khvas
Stela Fernandes
Teresa Delfino
Lara Machado
Mariana Maciel
Elena Lopes
Maria Jesus
Carolina Cruz
Inés Lopes
Catarina Brito
Sara Ribas
Ema Oliveira
Mariana Oliveira
Beatriz Almeida
Raquel Ribeiro

Inés Sarmento

lube
ubv
ADNO
GS
SCP
ubv
EAROS
SLB
ACB-L
CAOB-A
SCP
MAC
ADNO
ARAC
CAOB-A
SCP
SFRAA
ARLVG

SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

T T

00:02:10:07
00:02:13:40
00:02:13:72
00:02:14:44
00:02:15:80
00:02:16:60
00:02:17:97
00:02:18:45
00:02:19:73
00:02:20:56
00:02:20:62
00:02:21:67
00:02:21:77
00:02:22:17
00:02:22:48
00:02:22:76
00:02:22:78
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Listagem de Atletas inscritos
o
D \\k:»/ 1 Campeonatos Nacionais de Sub-18
7 N Dardo 500g | SUB-16 ate SUB-18 - F
==
| Federados
oo | weme | cue | s | wew

421 Sofiia Chemyrys I\ SUB-16 29.50
528 Joana Faria SLB SUB-18 30.45
129 Beatriz Silva CAMR SUB-16 33.88
38 Regina Amorim ACDAV SUB-18 35.29
131 Eva Varela CANAZ SUB-18 36.70
134 Sara Conceicao CANAZ SUB-18 39.02
100 Diana Camejo Al) SUB-18 39.80

Federados : 7
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

300m barreiras | SUB-16 ate SUB-18 - F

16/06/2023

Federados

Federados : 22

|

Y

=
=

|

\
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213
504
419
291
330
104
436
495
328
356
174
109
451
411
307
154
450
314
468
438
506

Mariana Lopes
Carolina Frada
Ménica Pinto
Sara Brites
Cristina Neves
Leticia Rosario
Carlota Gomes
Matilde Caldas
Lara Ludovice
lara Vacondeus
Leonor Saraiva
Rita Moura
Inés Pedro
Sara Camolas
Marta Feliciano
Marta Dias
Héloise Henrard
Maria Camolas
Catarina Sampaio
Marta Pinto
Leonor Teixeira

Naycira Varela

AABV
CFOD
SCP
I\%
CsM
GDIB
AJS
MAC
SCP
GDIB
GRE-AA
CASJ
AMONT
PFC
I\%
ESCMOV
CAP
PFC
GCAD
SCB
NAC
SCP

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:00:45:54
00:00:46:44
00:00:46:69
00:00:47:19
00:00:47:78
00:00:47:93
00:00:48:25
00:00:48:39
00:00:48:42
00:00:48:54
00:00:48:67
00:00:48:68
00:00:48:74
00:00:48:77
00:00:49:04
00:00:49:16
00:00:49:20
00:00:49:40
00:00:49:44
00:00:49:47
00:00:49:85
00:00:49:85
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Listagem de Atletas inscritos
Campeonatos Nacionais de Sub-18

300m barreiras | SUB-16 ate SUB-18 - M

16/06/2023

Federados

Federados : 24

|

Y

=
=

|

\
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I S T S

361
66
432
321
211
355
497
484
244
353
148
389
172
424
457
155
413
229
235
358
136
82
107

Tomas Figueiras
Kelmar Silva
Lucas Silva
Gustavo Rocha
Tomés Melo
André Assungao
Xavier Tavares
Marcio Alves
Filipe Marques
Tiago Colago
Thiago Vieira
Gabriel Menezes
Tiago Branco
Miguel Parejo
Afonso Conceigao
Renato Ribeiro
Luis Angel Falcén
Miguel Saldanha
Afonso Batista
Tiago Bento
Tomés Machado
Diogo Pacheco
Roberto Gomes

Lucas Santos

GRECAS
ACM-A
MAC
GCAD
CFOD
GDR
scp
scp
coP
GDPAV
CAOV
I
CAS)
LAVRA
PLF
cAP
I
CLAC
CNRM
GRE-AA
CAOB-A
ADRAP
AJS

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:00:39:58
00:00:40:04
00:00:40:35
00:00:41:13
00:00:41:39
00:00:41:40
00:00:41:87
00:00:41:90
00:00:42:02
00:00:42:13
00:00:42:25
00:00:42:30
00:00:42:42
00:00:42:46
00:00:42:48
00:00:42:53
00:00:42:53
00:00:42:71
00:00:42:79
00:00:42:82
00:00:42:85
00:00:42:86
00:00:42:95
00:00:42:99
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Listagem de Atletas inscritos

Campeonatos Nacionais de Sub-18
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//A Estafeta Medley | SUB-16 ate SUB-18 - M
Federados
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David Pereira CPRAB SUB-16 00:00:00:00
503 Mauro Silva SCP SUB-18 00:00:00:00
491 Jodo Lima SCP SUB-18 00:00:00:00
472 Afonso Carvalho SCP SUB-18 00:00:00:00
457 Renato Ribeiro PLF SUB-18 00:00:00:00
455 José Ribeiro PLF SUB-18 00:00:00:00
453 Francisco Azevedo PLF SUB-16 00:00:00:00
444 Bruno Jin NDAP SUB-18 00:00:00:00
423 Vadym Skafaryk I\ SUB-18 00:00:00:00
415 Nikita Miroshnyk I\ SUB-16 00:00:00:00
403 Jodo Mota v SUB-18 00:00:00:00
351 Tomas Sousa GDP-L SUB-16 00:00:00:00
349 Rodrigo Beato GDP-L SUB-16 00:00:00:00
346 Matias Ferreira GDP-L SUB-16 00:00:00:00
318 Gabriel Castilho GCAD SUB-18 00:00:00:00
234 Rafael Costa CLAC SUB-16 00:00:00:00
231 Luis Bibi CLAC SUB-16 00:00:00:00
188 Martim Martins CBF SUB-18 00:00:00:00
187 Gabriel Neto CBF SUB-18 00:00:00:00
186 Duarte Jacinto CBF SUB-18 00:00:00:00
183 Rodrigo Valente CBA-S SUB-18 00:00:00:00
182 Miguel Lopes CBA-S SUB-18 00:00:00:00
181 Jodo Pedro Silva CBA-S SUB-18 00:00:00:00
160 Samuel Rocha CAP SUB-16 00:00:00:00
138 Fanilson Costa CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
136 Diogo Pacheco CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
485 Guilherme Santos SCP SUB-18 00:00:00:00
218 Luis Miranda CFOD SUB-16 00:00:00:00
224 Rafael Pinto CFOD SUB-16 00:00:00:00
215 Guilherme Barroso CFOD SUB-18 00:00:00:00
223 Rafael Faria CFOD SUB-16 00:00:00:00
252 Diogo Pinto CPPEA SUB-18 00:00:00:00
255 Francisco Pombo CPPEA SUB-16 00:00:00:00
258 Jodo Silva CPPEA SUB-18 00:00:00:00
263 Tiago Gongalves CPPEA SUB-18 00:00:00:00
265 Vasco Costa Lopes CPPEA SUB-18 00:00:00:00
254 Francisco Pereira CPPEA SUB-16 00:00:00:00
282 Eduardo Vigario CRDP SUB-16 00:00:00:00
281 Dinis Silva CRDP SUB-18 00:00:00:00
284 Rodrigo Mendes CRDP SUB-16 00:00:00:00
280 Anténio Oliveira CRDP SUB-16 00:00:00:00
400 Eduardo Camarate v SUB-18 00:00:00:00
367 Kelvin Tavares GRQL SUB-16 00:00:00:00
368 Lucca Reis GRQL SUB-16 00:00:00:00
363 Anténio Semedo GRQL SUB-16 00:00:00:00
365 Gabriel Gongalves GRQL SUB-16 00:00:00:00
366 Guilherme Ramalho GRQL SUB-16 00:00:00:00
369 Rafael Medina GRQL SUB-16 00:00:00:00
454 José Oliveira PLF SUB-18 00:00:00:00
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Alex Lima SCP SUB-18 00:00:00:00
347 Miguel André GDP-L SUB-16 00:00:00:00
342 Joéo Matos GDP-L SUB-16 00:00:00:00
167 Guilherme Varela CASJ SUB-16 00:00:00:00
175 Rodrigo Pereira CAS) SUB-18 00:00:00:00
172 Miguel Parejo CASJ SUB-18 00:00:00:00
171 Matias Guerreiro CAS) SUB-18 00:00:00:00
166 Gongalo Dinis CASJ SUB-16 00:00:00:00
409 Luca Cruz v SUB-18 00:00:00:00
401 Ernesto Rodrigues v SUB-18 00:00:00:00
418 Salvador Oliveira v SUB-16 00:00:00:00
184 Tiago Marques CBA-S SUB-18 00:00:00:00
178 Afonso Costa CBA-S SUB-18 00:00:00:00
180 Gongalo Silva CBA-S SUB-16 00:00:00:00
537 Diogo Loureiro SPF SUB-16 00:00:00:00
542 Tiago Lino SPF SUB-18 00:00:00:00
536 Bruno Gaspar SPF SUB-18 00:00:00:00
185 Afonso Guerreiro CBF SUB-16 00:00:00:00
316 Diogo Silva GCAD SUB-18 00:00:00:00
317 Eduardo Gongalves GCAD SUB-18 00:00:00:00
315 Diogo Monteiro GCAD SUB-18 00:00:00:00
44 Alfredo Marcelo ACDRSQ SUB-16 00:00:00:00
56 Santiago Ferreira ACDRSQ SUB-16 00:00:00:00
54 Mateus Antunes ACDRSQ SUB-16 00:00:00:00
47 Diogo Bandarra ACDRSQ SUB-18 00:00:00:00
51 José Pedro Jesus ACDRSQ SUB-18 00:00:00:00
48 Gabriel Santos ACDRSQ SUB-18 00:00:00:00
442 André Santos NDAP SUB-16 00:00:00:00
445 Francisco Mota NDAP SUB-18 00:00:00:00
443 Bernardo Ferreira NDAP SUB-18 00:00:00:00
446 Martim Antunes NDAP SUB-18 00:00:00:00
137 Duarte Vilas Boas CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
139 José Afonso CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
145 Tomas Ferreira CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
157 Nuno Lage CAP SUB-18 00:00:00:00
155 Luis Angel Falcén CAP SUB-18 00:00:00:00
156 Martim Faria CAP SUB-18 00:00:00:00
158 Paulo Albieri CAP SUB-16 00:00:00:00
233 Pedro Tavares CLAC SUB-18 00:00:00:00
232 Miguel Costa CLAC SUB-18 00:00:00:00
230 Ariandre Amado CLAC SUB-18 00:00:00:00
229 Afonso Batista CLAC SUB-18 00:00:00:00
269 Guilherme Sousa CPRAB SUB-18 00:00:00:00
274 Santiago Reis CPRAB SUB-16 00:00:00:00
273 Miguel Ferreira CPRAB SUB-16 00:00:00:00
268 Eduardo Domingues CPRAB SUB-18 00:00:00:00
452 Diogo Enes PLF SUB-18 00:00:00:00
482 Dinis Morgado SCP SUB-18 00:00:00:00
556 Jodo Elias Lima SCP SUB-16 00:00:00:00
541 Tiago Almeida SPF SUB-16 00:00:00:00
539 Henrique Cruz SPF SUB-16 00:00:00:00
538 Gustavo Silvestre SPF SUB-16 00:00:00:00
512 Vicente Lopes SCP SUB-18 00:00:00:00

Federados : 102
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Campeonatos Nacionais de Sub-18
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Matilde Lopes CFOD SUB-16 00:00:00;00
251 Catarina Varandinhas CPPEA SUB-18 00:00:00:00
261 Michelle EImer CPPEA SUB-18 00:00:00:00
97 Tatiana Pereira AFS SUB-18 00:00:00:00
93 Madalena Sampaio AFS SUB-16 00:00:00:00
420 Sofia Santos I\ SUB-18 00:00:00:00
17 Nadine Fortes AABV SUB-16 00:00:00:00
18 Rafaela Gomes AABV SUB-18 00:00:00:00
14 Diana André AABV SUB-16 00:00:00:00
15 Lara Roque AABV SUB-16 00:00:00:00
13 Celina Huizinga AABV SUB-18 00:00:00:00
165 Bruna Xavier CAS) SUB-16 00:00:00:00
174 Rita Moura CAS) SUB-16 00:00:00:00
173 Nicolle Ghirlanda CASJ SUB-16 00:00:00:00
169 Juliana Hinderyckx CAS) SUB-18 00:00:00:00
237 Ana Rita Marques COP SUB-16 00:00:00:00
141 Maria Monteiro CAOB-A SUB-18 00:00:00:00
344 Leonor Lavos GDP-L SUB-16 00:00:00:00
340 Inés Marques GDP-L SUB-16 00:00:00:00
336 Alice Varino GDP-L SUB-16 00:00:00:00
345 Mariana Custédio GDP-L SUB-18 00:00:00:00
214 Fatima Camara CFOD SUB-18 00:00:00:00
479 Carolina Ventura SCP SUB-16 00:00:00:00
487 Inés Ferreira SCP SUB-18 00:00:00:00
32 Beatriz Alves ACB-L SUB-16 00:00:00:00
35 iris Passos ACB-L SUB-16 00:00:00:00
33 Daniela Venda ACB-L SUB-16 00:00:00:00
34 Francisca Paulo ACB-L SUB-16 00:00:00:00
36 Jalia Novo ACB-L SUB-16 00:00:00:00
272 Maria Inés Sabino CPRAB SUB-16 00:00:00:00
201 Ana Rita Gongalves CcDQ SUB-16 00:00:00:00
205 Soraia Lourengo CcDQ SUB-18 00:00:00:00
96 Matilde Henriques AFS SUB-18 00:00:00:00
412 Matilde P Silva v SUB-16 00:00:00:00
406 Laura Baltazar v SUB-18 00:00:00:00
421 Sofiia Chemyrys I\ SUB-16 00:00:00:00
259 Lara Barroso CPPEA SUB-16 00:00:00:00
260 Matilde Guerreiro CPPEA SUB-16 00:00:00:00
257 Joana Rosa CPPEA SUB-18 00:00:00:00
220 Marta Peralta CFOD SUB-16 00:00:00:00
212 Béarbara Ferraz CFOD SUB-16 00:00:00:00
217 Leonor Pinto CFOD SUB-16 00:00:00:00
90 Andreia Oliveira AFS SUB-18 00:00:00:00
209 Rita Freire CDUL SUB-18 00:00:00:00
208 Inés Natério CDUL SUB-18 00:00:00:00
210 Sara Costa CDUL SUB-18 00:00:00:00
207 Cristina Ramalho CDUL SUB-16 00:00:00:00
95 Maria Do Carmo Lucio AFS SUB-16 00:00:00:00
164 Ana Clara Araujo CASJ SUB-16 00:00:00:00
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202

236
238
239
240
242
246
262
348
381
395
402
408
247
248
245
249
206
204
53
55
52
46
45
50
49
135
140
142
144
143
266
270
271
380
378
379
92
410
501
500
498
492
476
414

Filipa Gouveia
Ana Correia
Camila Horta
Carolina Horta
Deborah Ponciano
Maria Inécio
Carolina Salvado
Rita Martins
Rafaela Pires
Raquel Rodrigues
Alessandra Santos
Inés Figueiredo
Leonor Ascenso
Clara Martinha
Leonor Batata
Ana Teixeira
Luna Rodrigues
Victéria Possante
Nila Viala
Mariana Saltdo
Rita Ferreira
Maria Leonor Santos
Branca Fernandes
Ana Luisa Silva
Inés Silva
Helena Fernandes
Carolina Cruz
Lara Pinto
Mariana Ferreira
Neide Bernardo
Mariana Oliveira
Clara Filipe
Luana Alexandre
Maria Flor Filipe
Matilde Ferreira
Inés Custédio
Leonor Ferreira
Madalena Martins
Mara Estrela
Marta Ribeiro Alves
Maria Poppe
Mariana Falcdo
Kelcia Rossi
Carmo Sousa

Nadine Pires

cDQ
cop
cop
cop
cop
cop
CPA-S
CPPEA
GDP-L
JDAL
v
v
v
CPA-S
CPA-S
CPA-S
CPA-S
cDQ
cDQ
ACDRSQ
ACDRSQ
ACDRSQ
ACDRSQ
ACDRSQ
ACDRSQ
ACDRSQ
CAOB-A
CAOB-A
CAOB-A
CAOB-A
CAOB-A
CPRAB
CPRAB
CPRAB
JDAL
JDAL
JDAL
AFS
Y
scp
scp
scp
scp
scp
v

SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18

00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:00:00
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