
40º Torneio Nacional Olímpico Jovem

Lagoa - (20/05/2023 - 21/05/2023)

Martelo 4kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Armando Amado 2009 SUB-16 ADAC 39.74 X 39.74 X 33.22

2 João Rodrigues 2008 SUB-16 AARAM 34.77 32.03 34.77 X X

3 Afonso Bento 2009 SUB-16 AAP 32.40 31.74 29.60 32.40 X

4 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-16 ADAL 31.68 31.68 X X X

5 Pedro Martins 2008 SUB-16 AAB 29.03 28.84 26.97 X 29.03

6 Adulai Rodrigues 2008 SUB-16 GBS AAL 28.98 28.95 28.51 28.98 28.85

7 Rodrigo Oliveira 2009 SUB-16 AAVR 27.62 27.62 24.63 26.98 27.34

8 Ilídio Paiva 2008 SUB-16 AAA 27.34 X 24.99 27.34 X

9 Guilherme Gavina 2009 SUB-16 AALG 25.69 X 19.27 25.69 X

10 Tomás Fernandes 2008 SUB-16 ABJ 23.82 22.48 20.68 19.41 23.82

11 Rafael Neves 2008 SUB-16 AAS 22.53 22.17 22.53 20.45 X

12 Gui Gião 2009 SUB-16 ACORES 19.78 19.78 19.62 X X

13 Ricardo Parreira 2008 SUB-16 ASAS 19.61 X X X 19.61

14 José Amaral 2009 SUB-16 AAG 18.20 18.20 16.43 10.82 14.23

15 Martim Cardoso 2008 SUB-16 AACB 16.65 16.50 16.65 16.56 16.29

16 Victor Couto 2009 SUB-16 BRA AAV 13.69 9.38 X 11.97 13.69

NM José Ponte 2009 SUB-16 AAVC x X X X X

80 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Ramos 2008 SUB-16 AACB 10.31

2 Rodrigo Gigante 2009 SUB-16 AAVC 10.94

3 Leandro Diaz 2009 SUB-16 AAG 10.95

4 Tiago Barranco S16 AABR 11.02

5 Dinis Maçano 2009 SUB-16 ABJ 11.94

6 Dinis Pinto 2009 SUB-16 AAPT 13.57

Série 2 v = -3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 António Semedo 2008 SUB-16 ASAS 9.94

2 Rafael Martins 2009 SUB-16 AAS 10.09

3 Tiago Nifra 2008 SUB-16 AAE 10.16

4 Santiago Aguiar 2008 SUB-16 AALG 10.20

5 João Santos 2008 SUB-16 AARAM 10.26

6 André Duarte 2008 SUB-16 ACORES 10.36

7 Rodrigo Sá 2008 SUB-16 AAV 10.82

Série 3 v = -3.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bruno Duro 2008 SUB-16 AAVR 9.57

2 Paulo Albieri 2008 SUB-16 BRA AAP 9.89

3 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 ADAL 9.97

4 Duarte Rosado 2008 SUB-16 ADAC 10.08

5 Dinis Vilaça 2008 SUB-16 AAB 10.10

6 Luca Rodrigues 2009 SUB-16 AAL 10.14

7 David Moura 2008 SUB-16 AAA 10.35

Comprimento - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Iara Vacondeus 2008 SUB-16 ASAS 5.42 5.18 4.00 5.36 5.10 5.19 4.40 5.42 4.10

2 Laura Agostinho 2009 SUB-16 AAS 5.33 5.33 2.60 X 5.24 4.10 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

3 Carolina Fernandes 2008 SUB-16 AAV 5.13 5.13 4.70 4.94 3.50 4.75 6.40 X

4 Bruna Silva 2009 SUB-16 ADAL 4.95 4.83 6.90 X 4.95 3.30 3.36 5.70

5 Inês Vila 2009 SUB-16 AAL 4.91 X 4.70 5.40 X 4.91 3.50

6 Filipa Fernandes 2008 SUB-16 AAA 4.89 4.89 2.60 X 4.61 4.10 4.70 3.20

7 Margarida Oliveira 2009 SUB-16 AAP 4.80 4.80 5.00 4.67 4.00 X 4.45 3.80

8 Bruna Xavier 2008 SUB-16 AALG 4.65 4.46 4.10 4.62 4.80 4.65 4.30 4.50 2.90

9 Carolina Nunes 2009 SUB-16 AAE 4.65 4.04 4.30 4.59 5.80 4.57 3.00 4.65 5.90

10 Miriam Lourenço 2008 SUB-16 ADAC 4.51 4.34 5.30 3.93 4.40 4.30 2.70 4.51 3.10

11 Sara Vilaça 2008 SUB-16 AAB 4.48 4.14 4.70 4.48 3.90 4.38 2.80 X

12 Inês Rocha 2008 SUB-16 AAVC 4.42 X 4.31 2.10 4.12 4.10 4.42 3.70

13 Selma Vilar 2008 SUB-16 AAG 4.38 4.02 4.20 4.38 6.90 4.18 2.80 4.17 4.60

14 Carolina Martins 2009 SUB-16 AACB 4.34 4.18 2.80 4.29 4.50 4.34 4.90 4.16 2.80

15 Cediane Silva 2008 SUB-16 CPV AARAM 4.30 4.24 2.00 4.30 5.30 4.20 4.60 3.60 4.60

16 Bárbara Lobo 2009 SUB-16 ABJ 4.23 4.23 4.00 X 3.81 5.10 4.06 3.40

17 Diana Franco 2008 SUB-16 ACORES 4.19 3.91 3.70 4.19 4.50 4.08 4.00 4.09 3.90

18 Laura Simão 2009 SUB-16 AAVR 3.99 3.99 2.00 3.97 4.60 3.93 2.80 3.86 3.80

19 Helena Dias 2009 SUB-16 AAPT 2.77 X 2.75 5.10 2.77 2.00 2.64 4.30

80 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -3.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Pui 2009 SUB-16 ROU AACB 11.62

2 Laura Simão 2009 SUB-16 AAVR 12.04

3 Beatriz Figueiredo 2008 SUB-16 AAG 12.19

4 Maria Pacheco 2008 SUB-16 AAVC 12.35

5 Matilde Santos 2008 SUB-16 AAPT 12.36

6 Joana Fernandes S16 AABR 13.37

Série 2 v = -3.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Freitas 2009 SUB-16 AAP 11.07

2 Lara Barroso 2008 SUB-16 ASAS 11.35

3 Leonor Girão 2008 SUB-16 AAV 11.554

4 Catarina Matos 2009 SUB-16 AARAM 11.555

5 Beatriz Guerreiro 2008 SUB-16 ABJ 11.65

6 Carolina Nunes 2009 SUB-16 AAE 11.82

7 Sofia Tavares 2008 SUB-16 ACORES 12.04

Série 3 v = -4.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Laura Agostinho 2009 SUB-16 AAS 10.53

2 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR ADAL 10.66

3 Carolina Ventura 2009 SUB-16 AAL 10.75

4 Nadine Fortes 2009 SUB-16 AALG 10.96

5 Mariana Costa 2008 SUB-16 AAA 11.20

6 Catarina Seabra 2008 SUB-16 ADAC 11.35

7 Isabel Serras 2009 SUB-16 AAB 11.50

Vara - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.90 2.95 3.00

1
Rodrigo
Alves 

2008 SUB-16 AAP 3.30 - - - - - - - - - - - O - O - O - O O O

2
Matias
Freitas 

2008 SUB-16 AARAM 3.00 - - - - - - - O O - O O O - XO - XXO - - O

3
Rafael
Morgado 

2008 SUB-16 ADAL 3.00 - - - - - - - - - - - - - - - O XO - - XO

4
Rodrigo
Doutor 

2008 SUB-16 AAA 2.70 - - - XO - O - - O - - O - XO XXX

5
Nelson
Gonçalves

2008 SUB-16 AALG 2.30 O O O O XXO XXO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.90 2.95 3.00

6
Edgar
Rodrigues

2008 SUB-16 AAL 2.15 O XXO XXO XO XXX

NM
Dinis
Martins 

2009 SUB-16 AAS SM XXX

NM
Dinis
Amorim 

2008 SUB-16 AAB SM XXX

Altura - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75

1 Tiago Matos 2008 SUB-16 AAB 1.70 - - - O O O - XO XXX

2 Matias Ferreira 2008 SUB-16 ADAL 1.65 - - - O O O O XXX

3 Daniel Penela 2008 SUB-16 AAVC 1.65 - - - O O XXO O XXX

3 Eduardo Alano 2009 SUB-16 BRA AALG 1.65 - O O O XO XO O XXX

5 Afonso Cordeiro 2008 SUB-16 ACORES 1.65 - - O O O O XO XXX

6 David Pereira 2008 SUB-16 AAP 1.65 - - - O O XO XXO XXX

7 Bernardo Coelho 2008 SUB-16 AAG 1.60 - O O O O O XXX

8 João Paulino 2009 SUB-16 ADAC 1.60 - - O O O XO XXX

9 Edmilton Rocha 2008 SUB-16 CPV ASAS 1.55 - - O O XO XXX

10 Guilherme Mendes 2008 SUB-16 AAS 1.55 - - XXO O XO XXX

10 Luís Rosário 2008 SUB-16 AACB 1.55 XO O O XO XO XXX

12 João De Deus 2009 SUB-16 AAPT 1.45 - O O XXX

13 Rúben Coelho 2008 SUB-16 AAA 1.45 - O XO XXX

14 Fábio Aguiar 2009 SUB-16 AARAM 1.40 - XXO XXX

14 Duarte Silva 2008 SUB-16 AAE 1.40 - XXO XXX

16 Rodrigo Santos 2009 SUB-16 AAVR 1.35 O XXX

NM Tiago Barranco SEN AABR SM - XXX

NM David Nunes Viciosa 2008 SUB-16 AAL SM - XXX

100 metros - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Pereira 2007 SUB-18 AALG 12.27

2 Denilson Silva 2006 SUB-18 ANG AAVR 12.41

3 Lauriclénes Estevão 2006 SUB-18 ANG AABR 12.56

4 Marco Camões 2007 SUB-18 AAE 12.98

5 Rodrigo Gaspar 2006 SUB-18 ABJ 13.03

6 Simão Duarte 2007 SUB-18 AAV 13.69

Série 2 v = -4.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Mota 2007 SUB-18 ADAL 11.69

2 Vasco Sendas 2006 SUB-18 AAL 11.82

3 Gustavo Pinho 2006 SUB-18 AAA 12.04

4 André Assunção 2007 SUB-18 AAP 12.12

5 Tomás Neiva 2007 SUB-18 AAVC 12.25

6 Lucas Silva 2006 SUB-18 ACORES 12.34

7 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 AAG 12.55

Série 3 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Afonso 2007 SUB-18 ASAS 11.28

2 André Reis 2006 SUB-18 ADAC 11.43

3 Lourenço Viveiros 2006 SUB-18 AARAM 11.54

4 Miguel Costa 2006 SUB-18 AAS 11.59

5 Rui Serras 2006 SUB-18 AAB 11.62

6 Miguel Farinha 2007 SUB-18 AACB 11.69

7 Rafael Realinho 2006 SUB-18 AAPT 12.54
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100 metros - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = -2.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Letícia Martins 2006 SUB-18 ACORES 14.01

2 Ana Gonçalves 2006 SUB-18 AAVR 14.10

3 Francisca Pedro 2007 SUB-18 AAE 14.19

4 Beatriz Esteves 2006 SUB-18 AACB 14.77

5 Leana Marques 2007 SUB-18 AAG 14.79

6 Iara Damas 2006 SUB-18 ABJ 15.07

Série 2 v = -3.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melissa Mendes 2006 SUB-18 ASAS 13.04

2 Catarina Vieira 2006 SUB-18 AARAM 13.09

3 Matilde Gomes 2007 SUB-18 AAVC 13.41

4 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-18 AAB 13.61

5 Marta Machado 2007 SUB-18 AAV 13.74

6 Leonor Saraiva 2007 SUB-18 ADAC 13.75

Série 3 v = -3.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Ribeiro Alves 2006 SUB-18 AAL 12.80

2 Lara Pinto 2006 SUB-18 AAA 13.03

3 Raquel Silva 2006 SUB-18 AAP 13.13

4 Marta Carriço 2007 SUB-18 ADAL 13.23

5 Juliana Hinderyckx 2007 SUB-18 BEL AALG 13.26

6 Ana Silva 2006 SUB-18 AAS 13.48

300m bar 0.84 - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Thiago Vieira 2007 SUB-18 BRA AAE 42.25

2 Lauriclénes Estevão 2006 SUB-18 ANG AABR 44.12

3 João Pedro Silva 2007 SUB-18 ASAS 46.02

4 Francisco Serrote 2006 SUB-18 AAPT 49.71

5 David Mestre 2007 SUB-18 ABJ 52.11

6 Luís Trigueiro 2006 SUB-18 AAG 54.23

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Xavier Tavares 2007 SUB-18 AAV 41.87

2 Tiago Colaço 2007 SUB-18 AALG 42.13

3 Gabriel Menezes 2006 SUB-18 AAVC 42.56

4 Renato Ribeiro 2006 SUB-18 AAB 42.97

5 Lucas Santos 2007 SUB-18 AARAM 43.66

6 Afonso Batista 2006 SUB-18 AAS 43.88

7 Tomás Machado 2007 SUB-18 ADAC 44.94

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Figueiras 2006 SUB-18 AAL 39.59

2 Kelmar Silva 2006 SUB-18 AAA 40.04

3 Lucas Silva 2006 SUB-18 ACORES 40.35

4 Tomás Melo 2006 SUB-18 AACB 41.39

5 Bernardo Ferreira 2006 SUB-18 ADAL 42.15

6 Eduardo Ferrajão 2006 SUB-18 AAVR 44.58

7 Gustavo Rocha 2006 SUB-18 AAP 48.22
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Martelo 3kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Beatriz Sobral 2008 SUB-16 ASAS 46.03 X 46.03 44.15 X

2 Mariana Dantas 2008 SUB-16 AAVC 38.10 37.77 X 38.10 X

3 Constança Ribeiro 2008 SUB-16 ACORES 35.28 35.28 X X X

4 Sofia Carvalho 2009 SUB-16 ADAL 31.57 X 28.69 X 31.57

5 Raquel Rodrigues 2008 SUB-16 AAS 30.58 30.58 30.04 X X

6 Beatriz Rodrigues 2008 SUB-16 AALG 28.91 28.91 27.41 25.65 28.51

7 Beatriz Borges 2008 SUB-16 AAVR 28.65 X 24.64 28.65 25.36

8 Mariana Silva 2009 SUB-16 AAP 26.70 23.98 26.70 X 25.16

9 Ariana Sofia Pereira 2008 SUB-16 AAL 25.11 25.11 X 23.20 X

10 Margarida Rosado 2008 SUB-16 ABJ 24.92 24.92 22.56 X -

11 Rita Saro 2008 SUB-16 ADAC 24.61 22.36 24.61 X 22.07

12 Rita Durão 2008 SUB-16 AAPT 21.82 20.55 21.82 X 20.42

13 Petra Faria 2008 SUB-16 AARAM 21.05 21.05 X X 17.76

14 Rafaela Fernandes 2008 SUB-16 AAE 20.50 15.68 18.74 19.98 20.50

15 Leonor Carvalho 2009 SUB-16 AAB 20.23 18.29 18.51 19.69 20.23

16 Rita Silva 2009 SUB-16 AAA 17.84 16.04 16.73 17.84 14.55

17 Ana Calvário 2009 SUB-16 AACB 14.84 14.84 12.12 13.37 -

18 Lara Mendes 2009 SUB-16 AAV 11.42 X X 11.42 -

300m bar 0.76 - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Sampaio 2006 SUB-18 AACB 51.96

2 Joana Solé 2007 SUB-18 AAVC 52.09

3 Mariana Pinheiro 2007 SUB-18 AAS 53.57

4 Carolina Cascalheira 2006 SUB-18 ABJ 56.56

5 Nicole Alves 2006 SUB-18 AAE 56.64

6 Consuelo Estevão S18 AABR 1:06.50

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Saraiva 2007 SUB-18 ADAC 48.67

2 Leonor Teixeira 2006 SUB-18 AAA 50.68

3 Marta Pinto 2006 SUB-18 AAB 51.43

4 Yara Lemos 2006 SUB-18 AAVR 52.75

5 Raquel Paim 2006 SUB-18 ACORES 54.14

6 Maria Manuel Brito 2007 SUB-18 AAV 58.76

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Lopes 2007 SUB-18 AALG 45.54

2 Carolina Frada 2007 SUB-18 AAP 46.44

3 Mónica Pinto 2007 SUB-18 AAL 46.69

4 Sara Brites 2006 SUB-18 ADAL 47.19

5 Cristina Neves 2007 SUB-18 AARAM 48.15

6 Letícia Rosário 2006 SUB-18 ASAS 54.53

250m bar 0.76 - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávio Paulino 2008 SUB-16 ABJ 38.53

2 Alexandre Carrola 2008 SUB-16 AACB 39.31

3 Dinis Amorim 2008 SUB-16 AAB 39.36

4 Martim Marcelino 2009 SUB-16 ADAC 39.57

5 Victor Couto 2009 SUB-16 BRA AAV 40.60

6 João Meireles 2008 SUB-16 AAG 41.73
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Simões 2008 SUB-16 AAA 36.24

2 Carlos Silva 2008 SUB-16 AARAM 36.26

3 Gonçalo Roque 2009 SUB-16 AAE 36.67

4 Leonardo Serrão 2008 SUB-16 AAVC 37.19

5 Diogo Silva 2008 SUB-16 ACORES 37.58

6 Sebastião Manuel 2009 SUB-16 ANG AAS 37.94

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lucca Reis 2008 SUB-16 BRA ASAS 34.09

2 Lucas Faustini 2008 SUB-16 AALG 34.63

3 Guilherme Carneiro 2008 SUB-16 AAP 35.28

4 Miguel Miranda 2008 SUB-16 AAPT 35.43

5 Miguel Costa 2008 SUB-16 AAVR 35.57

6 Edgar Rodrigues 2008 SUB-16 AAL 36.25

7 Tomás Sousa 2008 SUB-16 ADAL 36.57

Quadruplo Salto - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR ADAL 14.51 13.76 4.90 13.86 3.50 14.19 4.40 14.51 2.30

2 Bruna Xavier 2008 SUB-16 AALG 13.86 13.55 3.70 13.50 1.60 13.86 4.20 13.67 2.80

3 Nádia Mata 2008 SUB-16 AAL 13.86 13.57 3.40 X 13.61 3.60 13.86 2.60

4 Madalena Silva 2009 SUB-16 AACB 13.83 13.65 5.20 12.88 3.10 13.01 2.10 13.83 2.30

5 Sara Ferreira 2009 SUB-16 AAB 13.72 13.70 3.70 13.72 1.80 13.65 3.70 13.68 1.90

6 Anamar Jorge 2009 SUB-16 ACORES 13.59 12.78 4.00 12.56 3.30 13.59 2.90 13.05 2.60

7 Filipa Fernandes 2008 SUB-16 AAA 13.37 13.00 5.30 13.09 3.40 13.37 4.10 13.18 3.90

8 Carlota Paiva 2008 SUB-16 AAP 13.37 12.55 4.50 12.61 3.30 12.93 2.50 13.37 2.40

9 Clara Cabral 2009 SUB-16 AAVR 12.02 12.02 3.10 11.55 2.30 11.74 3.50 11.65 2.40

10 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 ASAS 11.94 X 11.94 3.70 11.47 3.50 11.77 3.40

11 Matilde Freitas 2008 SUB-16 AARAM 11.62 11.50 3.90 11.42 2.20 11.62 2.50 -

12 Maria Madeira 2008 SUB-16 AAPT 11.61 11.14 3.70 11.61 3.20 11.27 3.50 X

13 Isabel Lobo 2008 SUB-16 AAE 11.58 11.58 3.10 11.46 3.80 11.39 3.00 11.38 2.70

14 Julia Freitas 2009 SUB-16 ADAC 11.52 11.52 3.20 11.25 2.20 11.31 3.30 X

15 Inês Marques 2008 SUB-16 AAV 11.32 10.83 3.20 10.79 2.50 10.92 2.50 11.32 4.30

16 Sol Soares 2008 SUB-16 AAS 10.86 X 10.85 3.70 10.77 2.30 10.86 2.80

17 Vitória Tostão 2009 SUB-16 ABJ 10.23 X X X 10.23 3.40

250m bar 0.76 - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cediane Silva 2008 SUB-16 CPV AARAM 44.61

2 Maria Luísa Correia 2009 SUB-16 ACORES 45.27

3 Sara Vilaça 2008 SUB-16 AAB 45.65

4 Inês Rocha 2008 SUB-16 AAVC 48.68

5 Inti Bakker 2009 SUB-16 AAVR 49.77

6 Carolina Costa 2009 SUB-16 AAV 50.42

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Machado 2008 SUB-16 AACB 38.79

2 Beatriz Santos 2008 SUB-16 AAE 40.25

3 Leonor Ferreira 2009 SUB-16 AAS 41.70

4 Camila Bóia 2008 SUB-16 AAA 41.89

5 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 AAG 42.00

6 Mariana Costa 2008 SUB-16 ABJ 42.84
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Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Iara Vacondeus 2008 SUB-16 ASAS 38.15

2 Rita Moura 2009 SUB-16 AALG 38.56

3 Marta Feliciano 2008 SUB-16 ADAL 38.87

4 Maria Leonor Pedrosa 2008 SUB-16 AAP 39.79

5 Antonia Freitas 2009 SUB-16 ADAC 40.34

6 Inês Vila 2009 SUB-16 AAL 41.52

Dardo 500g - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Beatriz Silva 2009 SUB-16 ADAL 32.20 30.05 29.88 26.17 32.20

2 Camila Fonseca 2008 SUB-16 ASAS 26.73 20.94 26.73 23.79 26.03

3 Filipa Silva 2008 SUB-16 AAA 25.96 22.58 22.17 21.48 25.96

4 Beatriz Inácia 2008 SUB-16 AAPT 23.02 20.81 17.42 18.66 23.02

5 Nicole Mendonça 2008 SUB-16 AARAM 22.68 22.68 20.46 21.35 19.09

6 Maria Inês Coelho 2009 SUB-16 AAB 21.67 X X X 21.67

7 Maria Do Carmo Lúcio 2008 SUB-16 AAL 21.15 15.55 20.51 20.76 21.15

8 Kyra Morrison 2008 SUB-16 USA AALG 21.13 18.15 21.13 19.88 X

9 Beatriz Rosas 2009 SUB-16 AAP 20.69 X 18.26 20.69 X

10 Leanor Santos 2008 SUB-16 ACORES 20.13 20.13 19.82 X 17.67

11 Rita Fonseca 2008 SUB-16 ADAC 19.65 18.50 17.96 19.34 19.65

12 Ana Teixeira 2008 SUB-16 AAS 18.12 X X 15.94 18.12

13 Mariana Malheiro 2009 SUB-16 AAVC 18.08 16.41 14.09 15.25 18.08

14 Matilde Gonçalves 2008 SUB-16 AAVR 17.65 14.69 17.65 15.30 15.17

15 Ana Calvário 2009 SUB-16 AACB 16.51 X 16.51 13.86 X

16 Beatriz Policarpo 2009 SUB-16 AAE 16.35 13.82 13.97 16.35 X

17 Margarida Rosado 2008 SUB-16 ABJ 15.62 15.62 14.74 11.84 X

18 Lara Mendes 2009 SUB-16 AAV 10.57 X 8.37 10.57 X

19 Beatriz Figueiredo 2008 SUB-16 AAG 8.53 X X X 8.53

Peso 4kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonardo Short 2008 SUB-16 AAP 12.97 12.97 12.69 12.58 12.61

2 Gil Pinto 2008 SUB-16 ASAS 11.87 11.76 11.87 10.91 X

3 Leonardo Silva 2008 SUB-16 ADAC 11.85 11.73 11.44 9.65 11.85

4 Adulai Rodrigues 2008 SUB-16 GBS AAL 11.60 10.11 10.54 9.34 11.60

5 Miguel Nóbrega 2008 SUB-16 AARAM 11.52 11.52 10.56 11.11 11.43

6 Bernardo Nobre 2008 SUB-16 AAA 11.10 11.10 9.94 X 9.93

7 Jair Neto 2008 SUB-16 BRA AAVC 10.95 10.11 10.33 10.15 10.95

8 Eduardo Alano 2009 SUB-16 BRA AALG 10.88 10.88 10.43 9.73 10.39

9 António Barata 2009 SUB-16 AACB 10.22 10.22 9.88 X 9.88

10 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-16 ADAL 10.13 9.83 10.13 X 9.02

11 João De Deus 2009 SUB-16 AAPT 9.12 8.34 9.08 9.08 9.12

12 Guilherme Costa 2008 SUB-16 AAG 8.95 8.95 8.54 8.03 8.86

13 Bosco Portillo 2009 SUB-16 GBR AAB 8.84 8.23 7.76 6.98 8.84

14 Rafael Neves 2008 SUB-16 AAS 8.78 7.94 8.78 8.16 7.97

15 Rodrigo Santos 2009 SUB-16 AAVR 8.37 7.95 7.67 8.37 8.00

16 Luís Pires S16 AABR 8.21 8.21 8.01 8.12 7.32

17 Mateus Serpa 2008 SUB-16 ACORES 7.89 7.85 7.80 7.89 7.46

18 Afonso Vale 2009 SUB-16 AAV 6.66 6.39 6.66 6.10 5.35

19 Leonardo Ferreira 2009 SUB-16 ABJ 6.40 6.08 5.99 6.22 6.40

20 Rui Moita 2009 SUB-16 AAE 5.78 X 5.78 5.22 5.75

1.500 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Magalhães 2008 SUB-16 AAP 4:25.85
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Diogo Pinto 2009 SUB-16 AAL 4:29.57

3 Leonardo Mendes 2008 SUB-16 ADAL 4:31.65

4 Tomás Silva 2009 SUB-16 AAA 4:33.70

5 Tiago José Silva 2009 SUB-16 AAB 4:36.24

6 Martim Fernandes 2008 SUB-16 AAS 4:36.48

7 Miguel Lopes 2008 SUB-16 ADAC 4:37.88

8 Gustavo Silvestre 2008 SUB-16 AALG 4:40.04

9 Miguel Custódio 2009 SUB-16 ABJ 4:40.97

10 Simão Simões 2008 SUB-16 AAVC 4:42.44

11 Francisco Melo 2008 SUB-16 ACORES 4:43.77

12 Dino Freitas 2008 SUB-16 AARAM 4:44.05

13 Miguel Piteira 2008 SUB-16 AAE 4:45.16

14 Rafael Medina 2008 SUB-16 ASAS 4:46.42

15 Tiago Jesus 2009 SUB-16 AAG 4:48.80

16 João Cardoso 2009 SUB-16 AACB 5:08.64

17 Afonso Figueiredo 2009 SUB-16 AAV 5:12.40

18 Martinho Vieira 2009 SUB-16 AAVR 5:16.80

19 Francisco Pires 2009 SUB-16 AAPT 5:41.38

DNF Rodrigo Moreira 2009 SUB-16 AABR x

1.500 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Moreira 2008 SUB-16 AAP 4:36.52

2 Mariana Maciel 2009 SUB-16 AAB 4:46.86

3 Maria Jesus 2008 SUB-16 ADAL 4:47.58

4 Carolina Cruz 2009 SUB-16 AAA 4:50.38

5 Diana André 2008 SUB-16 AALG 5:08.28

6 Sara Ribas 2009 SUB-16 AAL 5:10.82

7 Carolina Pisco 2009 SUB-16 AAE 5:19.39

8 Maria Clara Pires 2009 SUB-16 ADAC 5:20.70

9 Maria Pascoal 2009 SUB-16 ASAS 5:21.54

10 Joana Ferreira 2009 SUB-16 AAV 5:29.63

11 Diana Franco 2008 SUB-16 ACORES 5:31.16

12 Matilde Ferreira 2008 SUB-16 AAS 5:33.06

13 Carolina Oliveira 2008 SUB-16 ABJ 5:47.05

14 Camila Liquito 2009 SUB-16 AAVC 5:47.08

15 Débora Martins 2008 SUB-16 AARAM 5:54.89

16 Sara Gonçalves 2008 SUB-16 AAG 6:20.70

17 Joana Maceiras 2009 SUB-16 AACB 6:21.52

18 Catarina Santos 2008 SUB-16 AAVR 6:23.48

19 Laura Costa 2009 SUB-16 AAPT 6:48.19

1.500 metros - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Dos Santos 2006 SUB-18 ADAC 4:01.21

2 Nuno Cordeiro 2006 SUB-18 ADAL 4:02.90

3 Tiago Machado 2006 SUB-18 ASAS 4:06.02

4 Gabriel Figueiredo 2007 SUB-18 AAB 4:08.39

5 Santiago Agatão 2006 SUB-18 AAL 4:09.80

6 João Silva 2007 SUB-18 AAP 4:09.97

7 Ricardo Alves 2006 SUB-18 AAA 4:15.09

8 Duarte Jacinto 2006 SUB-18 AALG 4:18.80

9 Pedro Lemos 2007 SUB-18 AAV 4:19.05

10 Tomás Nobre 2007 SUB-18 AAS 4:21.28

11 Xavier Videira 2006 SUB-18 AAVC 4:23.47

12 Mário Henriques 2006 SUB-18 AAVR 4:27.18

13 Tomás Rosário 2007 SUB-18 AAG 4:34.82
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

14 Francisco Martins 2006 SUB-18 AAPT 4:36.52

15 Martim Prates 2007 SUB-18 AAE 4:37.74

16 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-18 AARAM 4:37.80

17 João Alexandre 2007 SUB-18 AACB 4:38.34

18 João Viveiros 2006 SUB-18 ACORES 4:38.42

1.500 metros - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Machado 2006 SUB-18 AAP 4:49.18

2 Cátia Khvas 2007 SUB-18 AAL 4:49.19

3 Carlota Ferreira 2006 SUB-18 ADAL 4:52.17

4 Stela Fernandes 2006 SUB-18 ADAC 4:54.21

5 Carolina Pingueiro 2006 SUB-18 AAPT 5:01.63

6 Ema Simão 2006 SUB-18 ASAS 5:04.27

7 Ana Albuquerque 2006 SUB-18 AAV 5:06.06

8 Inês Sousa 2006 SUB-18 AAB 5:07.07

9 Solange Nunes 2006 SUB-18 AARAM 5:08.10

10 Mariana Oliveira 2006 SUB-18 AAA 5:13.28

11 Júlia Allende 2007 SUB-18 AALG 5:15.44

12 Daniela Inácio 2006 SUB-18 AAS 5:24.80

13 Margarida Tavares 2006 SUB-18 AACB 5:28.33

14 Rita Traquina 2006 SUB-18 ABJ 5:40.69

15 Carlota Barcelos 2007 SUB-18 ACORES 5:46.50

16 Beatriz Sousa 2006 SUB-18 AAVR 5:59.46

17 Sandrina Costa 2007 SUB-18 AAVC 6:00.38

18 Alice Pita 2007 SUB-18 AAE 6:15.89

19 Nádia Morais 2007 SUB-18 AAG 6:27.15

1.500m Obst - INI M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Rolim 2008 SUB-16 AAL 4:31.64

2 Santiago Fernandes 2009 SUB-16 ADAC 4:35.02

3 Simão Silva 2008 SUB-16 AAA 4:39.35

4 João Lopes 2008 SUB-16 AAS 4:47.65

5 Afonso Nóbrega 2008 SUB-16 AARAM 4:49.60

6 Pedro Leal Ribeiro 2008 SUB-16 AAP 4:54.90

7 Fernando Margalho 2008 SUB-16 AAG 4:55.30

8 Tiago Brito 2009 SUB-16 AALG 4:56.87

9 João Fernandes 2008 SUB-16 ADAL 4:58.21

10 Francisco Pombo 2008 SUB-16 ASAS 5:01.31

11 Raúl Berbereia 2008 SUB-16 ACORES 5:01.64

12 Filipe Castanhas 2008 SUB-16 AAE 5:12.03

13 Telmo Martins 2008 SUB-16 AAB 5:13.89

14 Mateus Videira 2008 SUB-16 AAVC 5:18.47

15 André Pina 2008 SUB-16 AAV 5:26.01

16 Ângelo Rodrigues 2009 SUB-16 AAVR 5:55.80

17 Manuel Dâmaso 2009 SUB-16 ABJ 6:05.14

DSQ Carlos Ruano 2008 SUB-16 AACB x (RT 17.4.4) 

1.500m Obst - INI F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Roque 2008 SUB-16 AALG 5:14.04

2 Catarina Leão 2009 SUB-16 AAP 5:32.19

3 Margarida Santos 2009 SUB-16 AAA 5:35.46

4 Lara Peixoto 2009 SUB-16 ACORES 5:35.92

5 Beatriz Perdigão 2008 SUB-16 AAE 5:37.60
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Luísa Conde 2008 SUB-16 AAS 5:48.09

7 Íris Gonçalves 2009 SUB-16 ASAS 5:48.52

8 Júlia Fonseca 2009 SUB-16 AACB 5:48.96

9 Daniela Venda 2009 SUB-16 ADAL 5:53.27

10 Sofia Faria 2009 SUB-16 AAL 5:56.59

11 Lara Selores 2009 SUB-16 AAVR 5:58.00

12 Clara Costa 2008 SUB-16 AAB 6:00.22

13 Ana Lima 2008 SUB-16 AAV 6:08.79

14 Matilde Santos 2008 SUB-16 AAPT 6:23.97

15 Diana Alves 2009 SUB-16 AAVC 6:30.37

16 Catarina Patrício 2008 SUB-16 ABJ 6:30.42

17 Francisca Gouveia 2008 SUB-16 AARAM 6:49.66

4.000m Marcha - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Roque 2008 SUB-16 AALG 21:32.26

2 Matilde Angélico 2008 SUB-16 ADAL 21:58.97

3 Raquel Ramalho 2008 SUB-16 ASAS 22:33.15 (~) 

4 Helena Rodrigues 2009 SUB-16 ACORES 23:36.47

5 Leticia Valente 2008 SUB-16 AAA 25:18.88

6 Olívia Paulo 2009 SUB-16 AAL 26:55.59 (<) 

7 Inês Chaves 2009 SUB-16 AARAM 29:11.12

8 Eva Ventura 2008 SUB-16 AACB 29:49.79 (<<) 

9 Liz Ferreira 2008 SUB-16 AAP 31:56.20

10 Eva Castro 2009 SUB-16 AAB 33:22.71 (<<<)

11 Joana Gonçalves 2009 SUB-16 AAG 35:29.12

4.000m Marcha - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Nóbrega 2008 SUB-16 AARAM 20:51.45

2 Diogo Pinho 2008 SUB-16 AAA 21:46.24

3 Isaac Viegas 2008 SUB-16 AALG 22:56.98

4 Bruno Amorim 2009 SUB-16 ASAS 24:39.37

5 Celestino Pacheco 2008 SUB-16 ACORES 26:43.07 (<<) 

6 Francisco Gregório 2009 SUB-16 ADAL 27:12.84

7 Miguel Lopes 2008 SUB-16 ADAC 27:56.21

8 Guilherme Martins 2009 SUB-16 AAB 28:25.14

9 João Tavares 2008 SUB-16 AACB 29:18.93

DSQ Salvador Rolim 2008 SUB-16 AAL x (<<<<) 

DSQ João Abreu Vieira 2008 SUB-16 AAS x (<<<<<) 

Vara - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.75 1.85 1.95 2.05 2.15 2.20 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85

1
Nádia
Mata 

2008 SUB-16 AAL 2.80 - - - - - - - XO O O O XO XO XXO XO O XO XXO XXX

2
Matilde
Freitas 

2008 SUB-16 AARAM 2.75 - - - - - - - - - - O - O O O O O XXX

3
Matilde
Silva 

2008 SUB-16 ADAL 2.55 O O O O O O O O O O O XXO XO XXX

4
Mariana
Costa 

2008 SUB-16 AAA 2.15 O - O - O XXX

4
Maria
João
Pacheco 

2009 SUB-16 AAP 2.15 - - - O O - XXX

6
Sofia
Machado

2008 SUB-16 AACB 2.05 O - O O XXX

7
Luana
Soares 

2009 SUB-16 AALG 2.05 - XO O XO XXX

8
Sol
Soares 

2008 SUB-16 AAS 1.95 XO O O XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.75 1.85 1.95 2.05 2.15 2.20 2.25 2.30 2.35 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85

9
Francisca
Silva 

2009 SUB-16 ADAC 1.75 O XXX

NM
Laura
Lopes 

2008 SUB-16 AAB SM XXX

Disco 0.75kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-16 AALG 32.49 32.49 29.32 28.75 30.44

2 Beatriz Sobral 2008 SUB-16 ASAS 31.88 27.25 31.61 28.78 31.88

3 Leonor Louzeiro 2008 SUB-16 ABJ 29.66 X 29.66 X X

4 Sofiia Chemyrys 2008 SUB-16 UKR ADAL 26.19 24.46 X 24.79 26.19

5 Mariana Silva 2009 SUB-16 AAP 24.87 24.63 X 19.13 24.87

6 Maria Pombo 2009 SUB-16 AACB 24.37 24.37 22.94 21.78 X

7 Isabel Melo 2008 SUB-16 ACORES 23.90 22.20 X 22.14 23.90

8 Beatriz Borges 2008 SUB-16 AAVR 22.20 X 18.87 22.20 X

9 Lara Vaz 2009 SUB-16 AAVC 21.99 18.80 X X 21.99

10 Mariana Pontes 2008 SUB-16 AAE 21.74 21.74 20.85 X 21.42

11 Natália Svirsa 2009 SUB-16 AAS 20.13 X X X 20.13

12 Francisca Nunes 2008 SUB-16 ADAC 20.09 20.09 X X X

13 Matilde Martins 2008 SUB-16 AAL 18.52 X X X 18.52

14 Nicole Mendonça 2008 SUB-16 AARAM 18.26 X 17.56 X 18.26

15 Maria Macedo 2008 SUB-16 AAB 16.05 14.98 15.43 15.93 16.05

16 Rita Durão 2008 SUB-16 AAPT 16.01 16.01 15.65 15.05 14.54

17 Inês Silva 2009 SUB-16 AAA 13.80 11.92 13.56 11.07 13.80

18 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 AAG 12.85 12.85 X X X

19 Carolina Costa 2009 SUB-16 AAV 9.55 X X X 9.55

Comprimento - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Bruno Duro 2008 SUB-16 AAVR 6.43 6.43 0.50 6.12 6.41 1.50 X

2 Simão Rebelo 2008 SUB-16 AAP 6.08 5.92 6.08 1.50 6.01 1.70 5.87

3 Tiago Matos 2008 SUB-16 AAB 5.92 5.75 0.10 5.92 1.70 5.57 0.70 5.84

4 Rafael Carrilho 2009 SUB-16 AAV 5.79 5.74 5.79 1.40 5.57 5.64

5 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 ADAL 5.79 5.64 5.68 5.62 0.50 5.79

6 Carlos De Oliveira 2008 SUB-16 BRA AALG 5.67 5.26 0.90 5.58 2.30 X 5.67 0.60

7 Pedro Gouveia 2008 SUB-16 AARAM 5.65 5.13 5.50 1.80 4.46 1.60 5.65 1.90

8 Rafael Martins 2009 SUB-16 AAS 5.58 5.58 1.03 X 5.41 -0.4 5.36 1.80

9 Simão Rego 2009 SUB-16 AAVC 5.44 5.05 2.10 5.28 1.70 5.14 1.30 5.44 0.50

10 Ricardo Parreira 2008 SUB-16 ASAS 5.37 4.99 5.16 1.00 5.37 1.50 5.17

11 Leandro Diaz 2009 SUB-16 AAG 5.30 X 5.16 1.90 5.27 2.00 5.30 1.00

12 Raúl Berbereia 2008 SUB-16 ACORES 5.27 5.07 1.08 5.16 1.90 X 5.27 3.40

13 Martim Tomé 2008 SUB-16 AAPT 5.20 5.20 5.03 1.60 4.94 1.50 4.99 1.00

14 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 AAA 5.13 5.01 4.94 1.90 5.13 2.30 4.79 1.80

15 Diogo Dias 2008 SUB-16 ADAC 5.12 5.04 5.12 1.70 4.97 1.40 5.02 0.50

16 João Cardoso 2009 SUB-16 AACB 5.08 5.08 4.73 1.90 5.04 1.60 X

17 João Mira 2009 SUB-16 AAE 4.77 4.30 3.02 4.44 1.60 4.60 1.50 4.77 1.20

18 Flávio Paulino 2008 SUB-16 ABJ 4.55 4.31 1.02 3.95 4.55 1.40 3.93 1.70

19 Cristian Bérrio S16 AABR 4.54 3.92 3.28 4.54 2.97 1.30

NM Frederico Andrade 2008 SUB-16 AAL x X X X X

Altura - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51 1.54

1 Carlota Paiva 2008 SUB-16 AAP 1.51 - - - XO O O XO XO XXX

2 Madalena Sampaio 2008 SUB-16 AAL 1.48 - - - XO O XO O XXX

3 Alessandra Santos 2009 SUB-16 ADAL 1.40 - - O O O XXX

4 Carolina Fernandes 2008 SUB-16 AAV 1.40 - - - O XO XXX

5 Rafaela Lacerda 2009 SUB-16 ACORES 1.40 O O O O XXO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51 1.54

6 Catarina Seabra 2008 SUB-16 ADAC 1.40 - O XO O XXO XXX

6 Nilà Viala 2009 SUB-16 FRA AALG 1.40 O O O XO XXO XXX

8 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 ASAS 1.35 O O XO O XXX

9 Beatriz Perdigão 2008 SUB-16 AAE 1.35 O O O XXO XXX

10 Sara Sartei 2008 SUB-16 AAB 1.30 O O O XXX

11 Alice Pui 2009 SUB-16 ROU AACB 1.30 O XO O XXX

12 Selma Vilar 2008 SUB-16 AAG 1.30 O XXO O XXX

13 Catarina Sousa 2008 SUB-16 AAA 1.30 O O XXO XXX

14 Bárbara Lobo 2009 SUB-16 ABJ 1.30 XO O XXO XXX

15 Laura Reis 2009 SUB-16 AAS 1.25 O O XXX

15 Clara Cabral 2009 SUB-16 AAVR 1.25 O O XXX

17 Francisca Gouveia 2008 SUB-16 AARAM 1.25 O XO XXX

18 Eva Cruz 2008 SUB-16 AAVC 1.20 XXO XXX

Peso 3kg - JUV F | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Natacha Candé 2007 SUB-18 ACORES 13.19 13.10 13.19 12.66 -

2 Eliany Monteverde 2007 SUB-18 STP AAL 11.84 10.81 10.94 11.57 11.84

3 Leonor Barros 2006 SUB-18 AAB 10.77 9.55 10.77 10.38 10.49

4 Iara Tembe 2007 SUB-18 AARAM 10.26 10.26 9.84 X 9.87

5 Lilly Martins 2007 SUB-18 USA ADAL 10.16 10.13 10.16 9.79 9.70

6 Luísa Mesquita 2007 SUB-18 AAVR 9.66 8.73 8.82 8.48 9.66

7 Michelle Elmer 2007 SUB-18 ASAS 9.63 8.68 9.51 9.63 9.01

8 Simone Morim 2007 SUB-18 AAP 9.42 X 9.42 8.63 9.33

9 Beatriz Miguel 2006 SUB-18 AAS 9.10 9.00 9.10 8.39 7.81

10 Sofia Carvalho 2006 SUB-18 AAVC 9.01 X 9.01 8.35 X

11 Liliana Anselmo 2007 SUB-18 AAPT 8.81 8.35 8.71 8.68 8.81

12 Starla Bradford 2006 SUB-18 GBR AALG 8.66 7.80 8.44 8.64 8.66

13 Cecilia Costa 2006 SUB-18 BRA AACB 8.63 8.16 8.05 8.63 8.29

14 Leana Marques 2007 SUB-18 AAG 8.60 8.60 7.66 7.56 6.50

15 Maria Manuel Brito 2007 SUB-18 AAV 8.51 8.51 7.94 8.17 8.20

16 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 AAA 8.44 7.97 7.90 8.29 8.44

17 Ana Moita 2006 SUB-18 AAE 7.62 6.94 7.26 7.19 7.62

18 Carolina Bernardo 2006 SUB-18 ABJ 7.40 6.73 6.40 7.40 7.33

19 Inês Almeida 2006 SUB-18 ADAC 7.39 X X 6.85 7.39

20 Camila Moreira 2006 SUB-18 AABR 6.62 6.59 5.98 6.62 6.18

Dardo 600g - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Rafael Morgado 2008 SUB-16 ADAL 50.48 50.48 46.54 50.36 X

2 Diogo Sousa 2008 SUB-16 AAP 44.51 32.06 32.26 44.51 34.70

3 Duarte Sá 2008 SUB-16 AAA 39.10 X X 39.10 X

4 Luís Bibi 2009 SUB-16 AAS 36.72 28.79 32.47 36.72 -

5 Lucas Faustini 2008 SUB-16 AALG 34.00 34.00 26.78 31.21 28.21

6 Filipe Costa 2008 SUB-16 AAL 32.86 32.86 30.74 32.48 30.76

7 Gonçalo Oliveira 2008 SUB-16 AAB 31.79 31.79 29.15 29.74 30.43

8 Matias Freitas 2008 SUB-16 AARAM 31.66 25.17 31.66 24.28 23.77

9 Francisco Sousa 2009 SUB-16 ASAS 29.66 29.66 23.23 - X

10 André Jin 2008 SUB-16 CHN AAV 28.32 26.83 26.86 23.08 28.32

11 João Paulino 2009 SUB-16 ADAC 27.20 21.86 27.20 24.83 X

12 Afonso Vieira 2009 SUB-16 ACORES 25.78 25.78 21.79 24.35 X

13 Guilherme Neto 2008 SUB-16 AAVR 24.48 23.17 22.70 24.48 22.79

14 Guilherme Costa 2008 SUB-16 AAG 24.00 19.12 19.63 23.71 24.00

15 Leonardo Correia 2008 SUB-16 AAVC 22.64 X 20.25 22.64 X

16 Martim Cardoso 2008 SUB-16 AACB 22.57 18.64 X 22.57 X

17 Leonardo Ferreira 2009 SUB-16 ABJ 18.02 16.63 X 18.02 15.03

18 Duarte Silva 2008 SUB-16 AAE 18.01 18.01 17.41 17.83 17.50
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

19 Dinis Pinto 2009 SUB-16 AAPT 11.03 X X 8.54 11.03

800 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Piteira 2008 SUB-16 AAE 2:12.31

2 Carlos Ruano 2008 SUB-16 AACB 2:15.17

3 Dino Freitas 2008 SUB-16 AARAM 2:15.57

4 Tiago Jesus 2009 SUB-16 AAG 2:18.09

5 Francisco Melo 2008 SUB-16 ACORES 2:18.90

6 Rodrigo Moreira 2009 SUB-16 AABR 2:20.89

7 David Vieites 2008 SUB-16 AAVC 2:24.35

8 André Pina 2008 SUB-16 AAV 2:29.31

9 Martinho Vieira 2009 SUB-16 AAVR 2:30.06

10 Francisco Pires 2009 SUB-16 AAPT 2:44.47

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Moura 2008 SUB-16 AAA 2:07.22

2 João Magalhães 2008 SUB-16 AAP 2:07.54

3 Bernardo Pancas 2008 SUB-16 ADAC 2:09.38

4 Diogo Paiva Brandão 2008 SUB-16 AAL 2:09.75

5 Gustavo Silvestre 2008 SUB-16 AALG 2:10.78

6 Tiago José Silva 2009 SUB-16 AAB 2:11.67

7 Miguel Custódio 2009 SUB-16 ABJ 2:13.24

8 Rafael Medina 2008 SUB-16 ASAS 2:13.32

9 João Lopes 2008 SUB-16 AAS 2:13.45

10 Leonardo Mendes 2008 SUB-16 ADAL 2:14.59

800 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Pisco 2009 SUB-16 AAE 2:32.83

2 Maria Madeira 2008 SUB-16 AAPT 2:36.71

3 Laura Serra 2008 SUB-16 ADAC 2:38.01

4 Júlia Fonseca 2009 SUB-16 AACB 2:40.40

5 Débora Martins 2008 SUB-16 AARAM 2:47.78

6 Maria Pacheco 2008 SUB-16 AAVC 2:48.17

7 Jéssica Falé 2009 SUB-16 ABJ 2:55.54

8 Salomé Henriques 2009 SUB-16 AAVR 2:58.04

9 Sara Gonçalves 2008 SUB-16 AAG 3:05.05

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Moreira 2008 SUB-16 AAP 2:13.18

2 Mariana Maciel 2009 SUB-16 AAB 2:16.60

3 Maria Jesus 2008 SUB-16 ADAL 2:18.45

4 Carolina Cruz 2009 SUB-16 AAA 2:19.73

5 Sara Ribas 2009 SUB-16 AAL 2:22.64

6 Diana André 2008 SUB-16 AALG 2:25.80

7 Leonor Alves 2008 SUB-16 ASAS 2:32.36

8 Joana Ferreira 2009 SUB-16 AAV 2:35.67

9 Lara Peixoto 2009 SUB-16 ACORES 2:36.33

10 Luísa Conde 2008 SUB-16 AAS 2:37.29

Altura - JUV F | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.60 1.60 1.65

1 Natacha Candé 2007 SUB-18 ACORES 1.60 - - - - O O O XO O XXO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.60 1.60 1.65

2 Tatiana Pereira 2006 SUB-18 AAL 1.53 - - O O O O O XXX

3 Eliana Fernandes 2006 SUB-18 AARAM 1.53 - - - - O XXO O XX

4 Eva Machado 2006 SUB-18 AAA 1.50 - - O O XO XXO XXX

5 Beatriz Oliveira 2006 SUB-18 AAS 1.45 - - O O O XXX

6 Carolina Frada 2007 SUB-18 AAP 1.45 - - O O XO XXX

6 Nadine Pires 2006 SUB-18 ADAL 1.45 - - O O XO XXX

8 Vitória Anjos 2007 SUB-18 AALG 1.45 - - O O XXO XXX

9 Rita Martins 2007 SUB-18 ASAS 1.40 - O O XO XXX

10 Marta Pinto 2006 SUB-18 AAB 1.35 O O XXO XXX

10 Beatriz Marques 2006 SUB-18 ADAC 1.35 O O XXO XXX

12 Margarida Tavares 2006 SUB-18 AACB 1.30 XO XXO XXX

13 Yara Lemos 2006 SUB-18 AAVR 1.25 O XXX

NM Sofia Amaral 2007 SUB-18 AAV SM XXX

NM Carolina Cascalheira 2006 SUB-18 ABJ SM XXX

NM Carolina Pingueiro 2006 SUB-18 AAPT SM XXX

NM Cláudia Fernandes S18 AABR SM XXX

100m bar 0.84 - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Ribeiro 2008 SUB-16 AACB 15.58

2 Gonçalo Roque 2009 SUB-16 AAE 16.27

3 Rúben Coelho 2008 SUB-16 AAA 17.59

4 Martim Marcelino 2009 SUB-16 ADAC 18.18

5 João Morais 2009 SUB-16 AAVR 18.71

Série 2 v = -0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Miranda 2008 SUB-16 AAPT 15.03

2 Dinis Vilaça 2008 SUB-16 AAB 15.45

3 Mateus Jesus 2009 SUB-16 AARAM 15.76

4 Diogo Silva 2008 SUB-16 ACORES 16.60

5 Rafael Carrilho 2009 SUB-16 AAV 16.68

6 Lucas Chouriço 2008 SUB-16 ASAS 17.27

Série 3 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Penela 2008 SUB-16 AAVC 14.83

2 Filipe Rodrigues 2008 SUB-16 AALG 14.98

3 Matias Ferreira 2008 SUB-16 ADAL 15.04

4 Samuel Rocha 2008 SUB-16 AAP 15.12

5 Rafael Deboeuf 2008 SUB-16 AAS 15.24

6 João Lima 2008 SUB-16 BRA AAL 15.40

Disco 1kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Miguel Nóbrega 2008 SUB-16 AARAM 43.07 X 43.07 40.94 X

2 Duarte Sá 2008 SUB-16 AAA 39.82 36.05 38.53 37.07 39.82

3 Tiago Godinho 2009 SUB-16 AAL 35.01 26.50 31.25 30.77 35.01

4 Filipe Rodrigues 2008 SUB-16 AALG 33.85 X 23.45 X 33.85

5 Pedro Almeida 2008 SUB-16 ADAL 32.49 X 32.49 X 30.57

6 Pedro Martins 2008 SUB-16 AAB 32.36 X 26.73 X 32.36

7 Francisco Sousa 2009 SUB-16 ASAS 32.09 28.26 32.09 X 30.26

8 Leonardo Silva 2008 SUB-16 ADAC 31.74 24.27 X 27.81 31.74

9 Afonso Bento 2009 SUB-16 AAP 31.50 X X 31.50 18.21

10 Diogo Salvador 2008 SUB-16 AAVC 30.88 26.99 25.36 26.97 30.88

11 António Barata 2009 SUB-16 AACB 26.41 24.83 26.41 24.89 23.86

12 Tomás Fernandes 2008 SUB-16 ABJ 25.75 19.49 23.03 23.03 25.75
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

13 João Morais 2009 SUB-16 AAVR 24.70 23.81 24.70 X 21.52

14 Luís Bibi 2009 SUB-16 AAS 24.63 22.75 20.86 24.63 23.67

15 André Jin 2008 SUB-16 CHN AAV 23.45 X X X 23.45

16 José Amaral 2009 SUB-16 AAG 21.73 19.71 X 21.73 20.49

17 Gui Gião 2009 SUB-16 ACORES 21.20 X 21.20 21.09 X

18 Rui Moita 2009 SUB-16 AAE 16.76 15.23 16.76 16.48 13.59

19 Martim Tomé 2008 SUB-16 AAPT 14.20 14.20 11.47 13.85 X

Quadruplo Salto - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Frederico Andrade 2008 SUB-16 AAL 16.07 15.82 -2.1 15.85 -3.2 X 16.07 -6.4

2 João Matos 2009 SUB-16 ADAL 15.98 15.98 -3.1 15.88 -4.6 15.57 -2.9 X

3 Simão Rebelo 2008 SUB-16 AAP 15.77 15.10 -2.5 15.38 -2 15.29 -4.6 15.77 -2.3

4 Afonso Cordeiro 2008 SUB-16 ACORES 15.54 X 14.72 -2.6 15.54 -4.9 X

5 Rafael Ribeiro 2008 SUB-16 AACB 15.03 14.00 -2.9 14.42 -3.2 14.93 -2.8 15.03 -3.5

6 Edmilton Rocha 2008 SUB-16 CPV ASAS 14.72 14.65 -1.8 14.72 -3.1 14.52 -4.5 14.44 -3.9

7 Miguel Ferreira 2008 SUB-16 AAB 14.04 14.04 -2.9 13.51 -3.6 13.96 -4.2 13.27 -2.1

8 Carlos De Oliveira 2008 SUB-16 BRA AALG 14.03 X 14.03 -3.4 13.40 -4.3 X

9 Tomás Alves 2009 SUB-16 AAS 13.85 13.65 -3.6 13.85 -3.8 X X

10 Diogo Dias 2008 SUB-16 ADAC 13.11 13.11 -0.7 11.99 -1.4 12.74 -4.8 12.81 -3.3

11 Tiago Nifra 2008 SUB-16 AAE 13.04 12.72 -3.5 13.04 -4.3 X 11.91 -1.7

12 Filipe Silva 2008 SUB-16 AAVR 12.89 X 12.53 -3 12.89 -2.4 X

13 João Rodrigues 2008 SUB-16 AAA 12.79 12.79 -2.3 12.73 -2.4 X 12.28 -4

14 Afonso Vale 2009 SUB-16 AAV 12.67 X 12.12 -3.7 12.37 -3.2 12.67 -2.6

15 João Abreu 2009 SUB-16 AAVC 12.64 11.28 3.60 12.64 -3 12.05 -3.2 12.10 -4.4

16 Fábio Aguiar 2009 SUB-16 AARAM 12.04 12.04 -3.7 11.92 -1.7 11.97 -4.1 11.05 -2.8

80m bar 0.76 - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Feliciano 2008 SUB-16 ADAL 13.43

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 AAG 16.45

3 Vitória Tostão 2009 SUB-16 ABJ 16.77

4 Helena Dias 2009 SUB-16 AAPT 17.23

5 Petra Faria 2008 SUB-16 AARAM 17.42

DNS Ana Lima 2008 SUB-16 AAV x

Série 2 v = -3.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Anamar Jorge 2009 SUB-16 ACORES 13.56

2 Beatriz Santos 2008 SUB-16 AAE 14.03

3 Laura Reis 2009 SUB-16 AAS 14.58

4 Eulália Borges 2008 SUB-16 ASAS 14.59

5 Filipa Silva 2008 SUB-16 AAA 15.63

6 Lara Selores 2009 SUB-16 AAVR 15.89

Série 3 v = -0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Sampaio 2008 SUB-16 AAL 11.93

2 Rita Moreira 2008 SUB-16 AAP 12.54

3 Sara Ferreira 2009 SUB-16 AAB 12.60

4 Antonia Freitas 2009 SUB-16 ADAC 12.78

5 Madalena Silva 2009 SUB-16 AACB 12.87

6 Rita Moura 2009 SUB-16 AALG 13.24
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Peso 3kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sofia Ganoshenko 2008 SUB-16 AALG 10.11 7.36 X 10.11 9.68

2 Maria Pombo 2009 SUB-16 AACB 9.94 9.61 8.14 9.94 9.29

3 Sara Lopes 2009 SUB-16 ASAS 9.86 9.86 9.49 9.31 8.86

4 Mónica Silva 2009 SUB-16 ADAC 9.66 7.64 8.40 9.57 9.66

5 Marta Peralta 2009 SUB-16 AAP 9.45 9.45 X 7.95 9.26

6 Inês Alves Reis 2009 SUB-16 AAA 9.03 8.18 8.80 9.03 8.93

7 Isabel Melo 2008 SUB-16 ACORES 8.75 8.64 8.75 7.99 7.48

8 Ariana Sofia Pereira 2008 SUB-16 AAL 8.72 8.32 8.72 8.63 X

9 Beatriz Inácia 2008 SUB-16 AAPT 8.70 8.35 7.87 7.84 8.70

10 Beatriz Silva 2009 SUB-16 ADAL 8.63 8.48 8.60 7.66 8.63

11 Leonor Ferreira 2009 SUB-16 AAS 8.51 7.35 7.55 8.51 7.28

12 Isabel Lobo 2008 SUB-16 AAE 7.62 7.62 7.45 7.17 7.13

13 Inês Marques 2008 SUB-16 AAV 7.50 6.59 7.30 7.50 7.40

14 Maria Inês Coelho 2009 SUB-16 AAB 7.45 6.88 6.84 7.35 7.45

15 Clara Jardim 2009 SUB-16 AARAM 7.26 7.26 X 6.64 6.92

16 Leonor Louzeiro 2008 SUB-16 ABJ 7.25 5.92 X 7.25 7.02

17 Inti Bakker 2009 SUB-16 AAVR 7.10 6.89 7.10 6.87 7.02

18 Mariana Malheiro 2009 SUB-16 AAVC 6.81 6.81 6.62 6.60 5.91

19 Luana Santos S16 AABR 6.41 6.41 5.89 5.75 4.73

Comprimento - JUV M | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Marcos Lara 2007 SUB-18 ESP AAL 7.08 6.10 -1.4 6.45 -2.7 6.39 -1.1 7.08 1.60

2 Gabriel Cunha 2007 SUB-18 ADAL 6.99 6.41 -1 6.56 -2.7 X 6.99 1.10

3 Gabriel Oliveira 2006 SUB-18 ASAS 6.27 6.27 -1.8 X 6.09 -2.3 X

4 Miguel Costa 2006 SUB-18 AAS 6.22 6.22 -2.4 6.22 -2.4 6.08 -0.4 -

5 José Ribeiro 2007 SUB-18 AAB 6.16 5.99 -2.6 6.08 -2.7 6.04 -3.3 6.16 2.90

6 Rafael Realinho 2006 SUB-18 AAPT 5.95 5.95 -2.2 5.81 -1.6 5.82 -2.5 X

7 Bruno Gaspar 2007 SUB-18 AALG 5.94 5.60 -3.2 5.61 -2.4 5.77 -1.9 5.94 1.20

8 Diogo Martins 2006 SUB-18 AACB 5.89 5.79 -1.1 5.89 -0.4 X 5.74 1.80

9 Celso Glória 2007 SUB-18 AAP 5.88 5.88 -0.8 5.68 -0.5 5.85 0.10 X

10 Roberto Gomes 2007 SUB-18 AARAM 5.79 5.55 -2.7 5.79 -1.8 5.57 -1.7 5.74 2.70

11 Xavier Tavares 2007 SUB-18 AAV 5.72 5.72 -2.5 5.66 -2.2 5.70 -3.4 -

12 Afonso Neves 2006 SUB-18 ACORES 5.70 5.59 -0.2 5.65 -0.9 5.70 -3.3 5.49 -1.4

13 Gonçalo Chaves 2007 SUB-18 AAA 5.66 5.58 -3 5.58 -2.2 X 5.66 0.70

14 André Cunha 2006 SUB-18 AAVC 5.66 X X 5.38 -2.2 5.66 -0.3

15 Eduardo Ferrajão 2006 SUB-18 AAVR 5.50 5.45 -0.5 5.50 -3.2 X 5.43 -1.8

16 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 AAG 5.44 5.43 -2.3 5.44 -1.6 5.17 -1.1 -

17 Rodrigo Gaspar 2006 SUB-18 ABJ 5.27 5.24 -2.4 5.27 -2.7 5.07 1.90 X

18 Tomás Machado 2007 SUB-18 ADAC 5.25 4.96 -1.8 X 5.06 -0.2 5.25 0.60

19 Tiago Du S18 AABR 4.91 X 4.68 -2.2 4.91 -2.7 X

20 Tiago Teodoro 2006 SUB-18 AAE 4.75 4.75 -2 4.39 X X

250 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Ramos 2008 SUB-16 AACB 32.97

2 Filipe Castanhas 2008 SUB-16 AAE 34.56

3 Tomás Lima 2008 SUB-16 AAVC 36.15

4 Dinis Maçano 2009 SUB-16 ABJ 38.47

5 Diogo Costa SEN AABR 39.58

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Azevedo 2009 SUB-16 AAB 31.46

2 Carlos Silva 2008 SUB-16 AARAM 31.88
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Santiago Aguiar 2008 SUB-16 AALG 32.18

4 Miguel Costa 2008 SUB-16 AAVR 32.74

5 Guilherme Mendes 2008 SUB-16 AAS 32.82

6 Fernando Margalho 2008 SUB-16 AAG 32.90

7 Rodrigo Sá 2008 SUB-16 AAV 34.69

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lucca Reis 2008 SUB-16 BRA ASAS 29.73

2 Rodrigo Alves 2008 SUB-16 AAP 30.88

3 Ussumane Baldé 2008 SUB-16 AAL 31.41

4 Artur Macedo 2008 SUB-16 ADAL 31.98

5 José Valente 2008 SUB-16 ADAC 32.15

6 André Duarte 2008 SUB-16 ACORES 32.55

7 Simão Simões 2008 SUB-16 AAA 32.82

Dardo 700g - JUV M | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Guilherme Velez 2006 SUB-18 AAPT 58.30 X 58.30 - -

2 Tiago Ramos 2007 SUB-18 ADAC 54.78 53.08 54.78 X X

3 Duarte Santos 2006 SUB-18 ADAL 45.83 44.93 45.83 X X

4 Rodrigo Martins 2007 SUB-18 AAL 43.79 43.79 X X X

5 João Bastos 2006 SUB-18 ACORES 43.76 31.67 37.79 43.76 39.01

6 Simão Duarte 2007 SUB-18 AAV 42.95 40.26 42.95 34.59 41.54

7 Daniel Silva 2006 SUB-18 AAP 42.18 40.63 42.18 X 38.34

8 Lucas Iatco 2006 SUB-18 AAE 36.16 32.92 33.90 36.16 30.56

9 Francisco Couto 2006 SUB-18 ASAS 33.64 33.64 X 31.35 33.12

10 João Lima 2006 SUB-18 BRA AAS 33.45 X 31.90 33.45 X

11 Henrique Gavina 2006 SUB-18 AALG 32.72 31.02 X 32.72 30.31

12 Gabriel Castilho 2007 SUB-18 AACB 32.58 32.58 X 30.43 27.93

13 Marco Santos 2007 SUB-18 AARAM 31.84 28.41 31.15 30.17 31.84

14 Martim Carvalho 2006 SUB-18 AAVR 31.36 27.88 31.36 24.70 29.74

15 Guilherme Gonçalves 2006 SUB-18 AAB 27.80 X 27.80 X X

16 Kelmar Silva 2006 SUB-18 AAA 26.21 X X 26.21 X

17 Martim Teixeira 2006 SUB-18 AAG 25.97 18.68 19.21 25.97 X

18 Gabriel Menezes 2006 SUB-18 AAVC 20.89 X X X 20.89

19 David Mestre 2007 SUB-18 ABJ 15.21 15.21 X X 12.17

20 Rodrigo Marcelino S18 AABR 14.22 X 13.01 11.90 14.22

250 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Neide Bernardo 2008 SUB-16 ANG AAA 35.93

2 Luana Pinto 2008 SUB-16 AAVR 42.47

3 Letícia Vieira 2009 SUB-16 AAVC 43.59

4 Laura Costa 2009 SUB-16 AAPT 44.77

5 Beatriz Policarpo 2009 SUB-16 AAE 47.53

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Teixeira 2008 SUB-16 AAS 37.21

2 Mariana Costa 2008 SUB-16 ABJ 37.34

3 Leonor Girão 2008 SUB-16 AAV 38.67

4 Diana Bento 2009 SUB-16 ADAC 38.71

5 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 AAG 39.03

6 Margarida Freitas 2008 SUB-16 ACORES 39.84

7 Carolina Martins 2009 SUB-16 AACB 39.86
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Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 SUB-16 AAB 34.23

2 Maria Inácio 2008 SUB-16 AALG 34.42

3 Lara Barroso 2008 SUB-16 ASAS 35.50

4 Beatriz Alves 2008 SUB-16 ADAL 35.68

5 Maria Leonor Pedrosa 2008 SUB-16 AAP 36.25

6 Catarina Matos 2009 SUB-16 AARAM 36.95

DSQ Maria Do Carmo Lúcio 2008 SUB-16 AAL x (RT: 17.3.1) 

Estafeta Medley | SUB-18 - T | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AAVC ND AAVC 2:18.77
Joana

Solé-495-
SUB-18

Tomás
Neiva-500-

SUB-18

Matilde
Gomes-501-

SUB-18

Xavier
Videira-496-

SUB-18

2 AAV ND AAV 2:19.87
Sofia

Amaral-545-
SUB-18

Xavier
Tavares-540-

SUB-18

Marta
Machado-551-

SUB-18

Pedro
Lemos-532-

SUB-18

3 AAVR ND AAVR 2:20.96
Yara

Lemos-525-
SUB-18

Denilson
Silva-503-

SUB-18

Mário
Henriques-504-

SUB-18

Ana
Gonçalves-526-

SUB-18

4 AAE ND AAE 2:23.22
Francisca

Pedro-574-
SUB-18

Marco
Camões-572-

SUB-18

Ana
Moita-553-

SUB-18

Martim
Prates-554-

SUB-18

5 AAG ND AAG 2:33.92
Leana

Marques-217-
SUB-18

Rodrigo
Melo-233-

SUB-18

Nádia
Morais-216-

SUB-18

Tomás
Rosário-218-

SUB-18

6 ABJ ND ABJ 2:37.05
Iara

Damas-103-
SUB-18

Rodrigo
Gaspar-114-

SUB-18

Rita
Traquina-93-

SUB-18

David
Mestre-112-

SUB-18

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AARAM ND AARAM 2:08.67
Cristina

Neves-301-
SUB-18

Lucas
Santos-317-

SUB-18

Lourenço
Viveiros-315-

SUB-18

Catarina
Vieira-314-

SUB-18

2 ADAC ND ADAC 2:11.26
Leonor

Saraiva-182-
SUB-18

André
Reis-203-
SUB-18

Jessica
Mateus-189-

SUB-18

Tomás
Machado-201-

SUB-18

3 AAB ND AAB 2:11.74
Beatriz

Ribeiro-145-
SUB-18

Marta
Pinto-118-

SUB-18

Rui
Serras-143-

SUB-18

Renato
Ribeiro-133-

SUB-18

4 AAS ND AAS 2:14.71
Ana

Silva-413-
SUB-18

Miguel
Costa-387-

SUB-18

Mariana
Pinheiro-407-

SUB-18

Pedro
Tavares-414-

SUB-18

5 AACB ND AACB 2:17.28
Beatriz

Esteves-177-
SUB-18

Miguel
Farinha-155-

SUB-18

Margarida
Tavares-165-

SUB-18

Tomás
Melo-174-

SUB-18

6 ACORES ND ACORES 2:17.77
Letícia

Martins-463-
SUB-18

Lucas
Silva-468-

SUB-18

Raquel
Paim-471-

SUB-18

Tiago
Branco-461-

SUB-18

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AAL ND AAL 2:06.23
Tatiana

Pereira-296-
SUB-18

Vasco
Sendas-578-

SUB-18

Marta Ribeiro
Alves-289-

SUB-18

Tomás
Figueiras-

2 ADAL ND ADAL 2:06.59
Sara

Brites-261-
SUB-18

João
Mota-258-

SUB-18

Marta
Carriço-260-

SUB-18

Nuno
Cordeiro-249-

SUB-18

3 AAA ND AAA 2:08.61
Eva

Machado-90-
SUB-18

Gustavo
Pinho-87-
SUB-18

Lara
Pinto-78-
SUB-18

Kelmar
Silva-91-
SUB-18

4 ASAS ND ASAS 2:08.84
Melissa

Mendes-446-
SUB-18

Pedro
Afonso-443-

SUB-18

Letícia
Rosário-442-

SUB-18

Tiago
Machado-434-

SUB-18

5 AAP ND AAP 2:10.42
Raquel

Silva-381-
SUB-18

Carolina
Frada-358-

SUB-18

André
Assunção-370-

SUB-18

Gustavo
Rocha-354-

SUB-18

6 AALG ND AALG 2:10.65
Juliana

Hinderyckx-56-
SUB

André
Fidalgo-31-

SUB-18

Mariana
Lopes-51-
SUB-18

Tomé
Nascimento-29-

SUB-18
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Coletiva Olímpico Jovem 

Posicao Clube Pontos

1 ADAL 708.0 17.0 19.0 19.0 18.0 19.0 15.0 14.0 14.5 11.0 16.0 10.0 18.0 18.0 20.0 18.0 17.0 16.0 16.0 17.0 15.0 19.0 12.0 12.0 11.0 20.0 20.0 18.0 

2 AAP 678.0 15.0 15.0 12.0 14.0 18.0 19.0 19.0 14.5 16.0 12.0 19.0 20.0 20.0 19.0 16.5 16.0 19.0 13.0 16.0 12.0 19.0 15.0 20.0 12.0 13.0 20.0 

3 AALG 652.0 19.0 14.0 14.0 10.0 13.0 13.0 15.0 13.0 20.0 17.0 16.0 15.0 14.5 16.0 14.0 19.0 15.0 9.0 20.0 18.0 20.0 20.0 13.0 13.0 13.0 19.0 10.0 

4 AAL 644.0 20.0 20.0 17.0 20.0 18.0 20.0 19.0 13.0 18.0 17.0 16.0 19.0 15.0 20.0 14.0 19.0 8.0 15.0 11.0 20.0 17.0 14.0 18.0 19.0 

5 ASAS 597.5 18.0 16.0 18.0 12.0 15.0 20.0 10.0 12.0 18.0 14.0 12.0 14.0 13.0 12.0 7.0 11.0 14.0 19.0 17.0 18.0 14.0 11.0 19.0 19.0 11.0 15.0 

6 AAA 572.5 16.0 18.0 8.0 5.0 8.0 8.0 9.0 17.0 15.0 19.0 20.0 17.0 8.0 18.0 16.5 6.0 7.0 5.0 4.0 19.0 16.0 18.0 18.0 15.0 18.0 14.0 11.0 

7 AAB 534.5 20.0 12.0 16.0 6.0 14.0 17.0 18.0 10.5 7.0 15.0 15.0 19.0 11.0 14.0 13.0 18.0 18.0 6.0 13.0 11.0 9.0 8.0 8.0 15.0 16.0 13.0 

8 AARAM 506.5 14.0 17.0 11.0 8.0 5.0 16.0 4.0 18.0 6.0 20.0 8.0 6.0 4.0 13.0 19.0 11.0 14.0 17.0 7.0 20.0 14.0 4.0 16.0 16.0 16.0 10.0 12.0 

9 ADAC 494.5 10.0 13.0 3.0 19.0 11.0 14.0 17.0 10.5 17.0 13.0 18.0 8.0 14.5 10.0 12.0 5.0 6.0 2.0 9.0 14.0 19.0 18.0 10.0 7.0 17.0 

10 AAS 477.0 13.0 11.0 17.0 11.0 12.0 9.0 11.0 16.0 10.0 7.0 11.0 9.0 5.5 17.0 13.0 15.0 13.0 12.0 10.0 15.0 17.0 7.0 9.0 5.0 9.0 

11 ACORES 452.5 8.0 9.0 9.0 16.0 17.0 12.0 13.0 20.0 14.0 4.0 6.0 11.0 16.0 9.0 9.0 9.0 20.0 14.0 16.0 17.0 17.0 10.0 4.0 11.0 15.0 6.0 

12 AACB 414.0 7.0 10.0 13.0 9.0 16.0 7.0 16.0 9.0 19.0 10.0 9.0 7.0 10.0 5.0 15.0 12.0 5.0 8.0 15.0 12.0 13.0 13.0 12.0 6.0 17.0 8.0 

13 AAVR 316.0 6.0 6.0 6.0 7.0 9.0 11.0 8.0 8.0 4.0 8.0 2.0 3.0 5.5 8.0 4.0 20.0 15.0 13.0 10.0 5.0 6.0 7.0 12.0 5.0 

14 AAVC 301.5 5.0 8.0 7.0 3.0 6.0 4.0 3.0 11.0 4.0 5.0 3.0 6.0 20.0 12.0 11.0 12.0 6.0 7.0 14.0 8.0 4.0 

15 AAE 300.5 3.0 5.0 1.0 13.0 10.0 6.0 12.0 9.0 3.0 14.0 13.0 12.0 3.0 10.0 4.0 4.0 11.0 16.0 9.0 1.0 5.0 8.0 3.0 

16 AAV 292.0 11.0 7.0 10.0 15.0 7.0 5.0 8.0 6.0 3.0 12.0 17.0 11.0 8.0 17.0 6.0 2.0 8.0 6.0 3.0 3.0 6.0 14.0 

17 AAPT 231.0 4.0 15.0 20.0 5.0 12.0 2.0 1.0 10.0 2.0 18.0 8.0 10.0 5.0 7.0 10.0 17.0 9.0 16.0 

18 ABJ 208.0 12.0 3.0 4.0 2.0 3.0 6.0 5.0 9.0 13.0 4.0 7.0 4.0 3.0 3.0 18.0 5.0 4.0 2.0 4.0 4.0 7.0 

19 AAG 202.0 9.0 4.0 5.0 4.0 8.0 7.0 5.0 7.0 2.0 9.0 7.0 10.0 7.0 3.0 10.0 14.0 9.0 2.0 2.0 

20 AABR 39.0 2.0 1.0 2.0 2.0 5.0 2.0 1.0 5.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAA Aveiro 16 17 33 21 21 42

AAB Braga 16 15 31 21 21 42

AABR Bragança 2 1 3 4 1 5

AACB Castelo Branco 14 13 27 20 21 41

AAE Évora 12 12 24 18 18 36

AAG Guarda 11 8 19 17 14 31

AAL Lisboa 17 15 32 21 21 42

AALG Algarve 15 16 31 21 21 42

AAP Porto 16 16 32 20 21 41

AAPT Portalegre 9 8 17 15 15 30

AARAM Madeira 15 14 29 21 21 42

AAS Santarém 15 14 29 21 20 41

AAV Viseu 10 11 21 18 19 37

AAVC
Viana do
Castelo

17 13 30 19 16 35

AAVR Vila Real 13 13 26 19 19 38

ABJ Beja 8 13 21 15 19 34

ACORES Terceira 13 15 28 20 20 40

ADAC Coimbra 14 16 30 20 19 39

ADAL Leiria 16 17 33 21 21 42

ASAS Setúbal 15 16 31 20 20 40

_NaoFederado - - 28 - - 29

_Total 264 263 555 372 368 769
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-16 181 183 364 276 278 554

SUB-18 83 80 163 96 90 186

_NaoFederado - - 28 - - 29
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	40º Torneio Nacional Olímpico Jovem
	Lagoa - (20/05/2023 - 21/05/2023)
	Martelo 4kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -3.7
	Série 2  v = -3.2
	Série 3  v = -3.5

	Comprimento - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -3.5
	Série 2  v = -3.5
	Série 3  v = -4.2

	Vara - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Altura - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -3.1
	Série 2  v = -4.3
	Série 3  v = -1.9

	100 metros - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.3
	Série 2  v = -3.6
	Série 3  v = -3.8

	300m bar 0.84 - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Martelo 3kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	300m bar 0.76 - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	250m bar 0.76 - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Quadruplo Salto - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	250m bar 0.76 - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Dardo 500g - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 4kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros - JUV M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros - JUV F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obst - INI M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500m Obst - INI F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4.000m Marcha - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	4.000m Marcha - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Vara - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Disco 0.75kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3kg - JUV F | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600g - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Altura - JUV F | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	100m bar 0.84 - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.2
	Série 2  v = -0.3
	Série 3  v = -1.9

	Disco 1kg - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Quadruplo Salto - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	80m bar 0.76 - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = -2.4
	Série 2  v = -3.7
	Série 3  v = -0.9

	Peso 3kg - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento - JUV M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	250 metros - INI M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Dardo 700g - JUV M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	250 metros - INI F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Estafeta Medley | SUB-18 - T | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Coletiva Olímpico Jovem
	Estatística Clubes
	Estatística Escalão




