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Boas Vindas

Luis Pereira — Representante da Direcao da Federacao Portuguesa de Atletismo
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Oficiais de Competicdo

Representante da Diregdao FPA

Luis Pereira

Juri de Apelo

A constituir, em caso de necessidade

Delegado Técnico / Diretor de Competigdo

Ricardo Oliveira (ADAL)

Diretor de Reunido

Sofia Pereira (ADAL)

Arbitro Camara de Chamada

Carla Oliveira (ASAS)

Arbitros de Provas Fora do Estadio

José Santos (ASAS — M) e Emanuel Tavares (AAL - F)

Juizes de Marcha

Odete Alves (ADAL — JC gestor), Eduardo Goncgalves
(AAS — WARWI), Joaquim Graca (AAL - WARWIJ), Vasco
Guedes (AAS - WARWIJ), Elisabete Simdo (AAL), José
Hipdlito (AAS), Luis Ervideira (AAS), Tania Pinto (ADAL),
Diana Morgado (ADAL - S),
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Camara
Hora Distancia Escaldao Género de Observagdes
Chamada

17h00 3 km Sub-14 Fem./Masc. 16:50

17h30 1km Benjamins B (Sub-12) Fem./Masc. 17:20 Bombarral a Marchar
17h45 0,5km Benjamins A (Sub-10) Fem./Masc. 17:35

18h00 10 km Absolutos Feminino 17:50

18h00 10 km Sub-20 Feminino 17:50 Taga de Portugal
18h00 5 km Sub-18 (inclui Sub-16) Feminino 17:50

19h00 10 km Absolutos Masculino 18:50

19h00 10 km Sub-20 Masculino 18:50 Taca de Portugal
19h00 5 km Sub-18 (inclui Sub-16) Masculino 18:50

Regulamento
https://fpatletismo.pt/geral/2023/03/taca-de-portugal-de-marcha-3/
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Sub14
Fem-17 / Mas -7
Subl2
Fem-7/Mas-3
Sub10

Fem-14 / Mas - 19
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Atletas Femininos

Absolutos (10Km) — 8 masters / 3 seniores / 4 sub23
Sub20 (10km) -9
Sub18 (5km) — 6 sub18 + 8 sub16
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Absolutos (10Km) - 8 masters / 2 seniores / 2 sub23
Sub20 (10km) - 4
Sub18 (5km) - 6 sub18 + 2 sub16
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A utilizacao dos dois
dorsais € obrigatoria,
pelo que os atletas
devem ser portadores
de alfinetes em numero
suficiente.

Os dorsais terdao que ser
utilizados na totalidade
da sua extensao, nao
podendo ser dobrados,
rasgados, ou reduzidos
de qualquer outra
forma.
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22 DE ABRIL DE 2023

B mborral
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N -39°1620" / W — 9°09'29”

Centro de Saude do Bombarral

Croqui - Taga Portugal Marcha

Bombarral 2023

Google Earth

Localizacao

Legenda
Banhos
Cémara de Chamada
Parques
* Partida/Meta
Percurso
Percurso da meta para banhos

Partida/Meta
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Taga Portugal Marcha

Legenda
7 Partida/Meta

& Percurso Taga Portugal Marcha 1km

jpértida/‘l\deta

Google Earth ‘ ‘ p 2 60 m
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R : . = . Classificagdo Individual

Nesta competicdo haverd apenas classificacdo individual por evento e por
género. (Sub-14, Sub-12 e Sub-10).

Prémios

- Serdo premiados com medalhas, os 3 primeiros classificados em cada prova
/ género (sub14, sub12 e sub10).
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ClassificacOes — Taca de Portugal de Marcha

Classificagao Individual e Coletiva

Nesta competicao havera classificagdao individual por cada prova do
programa.

Havera ainda classificagdo coletiva. Neste caso, a classificagao final
sera global, apenas diferenciada por género.

Prémios

- Existira apenas 1 troféu, por género, para o clube vencedor
coletivo da Taga.

- A pontuacgado final, englobando as pontuag¢des obtidas no global
dos 3 escaldes em competi¢ao — sub18 + sub20 + absolutos, sera
obtida atribuindo-se 10 pontos ao 12 classificado, 9 ao 22, 8 ao 32
e assim sucessivamente até ao 109 classificado que somara 1
ponto.

- Os atletas mencionados no regulamento em 3.1.3, ndao “roubam”
pontos, ou seja, se porventura ficarem numa das 10 primeiras
posi¢des, ajustar-se-a a pontuagdo a atribuir para além do 102
lugar, mantendo o critério anterior.
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Questoes?

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

CINADORES
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S Awe 2D 8 mm Vitalis 995
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Obrigado e Boa Sorte
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CINADORES
= \ indj .
i A & (B q\i pumnt Vitalis % /0505

nnnnnnnnnnnnnnnnnn

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
MEMBERFEDERATON  cwewws..  C“oipowwcA PORTUGAL



|

) oo

2\ ATLETISMO

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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