
Reunião Técnica
Fase Final Quilómetro Jovem

13 de abril 2023



Boas Vindas 
Paulo Bernardo – Representante da Direção da Federação Portuguesa de Atletismo



Oficiais de Competição

Função Nome

Representante da Direção FPA Paulo Bernardo(FPA)

Júri de Apelo A constituir, em caso de necessidade.

Delegado Técnico Elsa Gonçalves (AAB)

Diretor de Competição Elsa Gonçalves (AAB)

Árbitro Câmara de Chamada Paulo Lopes (AAV) 

Árbitro Provas de Pista Ricardo Sousa (AAP)

Juiz Chefe de Cronometragem 
Automática

Elisabete Simão(AAL)



Localização

Estádio Municipal de 
Mogadouro
Rua Abade de Baçal 39
5200-219 Mogadouro
41.33262031902251, -
6.7178816642572485

Entrada

Câmara de Chamada



Horário

Regulamento:

https://fpatletismo.pt/geral/2023/03/quilometro-jovem-nacional/

Câmara de Chamada:

Os atletas deverão apresentar-se na Câmara de Chamada 15 minutos antes da respetiva corrida.



Procedimentos de Confirmação

• Confirmações dos atletas:
• As confirmações serão realizadas on‐line e estarão disponíveis desde as 19 horas do dia 14 até

90 minutos antes do inicio da primeira prova, através da plataforma https://fpacompeticoes.pt/
sendo necessário que cada associação faça o seu login para o efeito.

https://fpacompeticoes.pt/


Dorsais

• Levantamento de dorsais pelo representante oficial da Associação junto 
do secretariado da competição, com indicação de um número de 
contacto.

• Os dorsais serão duplos, para utilização no tronco e no dorso, pelo que é 
necessário que os atletas sejam portadores de alfinetes em número 
suficiente. 



Normas Específicas

Cada seleção será constituída, no máximo por seis atletas (2 sub18 e 1 sub16, em cada um dos
géneros), sendo que nos sub18 um terá de ser do 1º ano do escalão (nascido em 2007) e outro do
2º ano (nascido em 2006).

Vão disputar-se 6 corridas:
Sub16 Masculino – 2008/2009 - 1.000 metros;
Sub18 Masculino – 2007 - 1.000 metros
Sub18 Masculino – 2006 - 1.000 metros
Sub16 Feminino – 2008/2009 - 1.000 metros
Sub18 Feminino – 2007 - 1.000 metros
Sub18 Feminino – 2006 - 1.000 metros



Classificação individual e por Seleções

- Haverá classificação individual por prova
disputada.

- Haverá classificação coletiva, apurada através
do somatório dos tempos alcançados por cada
um dos atletas de cada uma das seleções.

- Primeiro serão ranqueadas as Associações com
6 atletas classificados, depois as Associações
com 5 atletas classificados, e assim
sucessivamente.

Nota: Serão entregues, também, os prémios
respeitantes à Classificação Nacional de Clubes.



Obrigada e Boa Sorte
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