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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Acores
Dorsal Nome atleta Género Ano Escalao Marca Prova

71  Lucas Silva M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
72 Afonso Cordeiro M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
73  Anamar Jorge F 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
74  Natacha Candé F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
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Atleta Completo Nacional

Algarve

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
35  Lucas Faustini M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
36 Mariana Lopes F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
37 Miguel Parejo M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
38 Rita Moura F 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Aveiro
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldo Marca Prova

11  Paula Garcia F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
12 Mariana Costa F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
13 Kelmar Silva M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
14  Rudben Coelho M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Beja
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
67 Carolina Cascalheira F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
68  Flavio Paulino M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
69 Mariana Costa F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
70 Rodrigo Gaspar M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Braga
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
15 Inés Pedro F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
16 Tiago Matos M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
17 Diogo Enes M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
18 Marta Pinto F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
C Branco
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldo Marca Prova
19 Margarida Tavares F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
20 Madalena Silva F 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
21  Tomas Melo M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
22  Rafael Ribeiro M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Coimbra
Dorsal Nome atleta Género Ano Escalao Marca Prova
75  Gabriel Santos M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
76 Diogo Dias M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
77 Leonor Saraiva F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
78 Margarida Oliveira F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional

Evora

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
23 Tiago Nifra M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
24 Pilar Gongalves F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
25 Tiago Teodoro M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
26  Beatriz Santos F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Guarda
Dorsal Nome atleta Género Ano Escalao Marca Prova

27 Jodo Meireles M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados

28 Denisa Rodrigues F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados

29  Rodrigo Melo M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Leiria
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldo Marca Prova

79  Marta Carrigo F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
80 Alice Varino F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
81 Gabriel Cunha M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
82  Salvador Oliveira M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
Lisboa
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldo Marca Prova

31 Madalena Sampaio F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
32 Tatiana Pereira F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
33  Edgar Rodrigues M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
34  Tomas Figueiras M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Madeira
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
47  Catarina Vieira F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
48 Roberto Gomes M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
49  Constanca Alves F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
50 Miguel Nobrega M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Portalegre
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
43  Miguel Miranda M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
44  Maria Madeira F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
45  Rafael Realinho M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
46  Sofia Baptista F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
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Atleta Completo Nacional

Porto

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
39 Paulo Albieri M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
40 Rita Moreira F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
41 Carolina Frada F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
42  André Assuncgdo M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Santarém
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
51 Laralopes F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
52  Afonso Batista M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
53 Rafael Deboeuf M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
54  Laura Agostinho F 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Setubal
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
83  Sara Athayde F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
84  Rodrigo Portugués M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
85 LaraBarroso F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
86  Edmilton Rocha M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
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Atleta Completo Nacional Pombal, 29 e 30 de abril de 2023
V Castelo
Dorsal Nome atleta Género Ano Escalao Marca Prova
59 Regina Amorim F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
60 Inés Rocha F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
61 Daniel Penela M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
62 Tomas Neiva M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

V Real
Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
63 Bruno Duro M 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
64  Clara Cabral F 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
65 Yaralemos F 2006 Juv Heptatlo - Juvenis
66 Daniel Teixeira M 2006 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
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Atleta Completo Nacional

Viseu

Pombal, 29 e 30 de abril de 2023

Dorsal Nome atleta Género Ano Escaldao Marca Prova
55 Carolina Fernandes F 2008 Ini Heptatlo - Iniciados
56  Maria Manuel Brito F 2007 Juv Heptatlo - Juvenis
57  Xavier Tavares M 2007 Juv Octatlo Juv(Atl.Com)
58 Rafael Carrilho M 2009 Ini Heptatlo - Iniciados
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