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Acdo de Formacgdo de Kids Athletics 2.0 - Leiria

Data(s): 09/03/2023 e 11/03/2023

Carga hordria: 10 horas

Local: Pavilhdo Municipal do Bombarral

Programa Horario

09/03/2023 (online)

Horas Tema Formador
21:00 - 23:00 Kids Athletics 2.0 Daniel Leandro
11/03/2023
Horas Tema Formador
9:00-11:00 Como organizar um Kids Athletics Daniel Leandro
11:15-13:00 Treino do Kids Athletics Daniel Leandro

13:00 - 14:00 Pausa para almoco

14:00 - 15:00 Preparagao do evento Kids Athletics Daniel Leandro

15:00-17:00 Realizagdao do evento Daniel Leandro

17:00 - 18:00 Balanco final do evento Daniel Leandro
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