
 

 
Critérios de seleção de atletas: 
Serão selecionados para a representação nacional participante nos Campeonatos do Mundo 
de Corrida em Montanha e Trail, a realizar em Innsbruck (Áustria), os atletas que demonstrem 
na corrente época encontrar-se em bom estado de forma, após proposta do selecionador 
nacional, de acordo com o seguinte: 

1) Período de observação: de 1 a 30 de abril de 2023.  

2) Provas de observação:  

a. Taça de Portugal de corrida em montanha - 1ª jornada – Cinfães – 1 de abril de 2023; 

b. Taça do Portugal de corrida em montanha – 2ª jornada – Moimenta da Beira – 16 de 
abril de 2023; 

c. Campeonatos nacionais de corrida em montanha – Castro Daire – 30 de abril de 
2023. 

3) Para serem elegíveis para os Campeonatos do mundo de corrida em montanha, os atletas 
terão de participar nos Campeonatos nacionais de corrida em montanha da presente 
época, a realizar no dia 30 de abril de 2023 em Castro Daire; 

4) Número máximo de atletas por prova, de acordo com o regulamento dos Campeonatos do 
mundo: 4 atletas seniores masculinos e femininos (up hill e up down) e 4 atletas juniores 
femininos e masculinos.  A FPA reserva-se o direito de selecionar um número inferior ao 
máximo permitido. 

5) Os atletas convocados estão impedidos de participar em competições a partir do dia da 
divulgação da constituição da seleção, até ao início dos campeonatos do mundo, exceto 
se autorizados pela FPA, a quem devem submeter o seu calendário competitivo. 

6) No caso de impedimento de ordem física, que comprometa a participação nos 
Campeonatos nacionais atrás referidos, o atleta deverá ser avaliado antecipadamente pelo 
Departamento Médico da FPA que informará até que data este não poderá competir. Nesta 
situação o atleta apenas poderá ser convocado para os Campeonatos do mundo se tiver 
recebido alta médica, tenha avaliação técnica positiva e revele estar num bom momento 
de forma. 

7) Casos omissos ou excecionais: No que respeita ao cumprimento dos critérios de 
seleção, o selecionador nacional analisará casuisticamente e decidirá em conformidade em 
articulação com o DTN.  

 
 
A constituição final da seleção será divulgada a 3 de maio de 2023. 
  

CAMPEONATO DO MUNDO DE CORRIDA EM MONTANHA E TRAIL 

Innsbruck (Áustria - 6 a 10 de junho de 2023) 


