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Relatório de Acompanhamento 

Técnico 
Nome da 

Competição: 
CAMPEONATO NACIONAL DE ESTRADA 

Local da 

Competição: 

JOANE (FAMALICÃO) 

Data da 

Realização: 

02/10/2022 

 Distância da Prova 

em metros 

10 KM 

 

Área Técnica (colocar uma cruz no caso de confirmação) 

Cronometragem 

Automática – 

Tipo Chip 

Medição 

Oficial - 

Relatório 

Marcação 

Quilométrica 

Tempos 

Oficiais em 

Distâncias 

Intermédias 

Ajuizamento 

Oficial   

Abastecimento 

/ 

Refrescamento 

Zona de 

Entrega 

de Dorsais  

Acompanhamento 

Policial / Carro 

Relógio 

Sim 

NÃO OFICIAL 

Sim Sim NÃO Sim Na Partida 

/Meta 

Sim Carro relógio NÃO 

FUNCIONOU. 

Observações: 

APESAR DE TER ALERTADO ALGUNS DOS ELEMENTOS DA  ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 

PARA A NECESSIDADE DE 3 JUIZES CRONOMETRISTAS NA META PARA AS MULHERES E 3 JUIZES 

CRONOMETRISTAS PARA OS HOMENS, ESTA REGRA NÃO FOI CUMPRIDA ESTANDO SOMENTE 1 

CRONOMETRISTA COM CRONOMETRO A TIRAR OS TEMPOS DAS MULHERES. EXISTIA MAIS DUAS 

PESSOAS QUE ESTAVAM A TIRAR OS TEMPOS COM TELEMOVEIS. 

NA PARTE DOS HOMENS ESTAVA UM CRONOMETRISTA E UMA RAPARIGA COM TELEMOVEL. 

O TEMPO DE CRONOMETRAGEM DAS PROVAS DE ESTRADA TEM DE SER FACULTADO AO SEGUNDO. 

O QUE TAMBÉM NÃO ACONTECEU. 

HAVIA DOIS PONTOS DE REFRESCAMENTO,DEVIDO AO CALOR QUE SE FAZIA SENTIR CERCA DE 25 GRAUS 

AS 11 HORAS DA MANHÃ. 

1ª – Solange de JESUS----------------------------- C. DESP. FEIRENSE ----------33´:58´´. 

2ª – Ana Mafalda FERREIRA-------------------------------SCP--------------------34´:03´´. 

3ª – Catarina RIBEIRO----------------------------------------SCP------------------34´:30´´. 

HOMENS 

1º - Rui PINTO-----------------------------------------SCP---------------------------29´:41´´. 

2º - Bernardo ROCHA-----------------------------S C SALGUEIROS----------------29´:43´´. 

3º - Lucas da SILVA---------------------------------SCP-----------------------------29´:45´´. 

TEMPOS APRESENTADOS PELA LAP2GO. 
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Outras Informações (colocar uma cruz no caso de confirmação) 

Controlo Anti-

dopagem 

Divulgação Integral dos 

Resultados 

Zona de Concentração 

e Aquecimento 

Cerimónias 

Protocolares 

Transmissão 

Televisiva 

Zona de 

Patrocinadores 

Não Sim Sim Sim NÃO TENHO 

CONHECIMENTO 

Não 

Observações:Os Atletas Não foram submetidos a controlo de Doping. 

Percurso exigente com condições atmosféricas (temperatura muito alta) para  competições de 

atletismo. Estavam 24 graus as 11 horas e cerca de 28 graus  as 12 horas. 

 

 

 

 

Zonas de Apoio e Serviços Periféricos (colocar uma cruz no caso de confirmação) 

Balneáreos  Casas de 

Banho Portáteis 

Sala / 

Assistência 

Médica 

Zona de 

Marquesas 

Segurança e 

Delimitação do 

Percurso 

Bancada VIp / 

Imprensa / 

Público 

Sistema de 

Som e 

Locutor 

Ecrãs de 

Informação / 

Mostradores 

NÃO Não Não Não Sim Não Sim NÃO 

 

 

 

 

 

Áreas de Coordenação e Efetivos (colocar o nome na coluna em branco) 

Diretor da Competição João COELHO 

Medidores Oficiais que efetuaram 

a Medição 

João CÂNDIDO(medidor Internacional grau B WA) 

Entidade Organizadora Federação Portuguesa de Atletismo. 

DELEGADO TÉCNICO- Elisabete SIMÃO 

ÁRBITRO PROVA FEMININA- Mário FERRAZ 

ÁRBITRO PROVA MASCULINA- Filipe ANTUNES 

CRONOMETRISTAS NA PROVA FEMININA- Adelino CUNHA/Rita LOPES/Inês MARQUES 

CONOMETRISTAS NA PROVA MASCULINA- André FERREIRA/Carolina PINTASSILGO/Diana Soares 
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*Considerar, neste campo, questões como o regulamento da prova e programa horário, as incrições / confirmações / participações, o número de oficiais em prova e o seu desempenho, número 

efetivo de apoio técnico e o seu desempenho, as condições metereológicas, a obtenção de recordes e recomendações diversas sobre a organização, entre outros.  

Assinatura do MEDIDOR 

que acompanhou a 

Competição 
 

 
 

Este formulário deve ser preenchido e remetido  à FPA  num prazo de 8 dias a contar da data da realização da competição 

Considerações / Conclusões * 
 

Observações: 

Qualidade organizativa muito boa. 

Não foram cumpridos todos os pressupostos do relatório de medição . 

O percurso foi certificado antes da competição. Foi acompanhado na totalidade pelo Medidor 

Oficial, não tendo havido irregularidades no trajeto. 

Os resultados finais só podem contar como melhor marca Nacional não pode ser considerado 

recorde Nacional na distância pois os atletas não fizeram controle de Doping e os tempos de 

cronometragem não podem ser considerados.  
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