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Campeonato Nacional Estrada 2022

REGULAMENTO

| - Introducao

O Campeonato Nacional Estrada 10 Kms vai-se disputar a 02 de Outubro de 2022
(Domingo) para ambos os géneros, em Joane (V N Famalicdo), numa organizacdo conjunta
com a FPA que superintende este evento.

Il — Participacées
Neste evento podem participar todos os atletas devidamente inscritos na FPA, em ambos os

géneros com idade igual ou superior a 35 anos, nos escaldes definidos pela IAAF/WMA e
subordinadas ainda ao RGC da FPA (Regulamento Geral de Competi¢des).

Il = Inscricoes Preliminares

As inscricdes deverdo ser feitas online na plataforma https://fpacompeticoes.pt/,

impreterivelmente até as 23:59 horas da 22feira antes da competicdo (dia 26 de Setembro), de
forma a poder ser efetuada a divisdo dos atletas pelas diversas séries, conforme o documento
“Modo de realizagdo da Competigao” que consta no regulamento deste Campeonato da FPA.

Os clubes que ainda nao possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverao enviar os
seguintes dados: sigla, nome e email do responsdvel do clube para
fpacompeticoes@fpatletismo.pt.

Os atletas poderdo também fazer a inscricdo na sua prova através do seu n? de Cartdo de
Cidadao.

IV - Classificacoes

Existirdo classificacdes individuais por género para todos os escaldes, e classificacdes coletivas
por género.

Por cada género e escaldo, serdo atribuidos ao 19 classificado 8 pontos, ao 22 classificado 7
pontos, e assim sucessivamente, até 1 ponto aos restantes classificados.

Na classificagdo Coletiva vencera o Clube que obtiver maior pontuagao em cada género, apds o
somatdrio dos pontos dos atletas. S6 serdo classificados os clubes que tiverem um minimo de 4
atletas, por género em competicao.
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Os casos de empate serdo decididos a favor dos clubes que obtiverem mais primeiros lugares
por cada escaldo. Caso o empate subsista, aplicar-se-4 o mesmo critério em relacdo aos
segundos lugares, e assim sucessivamente, até ao desempate.

V=P Horéri

O programa hordrio deve ser consultado no regulamento da FPA em
https://www.fpatletismo.pt/
Ap0s o fecho das inscrigdes, serdo constituidas as séries e publicadas os horarios definitivos.

VI — Prémios

Serdo atribuidos os titulos de Campedo Nacional Coletivo por género e medalhas aos trés
primeiros classificados de cada escaldo etario e género.

VIl — Outros

Quaisquer alteragdes que sejam necessarias introduzir apds a divulgacdo do presente
regulamento, serdao divulgadas exclusivamente no site e redes sociais da ANAV, e na
documentacdo entregue com os dorsais.

O participante, ao proceder a inscricdo nesta competicao, autoriza a cedéncia, de forma gratuita
e incondicional, dos direitos de utilizacdo da sua imagem captada em filmagens ou fotografias
gue terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em pegas comunicacionais da
competicao.
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